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попереджає травмування і атрофію тканин протезного 

ложа, але й визначає стійкість та збалансованість 

оклюзійних контактів. Одночасно, рівномірний роз-

поділ жувального тиску під базисом протеза, можли-

вий завдяки точній диференціації тиснення на слизову 

оболонку при отриманні функціонального відбитка, 

дозволяє створити збалансовану функціональну 

оклюзію на повних знімних протезах. 
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НОРМАТИВИ ПРАЦІ ЗУБНИХ ТЕХНІКІВ 

ПРИ ВИГОТОВЛЕНІ МОСТОПОДІБНИХ 

ПРОТЕЗІВ З ОПОРОЮ НА ІМПЛАНТАТИ 
 

 

Мостоподібні зубні протези з опорою на імплантати – су-
часний метод протетичного лікування пацієнтів з різнома-

нітними видами адентії. Дані методики знайшли достат-

ньо широке впровадження в практичній охороні здоров’я, 

але, на сьогодення, вони не мають в Україні повноцінного 
правового статусу до застосування через брак клінічних та 

зуботехнічних технологічних протоколів та повну відсут-

ність відомчих норм часу на їх виконання фахівцями відпо-

відного профілю. 
В умовах зуботехнічної лабораторії мостоподібні зубні 

протези на імплантатах виготовляються або традиційни-

ми спеціалізованими методами, або із застосуванням циф-

рових технологій. Традиційні спеціалізовані методи – фре-
зерування абатментів на фрезерному верстаті, моделю-

вання каркасів із воску чи беззольної пластмаси, відливка з 

металу в ливарні, нанесення на каркас матеріалу для обли-

цювання. Виготовлення подібних зубних протезів з викори-
станням цифрових технологій передбачає CAD/CAM фре-

зерування абатментів та каркасів з титану, КХС, діоксиду 

цирконію з послідуючим нанесенням облицювального мате-

ріалу, або напресуванням кераміки типу E-max, РееК – пла-
стмаси чи ії аналогів. 

Згідно офіційній методиці встановлення трудовитрат в 

ортопедичній стоматології, норми вироблення зубних тех-

ніків визначають на підставі усереднених нормативів вико-
нання цих чи інших робіт, які, після офіційного затвер-

дження в МОЗ України, становляться відомчими нормами 

часу.  

Але, як свідчать отримані нами результати дослідження, 
усереднені нормативи часу зубних техніків на виготовлення 

мостоподібних зубних протезів з опорою на імплантати 

значно перевищують фактичні показники виконання подіб-

них робіт і не можуть бути підставою для визначення УОТ 
роботи зубних техніків. 

Ключьові слова: дентальні імплантати, мостоподібні зубні 

протези, нормативи часу, норми часу, зубні техніки, УОТ 

роботи зубних техніків, визначення трудовитрат в сто-
матології. 
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НОРМАТИВЫ ТРУДА ЗУБНЫХ  

ТЕХНИКОВ ПРИ ИЗГОТОВЛЕНИИ  

МОСТОВИДНЫХ ПРОТЕЗОВ С ОПОРОЙ 

НА ИМПЛАНТАТЫ 
 

Мостовидные зубные протезы с опорой на имплантаты – 

современный метод протетического лечения пациентов с 

различными видами адентии. Данные методики получили 

достаточно широкое внедрение в практическом здраво-
охранении, но, на сегодняшний день, они не имеют в Украи-

не полноценного правового статуса к применению из-за не-

достатка клинических и зуботехнических технологических 

протоколов и полного отсутствия ведомственных норм 
времени на их исполнение специалистами соответствую-

щего профиля. 

Согласно официальной методике установления трудоза-

трат в ортопедической стоматологии, нормы выработки 
зубных техников определяют на основе усредненных нор-

мативов выполнения тех или иных работ, которые, после 

официального утверждения в МЗ Украины, становятся ве-

домственными нормами времени. 
Однако, как свидетельствуют полученные нами результа-

ты исследования, усредненные нормативы времени зубных 

техников на изготовление мостовидных зубных протезов с 

опорой на имплантаты значительно превышают фактиче-
ские показатели подобных работ и не могут служить ос-

новой для определения УЕТ работы зубных техников. 

Ключевые слова: дентальные имплантаты, мостовидные 

зубные протезы, нормативы времени, нормы времени, зуб-
ные техники, УЕТ работы зубных техников, определение 

трудозатрат в стоматологии. 
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THE STANDARDS OF LABOR OF DENTAL 
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THE SUPPORT ON IMPLANTS 
 

ABSTRACT 

Dental bridge works with implant restorations is  a modern 

method for the treatment of patients with various types of 
adentia. These techniques have been widely implemented in 

practical health care, but today, they do not have a full legal 

status in Ukraine due to the lack of clinical and dental technical 

protocols and  complete absence of departmental time norms for 
their implementation by specialists of the appropriate profile. 

According to the official method for establishing labor costs in 

orthopedic dentistry, the norms for the development of dental 

technicians are determined on the basis of average standards 
for the performance of certain work which, after formal approv-

al in Ukrainian Ministry of Health Care, become departmental 

norms of time. 

However, as our researches evidence, the average time stand-
ards for dental technicians for the manufacture of dental bridges 

with implant support far exceed the actual indices of similar 

work and can not serve as a basis for determining the standard 

labor unit of dental technicians. 
Key words: dental implants, dental bridge work, time norms, 

time norms, dental techniques, standard labor unit of dental 

technicians, determination of labor costs in dentistry. 

 

 

Актуальність Згідно даних авторитетних дже-

рел, потреба в протетичному лікуванні із застосуван-

ням зубних протезів на дентальних імплантатів, які 

мають значні переваги перед традиційними конструк-

ціями, виявлено у 46,9 % пацієнтів [1-3]. 

Мостоподібні зубні протези з опорою на імплан-

тати займають значну нішу в асортименті ортопедич-

них конструкцій при лікуванні усіх видів дефектів зу-

бних рядів [4-6], однак не мають в Україні повноцін-

ного правового статусу до застосування в повсякден-

ній практиці через брак клінічних і зуботехнічних 

офіційних протоколів та повну відсутність відомчих 

норм часу відповідних фахівців на їх проведення [7, 

8].  

Згідно офіційній методиці встановлення трудови-

трат в ортопедичній стоматології норми праці зубних 

техніків визначаються на підставі усереднених норма-

тивів часу, які не завжди відображають фактичне тру-

дове навантаження [9]. 

В умовах зуботехнічної лабораторії мостоподібні 

зубні протези на імплантатах виготовляються або 

традиційними спеціалізованими методами, або із за-

стосуванням цифрових технологій. Традиційні спеці-

алізовані методи – фрезерування абатментів на фрезе-

рному верстаті, моделювання каркасів із воску чи без-

зольної пластмаси, відливка з металу в ливарні, нане-

сення на каркас матеріалу для облицювання. Вигото-

влення подібних зубних протезів з використанням 

цифрових технологій передбачає CAD/CAM фрезеру-

вання абатментів та каркасів з титану, КХС, діоксиду 

цирконію з послідуючим нанесенням облицювального 

матеріалу, або напресуванням кераміки типу E-max, 

РееК – пластмаси чи її аналогів. [10-17]. 

Мета дослідження. Встановити та порівняти 

усереднену та фактичну нормативну тривалість зубо-

технічних етапів виробництва мостоподібних зубних 

протезів з опорою на імплантати. 

Матеріали та методи дослідження. Об’єкт до-

слідження – зуботехнічні процеси виготовлення мос-

топодібних зубних протезів з опорою на імплантати; 

Предмет дослідження – структура, послідовність, 

тривалість та об’єм зуботехнічних етапів надання від-

повідної ортопедичної допомоги, трудові витрати 

спеціалістів. 

Методи дослідження. Аналітичний – для визна-

чення структури та характеру трудових витрат зубно-

го техніка при виготовленні мостоподібних зубних 

протезів з опорою на імплантати; 

- хронометраж – для визначення загальної трива-

лості відповідних зуботехнічних етапів виготовлення 
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мостоподібних зубних протезів з опорою на імпланта-

ти; 

- математичний – для визначення величини ві-

домчих нормативів часу роботи зубних техніків при 

виготовлені мостоподібних зубних протезів з фіксаці-

єю на імплантати; 

- статистичний – для обробки результатів дослі-

дження. 

Для визначення тривалості зуботехнічних етапів 

та встановлення відомчих норм часу зубних техніків 

на виготовлення мостоподібних протезів з опорою на 

імплантати застосували офіційно затверджену МОЗ 

України методику встановлення трудових витрат в 

ортопедичній стоматології в модифікації В. А. Лабун-

ця (1999 р.) [18]. 

Результати дослідження та їх обговорення. 

При проведенні хронометражних вимірів зуботехніч-

них етапів виготовлення мостоподібних протезів з 

опорою на імплантати нами були досліджені процеси 

виробництва 265 подібних конструкцій, з котрих 36 

техніками було зроблено: 88 цементуємих мостоподі-

бних протезів на стандартних прикручиваємих абат-

ментах, 80 цементуємих мостоподібних протезів на 

монолитних вкручиваємих абатментах та 97 прикру-

чиваємих мостоподібних протезів на пластикових ви-

палюваємих абатментах та абатментах з платформою 

для приклеювання та напресовування. 

Матеріал виготовлення – металокераміка, мета-

лопластмаса, металокомпозит, безметалева кераміка, 

пластмаса.  

Нормативи часу розраховували на підставі офі-

ційно затвердженої методики встановлення трудовит-

рат в стоматології, згідно якої перед проведенням до-

сліджень зуботехнічниі маніпуляції на кожному лабо-

раторному етапі індексували згідно характеру витрат 

труда на постійні витрати робочого часу (Тп), які не 

залежать від конструкції протезів та їх кількості та на 

змінно-повторювальні витрати робочого часу фахівця 

(Тзп), які повністю залежать від даних факторів. 

Далі, знову ж таки згідно офіційній методиці, но-

рмативи часу визначали за формулою: 

НЧ мост.прот. = Тп + Ккор. × Тзп кор. + Кштуч.зуб.× 

Тзп штуч.зуб., де: 

НЧ мост.прот. - норматив часу виготовлення мо-

стоподібного протезу з опорою на імплантати; 

Тп – постійні витрати робочого часу зубного тех-

ніка на виготовлення мостоподібного протезу з опо-

рою на імплантати; 

Ккор. – кількість коронок в структурі мостоподі-

бного протезу з опорою на імплантати; 

Тзп кор. – змінно-повторювальні витрати робочо-

го часу зубного техніка на виготовлення коронок в 

структурі мостоподібного протезу з опорою на ім-

плантати; 

Кштуч.зуб. – кількість штучних зубів в структурі 

мостоподібного протезу з опорою на імплантати; 

Тзп штуч.зуб. - змінно-повторювальні витрати 

робочого часу зубного техніка на виготовлення штуч-

них зубів в структурі мостоподібного протезу з опо-

рою на імплантати. 

Для об'єктивного сприймання отриманих резуль-

татів дослідження необхідно розуміння процесу роз-

рахунків як усереднених так і фактичних нормативів 

часу зубних техніків на виготовлення мостоподібних 

протезів з опорою на імплантати. 

В якості прикладу визначення необхідних норма-

тивних показників надамо процес розрахунку норма-

тивів часу зубного техніка на виготовлення металоке-

рамічного мостоподібного зубного протезу з опорою 

на імплантати з монолитними абатментами. 

Виробництво даного виду зубного протеза в умо-

вах зуботехнічної лабораторії займає чотири лабора-

торних етапи, на яких постійні витрати робочого часу 

(Тп) зубного техніка складають 89,24 хвилини, а 

змінно-повторювальні витрати часу (Тзп) – 145,74 

хвилини на опорну коронку та 153,85 хвилини на ко-

жний штучний зуб в структурі протезу. Так як пос-

тійні витрати часу фахівця в рівній мірі поширюються 

як на коронки так і на проміжну частину, то усеред-

нений норматив часу зубного техніка буде такий: 

Тп ÷ 2 = 89,24 хв. ÷ 2 = 44,62 хвилини (як на ко-

ронку так і на штучний зуб); 

НЧкор. = Тзпк + ½Тп = 145,74 хв. + 44,62 хв. = 

190,36 хвилини; 

НЧштуч.зуба = Тзпз + ½Тп = 153,85 хв. + 44,62 

хв. = 198,47 хвилини.  

Отож: 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.2кор.1штуч.зуб = 2кор. × 

190,36 хв. + 1штуч.зуб × 198,47 хв. = 579,19 хвилини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.3кор.2штуч.зуба = 3кор. × 

190,36 хв. + 2штуч.зуба × 198,47 хв. = 968,02 хвилини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.4кор.3штуч.зуба = 4кор. × 

190,36 хв. + 3штуч.зуба × 198,47 хв. = 1356,85 хвили-

ни; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.5кор.4штуч.зуба = 5кор. × 

190,36 хв. + 4штуч.зуба × 198,47 хв. = 1745,68 хвили-

ни; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.6кор.5штуч.зубів = 6кор. 

× 190,36 хв. + 5штуч.зубів × 198,47 хв. = 2134,51 хви-

лини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.7кор.6штуч.зубів = 7кор. 

× 190,36 хв. + 6штуч.зубів × 198,47 хв. = 2523,34 хви-

лини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.8кор.7штуч.зубів=8кор.×1

90,36 хв.+7штуч.зубів×198,47 хв.=2912,17 хвилини. 

Фактичний норматив встановлюємо за форму-

лою: 

НЧмк.мост.прот.вкр.абат. = Тп + К × Тзпкор. + К 

× Тзпштуч.зубів, а саме: 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.2кор.1штуч.зуб = 89,24 

хв. + 2кор. × 145,74 хв. + 1штуч.зуб × 153,85 хв. = 

534,57 хвилини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.3кор.2штуч.зуба = 89,24 

хв. + 3кор. × 145,74 хв. + 2штуч.зуба × 153,85 хв. = 

834,16 хвилини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.4кор.3штуч.зуба = 89,24 

хв. + 4кор. × 145,74 хв. + 3штуч.зуба × 153,85 хв. = 

1133,75 хвилини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.5кор.4штуч.зуба = 89,24 

хв. + 5кор. × 145,74 хв. + 4штуч.зуба × 153,85 хв. = 

1433,34 хвилини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.6кор.5штуч.зубів = 89,24 

хв. + 6кор. × 145,74 хв. + 5 штуч.зубів × 153,85 хв. = 

1732,93 хвилини; 
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НЧмк.мост.прот.вкр.аб.7кор.6штуч.зубів = 89,24 

хв. + 7кор. × 145,74 хв. + 6штуч.зубів × 153,85 хв. = 

2032,52 хвилини; 

НЧмк.мост.прот.вкр.аб.8кор.7штуч.зубів = 89,24 

хв. + 8кор. × 145,74 хв. + 7штуч.зубів × 153,85 хв. = 

2332,11 хвилини. 

Дані тривалості виготовлення зубними техніками 

металокерамічних мостоподібних зубних протезів з 

опорою на імплантати з різноманітними видами абат-

ментів наводимо в таблиці. 

 

Таблиця 
 

Тривалість виготовлення зубними техніками металокерамічних мостоподібних зубних протезів  

з опорою на імплантати 
 

№ 
п/п 

Вид зубного протезу 
Структура 

протезу 

Усереднений  
норматив часу 

(в хв.) 

Фактичний норматив 
часу 

(в хв.) 

1 
Металокерамічний мостоподібний 

протез на вкручиваємих абатментах 

2кор.1штуч.з. 

3кор.2 штуч.з 

4кор.3 штуч.з 

5кор.4 штуч.з 

6кор.5 штуч.з 

7кор.6 штуч.з 

8кор.7 штуч.з 

579,19 

968,02 

1356,85 

1745,68 

2134,51 

2523,34 

2912,17 

534,57 

834,16 

1133,75 

1433,34 

1732,93 

2032,52 

2332,11 

 Крок зміни  388,83 299,59 

2 

Металокерамічний мостоподібний 

протез на прикручиваємих абатмен-

тах 

2кор.1штуч.з. 

3кор.2 штуч.з 

4кор.3 штуч.з 

5кор.4 штуч.з 

6кор.5 штуч.з 

7кор.6 штуч.з 

8кор.7 штуч.з 

703,77 

1154,89 

1606,01 

2057,13 

2508,25 

2959,37 

3410,49 

659,15 

1021,03 

1382,91 

1744,79 

2106,67 

2468,55 

2830,43 

 Крок зміни  451,12 361,88 

3 
Металокерамічний прикручиваємий 

мостоподібний протез 

2кор.1штуч.з. 

3кор.2 штуч.з 

4кор.3 штуч.з 

5кор.4 штуч.з 

6кор.5 штуч.з 

7кор.6 штуч.з 

8кор.7 штуч.з 

643,86 

1066,48 

1489,10 

1911,72 

2334,34 

2756,96 

3179,58 

601,24 

935,62 

1270,0 

1604,38 

1938,76 

2273,14 

2607,52 

 Крок зміни  422,62 334,38 

4 

Металокерамічний мостоподібний 

протез 

з опорою на суцільні імплантати 

2кор.1штуч.з. 

3кор.2 штуч.з 

4кор.3 штуч.з 

5кор.4 штуч.з 

6кор.5 штуч.з 

7кор.6 штуч.з 

8кор.7 штуч.з 

593,39 

989,32 

1385,25 

1781,18 

2177,11 

2573,04 

2968,97 

548,77 

855,46 

1162,15 

1468,84 

1775.53 

2082,22 

2388,91 

 Крок зміни  395,93 306,69 

 

Важливим показником встановлення тривалості 

технологічних процесів виготовлення зубних протезів 

з фіксацією на імплантати є таке поняття як «крок 

зміни» - певне значення величини відмінності норма-

тивних показників процесу при зміні кількості (але не 

якості) вхідних даних. У даному випадку, при встано-

влені усередненої тривалості від суми повних норма-

тивів часу виготовлення однієї коронки і одного шту-

чного зубу в структурі протезу, а при встановлені фа-

ктичного нормативу часу – лише показнику суми 

змінно-повторювальних витрат часу зубного техніка 

при виготовлені однієї коронки та одного штучного 

зубу в структурі протезу. 

Аналіз даних наведених у таблиці дозволяє зро-

бити висновок, що усереднені нормативи часу виго-

товлення мостоподібних зубних протезів з опорою на 

імплантати значно перевищують показники фактич-

них витрат часу зубних техніків на їх виробництво. 

Це відбувається через те, що в склад кожного усеред-

неного нормативу часу входить показник постійних 

витрат часу, який підсумовується кожен раз, коли 

змінюється структура протезу. У випадку розрахунку 

фактичного нормативу часу, постійні витрати часу 

враховуються лише один раз, а потім добавляються 

тільки змінно-повторювальні показники витрат часу.  

Висновок. Результати проведених нами дослі-

джень переконливо свідчать про те, що усереднені 

нормативи часу роботи зубних техніків при виготов-

лені мостоподібних зубних протезів с опорою на ім-

плантати об'єктивно  перевищують їх фактичні показ-

ники і не можуть бути використані при встановлені на 

їх основі УОТ роботи зубних техніків. 
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