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Àêòóàëüíîñòü. Ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ (ÔÝ) êà-
òàðàêòû ñ ïëîòíûìè ÿäðàìè õðóñòàëèêà ñîïðîâî-
æäàåòñÿ îïðåäåëåííûìè ñëîæíîñòÿìè, îáóñëîâ-
ëåííûìè íåâîçìîæíîñòüþ ïîëíîãî ðàçëîìà ÿäðà 
õðóñòàëèêà, íåîáõîäèìîñòüþ ïðèìåíåíèÿ áîëåå 
âûñîêîãî óðîâíÿ óëüòðàçâóêîâîãî âîçäåéñòâèÿ, ÷òî 
ïðèâîäèò ê áîëåå äëèòåëüíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè 
îïåðàöèè è ðàçâèòèþ èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. Òàê, ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, 
ðàçâèòèå òðàíçèòîðíîãî îòåêà ðîãîâîé îáîëî÷êè ó 
áîëüíûõ ñî çðåëîé êàòàðàêòîé âñòðå÷àåòñÿ â 24,4 % 
ñëó÷àåâ, îæîãè ðîãîâîé îáîëî÷êè — â 27,3 %, ÷òî 
ñâÿçàíî ñ ÷ðåçìåðíîé ýêñïîçèöèåé óëüòðàçâóêîâîãî 
âîçäåéñòâèÿ, ïðèâîäÿùåé ê âûäåëåíèþ òåïëà â ðå-
çóëüòàòå ïîãëîùåíèÿ òêàíÿìè àêóñòè÷åñêîé ýíåð-
ãèè [2, 3, 4, 7]. 

Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè 
ïðè íàèáîëåå ïëîòíûõ ÿäðàõ õðóñòàëèêà èñïîëü-
çóþòñÿ ðàçëè÷íûå ïðèåìû, êîòîðûå çàêëþ÷àþòñÿ 
â ïðèìåíåíèè òîðñèîííîãî óëüòðàçâóêà äëÿ äðî-
áëåíèÿ ÿäðà, à òàêæå åãî ñî÷åòàííîì ïðèìåíåíèè 
ñ ïðîäîëüíûì óëüòðàçâóêîì, èìåþòñÿ ñïåöèàëüíûå 
ìåòîäû ðàçäåëåíèÿ ÿäðà õðóñòàëèêà íà ôðàãìåíòû, 
ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè èãë äëÿ ÔÝ. 

Áîëüøèíñòâî èãë äëÿ ÔÝ èìåþò ñõîäíîå ñòðîå-
íèå. Îíè ñîñòîÿò èç êðåïåæíîé è òðóá÷àòîé ÷àñòåé 
è âûïîëíåíû â ôîðìå öèëèíäðà. Êðåïåæíàÿ ÷àñòü 
èãëû âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðåçüáîâóþ ÷àñòü è ýëåìåíòû 
äëÿ óñòàíîâêè è óäàëåíèÿ èãëû èç äåðæàòåëÿ. Ïðî-
äîëæåíèåì êðåïåæíîé ÷àñòè èãëû, ñîäåðæàùåé 
îòâåðñòèå, ÿâëÿåòñÿ å¸ òðóá÷àòàÿ ÷àñòü. Òðóá÷à-
òàÿ ÷àñòü èãëû ìîæåò îêàí÷èâàòüñÿ ðàñøèðåíèåì 
åå ó÷àñòêà íà êîíöå èãëû (ðàñòðóáíàÿ ÷àñòü), ÷òî 
óëó÷øàåò óñëîâèÿ àñïèðàöèè õðóñòàëèêîâûõ ìàññ. 
Òðóá÷àòàÿ ðàñòðóáíàÿ ÷àñòü îêàí÷èâàåòñÿ, êàê ïðà-
âèëî, íàêëîííîé ïëîñêîé òîðöåâîé ïîâåðõíîñòüþ, 
êîòîðàÿ â ïåðåñå÷åíèè ñ òðóá÷àòîé ÷àñòüþ èãëû 
îáðàçóåò óäàðíóþ ýëëèïñîîáðàçíóþ êîëüöåâóþ ïî-
âåðõíîñòü [5]. 

Èãëû äëÿ ÔÝ ðàçëè÷àþòñÿ óãëîì íàêëîíà âõîä-
íîãî îòâåðñòèÿ (0°, 30°, 45° è 60°) è ñòàíäàðòíûìè 
ðàçìåðàìè âíóòðåííåãî äèàìåòðà èãëû — 0,9 è 1,2 
ìì. Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì 
íà ìèêðîèíâàçèâíóþ áåñøîâíóþ õèðóðãèþ âîç-
íèêàþò ïîïûòêè ìèíèìèçèðîâàòü äèàìåòð òðóá÷à-
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Âñòóï. Ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ (ÔÅ) êàòàðàêòè ç ù³ëüíèìè ÿäðàìè êðèøòà-
ëèêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåâíèìè òðóäíîùàìè, ùî ïîâ’ÿçàíî ç íåìîæëèâ³ñ-
òþ ïîâíîãî ðîçëîìó ÿäðà êðèøòàëèêà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, àêòóàëüíîþ çàëè-
øàºòüñÿ ðîçðîáêà íîâî¿ ãîëêè äëÿ ÔÅ ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ êðàùî¿ ðóéí³âíî¿ 
çäàòíîñò³ óëüòðàçâóêîâîãî (ÓÇ) âïëèâó íà ÿäðî êðèøòàëèêà ç âèñîêèì 
ñòóïåíåì ù³ëüíîñò³ ç ì³í³ìàëüíîþ çàòðàòîþ ÓÇ. 
Ìåòà. Óäîñêîíàëèòè ãîëêó äëÿ ÔÅ ÿäåð êðèøòàëèêà ç âèñîêèì ñòóïåíåì 
ù³ëüíîñò³ äëÿ á³ëüø åôåêòèâíîãî ðóéíóâàííÿ (äðîáëåííÿ ³ ð³çàííÿ) êðèøòà-
ëèêà ³ çàáåçïå÷åííÿ àñï³ðàö³¿ äð³áíîäèñïåðñíèõ ñòðóêòóð øëÿõîì çíèæåííÿ 
ìåõàí³÷íîãî çóñèëëÿ òà óëüòðàçâóêîâîãî âïëèâó ãîëêè íà êðèøòàëèê îêà. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó 46 õâîðèõ ç â³êîâîþ êàòàðàêòîþ áóëî âèêîíàíî îïå-
ðàòèâíå âòðó÷àííÿ — ÔÅ êàòàðàêòè ç ³ìïëàíòàö³ºþ ³íòðàîêóëÿðíî¿ ë³íçè 
(²ÎË) (50 î÷åé). Ó 23 âèïàäêàõ îïåðàö³þ ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ óäîñêîíà-
ëåíî¿ ãîëêè äëÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ ïî ñòàíäàðòí³é ìåòîäèö³ «phacochop». 
Âñ³ îïåðàö³¿ ïðîéøëè áåç óñêëàäíåíü. 
Ðåçóëüòàòè. Ðîçðîáëåíà óäîñêîíàëåíà ãîëêà äëÿ ÔÅ, ÿêà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
ñòàíäàðòíèõ òèì, ùî íà òîðöåâ³é ïîâåðõí³ ðàñòðóáíî¿ ÷àñòèíè âèêîíàí³ 
ð³âíîáîê³ çóáö³, ùî äîçâîëÿº á³ëüø åôåêòèâíî âïðîâàäæóâàòèñÿ â ÿäðî êðè-
øòàëèêà òà âèäàëÿòè éîãî çàëèøêè ç îêà. 
Âèêîðèñòàííÿ ãîëêè äàº ìîæëèâ³ñòü çíèçèòè ïàðàìåòðè óëüòðàçâóêîâîãî 
âïëèâó íà ñòðóêòóðè î÷íîãî ÿáëóêà, ùî â ñâîþ ÷åðãó âåäå äî çìåíøåííÿ ðè-
çèêó ðîçâèòêó ³íòðà- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç ÿäðàìè êðè-
øòàëèêà âèñîêîãî ñòóïåíþ ù³ëüíîñò³. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîçðàñòíàÿ êà-
òàðàêòà, ïëîòíîå ÿäðî, ôàêîýìóëü-
ñèôèêàöèÿ, óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ 
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òîé ÷àñòè èãëû, ÷òî ìîæåò ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ 
âíóòðèãëàçíûõ àáåððàöèé è ïîâûñèòü êîíòðîëü çà 
ïðîòåêàíèåì îïåðàöèè. Îäíàêî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
ïðè ýìóëüñèôèêàöèè áîëåå ïëîòíûõ ÿäåð õðóñòà-
ëèêà îïèñàíû ñëó÷àè îêêëþçèè èãëû äëÿ ÔÝ, ÷òî 
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðà-
öèè è êîëè÷åñòâà ìàíèïóëÿöèé â ïåðåäíåé êàìåðå 
ãëàçíîãî ÿáëîêà. Òîëùèíà ñòåíêè èãëû ìîæåò áûòü 
ïåðåìåííîé, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ëó÷øóþ àñïèðàöèþ 
ôðàãìåíòîâ õðóñòàëèêà [5]. 

Ê íåäîñòàòêàì ñóùåñòâóþùèõ èãë äëÿ ÔÝ îò-
íîñÿò áîëüøóþ ïëîùàäü êîíòàêòà ðàáî÷åé òîðöå-
âîé ïîâåðõíîñòè ñ ÿäðîì õðóñòàëèêà, ÷òî òðåáóåò 
äîïîëíèòåëüíîãî óñèëèÿ ïðè âíåäðåíèè èãëû â 
ÿäðî. 

Òåì íå ìåíåå, ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå òèïû 
èãë äëÿ ÔÝ, êîòîðûå ïûòàëèñü ëèêâèäèðîâàòü äàí-
íûé íåäîñòàòîê çà ñ÷åò èçìåíåíèÿ òîðöåâîé ïîâåðõ-
íîñòè, êîíòàêòèðóþùåé ñ õðóñòàëèêîì. E. R. Zaleski 
(1997), ïðåäëîæèë èãëó äëÿ ÔÝ ñ ìîäèôèöèðîâàí-
íîé ïëîñêîé òîðöåâîé ïîâåðõíîñòüþ, êîòîðàÿ âû-
ïîëíåíà â ôîðìå ñòóïåíüêè [8]. J. F. Gravlee (1996) 
ðàçðàáîòàë èãëó ñ ìàëûìè óãëàìè çàîñòðåíèÿ ðåæó-
ùåé êðîìêè ðàáî÷åé ÷àñòè èãëû, âûïîëíåíîãî çà 
ñ÷åò çàòî÷êè íàðóæíîé èëè âíóòðåííåé ïîâåðõíî-
ñòåé òðóá÷àòîãî ó÷àñòêà èãëû [6]. 

Îäíàêî äàííàÿ êîíñòðóêöèÿ èãëû èìååò ðàçíûå 
ïàðàìåòðû ãåîìåòðèè ëåçâèÿ âäîëü òîðöåâîãî ñå-
÷åíèÿ è ïðîòÿæåííóþ ðåæóùóþ êðîìêó. Ýòè íåäî-
ñòàòêè íå ïîçâîëÿþò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü óñèëèå 
âîçäåéñòâèÿ íà õðóñòàëèê, ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü åãî äðîáëåíèÿ è îáåñïå÷èòü ýôôåêòèâíóþ 
àñïèðàöèþ çà ñ÷åò ïîëó÷åíèÿ ìåëêîäèñïåðñíûõ ÷à-
ñòèö ðàçðóøåííîãî õðóñòàëèêà. 

Îïèñàííûå âûøå ìîäèôèêàöèè ðàáî÷åé ÷àñòè 
èãëû íàïðàâëåíû íà ñíèæåíèå óñèëèÿ äëÿ âíåäðå-
íèÿ èãëû â ÿäðî õðóñòàëèêà çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ 
ïëîùàäè êîíòàêòà ðàáî÷åé òîðöåâîé ïîâåðõíîñòè ñ 
ÿäðîì õðóñòàëèêà èëè çà ñ÷åò çàîñòðåíèÿ ðåæóùèõ 
êðîìîê. 

Ê íåäîñòàòêàì îïèñàííûõ âûøå èãë îòíîñèòñÿ 
íàëè÷èå íà òîðöåâîé ïîâåðõíîñòè ïëîñêèõ, ïåð-
ïåíäèêóëÿðíûõ âåêòîðó äâèæåíèÿ èãëû ó÷àñòêîâ, 
çàòðóäíÿþùèõ âíåäðåíèå èãëû â ÿäðî õðóñòàëèêà. 
Íà èçâåñòíûõ èãëàõ ðåæóùèå êðîìêè èìåþò ïðîòÿ-
æåííûé õàðàêòåð, ÷òî óâåëè÷èâàåò ðàçìåð ñðåçûâà-
åìûõ ÷àñòèö õðóñòàëèêà ãëàçà è çàòðóäíÿåò ïðîöåññ 
èõ àñïèðàöèè. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîâûøåíèå ðàçðóøàþùåé ñïî-
ñîáíîñòè ÓÇ âîçäåéñòâèÿ íà ÿäðà õðóñòàëèêà ñ âû-
ñîêîé ñòåïåíüþ ïëîòíîñòè ïðè ìèíèìàëüíîé çà-
òðàòå ÓÇ îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî 
óñîâåðøåíñòâîâàíèå èãëû äëÿ ÔÝ òâåðäûõ ÿäåð 
äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà óìåíüøåíèå ïëîùàäè 
ñîïðèêîñíîâåíèÿ èãëû ñ õðóñòàëèêîì ïóòåì âû-
ïîëíåíèÿ íà òîðöåâîé ïîâåðõíîñòè èãëû äîïîëíè-
òåëüíûõ ðåæóùèõ êðîìîê. 

Öåëü. Óñîâåðøåíñòâîâàòü èãëó äëÿ ÔÝ ÿäåð õðó-
ñòàëèêà ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ ïëîòíîñòè äëÿ áîëåå 
ýôôåêòèâíîãî ðàçðóøåíèÿ (äðîáëåíèÿ è ðåçàíèÿ) 
õðóñòàëèêà è îáåñïå÷åíèÿ àñïèðàöèè ìåëêîäè-
ñïåðñíûõ ñòðóêòóð çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî 
óñèëèÿ è óëüòðàçâóêîâîãî âîçäåéñòâèÿ èãëû íà õðó-
ñòàëèê ãëàçà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷å-

ñêîãî ëå÷åíèÿ 46 áîëüíûõ (50 ãëàç) ñî çðåëîé âîçðàñòíîé 
êàòàðàêòîé, êîòîðûì áûëî ïðîèçâåäåíî îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî ÔÝ ñ èìïëàíòàöèåé èíòðàîêóëÿðíîé ëèíçû 
(ÈÎË) â âîçðàñòå îò 64 äî 84 ëåò. Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäå-
ëåíû íà äâå ãðóïïû ïî 23 ÷åëîâåêà (25 ãëàç). Âñå áîëüíûå 
ïðîîïåðèðîâàíû îäíèì õèðóðãîì ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå 
ñïîñîáîì ðàçäåëåíèÿ ÿäðà õðóñòàëèêà «phacochop» ñ çà-
äàííûìè ïàðàìåòðàìè è èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû «Infiniti». 
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îñíîâíîãî òóííåëüíîãî ðàçðåçà èñïîëüçîâà-
ëèñü íîæè-êåðàòîìû ñ âåëè÷èíîé ðàçðåçà 2,2 ìì. Â ïåðâîé 
ãðóïïå áîëüíûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû ñ ïðèìåíåíèåì óñî-
âåðøåíñòâîâàííîé èãëû äëÿ ÔÝ, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîé èãëû â ñèñòåìå INTREPID 

® Micro-Coaxial System. Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü 
áîëüíûå êàòàðàêòîé, îñëîæíåííîé ñîïóòñòâóþùåé ãëàçíîé 
ïàòîëîãèåé. Èíòðàîïåðàöèîííî èçìåðÿëñÿ ïîêàçàòåëü êó-
ìóëÿòèâíîé äèñïàðàòíîé ýíåðãèè (CDE — ñðåäíèé ïðîöåíò 
ìîùíîñòè ÓÇ ýíåðãèè, èñïîëüçóåìîé âî âðåìÿ îïåðàöèè). 
Ïîêàçàòåëü CDE àâòîìàòè÷åñêè âû÷èñëÿëñÿ íà ìîíèòîðå 
ñèñòåìû «Infinit³». 

Ïðåäîïåðàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè â ñåáÿ: 
èçìåðåíèå ïëîòíîñòè õðóñòàëèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ÓÇ 
öèôðîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ â äâóõìåðíîì ðåæèìå íà ïðèáî-
ðå Quantel Medical «CineScan» ïî óñîâåðøåíñòâîâàííîé 
ìåòîäèêå (ïàòåíò Óêðàèíû 93206) ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåê-
òîðíîãî äàò÷èêà 20 ÌÃö è îïðåäåëåíèåì ïîêàçàòåëÿ àêó-
ñòè÷åñêîé ýõîãåííîñòè [1]; áèîìèêðîñêîïèþ; îïðåäåëåíèå 
îñòðîòû çðåíèÿ (ÎÇ) è ïëîòíîñòè ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê 
ðîãîâèöû. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëüíûì íàçíà÷à-
ëè ñòàíäàðòíóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ 
àíòèáàêòåðèàëüíûå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû è 
ñòèìóëÿòîðû ðåãåíåðàöèè ðîãîâèöû. 

Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëè 1–3 ìåñÿöà. 
Âèçîìåòðèÿ äî îïåðàöèè ïîêàçàëà, ÷òî èç 50 îáñëåäî-

âàííûõ ãëàç íà 6 (12,0 %) ÎÇ áûëà îò 0,01 äî 0,1; â 44 ñëó-
÷àÿõ (88,0 %) — îïðåäåëÿëîñü ñâåòîîùóùåíèå ñ ïðàâèëüíîé 
ñâåòîïðîåêöèåé. 

Ïðèìåíåíèå ÓÇ-Â ñêàíèðîâàíèÿ ïî óñîâåðøåíñòâîâàí-
íîé ìåòîäèêå ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ïîêàçàòåëü îòíîñè-
òåëüíîãî àêóñòè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, êîòîðûé íàõîäèë-
ñÿ â äèàïàçîíå îò 0,28 äî 0,36 ó.å., ÷òî õàðàêòåðèçóåò ÿäðà 
õðóñòàëèêà êàê ïëîòíûå. Êëèíè÷åñêè âñå íàõîäÿùèåñÿ ïîä 
íàáëþäåíèåì ãëàçà ñ âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé êëàññèôè-
öèðîâàëèñü êàê èìåþùèå 4–5 ñòåïåíè ïëîòíîñòè ÿäðà ïî 
Buratto. 

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç è îöåíêó äîñòîâåðíîñòè ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Statistica 8.0 è 
Microsoft Excel 2013 ñ îáðàáîòêîé äàííûõ ìåòîäàìè âàðè-
àöèîííîé ñòàòèñòèêè, âêëþ÷àþùèìè âû÷èñëåíèå ñðåäíèõ 
çíà÷åíèé è ñòàíäàðòíûõ îòêëîíåíèé. Êðèòåðèé äîñòîâåð-
íîñòè ð<0,05. 
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Íàìè áûëà ïðåäëîæåíà óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ 
èãëà äëÿ ÔÝ (ïàòåíò Óêðàèíû íà ïîëåçíóþ ìîäåëü 
64851), êîòîðàÿ îòëè÷àåòñÿ îò ñòàíäàðòíûõ èãë òåì, 
÷òî íà òîðöåâîé ïîâåðõíîñòè ðàñòðóáíîé ÷àñòè ïî 
âñåé äëèíå óäàðíîé ýëëèïñîîáðàçíîé êîëüöåâîé 
ïîâåðõíîñòè âûïîëíåíû ðàâíîáîêèå çóáüÿ âûñîòîé, 
ïðåâûøàþùåé àìïëèòóäó îñåâûõ êîëåáàíèé èãëû è 
øàãîì, îáåñïå÷èâàþùèì âîçìîæíîñòü ðàçìåùåíèÿ 
àñïèðèðóåìûõ ïðîäóêòîâ ðàçðóøåíèÿ õðóñòàëèêà 
ãëàçà â ïðîñòðàíñòâå ìåæäó çóáüÿìè (ðèñ. 1). 

Òîðöåâàÿ îðèåíòàöèÿ çóáüåâ îáåñïå÷èâàåò ïðè-
ìåðíî îäèíàêîâûå ãåîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû èõ 
ðåæóùåé ÷àñòè (óãëû çàîñòðåíèÿ, òîëùèíó, âûñî-
òó), à ñëåäîâàòåëüíî, è ïðèìåðíî îäèíàêîâûå óñëî-
âèÿ èõ ðàáîòû êàê ïðè äâèæåíèè èãëû â ïðîöåññå 
êîëåáàíèé â îäíó ñòîðîíó, òàê è â îáðàòíîì íàïðàâ-
ëåíèè, ÷òî ïîâûøàåò ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ðàçðóøå-
íèÿ õðóñòàëèêà (ðèñ. 2). 

Â ïðîöåññå ðàáîòû èãëû èñêëþ÷åíû êîíòàê-
òû ïëîñêèõ ïîâåðõíîñòåé èãëû, îðèåíòèðîâàííûõ 
ïåðïåíäèêóëÿðíî âåêòîðó äâèæåíèÿ, ñ âåùåñòâîì 
õðóñòàëèêà. Ïðè ýòîì èñïîëüçóåòñÿ îïòèìàëüíàÿ 
êëàññè÷åñêàÿ ãåîìåòðèÿ ëåçâèÿ èíñòðóìåíòà, ïðè-
ìåíÿåìàÿ ïðè äðîáëåíèè è ðåçàíèè, à èìåííî, êëè-
íîâèäíàÿ (ðèñ. 3). 

Ïðåèìóùåñòâà ðàçðàáîòàííîé èãëû äëÿ ÔÝ: 
– èñêëþ÷åíû êîíòàêòû ïëîñêèõ ïîâåðõíîñòåé 

èãëû, îðèåíòèðîâàííûõ ïåðïåíäèêóëÿðíî âåêòîðó 
äâèæåíèÿ, ñ âåùåñòâîì õðóñòàëèêà; 

– èñïîëüçóåòñÿ îïòèìàëüíàÿ êëàññè÷åñêàÿ ãåî-
ìåòðèÿ ëåçâèÿ èíñòðóìåíòà, íåîáõîäèìàÿ ïðè äðî-
áëåíèè è ðåçàíèè, à èìåííî, êëèíîâèäíàÿ; 

Â ïåðâûå 3 äíÿ ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüíûõ ïåð-
âîé ãðóïïû ÎÇ ñîñòàâèëà 0,37±0,02, êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû — 0,12±0,03. Â ïîñëåäóþùåì îòìå÷àëîñü 
ïîâûøåíèå ÎÇ äî 1,01±0,03 ÷åðåç 1–3 ìåñÿöà ïî-
ñëå îïåðàöèè. Â 4 ñëó÷àÿõ (16,0 %) â ïåðâîé ãðóïïå 
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàë-
ñÿ îæîã ðîãîâîé îáîëî÷êè â îáëàñòè ãëàâíîãî ðàç-
ðåçà, òðåáîâàâøèé íàëîæåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî 
êîðíåîñêëåðàëüíîãî øâà. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â 
9 ñëó÷àÿõ (36,0 %) îòìå÷àëñÿ ðàçëèòîé îòåê ðîãî-
âîé îáîëî÷êè ñ ÿâëåíèÿìè îæîãà â îáëàñòè ãëàâ-
íîãî ðàçðåçà, ÷òî óâåëè÷èëî ñðîê ðåàáèëèòàöèè 
áîëüíûõ. Âñå îïåðàöèè ïðîòåêàëè áåç îñëîæíåíèé. 
Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü CDE â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèë 
(25,40±1,03) ó.å. Âî âòîðîé èññëåäóåìîé ãðóïïå äàí-
íûé ïîêàçàòåëü áûë ñòàòèñòè÷åñêè âûøå è ñîñòà-
âèë (36,25±2,45) ó.å. 

Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè ýíäîòåëèàëüíûõ 
êëåòîê ðîãîâîé îáîëî÷êè â ïðåäîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèë (2623±325) êë\ìì2 
è (2590±341) êë\ìì2 âî âòîðîé ãðóïïå. Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 
(2489±275) êë\ìì2 è (2233±367) êë\ìì2 ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ïîòåðÿ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ñîñòàâèëà 

Ðèñ. 1. ×åðòåæ óñîâåðøåíñòâîâàííîé èãëû äëÿ ÔÝ (ìì). 

Ðèñ. 2. Óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ èãëà äëÿ ÔÝ 

Ðèñ. 3. Ñòàíäàðòíàÿ è óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ èãëà äëÿ ÔÝÊ 
â ñèñòåìå INTREPID® Micro-Coaxial System äëÿ ñèñòåìû 
INFINITI 
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â ñðåäíåì (5,1±1,2) % è (13,7±4,3) % ñîîòâåòñòâåí-
íî (òàáë.1). Íè â îäíîì ñëó÷àå â èññëåäóåìûõ ãðóï-
ïàõ íå íàáëþäàëîñü ðàçâèòèÿ ýïèòåëèàëüíî-ýíäî-
òåëèàëüíîé äèñòðîôèè ðîãîâîé îáîëî÷êè. 

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàíà óñîâåðøåíñòâîâàí-
íàÿ èãëà äëÿ ÔÝ, îòëè÷àþùàÿñÿ îò ñòàíäàðòíîé 
òåì, ÷òî íà òîðöåâîé ïîâåðõíîñòè ðàñòðóáíîé ÷à-
ñòè ïî âñåé äëèíå óäàðíîé ýëëèïñîîáðàçíîé êîëü-
öåâîé ïîâåðõíîñòè âûïîëíåíû ðàâíîáîêèå çóáüÿ, 
ïîçâîëÿþùèå áîëåå ýôôåêòèâíî âíåäðÿòüñÿ â òîë-
ùó õðóñòàëèêà äëÿ ðàçäåëåíèÿ ÿäðà íà ôðàãìåíòû. 
Ïðèìåíåíèå äàííîé èãëû ïîçâîëèëî ñíèçèòü ðèñê 
ðàçâèòèÿ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî îòåêà è 
îæîãà ðîãîâîé îáîëî÷êè íà 20 % ïóòåì ñíèæåíèÿ 
èíòðàîïåðàöèîííîãî ïîêàçàòåëÿ êóìóëÿòèâíîé 
äèñïàðàòíîé ýíåðãèè. 

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ïëîòíîñòè ýíäîòåëèëüíûõ 
êëåòîê â ãðóïïàõ íàáëþäåíèÿ (ð<0,05).

Ãðóïïû íà-
áëþäåíèÿ

Äî îïåðàöèè 
M±SD (êë\

ìì2)

Ïîñëå îïåðàöèè 
M±SD (êë\ìì2)

Äèíàìè-
êà, %

Ïåðâàÿ 2623±325 2489±275 -5,1±1,2
Âòîðàÿ 2590±341 2233±367 -13,7±4,3
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