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Актуальность. На сегодняшний день таблетированные препараты продолжают зани-
мать лидирующие позиции в производстве лекарственных средств. Однако существует зна-
чительная часть пациентов, которые испытывают сложности при глотании таблеток или кап-
сул. Лекарственные формы, растворимые или диспергируемые в полости рта, привлекают 
всё большее внимание. Современные препараты химического и растительного происхожде-
ния, обладающие капилляроукрепляющим действием, снижающие проницаемость сосудис-
той стенки, предотвращающие тромбообразавание при длительном приёме оказывают гепа-
тотоксическое действие, влияют на показатели красной крови и вызывают  явление гастрол-
гии [2]. 

Целью нашей роботы было разработать   состав   ородисперсного препарата противо-
склеротического, стабилизирующего действия на основе современной системы вспомога-
тельных веществ для получения таблеток прямым прессованием. 

В настоящее время структура современного лечения и питания должна отвечать усло-
вию – оптимальности. Дополнением к правильному питанию в период экстремальных усло-
вий окружающей среды или стрессовых состояний организма являются биологически актив-
ные добавки, применяемые по индивидуальному плану. При этом физиологические трудно-
сти при глотании или отсутствие непосредственного доступа к воде имеют решающее значе-
ние на пути к выздоровлению. Кроме того, лёгкость применения и приятный вкус оротодис-
персных препаратов делают их весьма привлекательными для использования в педиатрии. 
Фармакологические исследования показали, что биологическая доступность , всасывающих-
ся в ротовой полости препаратов, выше, чем у стандартных таблеток или капсул. 

Возможности современной фармацевтической технологии позволяют создать лекарс-
твенные формы с различными скоростями высвобождения и всасывания лекарственного ве-
щества. Одна из таких систем эксципиентов – F-MELT тип М японской фирмы Fuji Chemial 
industries, используемая нами в эксперименте. Выбор данной системы не случаен и является 
продолжением  работы  по выбору эксципиентов современного таблеточного производства 
[1]. Эта основа по своим технологическим, экономическим, фармакологическим и органо-
лептическим качествам идеально подходит для создания препаратов, содержащих природ-
ные биофлавоноиды и полифенолы В данную систему входят следующие группы вспомага-
тельных веществ: D-маннитол- 65,1%, ксилитол-5,0%, кальция фосфат – 4,0%, кросповидон – 
8,2%, МКЦ – 17,4%, D-маннитол – вещество приятного сладкого вкуса, фармацевтические 
свойства которого позволяют применять его людям, отягощенными сахарным диабетом.  
Однако для создания препарата в виде таблеток необходимо дополнительно включить вспо-
магательные вещества, обеспечивающие твердость этой формы и лубриканты для таблетиро-
вания [1, 5], которые при растворении могут испортить вкусовые характеристики, ощущени-
ем шероховатости. Для создания средства, обладающего антисклеротической активностью 
нами взят комплекс биофлавоноидов гесперидин с хлорогеновой и аскорбиновой кислотами. 
Активные ингридиенты, разрабатываемого нами препарата,  относятся к натуральным веще-
ствам флаваноидной природы.  Биофлавоноиды, а в частности гесперидин,  способны  
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предохранять аскорбиновую кислоту от окисления. Повышенный расход витамина С в орга-
низме происходит при  переохлождении или перегревании, лучевой болезни, гипотиреозе, 
при лечении заболеваний, характеризующихся повышенной проницаемостью сосудов, диате-
зов, кровоизлияний в сетчатку, аллергических заболеваний, инфекционных болезней и т. д. 
Гесперидин в дозе от 30-50мг необходим для нормального всасывания и обмена аскорбино-
вой кислоты, предохраняет её  от разрушения и окисления, а также способствует её накопле-
нию в организме. Он обладает мощным капилляроукрепляющим действием, снижает прони-
цаемость сосудистой стенки, предотвращает и излечивает кровоточивость десен. Хлорогено-
вая кислота является антиоксидантом, обладает стабилизирующим действием [4].  
 На основании ранее изученных свойств биофлавоноидов – являющихся активними 
ингридиентами [3; 4], проделанных экспериментов  делаем вывод о возможности примене-
ния гесперидина с аскорбиновой и хлорогеновой кислотами в комплексе одного препарата. 
 Материалы и методы. Производство таблеток начинается с изучения свойст исход-
ных лекарственных веществ,что помагает рационализировать способ таблетирования и вы-
бор ассортимента и количества вспомагательных веществ. Поэтому первым этапом нашого 
исследования было изучение фармако-технологических свойств  смеси, предлагаемой для 
таблетирования. Определяли форму, размер  и характер поверхности частиц приготовленной 
смеси АФИ с системой вспомагательных веществ F-MELT, определяли дисперсность – рас-
пределение частиц по линейным размерам. Выяснили фракционный состав определением 
отношения массы определенных фракций к общей массе материала в процентах. Для таких 
исследований нами использовался наиболее распространенный метод – ситовой анализ, дос-
таточно быстрый и удовлетворительный для практических целей. Затем фракции взвешива-
ют. Одним из важных свойств парошкообразных материалов является сыпучесть.  Единст-
венным методом, дающим абсолютно точное представление о дисперсности порошка в пре-
делах погрешности эксперимента, является непосредственное измерение размеров частиц, 
которое заключается в определении размеров частиц порошка под микроскопом в двух или 
трех плоскостях. При изучении порошковой массы определили: – все порошки, входящие в 
состав порошковой смеси являются равноосные, когда отношение  длины к высоте и ширине 
не превышают 1:3 Форма всех частиц смеси является кубической, но фракции, входящие в 
состав различаются по величине. Значительно превышают величину фракций всей смеси 
частицы аскорбиновой кислоты и ситовой анализ также на это указал. Такие исследования 
вносят коррекцию в технологию приготовления препарата. 

На практике очень редко приходится иметь дело с сухими порошками, обычно порош-
ки в той или иной степени и форме содержат влагу. Порошки становятся влажными или вслед-
ствие прямого смачивания водой, или гигроскопичности. Способность порошков поглощать 
пары воды из воздуха (гигроскопичность) оказывает заметное влияние на такие их свойства, 
как текучесть, способность к слеживанию и т. д.  Порошок хлорогеновой кислоты является 
гигроскопичным [5]. На основании проделанных экспериментов – это свойство порошка дос-
таточно хорошо корректируется кальция фосфатом, входящим в состав системы F-MELT.  

Насыпная плотность зависит от размера частиц, их формы, шероховатости, плотности 
материала частиц, а также от способа укладки частиц и характера воздействия на материал. 
Свеженасыпанный порошок имеет одну величину насыпной плотности, подвергнутый виб-
рационным воздействиям или слежавшийся – иную. 

Изучая динамическую характеристику порошковой смеси определяли текучесть  
(сыпучесть), сопротивление сдвиговым усилиям, трение порошкообразного материала по 
поверхности и скольжение его по наклонной плоскости. Определяются они соответственно 
углом естественного откоса, внутреннего трения, трения по поверхности и углом сколь-
жения.  
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Все порошки по форме частиц можно условно разделить на равноосные, так как от-
ношение длины к высоте и ширине не превышает 1 : 3. 

Выводы: Проанализировав физические, химические и фармако-технологические 
свойства вышеописанной порошковой смеси можно предложить её для создания ородис-
персных таблеток противосклеротического, стабилизирующего действия, причём получить 
такие таблетки можно методом прямого прессования. 

 
Список использованной литературы 

1. Козак І.В., Мельник О.А., Белей Н.М., Грошовий Т.А. Вплив природи допоміжних речо-
вин на фармако-технологічні властивості таблеток екстракту шкірки лимона.  Фармацев-
тичний часопис. – 2011. – №4(20). – С.59-6.3  

2. Левицкий А.П. – Полифенольные вещества как регуляторы микробного гомеостаза Вісн. 
стоматології. – 2008. – N 4 [спец. вип.].- С. 19-21. 

3. Мельник О.А., Козак І.В., Кучма О.А. Біофлаваноїди цитрусових як потенційно активні 
біологічні добавки для використання в медичній практиці. – Фармацевтичний часопис. – 
2011. -№2(18) – C.92-95. 

4. Мельник О.А., Унгурян Л.М. Пошук рослинних засобів на основі рослинної сировини, 
що містить кислоту хлорогенову.- Фармацевтичний часопис. – 2011. – №1(17) – C.90- 94. 

5. Онишків О.І., Белей С.Я., Коваль В.М. та  ін.  Сучасний стан створення, виробництва та 
дослідження таблетованих лікарських препаратів. Фармацевтичний часопис. – 2015. – №1 
(33). – С.126-134. 

 


