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Вступление. По данным современной литературы  травма 

поджелудочной железы составляет 5-8% в структуре всех повреждений органов 

брюшной полости. В 90 % случаев она сочетается с повреждением других 

органов, прежде всего желудка, печени, кишечника, селезенки. Анатомические 

особенности поджелудочной железы определяют сложность диагностики 

повреждений и тяжесть течения патологического процесса при ее ранении. 

Важнейшим осложнением повреждения поджелудочной железы является 

посттравматический панкреатит. По имеющимся сведениям,  при травме 

поджелудочной железы он развивается в 28-100% наблюдений, имеет 

различные морфологические формы и сопровождается поражением 
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забрюшинной клетчатки. Летальность при повреждении поджелудочной 

железы достигает 50-74%. Основными ее причинами остаются кровотечение и 

полиорганная патология, связанная с вовлечением в воспалительный процесс 

забрюшинного пространства и сепсисом. Для клинического применения удобна 

классификация, описанная Саклаковым B.C позволяющая дифференцировать 

лечебную тактику.  

Различают 4 степени тяжести повреждения поджелудочной железы:  

1-я степень – ушиб железы, подкапсульная гематома при отсутствии 

повреждения капсулы и паренхимы;  

2-я степень – повреждение паренхимы при сохраненной целостности 

вирсунгова протока;  

3-я степень – разрывпаренхимы с вероятным повреждением вирсунгова 

протока;  

4-я степень – массивное разрушение паренхимы. 

Диагностировать изолированную травму поджелудочной железы крайне 

сложно, это удается лишь в 5,5-10% случаев. По мнению большинства, авторов, 

при распознавании повреждений поджелудочной железы следует придавать 

большое значение механизму травмы. В 60-70% случаев травматическое 

повреждение поджелудочной железы возникает в результате прямого удара в 

эпигастральную область. В комплексе диагностических мероприятий при 

абдоминальной травме большинство отечественных и зарубежных авторов 

ведущее место отводят ультразвуковой диагностике. Она позволяет обнаружить 

минимальное количество (150-200 мл) жидкости в брюшной полости, может 

применяться упациентов в тяжелом состоянии при обследовании в условиях 

реанимационного отделения. По данным разных авторов, УЗИ позволяет 

выявить наличие жидкости в брюшной полости в 92-100% случаев и установить 

точную локализацию повреждения в 80-84%. Информативность УЗИ 

значительно снижается у тучных пациентов, при двигательном возбуждении, а 

также из-за подкожной эмфиземы и вздутии кишечника. Кроме того, метод 

малоинформативен при диагностике сочетанных повреждений полых органов  
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Целью наших исследований явилось изучение возможности спиральной 

КТ в диагностике травматических повреждений поджелудочной железы. 

Материалы и методы: с помощью КТ обследовались практически все 

больные, поступившие в Областную клиническую больницу и ГКБ №11 после 

ДТП.  

Нами обследовано 86 больных, как с травматическими повреждениями 

брюшной полости, так и со вторичными воспалительными изменениями 

поджелудочной железы после травмы (22 пациента). 

Результаты исследований: В процессе обследования, выявлялись следующие 

КТ-признаки травматического повреждения поджелудочной железы: 

 Очаговое или диффузное увеличение размеров поджелудочной железы 

(100%) 

 Неровность контуров железы (84%) 

 Отек перипанкреатической клетчатки или скопление жидкости вокруг 

железы (82%) 

 Отек брыжейки поперечно-ободочной кишки, малого сальника, в 

переднем паренхиматозном пространстве корней брыжейки (90%) 

 Появление неоднородной плотности паренхимы железы (86%) 

 Утолщение передней почечной фасции (78%) 

Следует отметить, что изменения прилежащих к поджелудочной железе 

мягких тканей сразу же после травмы могут выявляться и проявляться по 

прошествии 24-48 часов. 

Изменения в паренхиме характеризуются надрывом паренхимы или 

разрывом железы (42%). 

Осложнениями травмы, которые развились у 40% пациентов, явились: 

 Свищи (8-10%) 

 Псевдокисты (1-3%) 

 Абсцесс (8-10%) 

 Сочетанное повреждение печени и кишок (>80%) 
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Выводы. КТ-исследование, используемая в диагностике повреждений 

внутренних органов с начала 80-х годов, наиболее информативна при 

исследовании органов брюшной полости, особенно в тех ситуациях, когда 

применение других методов не дает четких результатов. Информативная 

ценность метода приближается к 100%. Использование рентгеноконтрастных 

веществ (внутривенно или per os) расширяет возможности КТ и позволяет 

одновременно визуализировать паренхиматозные и полые органы брюшной 

полости, выявлять свежие гематомы поджелудочной железы, имеющие 

одинаковый с паренхимой коэффициент поглощения. Во всех случаях ДТП 

нами рекомендовано проведение КТ органов брюшной полости, которое 

является «золотым стандартом» выявления как прямых, так и непрямых 

признаков травм поджелудочной железы и окружающих её органов, а также их 

осложнений.   

  


