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OCOBJIMBOCTI CYIOMHOI AKTUBHOCTI
HA TJI ITIOJPA3ZHEHb MO304YKA
TA 3ACTOCYBAHHA AKCUTHUHIBY

IMepBak M. II., IIpudonosenp K. O.,
Jlatunos K. A., Ctpukeniok B. B.

OoecvKuil HAYIOHATbHUL MeOUYHUTL YHIgepcument,
Ooeca, Ykpaina

Meroo po6oTu OYyjI0 BUBUEHHS BILUIUBY €JICKT-
puunux noapasuenp (EIT) mo3ouka (uactouka VI)
Ha CYyJIOMHY aKTHBHICTb, BUKJIHUKAHY y HYpiB 3
IIT3-iEnyKOBaHUM KiHUTIHTOM Ha TJIi 3aCTOCyBaH-
Hs IHTI0ITOpa TUPO3WH-KiHA3U B akcutuniOy. Bus-
yanu nposisu [1T3-npoBoOkOBaHUX KIHJJIIHTOBUX
CYZOM TICJISl CAMOCTIMHOT'O 3aCTOCYBaHHS AKCUTHHI-
0y (5,0 ta 10,0 mr/kr nepopanbHo, npotsirom 10
1i6), EIT kopu mo30uka (5 Ta 20 ceaHCiB), a TAKOXK
TICIIsT KOMOIHOBAHOTO 3aCTOCYBaHHS BKa3aHUX UWH-
HUKIB.

Ha 111 3acTocyBanHHs akcuTuHiOy B no3i 10,0
MT/KT TATEHTHUH Mepioj MepIIuX CYyAOM MepeBULITY-
BaB BIJIMOBIJHUI MOKAa3HUK B T'PYIl KOHTPOJIO Ha
28,2 % (p<0,05), mpu 5 ceancax EIl — na 5,4 %
(p>0,05). IIpn moeqHaHOMY 3aCTOCYBaHHI aKCHUTH-
HiOy (5,0 mr/xr) Ta EIl (5 ceaHciB) naTeHTHUI Tiepi-
o1 cyoM OyB Ha 35,0 % OLIbIIKMM, HIXK Y IypiB IPy-
1 KOHTpoIto (p<0,05). TSKKICTh KIHITIHTOBUX CY-
JIOM TIpH BBEJIEHHI aKCUTUHIOY B 000X j03ax (5,0 Ta
10,0 mr/kr) 3meHmyBanacek Ha 26,8 ta 41,5 % Bimmo-
BimHO (p<0,05). IIpoBeaenus 20 EIl Mo304yka BUK-
JIMKAJI0 3MEHIIEHHS TsDKKOCTI cygom Ha 30,9 %
(p<0,05). TspKKICTH Cy/IOM 3a YMOB TO€IHAHOTO 3a-
crocyBanHs1 EIT (5 ceanciB) ta akcutunioy (5,0 mr/
Kr) OyJia MEHIIOI BiJ Takoi B KOHTpoJi Ha 38,7 %
(p<0,05), a mpu 3acTocyBaHHI aKCUTHHIOY B /1031
10,0 mr/kr — na 51,3 % (p<0,05). Ilpn upomy 3a-
noOiraluch TeHepali30BaHI KJIOHIKO-TOHIUHI Cy-
nomHi Harmaau (p<0,001). JocmimpkeHHs eIeKTporpa-
¢iunux xapaktepuctuk [1T3-BUKIMKAHUX KiHA-
JIIHFOBUX CYJIOM 3aCBITYUIIO, 11O Y HIYpIiB 13 3aCTO-
cyBaHHsM akcuTHHIOY (10,0 mr/kr) micnst m'stu EIT
KOpH MO30YKa 3amo0irajgoch GopMyBaHHS 1KTallb-
HUX MMOTEHIIATIB B CTPYKTYypax (pOHTAIBHOI KOPH
Ta BEHTPAJIBHOrO Tinmokamna. TakuMm 4UHOM, TO-
€IHAHE 3aCTOCYBAHHS CAMOCTIHHO Hee(eKTUBHUX
axcutuHiOy (5,0 mr/kr) ta EIT mo30uka (5 ceaHciB)
3ano0irae BUHUKHEHHIO MMOBEIIHKOBHUX Ta €JIEKTPO-
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rpadgiyHUX MPOSBIB CYJOM, BUKIUKAHUX TECTOBUM
3actocyBanusaM I1T3 (30,0 mr/xr, B/odep) y KiHI-
JIHTOBUX IIYPiB.

OCOBJMBOCTI MOBEJAIHKOBUX PEAKLII
LIYPIB I3 XIMIYHUM KIH/JIIHIOM
HA TJII AKTUBALIIT MO30OUKA
MNOCTIMHUM CTPYMOM

JIsmenko A. B., Ilpudososensr K. O.,
Jlatunos K. A., Ilepsaxk M. II.

OodecvKuil HAYIOHATLHUTI MeOUYHUL YHIgepcumem,
Ooeca, Ykpaina

MeTtoro poboTtu OyJI0 BUBUCHHS OCOOJIMBOCTEH
MOBEJIHKOBUX IPOSBIB y IIypiB 3 BUKIUKAHUM 3a-
cTocyBaHHsAM neHTuienererpasono (I1T3) xina-
JIHTOBUM CHHIPOMOM 32 YMOB 3aCTOCYBAHHS TPaHC-
KpPaHiaJIbHOTO MOAPA3HEHHS €JIeKTPOIaMH IOCT-
itHoro ctpymy (TIITIC) Ha CcTPpyKTypH MO30YKa Ta
ocobnmBoOCTel e(heKTIB IMOIPa3HEHHS aHOIOM 1 KaTo-
JIOM.

BcraHoBeHO, 110 TIpU BIATBOPEHHI KiHJJIIHT-
CUHIIPOMY y INYpiB y MDKHAMAJOBOMY MEpiOAl cIio-
CTepIragoch 3poCTaHHs 0OIBOBOI UYTJIMBOCTI — 0
(2,320,3) 6ana y mopiBHSIHHI JO KOHTPOJIIO —
(1,5%0,2) 6ama (p<0,05). ¥ tepmin 10-20 xB 3 Mo-
MEHTY NMPHUIIMHEHHSI BIUIMBY KATOJIOM Ha CTPYKTY-
pu Mozouka (600 MKA, 15 XB) BUpa3HICTh OOJIbOBUX
peaxiiii 3MeHIyBalach B/ABIUI y MOPIBHSAHHI 3 BEU-
YUHOIO, fIKa peecTpyBallach 10 3aCTOCYBaHHS
TTITIC, i mpu bOMY HE BiIPI3HSUIACH BiJI aHAIOTIY-
HOT'O MOKa3HMUKA y INYPIB I'PyNH KOHTPOIIO. Y
tepMiH 60-120 XB 3 MOMEHTY NPUITUHEHHS BILIUBY
BKa3aHI BIIMIHHOCTI HEBUTIOBAJIUCH 1 OOJIbOBA YyT-
JIMBICTh IMYPIB BIHOBJIIOBAIaCh. 3aCTOCYBaHHS
aHOJa CYIPOBOKYBAJIOCh 3HMKEHHSM BHUPA3HOCTI
0O0ILOBHX peakliil mypiB y TepMmiH 10 60 XB 3 Mo-
MEHTY MPUIIMHEHHS CTUMYJsLii. Brine kaTonom Ha
CTPYKTYPH (PPOHTAIILHOT KOPU MO3KY CYIMPOBOJIXKY-
BABCSl 3HWXKECHHSM OOJBOBOT YUyTJIMBOCTI KiHUIIHTO-
Bux 1mypiB Ha 15,0 % (p>0,05), B TOl yac sIKk BILIUB
AHOJOM BUKIIMKAB 3pOCTaHHA 4yyTiauBocTi Ha 13,0 %
(p>0,05). IIposenennst TIITIC 3a momoMoror KaTo-
Ja GpPOHTAIBHOI KOPU MO3KY CYINPOBOJIXYBAJIOCH
3pocTaHHsM ropora 0iiiok Ha 14,6 % (p>0,05), B Toii
yac sik TTICC anomoMm 3MeHInyBao nopir Ha 9,4 %
(p>0,05).



Takum unHoM, 3actocyBanns TIITIC Ha cTpyk-
TYpH MO30YKa BHKJIMKAE 3HIKEHHS OOt Ta arpecii
y uiypiB 13 [1T3-n1poBOKOBaHUM KIHUTIHTOM 33 YMO-
BU BIUIMBY aHOJIOM IOCTIHOTO CTPyMY.

3ACTOCYBAHHA IHOOPMALIMHUX
TEXHOJIOTI'IA TP HATAHHI
ITAIIEHTAM XIPYPITYHOI JOIIOMOI'1

BbaszitoB /I. M., bBy3unoscsknii A. b.,
JIsmenko A. B., IIpudoaosens K. O.

Ooecvkuil HAYIOHATLHUTI MeOUYHUL YHigepcumem,
QOoeca, Vkpaina

Ha ocHOBI aHam3y Cy4acHHX METOMIB, CIIOCOOIB
Ta 1H(GOPMAILIHHUX TEXHOJOTIH CIPHUSIHHS HaJTAHHIO
XIpypriyHoi JOMOMOTH B MPOIIECi TIarHOCTUKHU Ta
BU3HAYCHHS TAKTHKU JIKYBAHHS PO3POOICHA KOH-
Lerniist 1HpopMaTH3aLil CUCTeMHU MATPUMKHI TTPUi-
HATTA pileHHs xipyprom. I[lepeBaramu po3po0seHo-
ro MiJXOAY € €TaIHICTh 3aCTOCYBaHHS, 3a0e3IeueH-
Hsl TIaTHOCTUYHOTO aJTOPUTMY — MEIUYHOTO CTaH-
JIapTy BIATIOBIHO /10 HO30JIOT1HM Ta MOMJIMBICTH 3a-
CTOCYBaHHS CUCTEMH SIK 32 YMOB MiHIMyMY MEIMYHOI
iHopMarlii 1o/0 CTaHy MAallieHTa, Tak 1 il BUUepI-
HOTO Ta HAaJMIpHOTrO Xapaktepy. BinmoigHo 110
KOHIIEIii po3pobiieHO iHpOopMaifHO-METOIUTHE
3a0e3MeUeHHs IPOIleCcy HaJaHHs MiITPUMKHU MPUIi-
HATTS PIIICHHS XipyproM-IanapocKomicToMm, sike 00’-
€IHY€ pe3yJabTaTU aHali3y KIiHIYHUX, IHCTpyMEH-
TaJbHO-IAa00PATOPHUX MMOKA3HUKIB, BijeoJianapo-
CKOITIIUHUX 300pakeHb, PE3YyJIbTATH OI[IHKH CTaHY
MTallieHTa Ha eTalax HaJaHHS XipypridyHoi JTOIoMO-
I, J03BOJIsS€ 3a0€3MeYUTH HACTYMHICTh HaJdaHHS
MEINYHOI JOIIOMOTH nauieHTy, Ta, BIAMOBIZIHO 10
MPOTHO3Y, MPUIMATH PIlIEHHs MO0 rpadika 3ac-
TOCYBaHHS JIIKYBaJbHUX 3aXOJIB.

3acTocyBaHHSI pO3pOOJIEHOT CHCTEMHU IMiITPUMKHU
NPUHHATTS PILIEHb XipyproMm A03BOJIAE€ NOKPALIUTH
KIIIHIYHI TTOKa3HUKU CTaHy MAIll€HTIB, OTIEPOBAHUX
3 MPUBONY IHPUIBTPATUBHUX (POPM ameHIUIUTY Ta
3aXBOPIOBAHb OPraHiB Majoro tasa. Tak, mepion
CaMOCTIHHOTO MiAOMY B JIDKKY MICIISI alleHIEKTOMII
ckopouyBascst Ha 24,8 % (p<0,05), micist BTpy4yaHb
Ha opraHax maljioro taza — Ha 26,8 % (p<0,05);
nepio 1 00JbOBKX BIMUYTTIB CKOPOUYBABCS BiIIMOBII-
Ho Ha 29,8 % (p<0,05) Tta 34,9 % (p<0,05); Tpu-
BaJNICTh NepeOyBaHHS B CTallioHApi 3MEHINYBallach
Ha 20,2 ta 25,0 % (p<0,05), a nepiox Hempare3aaT-
HOCTI 3MEHIIYBABCs Ha 30,6 1 27,6 % (p<0,05). Ot-
pHUMaHi IaHi MiATBEPIKYIOTh ePEeKTHBHICTH 3aCTOCY-
BaHHS Cy4acHHMX iHQOpPMAIIfHUX TEXHOJOTIH B
YIOCKOHAJICHHI SIKOCTI HaJIaHHS XipypridyHoi J0Mo0-
MOTH THALlI€EHTAM.

OLIIHKA E®EKTUBHOCTI
VIBTPA®IOJETOBOIO OITPOMIHEHHSA
B KOPEKLIT JE®ILATY
I HEAOCTATHOCTI BITAMIHY D

Ilanurin A. B., baoiu M. C.

OoecvKuil HAYIOHATLHUL MEOUYHUTL YHIGepcumen,
Ooeca, Vkpaina
AkTtyanabHicTh. OTHUM 3 OCHOBHUX JDKEpeN BiTa-
Miny D € ynprpadioneroBe onpominenus (YDO).
IIpoxxuBaHHS y BUCOKUX LIMpPOTAX, 3HaUHA 3a-
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OpyaHeHicTh aTMocdepH, poboTa B HIYHMI yac, He-
JIOCTaTHE TIepeOyBaHHS Ha BIAKPUTOMY TOBITpI 3y-
MOBIIOIOTH jiediuT YPO, HeoOXIIHOTO /TSI CHHTe-
3y BiTaminy D. ToMy akTyalbHUM € IITy4YHE 3ac-
tocyBaHHss YDO sik MeTO/ly KOpeKIii Ta mpodiiak-
TUKU BiTamiH D-nedinuTHUX CTaHIB.

Merta: BUBUUTH €(pEKTHBHICTD 3aCTOCYBAHHS yiIb-
TpadioleTOBOT0 OMIPOMIHECHHS TS KOPEKITii meilin-
1y (ABD) 1 HenocratHocTi Bitaminy D (HBD) y cu-
poBarTIi KpoBi.

Martepiann Ta MeToau. Y JOCIIJKEHHI B3sUIU
y4acTh 60 mamientiB ¢ JIBD 1 HBD. IMauientn Oynu
po3JIiieH] Ha JIBi Ipynu — OCHOBHY (n = 30) — Ko-
peKItis piBHSA 25 (OH) D cupoBaTku KpoOBi i3 3aCTO-
cyBaHHsM YDO, i koHTpobHY (n = 30) — KOpek-
1ist He poBojmiIack. Ak jokepeno YDPO BUKOPUCTO-
BYBABCSI ONPOMIHIOBAY YJIbTPadiolleTOBUN KBapLO-
Buit QUARTZ-240.

PesysnbraTn. 1o xopekilii B OCHOBHil rpytii jiedi-
uut 25 (OH) D cnocrepirases y 40,00 % marieHTiB
(n = 12), HBD — y 60,00 % mnamientiB (n = 18); y
KOHTpoubHIN Tpyni ABD mamu 33,33 % (n = 10),
HBD — 66,67 % (n = 20) y4yacHMKIB AOCIIKEHHS.
ITicnst mpoBeIeHOT MPOTATOM 2 MICSIIIB Tepartii ceaHca-
Mu YDO Oy oTpuMaHi Taki pe3yJbTaTH: y MAIl€HTIB
ocroBHoi rpymu JIBD — 20,00 % (n = 6), HBD —
33,33 % (n = 10), mvopma 25 (OH) D — 46,67 %
(n = 14); cepen mauieHTiB KOHTpOJbHOI rpynu ABD
— 56,67 % (n = 17), HBD — 43,33 % (n = 13).

BucHoBku. Pe3ynbTaTi IpOBEICHOr0 TOCTIIKEH-
HSI JISMOHCTPYIOTh e(heKTUBHICTH 3acTocyBaHHs Y DO
3 METOIO Tepallii BiTaMiH D-medinTHUX CTaHIB.

KOPEKUISA PAHIOHY XAPYYBAHHS
XBOPHUX HA LIYKPOBUU NIABET
APYI'OI'O TUITY

Bposara H. C., Sluenko b. O.

Ooecvkuil HayioHanbHUil MeOuyHuLi yHigepcumen,
Ooeca, Ykpaina

AkTyansHicTs. LlykpoBuil giabeT € manaemiero,
[0 OXOIUTIOE BEJIUKY YaCTUHY MOMYJIsLii, KUIbKICTh
mojielt 3 piaderom 6mm3bko 450 mutH. [TpakTHaHUI
IHTEepeC A0 Iiel mpoOieMu BUKINKAHUNA HEOOXiTHI-
CTIO PO3POOKH CHEIianbHOI JIE€TH, aJKe 3a 11 J0I0-
MOTOI0 MOJIJIMBO IOJIETIINTH CTaH JIIOJei Ta 3aIlo-
OIrTH yCKIIaJHEHHSIM, 3yMOBJICHUM LIYKPOBUM aiabe-
toM apyroro tuny (LI II).

Mera po6oru. BuzHauntu eeKTUBHICTH KOPEKIIii
PIBHS TIIFOKO3M y KPOBI 32 TOMMOMOTOI0 Moaudikarrii
panioHy XapuyBaHHS.

Marepiaan ta meroau. OOcTexeHo 64 maiieHTH
3 LI 1T y Bimi 43-65 pokiB ((52,0%£3,4) poxu), siki
Oynu posauteHi Ha 2 rpynu. ['pyma Ne 1 (n=32) —
MEIMKaMEHTO3Ha Teparlisi 3 KOPEKIIE Xap4yyBaHHSI
(oOMekeHHST KOJIOpaxky cTpaB 1o 25-35 kkaji/kr, Te-
PeBAXAIIN IPOJYKTH 3 HU3bKNUM CTIKEMIYHUM 1HIEK-
COM, BUCOKHM IHCYJIHEMIYHUM 1HJIEKCOM, BUCOKHM
BMICTOM KJIITKOBMHHM, HU3bKUM BiICOTKOM HacHYe-
HUX JKUPIB 1 HEHACHMYEHUX XHUPHUX KUCIOT, oOMe-
xeHHst coni). ['pynma Ne 2 (n=32) — KOHTpOJbHA
rpyna — MeauKaMeHTO3Ha Tepamis. OmiHoBalIn
AHTPONIOMETPUYHI Ta JIAOOPATOPHI JaHi: 3araabHUA
xonectepun (3X), rimoko3a miasmu Hatie (I'TTH),
ingexkc HOMA.



