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Ðåôåðàò. Â ñòàòüå îöåíåíà îáùàÿ âûæèâàåìîñòü 55
áîëüíûõ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì
ïîðàæåíèåì ïå÷åíè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðî-
ãðàìì èõ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ. Àíàëèç òð¸õëåò-
íåé âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè ìåòà-
ñòàçàìè â ïå÷åíè ïîêàçàë, ÷òî ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿ-
åòñÿ îäíîýòàïíîå óäàëåíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè ñ ïîñëå-
äóþùåé ðàäèî÷àñòîòíîé òåðìîàáëÿöèåé ìåòàñòàçîâ
â ïå÷åíè. Ýòîò ìåòîä ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìèíè-
èíâàçèâíûì ëîêàëüíûì ñðåäñòâîì ïðîòèâîîïóõîëåâîãî
âîçäåéñòâèÿ, ïîçâîëÿþùèì äîñòèãàòü îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ, ñîïîñòàâèìûõ ñ õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàäèî÷àñòîòíàÿ òåðìîàáëÿöèÿ, ìåòà-
ñòàçû ïå÷åíè, ðåçåêöèÿ ïå÷åíè, âûæèâàåìîñòü

Â ìèðå êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì (ÊÐÐ) åæåãîä-
íî çàáîëåâàþò îêîëî 1-1,2 ìëí. ÷åëîâåê [1-5].
ÊÐÐ çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî ñðåäè âñåõ çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà. Ïî ñòàòèñòèêå, ó êàæäîãî âòîðîãî
áîëüíîãî âîçíèêàþò ìåòàñòàçû â ïå÷åíü. Òîëüêî
10-15 % áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì
ïå÷åíè ïîäëåæàò ðàäèêàëüíîìó õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ. Äî íàøèõ äíåé ðåçåêöèÿ ïå÷åíè îñòà-
åòñÿ âåäóùèì, ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ,
îäíàêî â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé
â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå âñå ÷àùå ñòàëè ïðèìå-
íÿòüñÿ ìåòîäû ëîêàëüíîé äåñòðóêöèè äëÿ ëå÷å-
íèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè, îñîáåí-
íî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà âûïîëíåíèå ðåçåêöèè
íåâîçìîæíî, òåõíè÷åñêè òðóäíî âûïîëíèìî èëè
ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì ôàòàëüíûõ èíòðà- èëè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé [6-12].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååò ìåñòî òåíäåíöèÿ ê
óâåëè÷åíèþ îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïðè ìåòàñòàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè.
Áîëåå òîãî, ðåçåêöèÿ ïå÷åíè - îñíîâíîé ìåòîä,
êîòîðûé ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ïðîäëåíèÿ æèçíè, à
â ðÿäå ñëó÷àåâ è ðàäèêàëüíîãî èçëå÷åíèÿ ïàöè-
åíòîâ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Îäíàêî â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ìåòàñòàçû â ïå÷åíü îêàçûâàþòñÿ
íåóäàëèìûìè â ñèëó ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí (ëîêàëè-
çàöèÿ; ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçåðâîâ ïå÷å-
íè è ïàöèåíòà â öåëîì; òÿæåñòü ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè; ïðåêëîííûé âîçðàñò áîëüíîãî). Â ñâÿ-
çè ñ âûøåèçëîæåííûì, ïåðåä ñïåöèàëèñòàìè ñòî-
èò ïðîáëåìà ïîèñêà íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ìåòà-
ñòàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè, îäíèì èç êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ ðàäèî÷àñòîòíàÿ òåðìîàáëÿöèÿ. Àäåêâàò-
íîå èñïîëüçîâàíèå äàííîé ìåòîäèêè, ñî÷åòàíèå åå
ñ äðóãèìè ñïîñîáàìè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ñîñòàâëÿåò äîñòîéíóþ êîíêóðåíöèþ îïåðà-
òèâíîìó âìåøàòåëüñòâó, ïîñêîëüêó âíåäðåíèå
ðàäèî÷àñòîòíîé òåðìîàáëÿöèè (Ð×ÒÀ) îòâå÷àåò
ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì ìåäèöèíû: ìàëîòðàâ-
ìàòè÷íîñòü, ýôôåêòèâíîñòü è ýêîíîìè÷íîñòü.
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Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà
îáùåé âûæèâàåìîñòè ó áîëüíûõ êîëîðåêòàëü-
íûì ðàêîì ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïå÷å-
íè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðîãðàìì èõ
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 55 áîëüíûõ ÊÐÐ, ïîëó-

÷àâøèõ ëå÷åíèå â Îäåññêîì îáëàñòíîì îíêîëîãè÷åñ-
êîì äèñïàíñåðå â ïåðèîä ñ 2008 ïî 2010 ãîäû.

Ó âñåõ áîëüíûõ ìîðôîëîãè÷åñêè áûë âåðèôè-
öèðîâàí ðàê òîëñòîé è ïðÿìîé êèøêè, îñëîæíåí-
íûé ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè; èç íèõ
ñëåïàÿ êèøêà - 5, âîñõîäÿùàÿ - 2, íèñõîäÿùàÿ -
3, ñèãìîâèäíàÿ - 17, ïðÿìàÿ - 28. Âñåì áîëüíûì
ïðîèçâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïåðâè÷íîé
îïóõîëè, â çàâèñèìîñòè îò åå ëîêàëèçàöèè: ïðà-
âîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëîíýêòîìèÿ - 7, ëåâîñòîðîí-
íÿÿ - 5, ðåçåêöèÿ ñèãìîâèäíîé êèøêè - 15,
ïåðåäíÿÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè - 10, áðþøíî-
àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè - 10, áðþøíî-
ïðîìåæíîñòíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïðÿìîé êèøêè - 8.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü ïî-
ëèõèìèîòåðàïèÿ ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì ëå÷åíèÿ
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ (òàáë. 1).

Â çàâèñèìîñòè îò âèäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ïå÷åíè áîëüíûå
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû.

1 ãðóïïó (22 ïàöèåíòà) ñîñòàâèëè áîëüíûå,
êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû êîìáèíèðîâàííûå
ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè ñ óäàëåíèåì ìåòàñòàçîâ
â ïå÷åíè. Ïîêàçàíèÿìè ê ðåçåêöèè ïå÷åíè ñëó-
æèëè ñîëèòàðíîå ïîðàæåíèå, óíèëîáàðíîå ìåòà-
ñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè. Âèä ðåçåêöèè
ïå÷åíè îïðåäåëÿëñÿ ñ ó÷åòîì ðàçìåðîâ, êîëè÷å-
ñòâà, ëîêàëèçàöèè ìåòàñòàçîâ è îáùåñîìàòè÷åñ-
êîãî ñòàòóñà áîëüíîãî. Õàðàêòåð âìåøàòåëüñòâ íà
ïå÷åíè áûë ñëåäóþùèì: ñåãìåíòýêòîìèÿ - 4;
ëåâîñòîðîííÿÿ ëîáýêòîìèÿ - 8; ïðàâîñòîðîííÿÿ
ãåìèãåïàòýêòîìèÿ - 2. Áûëè òàêæå âûïîëíåíû
àòèïè÷åñêèå ðåçåêöèè: êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ - 3;
ïåðèîïóõîëåâàÿ ðåçåêöèÿ - 5.

Ïàöèåíòàì 2 ãðóïïû (19 ÷åëîâåê) áûëà âûïîë-
íåíà êîìáèíèðîâàííàÿ ðåçåêöèÿ ïåðâè÷íîãî î÷àãà
ñ ðàäèî÷àñòîòíîé òåðìîàáëÿöèåé (Ð×ÒÀ) ìåòà-
ñòàçîâ ïå÷åíè, ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåíåðàòîðà
ANGIODINAMIX 1500X. Ïîêàçàíèÿìè ê Ð×ÒÀ
ñ÷èòàëè áèëîáàðíîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè, ÷èñëî
ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé äî 5, ìàêñèìàëüíûì
ðàçìåðîì äî 5 ñì [6].

4 áîëüíûì Ð×ÒÀ îïóõîëåé ïå÷åíè áûëà âû-
ïîëíåíà ÷ðåçêîæíî-÷ðåçïå÷åíî÷íî ïîä êîíòðî-
ëåì ÓÇÈ. 15 áîëüíûì Ð×ÒÀ áûëà âûïîëíåíà
îòêðûòûì ïóòåì èíòðàîïåðàöèîííî.

Ïîñëå óäàëåíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè â íåå
ââîäèëè ñïåöèàëüíóþ ðàäèî÷àñòîòíóþ èãëó (çîíä)
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Starburst XL ñ ìàññèâîì ñàìîñòîÿòåëüíî ðàñêðûâà-
þùèõñÿ ýëåìåíòîâ-àíòåíí. Ýëåêòðîäû ïðèñîåäè-
íÿëè ê Ð×-ãåíåðàòîðó RITA 1500X ìîùíîñòüþ
100-150 Âò. Ïîñëå ðàçâåðòûâàíèÿ ìàññèâà ýëåêòðî-
äîâ â î÷àãå ïðèñòóïàëè ê äåñòðóêöèè ïðè æåëàåìîé
òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå 8-25 ìèíóò â çàâèñèìîñòè îò
îáîðóäîâàíèÿ è êîíêðåòíûõ ðàçìåðîâ ïîðàæåíèÿ.
Êîíòðîëü ïîçèöèîíèðîâàíèÿ èãëû ýëåêòðîäà íà
îïåðàöèîííîì ñòîëå îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ
ÓÇÈ ñî ñòåðèëèçóåìûì èíòðàîïåðàöèîííûì äàò-
÷èêîì. Òåìïåðàòóðà èçìåðÿëàñü ñ ïîìîùüþ 5
ñåíñîðîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà êîíöàõ ýëåìåíòîâ-
àíòåíí. Äëÿ ìîíèòîðèðîâàíèÿ ïðîöåññà àáëÿöèè
èñïîëüçîâàëè ïåðåíîñíîé êîìïüþòåð ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèì ïðîãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì.

3 ãðóïïå (14 ÷åëîâåê) áûëî âûïîëíåíî ïàëëè-
àòèâíîå óäàëåíèå ïåðâè÷íîãî îïóõîëåâîãî î÷àãà
ñ ñîõðàíåíèåì ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè, ñ ïîñëåäóþ-
ùåé õèìèîòåðàïèåé ïî îäíîé èç ïðåäëîæåííûõ
ñõåì (òàáë. 1).

Êðèòåðèÿìè íåðåçåêòàáåëüíîñòè îïóõîëåâûõ
î÷àãîâ â ïå÷åíè ñ÷èòàëè: ïîðàæåíèå 6 è áîëåå
ñåãìåíòîâ è íå ìåíåå 70 % ïàðåíõèìû ïå÷åíè;
èíâàçèþ óñòüåâ òð¸õ îñíîâíûõ ïå÷åíî÷íûõ âåí;
íèçêèå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû ïå÷åíè (ïî
Child-Pugh, êëàññ Â èëè Ñ); íàëè÷èå âíåïå÷åíî÷-
íûõ ìåòàñòàçîâ.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îñíîâíûì êðèòåðèåì ýôôåê-

òèâíîñòè ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ÿâ-
ëÿþòñÿ ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè, íàìè áûëè
èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñ ñî-
ñòàâëåíèåì òàáëèö äîæèòèÿ (òàáë. 2).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïàöèåíòîâ ïðè
ïðîâåäåíèè êàòàìíåñòè÷åñêîãî àíàëèçà îïðåäå-

ëÿëè ñ ïîìîùüþ îáëàñòíîãî ïîïóëÿöèîííîãî
êàíöåð-ðåãèñòðà Îäåññêîé îáëàñòè.

Êàòàìíåñòè÷åñêèé àíàëèç, ïðîâåäåííûé ñ ó÷å-
òîì ðàñïðåäåëåíèÿ áîëüíûõ ïî ãðóïïàì, ïîêàçàë
ñëåäóþùåå: äâóõëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ
ïåðâîé ãðóïïû ñîñòàâèëà 63,3 %, òð¸õëåòíÿÿ
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ñîñòàâèëà
39,6 %. Ãîäè÷íàÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ âòîðîé
ãðóïïû ñîñòàâèëà 72,8 %, òð¸õëåòíÿÿ âûæèâàå-
ìîñòü ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû ñîñòàâèëà 15,2 %.

Ãîäè÷íàÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ òðåòüåé ãðóï-
ïû ñîñòàâèëà 61,7 %, äâóõëåòíÿÿ - 15,0 % è
òð¸õëåòíÿÿ - 5,6 % (ðèñ. 1).

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè òð¸õëåòíåé âûæèâàåìîñòè
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïåðâîé ãðóïïå îíà
ñîñòàâëÿåò 39,6 %, âî âòîðîé - 15,2 %, â òðåòåé
- 5,6 %. Îòëè÷èÿ â ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíûå (ð 1-2 = 0,0078; ð 2-3 = 0,0156) (òàáë. 3).

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ
äàííûìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé [2, 8]. Òàê, Ãðàíîâ
Ä.À. è ñîàâò. äëÿ îöåíêè ëîêàëüíîãî ýôôåêòà Ð×ÒÀ
è ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè ïå÷åíè èñïîëüçîâàëè äàííûé ìåòîä äëÿ
ðàçðóøåíèÿ 47 îïóõîëåé ó 33 ïàöèåíòîâ. Â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè
(n=28) ïîêàçàòåëè ãîäè÷íîé è äâóõëåòíåé âûæè-
âàåìîñòè ñîñòàâèëè 85 % è 53 %, ÷òî ïîçâîëèëî
àâòîðàì ïðèçíàòü, ÷òî Ð×ÒÀ - ýôôåêòèâíûé ìåòîä
ëîêàëüíîé äåñòðóêöèè, ïîçâîëÿþùèé óëó÷øèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè ïå÷åíè [2].

Ôåñåíêî Å. Ï. è ñîàâò. îöåíèâàëè áëèæàéøèå
è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ìåòàñòàçîâ
ÊÐÐ â ïå÷åíü ìåòîäîì Ð×ÒÀ, âûïîëíåííîé 45
ïàöèåíòàì (ïðîâåäåíî 47 ïðîöåäóð ñ êîàãóëÿöèåé
63 ìåòàñòàòè÷åñêèõ óçëîâ). Ìåäèàíà îáùåé âû-
æèâàåìîñòè ñîñòàâèëà 14,5 ìåñÿöåâ (6-41 ìåñ) ñ
ìîìåíòà ïåðâîé ïðîöåäóðû. Êóìóëÿòèâíàÿ ãî-
äè÷íàÿ, äâóõëåòíÿÿ è òð¸õëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü
äîñòèãëà 85,4 %, 58,6 % è 48,9 %, ñîîòâåòñòâåííî.
Ìåäèàíà áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè íàõîäè-
ëàñü â ïðåäåëàõ 7 ìåñÿöåâ (2-24 ìåñ). Ãîäè÷íàÿ è
äâóõëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áåç ðåöèäèâà ñîñòàâè-
ëà 42,1 % è 23,3 %, ñîîòâåòñòâåííî [8] .

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì, ñ
òî÷êè çðåíèÿ âîçäåéñòâèÿ íà îáùóþ âûæèâàå-
ìîñòü ó áîëüíûõ ñ ÌÊÐÐ â ïå÷åíü, ÿâëÿåòñÿ

Òàáëèöà 1. Ñõåìû õèìèîòåðàïèè, ïðèìåíÿâøèåñÿ â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ÊÐÐ ñ
ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè

èèçóôíèîèìèõäèÂ üòñîíòàðêèìèæåÐ ûòàðàïåðÏ

XOFLOFàìåõÑ ,üëåäåí6âçàð1
âîñðóê9-6

îíñþëîá2ì/ãì58íèòàëïèëàñêÎ
îíñþëîá2ì/ãì004UF5

íèðîâîêéåë+âîñà÷84àç2ì/ãì0021UF5

IRIFLOFàìåõÑ ,üëåäåí6âçàð1
âîñðóê9-6

îíñþëîá2ì/ãì08íàêåòîíèðÈ
îíñþëîá2ì/ãì004UF5

íèðîâîêéåë+âîñà÷84àç2ì/ãì0021UF5

ÿìåðÂ
ÿèíåäþëáàí àïïóðã1 àïïóðã2 àïïóðã3

.ñåì1 001 001 2,77

.ñåì2 001 001 2,77

.ñåì3 9,39 9,19 2,77

.ñåì6 3,78 9,28 2,77
.ñåì11 3,78 9,28 7,16
.ñåì21 0,18 8,27 7,16
.ñåì31 0,18 8,27 5,13
.ñåì81 2,27 0,06 7,42
.ñåì42 3,36 5,54 0,51
.ñåì03 9,25 2,12 2,11
.ñåì63 6,93 2,51 6,5
.ñåì24 5,81 4,9 5,2

Òàáëèöà 2. Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ êîëîðåê-
òàëüíûì ðàêîì ñ ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü â çàâèñè-
ìîñòè îò ñïîñîáà ëå÷åíèÿ (%)

àïïóðÃ îâîâòñå÷èëîK
)n(,õûíüëîá

,äîã1
%

,äîã2
%

,äîã3
%

1 22 0,18 3,36 6,93
2 91 8,27 5,54 2,51
3 41 7,16 0,51 6,5

Òàáëèöà 3. Òðåõëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïàöèåí-
òîâ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì
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âûïîëíåíèå êîìáèíèðîâàííîé îïåðàöèè ñ îäíî-
ìîìåíòíûì óäàëåíèåì ïåðâè÷íîãî î÷àãà è ðåçåê-
öèåé ïå÷åíè. Ìåòîä Ð×ÒÀ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâ-
íûì ìèíè-èíâàçèâíûì ñðåäñòâîì ïðîòèâîîïóõî-
ëåâîãî âîçäåéñòâèÿ. ßâëÿÿñü ñðåäñòâîì ëîêàëüíîé
äåñòðóêöèè ïåðâè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõî-
ëåé, ïîçâîëÿåò äîñòèãàòü îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ,
ñîïîñòàâèìûõ ñ õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì. Àíàëèç
òð¸õëåòíåé âûæèâàåìîñòè âòîðîé è òðåòüåé ãðóïï
áîëüíûõ ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè ìåòàñòàçàìè â ïå-
÷åíè ïîêàçàë, ÷òî ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ îäíî-
ýòàïíîå óäàëåíèå ïåðâè÷íîé îïóõîëè ñ ïîñëåäó-
þùåé Ð×ÒÀ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè.

A.G. Lurin, V.E. Maximovsky, A.A. Mashukov,
A.A. Bilenko, A.N. Zgura

Selection Method of Surgical Treatment of
Metastatic Colorectal Cancer to the Liver

The article estimates overall survival of 55 patients
diagnosed with colorectal cancer with liver metastases
upon conducting of various programs of comprehensive
treatment. Analysis of three-year survival of patients with
non-resectable liver metastases has demonstrated that
the method of choice is a one-step removal of primary
tumor followed by radiofrequency thermoablation of
metastases to the liver. This method is an effective mini-
invasive local means of anti-tumor influence and achieves
long-term results that are comparable with surgery
(Arch. Clin. Exp. Med.— 2013.—Vol.22, ¹2. — P. 54-56).
Keywords: radiofrequency thermoablation, liver
metastases, liver resection, survival

À.Ã. Ëóð³í, Â.ª. Ìàêñèìîâñüêèé, À.Î. Ìàøóêîâ,
Î.À. Á³ëåíêî, Î.Ì. Çãóðà

Ìåòîä âèáîðó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ìåòàñòàç³â êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó â ïå÷³íêó

Ó ñòàòò³ îö³íåíà çàãàëüíà âèæèâàí³ñòü 55 õâîðèõ íà
êîëîðåêòàëüíèé ðàê ç ìåòàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì
ïå÷³íêè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ð³çíèõ ïðîãðàì ¿õ êîìá³-
íîâàíîãî ë³êóâàííÿ. Àíàë³ç òðüîõð³÷íî¿ âèæèâà-
íîñò³ õâîðèõ ç íåðåçåêòàáåëüíèìè ìåòàñòàçàìè â
ïå÷³íö³ ïîêàçàâ, ùî ìåòîäîì âèáîðó º îäíîåòàïíå
âèäàëåííÿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè ç ïîäàëüøîþ ðàä³î÷à-
ñòîòíîþ òåðìîàáëÿö³ºþ (Ð×ÒÀ) ìåòàñòàç³â â ïå÷³íö³.
Ìåòîä Ð×ÒÀ º åôåêòèâíèì ì³í³-³íâàçèâíèì ëîêàëü-
íèì çàñîáîì ïðîòèïóõëèííîãî âïëèâó, ùî äîçâîëÿº

äîñÿãàòè â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â, ïîð³âíÿííèõ ç
õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì (Àðõ. êë³í. åêñï. ìåä.—
2013.— Ò.22, ¹1.— Ñ.  54-56).
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