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èñïîëüçîâàëè ëàáîðàòîðíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è èíñòðó-
ìåíòàëüíûå ìåòîäû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâè-
ëà â ñðåäíåì (192 ± 57) ìèí; ÈÊ — (90 ± 43) ìèí. Ôðàêöèÿ âû-
áðîñà ïàöèåíòîâ äî îïåðàöèè áûëà îò 34 äî 68%, â ñðåäíåì
51%, ÍÎÌÈ âîçíèêëà â ñðîêè îò 2 äî 7 ñóò.

Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ÍÎÌÈ ÿâèëàñü âûðàæåííàÿ
ñåðäå÷íàÿ äèñôóíêöèÿ ó 6 áîëüíûõ, ó 2 — ïîñëå îïåðàöèè îò-
ìå÷åí èíñóëüò, ó 1 — äâóñòîðîííÿÿ ñëèâíàÿ ïíåâìîíèÿ è ïî-
ëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïðè÷èíà ÍÎÌÈ ó 2 áîëüíûõ íå
óñòàíîâëåíà. Âåäóùèìè êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÍÎÌÈ
ÿâëÿëèñü íàðàñòàþùàÿ äèíàìè÷åñêàÿ íåïðîõîäèìîñòü êè-
øå÷íèêà, áîëü â æèâîòå, ëåéêîöèòîç, óâåëè÷åíèå ñîäåðæà-
íèÿ ëàêòàòà áîëåå 1,2 ììîëü/ë. Èç 11 áîëüíûõ ñåëåêòèâíàÿ
áðûæåå÷íàÿ àíãèîãðàôèÿ âûïîëíåíà ó 4 (36,4%), äèàãíîç ÍÎ-
ÌÈ ïîäòâåðæäåí íà îñíîâàíèè âûðàæåííîãî ñïàçìà îñíîâ-
íûõ âåòâåé âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè, àðêàä è èíòðàìó-

ðàëüíûõ ñîñóäîâ. Ñåëåêòèâíîå ïðîëîíãèðîâàííîå âíóòðèàð-
òåðèàëüíîå ââåäåíèå ïàïàâåðèíà âûïîëíåíî ó 2 áîëüíûõ, ó
1 — â òå÷åíèå 8 ñóò â äîçå 40—60 ìã/÷. Äèàãíîç îñòðîé ÍÎ-
ÌÈ ïðåäïîëîæèòåëüíî óñòàíîâëåí ïðè æèçíè ó 9 áîëüíûõ, ó
2 — âåðèôèöèðîâàí ïî äàííûì ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Óìåðëè 7 áîëüíûõ, 3 èç íèõ îïåðèðîâàíû ïî ïî-
âîäó ãàíãðåíû òîíêîé è òîëñòîé êèøêè, 4 (36,4%) ïàöèåíòà
âûçäîðîâåëè íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé
ñïàçìîëèòè÷åñêîé òåðàïèè. Ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
ÍÎÌÈ ñîñòàâèëà 63,6%, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïî-
ñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé îò îñòðîé ÍÎÌÈ ñîñòà-
âèëà 0,95%.

Âèñöåðàëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîèíôîðìàòèâ-
íûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè îñòðîé ÍÎÌÈ ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ.
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Ãðûæè áðþøíîé ñòåíêè — îäíî èç íàèáîëåå ÷àñòûõ îñ-
ëîæíåíèé â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ñðàâíåíèå è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé ãåðíèîïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèòåòðàôòîðýòèëå-
íîâûõ (ÏÒÔÝ) ñåòîê ôèðìû Gore—Tex è îáëåã÷åííûõ ÏÒÔÝ
ñåòîê àìåðèêàíñêîé ôèðìû MMDI.  

Ïðîñïåêòèâíîå ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäîâàíèå ïðî-
âåäåíî â ïåðèîä 2009 — 2010 ãã. Â èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâà-
ëè 54 ïàöèåíòà (ìóæ÷èí — 27, æåíùèí — 27) â âîçðàñòå â
ñðåäíåì (56,4 ± 11,5) ãîäà. Ïóïî÷íûå ãðûæè áûëè ó 13 ïàöè-
åíòîâ, îêîëîïóïî÷íûå — ó 5, ïîñëåîïåðàöèîííûå ãðûæè
áðþøíîé ñòåíêè — ó 36. Ó 28 ïàöèåíòîâ (ãðóïïà I) âûïîëíå-
íû ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÏÒÔÝ ñå-
òîê Gore—Tex, êîòîðûå ôèêñèðîâàëè ê ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêå ñ ïîìîùüþ ìåòàëëè÷åñêèõ ñïèðàëåé (òàêåðîâ) ìåòî-
äîì "äâîéíàÿ êîðîíà"; ó 26 ïàöèåíòîâ (ãðóïïà II) — èñïîëü-
çîâàëè ñåòêè MMDI (îáëåã÷åííûå ÏÒÔÝ ñåòêè íîâîãî ïîêîëå-
íèÿ, íàòÿíóòûå íà íèòèíîëîâûé êàðêàñ). Ýòè ñåòêè àäåêâàòíî
ôèêñèðîâàëè ê ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, íàêëàäûâàëè 3—
4 òðàíñôàñöèàëüíûõ øâà. 

Ïàöèåíòû îáåèõ ãðóïï ïî âîçðàñòó, ðàçìåðàì ãðûæåâîãî
äåôåêòà, íàëè÷èþ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ñóùåñòâåííî íå
ðàçëè÷àëèñü. Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà â ñðåäíåì
115 ìèí — â ãðóïïå I è 74 ìèí — â ãðóïïå II (Ð < 0,05). Áîëå-
âîé ñèíäðîì ÷åðåç 24 è 48 ÷ áûë íàìíîãî ìåíüøå âûðàæåí
ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû II (ãðóïïà I — 3,82, ãðóïïà II — 2,74; Ð <
0,01). Ïðè íàáëþäåíèè çà ïàöèåíòàìè â òå÷åíèå 12,5 ìåñ ðå-
öèäèâ ãðûæè âûÿâëåí ó 2 ïàöèåíòîâ ãðóïïû I è îòñóòñòâîâàë
ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû II. 

Ñåòêè íîâîãî ïîêîëåíèÿ ñ íèòèíîëîâîé ðàìêîé àìåðè-
êàíñêîé ôèðìû MMDI ìîãóò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòà-
òû ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêè ãðûæ áðþøíîé ñòåí-
êè. Ôèêñàöèÿ ñåòîê ïðîñòà, èñïîëüçóþò íåñêîëüêî òðàíñôàñ-
öèàëüíûõ øâîâ. Îòñóòñòâèå ñìîðùèâàíèÿ ñåòîê ïðè ïðîðàñ-
òàíèè èõ òêàíÿìè ìèíèìèçèðóåò âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâîâ
ãðûæ. Îòñóòñòâèå òàêåðîâ ïðè ôèêñàöèè ñåòîê ïðåäîòâðàùà-
åò âîçíèêíîâåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ñ÷èòàåì, ÷òî íîâûå
ñåòêè ñ íèòèíîëîâûì êàðêàñîì ìîãóò ñäåëàòü ðåâîëþöèþ â
ëàïàðîñêîïè÷åñêîì ëå÷åíèè ãðûæ áðþøíîé ñòåíêè. 
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Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè õîëåäî-
õîëèòèàçå (ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ è îòêðûòàÿ õîëåäîõîëèòîòî-
ìèÿ) â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî äèñêóòèðóåòñÿ. Áîëüøèíñòâî
õèðóðãîâ ïðåäïî÷èòàþò îòêðûòûå îïåðàöèè ïðè äàííîé ïà-
òîëîãèè.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 256 ïàöè-
åíòîâ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì, îïåðèðîâàííûõ â ïåðèîä ñ 2005

ïî 2009 ã. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îòêðûòûå îïåðàöèè íà æåë÷íûõ
ïðîòîêàõ íå âñåãäà ãàðàíòèðóþò ïîëíîöåííîå óñòðàíåíèå õî-
ëåäîõîëèòèàçà. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûë àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âîé îòêðûòûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. 

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ â ñðåäíåì (62,3 ± 5,8) ãîäà. Ìóæ÷èí
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áûëî 82, æåíùèí — 174. Âûäåëåíû äâå ãðóïïû. Ãðóïïà I —
áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå ëàïàðîñêîïè÷åñêè (n=138), ãðóïïà
II — áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå îòêðûòûì ìåòîäîì (n=118).
Ïðè ñðàâíåíèè ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó
ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï óñòàíîâëåíî, ÷òî äèñëîêàöèÿ äðåíà-
æà ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ âîçíèêëà ó 1 ïàöèåíòà,
ïðè îòêðûòûõ âìåøàòåëüñòâàõ — ó 2. Âíóòðèáðþøíîå êðîâî-
òå÷åíèå íàáëþäàëè ó 1 ïàöèåíòà â êàæäîé ãðóïïå, ïîäòåêà-
íèå æåë÷è — ó 2 ïàöèåíòîâ ãðóïïû ² è ó 1 — ãðóïïû ²², èíôè-
öèðîâàíèå ðàíû — ñîîòâåòñòâåííî ó 2 è 7. 

Îòêðûòûå îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 118 ïàöèåíòîâ. Óñïåø-
íî óäàëèòü êîíêðåìåíòû óäàëîñü ó 113 èç íèõ. Ó 12 ïàöèåí-
òîâ êàìíè óäàëÿëè ÷åðåç ïóçûðíûé ïðîòîê, îñòàëüíûì — âû-
ïîëíåíû õîëåöèñòýêòîìèÿ è õîëåäîõîòîìèÿ. Ó îäíîãî ïàöè-
åíòà ïðè âêëèíåííîì êîíêðåìåíòå â àìïóëå áîëüøîãî ñîñî÷-
êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè âûïîëíåíî òðàíñäóîäåíàëü-
íîå âìåøàòåëüñòâî, ó 4 ïàöèåíòîâ ñ ðåçèäóàëüíûì õîëåäîõî-

ëèòèàçîì — ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ ñ ýêñ-
òðàêöèåé êîíêðåìåíòîâ. 

×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè îòêðûòûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ñîñòàâèëà 12,7%, ïðè ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèõ — 6,5%. 

Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ "çàáûòûõ"
êàìíåé ñîñòàâèëà 2,8%. Äëÿ óìåíüøåíèÿ ðèñêà òàêîãî îñëîæ-
íåíèÿ íåîáõîäèìî ó âñåõ ïàöèåíòîâ  ïîñëå ýêñòðàêöèè êîí-
êðåìåíòîâ âûïîëíÿòü èíòðàîïåðàöèîííóþ õîëåäîõîñêîïèþ
è õîëàíãèîãðàôèþ. 

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû óäàëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ
èìåþò ïðåèìóùåñòâà ïî ñðàâíåíèþ ñ óäàëåíèåì êàìíåé îò-
êðûòûì ñïîñîáîì êàê ìåíåå òðàâìàòè÷íûå, à òàêæå ñîïðî-
âîæäàþùèåñÿ ìåíüøåé ÷àñòîòîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé è ìåíüøåé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ â ñòàöèîíàðå. 
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Öåëü ðàáîòû — óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíîâ ñ
êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì è ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî—ñî-
ñóäèñòîé ïàòîëîãèåé.

Îñíîâó ðàáîòû ñîñòàâëÿåò àíàëèç ëå÷åíèÿ 421 ïàöèåíòà ñ
êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì è ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî—ñî-
ñóäèñòîé ïàòîëîãèåé, êîòîðûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû: I — 299 ïàöèåíòîâ è II — 122. Â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà êàæäàÿ ãðóïïà ðàçäåëåíà íà äâå
ïîäãðóïïû: Ià (68,2%) è IIà (71,1%) — ïàöèåíòû ñ õðîíè÷åñ-
êèì (ÕÊÕ), Iá (31,8%) è IIá (28,9%) — ñ îñòðûì (ÎÊÕ) êàëüêó-
ëåçíûì õîëåöèñòèòîì. Â I ãðóïïå õîëåöèñòýêòîìèþ (ÕÝ) âû-
ïîëíÿëè â îñíîâíîì ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì, ïðè êîí-
âåðñèè — ïóòåì ëàïàðîòîìèè. Âî II ãðóïïå ÕÝ âûïîëíÿëè ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêè, ïî ïîêàçàíèÿì — ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèíè-
ìàëüíîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà (ÌËÄ). Ïðè êîíâåðñèè ÕÝ
çàêàí÷èâàëè ïóòåì ìèíèìàëüíîé ëàïàðîòîìèè. 

Â I ãðóïïå ñåðäå÷íî—ñîñóäèñòûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (íàðóøåíèÿ ðèòìà, ïðî-
âîäèìîñòè, èçìåíåíèÿ êîíå÷íîé ÷àñòè æåëóäî÷êîâîãî êîì-
ïëåêñà â âèäå îòðèöàòåëüíîãî çóáöà Ò, äåïðåññèÿ ñåãìåíòà
ST, ñíèæåíèå âîëüòàæà, óäëèíåíèå ýëåêòðè÷åñêîé ñèñòîëû,
ìèãðàöèÿ âîäèòåëÿ ðèòìà, ñòîéêàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåí-
çèÿ, ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, èí-
ôàðêò ìèîêàðäà, èíñóëüò) íàáëþäàëè ó 45 (22,1%) áîëüíûõ
ÕÊÕ è ó 37 (38,9%) — ÎÊÕ. Äåòàëüíûé àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â I ãðóïïå ïîêàçàë, ÷òî îñíîâíûìè ôàêòîðà-
ìè ðèñêà ñåðäå÷íî—ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé ËÕÝ ÿâëÿåòñÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè â òå÷åíèå 80 ìèí è áîëåå ïðè

âíóòðèáðþøíîì äàâëåíèè 13—15 ìì ðò. ñò., íåñâîåâðåìåí-
íàÿ êîíâåðñèÿ (ïîçæå ÷åì ÷åðåç 15—20 ìèí áåçóñïåøíîé
ïîïûòêè âûïîëíåíèÿ ËÕÝ), ôðàêöèÿ âûáðîñà ìåíåå 50%, ïî-
æèëîé è ñòàð÷åñêèé âîçðàñò, ñîïóòñòâóþùàÿ ñåðäå÷íî—ñîñó-
äèñòàÿ ïàòîëîãèÿ â ñòàäèè ñóá— è äåêîìïåíñàöèè, âûñîêèé
îïåðàöèîííî—àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê (ASA 3—4), ñî÷åòà-
íèå íåñêîëüêèõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé (èíäåêñ ïîëè-
ìîðáèäíîñòè 2—5). 

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû èñ-
ïîëüçîâàëè äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ìåòîäó ÕÝ (ËÕÝ,
ÌËÄ), êîòîðûé âûáèðàëè â çàâèñèìîñòè îò âûÿâëåííûõ ôàê-
òîðîâ ðèñêà, èõ ðàçëè÷íîå ñî÷åòàíèå îïðåäåëÿëè êàê êîì-
ïåíñèðîâàííûé, ñóáêîìïåíñèðîâàííûé è ñóá—, äåêîìïåí-
ñèðîâàííûé òèïû ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäå÷íî—
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ó áîëüíûõ ïðè êîìïåíñèðîâàííîì òèïå
ïðèìåíÿëè ñëåäóþùóþ òàêòèêó: 1) ËÕÝ (10—12 ìì ðò. ñò.) (â
òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ); 2) ËÕÝ (10—12 ìì ðò. ñò. � êîíâåðñèÿ �
ÌËÄ (ïðè íåîáõîäèìîñòè). Ó áîëüíûõ ïðè ñóáêîìïåíñèðî-
âàííîì òèïå: 1) ËÕÝ (äî 10 ìì ðò. ñò.) (â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ); 2)
ËÕÝ � êîíâåðñèÿ � ÌËÄ (ïðè íåîáõîäèìîñòè). Ó ïàöè-
åíòîâ ïðè ñóá—, äåêîìïåíñèðîâàííîì òèïå — ÕÝ èç ÌËÄ.

Ïðèìåíåíèå äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó
ìåòîäà ÕÝ ïîçâîëèëî äîñòîâåðíî ñíèçèòü ÷àñòîòó ñåðäå÷íî—
ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé ËÕÝ ó áîëüíûõ ñ ÕÊÕ ñ 22,1 äî 9,2%,
ó áîëüíûõ ñ ÎÊÕ — ñ 38,9 äî 14,3% , ÷òî ñîîòâåòñòâåííî â 2,4
è 2,7 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, à òàêæå èçáå-
æàòü èõ ñìåðòè. 


