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Ìîðáèäíîå îæèðåíèå (ÌÎ) — ýòî õðîíè÷åñêîå ãåíåòè÷åñêè îáóñ-
ëîâëåííîå çàáîëåâàíèå, ïðè êîòîðîì èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) ïðå-
âûøàåò 40 êã/ì2 (ìàññà òåëà íà 45 — 50% áîëüøå íîðìàëüíîé).

Ïðèìåðíî ó 2—4% ïàöèåíòîâ ÌÎ ñî÷åòàåòñÿ ñ äðóãèìè çàáîëå-
âàíèÿìè (àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ñàõàðíûì äèàáåòîì, çàáîëå-
âàíèÿìè ñóñòàâîâ, ïîçâîíî÷íèêà, âàðèêîçíîé áîëåçíüþ âåí íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, èøåìè÷åñêîé áîëåç-
íüþ ñåðäöà è äð.). Åãî îïàñíîñòü î÷åâèäíà: ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè òàêèõ áîëüíûõ óìåíüøàåòñÿ â ñðåäíåì íà 12—15 ëåò.

Ïðè êðàéíå âûðàæåííûõ ôîðìàõ ÌÎ ïàöèåíòû ñòàíîâÿòñÿ ãëóáî-
êèìè èíâàëèäàìè, ëèøàþòñÿ âîçìîæíîñòè âûõîäèòü èç äîìà, ñàìî-
ñòîÿòåëüíî îáñëóæèâàòü ñåáÿ. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò: ñóùåñòâóþ-
ùèå ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÌÎ ýôôåêòèâíû íå áîëåå
÷åì ó 5—10% áîëüíûõ.

Ëå÷åíèå ÌÎ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè.

Â êà÷åñòâå ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòàïà ïåðåä îñíîâíîé îïåðàöèåé ó
21 áîëüíîãî ïðè ñóïåðîæèðåíèè (ÈÌÒ áîëåå 50—70 êã/ì2), à òàêæå
ïðè ÈÌÒ ìåíåå 35 êã/ì2 èñïîëüçîâàëè âíóòðèæåëóäî÷íûé áàëëîí,
íàïîëíåííûé æèäêîñòüþ. Áàëëîí çàíèìàåò îïðåäåëåííóþ ÷àñòü
îáúåìà æåëóäêà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îãðàíè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ïèùè.
Óòðàòà ìàññû òåëà ïîñëå òàêîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâëÿëà îò 15
äî 20 êã. Ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå ìàññû òåëà îáóñëîâëèâàëî îá-
ðàçîâàíèå êîæíî—æèðîâûõ ñêëàäîê íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå,
â îáëàñòè ãðóäíûõ æåëåç, íà ÿãîäèöàõ, ïëå÷àõ, áåäðàõ. Ó ïàöèåíòîâ
òàêèå ñêëàäêè, îñîáåííî íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, äîñòèãàëè
çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ, ÷òî ñîçäàâàëî îïðåäåëåííûå íåóäîáñòâà
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ýòè ïîñëåäñòâèÿ îòíîñèòåëüíî ëåãêî óñòðà-
íèìû õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ìàññû òåëà. Ó íåêî-
òîðûõ ïàöèåíòîâ ïðè ÌÎ âûïîëíÿëè ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè (àáäî-
ìèíîïëàñòèêà — ó 37, ëèïîñàêöèÿ — ó 41).

Ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ïàöèåíòû îáðàùàëèñü äëÿ âûïîëíåíèÿ àá-
äîìèíîïëàñòèêè: èçáûòî÷íîå îòëîæåíèå ïîäêîæíî—æèðîâîé êëåò-
÷àòêè â âèäå êîæíî—æèðîâûõ ñêëàäîê ñ îáðàçîâàíèåì òàê íàçûâà-

åìîãî "ôàðòóêà"; äðÿáëîñòü êîæè ñ íàëè÷èåì ðàñòÿæåê, çíà÷èòåëü-
íîå ïîõóäàíèå ñ ïðîâèñàíèåì êîæè; íåýñòåòè÷åñêàÿ ôîðìà æèâîòà
ñ íàëè÷èåì ãðûæè, äèàñòàçà ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà.

Ó 53 ïàöèåíòîâ, êðîìå ýòèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîë-
íÿëè ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè (ó 21 ïàöèåíòà — ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ
õîëåöèñòýêòîìèþ, ó 4 — ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ôóíäîïëèêàöèþ è êðó-
ðîðàôèþ ïðè ãðûæàõ ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, ó 18 —
ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè ñèíäðîìå ïîëèêèñòîçà ÿè÷-
íèêîâ). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ñèìóëüòàííûõ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðèìåíÿëè ãåíåðàòîð àâòîìàòè÷åñêîé áèî-
ëîãè÷åñêîé ñâàðêè ìÿãêèõ òêàíåé. Îñëîæíåíèé â ðàííåì è ïîçäíåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìû íå íàáëþäàëè, âñå ïàöèåíòû æè-
âû.

Ìåòîä âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ãåíåðàòîðà àâòîìàòè÷åñêîé áèîëîãè÷åñêîé ñâàðêè ìÿãêèõ òêàíåé
ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåññèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèåé, îñíîâàííîé íà
ïðèíöèïå ðàáîòû îäíèì èíñòðóìåíòîì â ðåæèìàõ "ñâàðêà" è "ðåçà-
íèå", îñíîâíûå ýòàïû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ýòîì íå îòëè-
÷àþòñÿ îò ñòàíäàðòíûõ. Àíàëèçèðóÿ íåäîñòàòêè è ïðåèìóùåñòâà
ïðèìåíåíèÿ ãåíåðàòîðà àâòîìàòè÷åñêîé áèîëîãè÷åñêîé ñâàðêè ìÿã-
êèõ òêàíåé è ìîíîïîëÿðíîé, à òàêæå áèïîëÿðíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè,
ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ âèäåîëàïàðîñêîïè÷å-
ñêîé êàðòèíû ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ è êèñòû ÿè÷íèêà ëèáî îñòàâøå-
ãîñÿ ÿè÷íèêà ïðè åãî êëèíîâèäíîé ðåçåêöèè, ïîñëå ãåìîñòàçà. Åñëè
ïîñëå ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ëîæå êèñòû ÿè÷íèêà ëèáî
îñòàâøåãîñÿ ÿè÷íèêà ïðè åãî êëèíîâèäíîé ðåçåêöèè ïðåäñòàâëÿëî
ñîáîé ñïëîøíóþ îáëàñòü êîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà, òî ïðè ïðèìåíå-
íèè ãåíåðàòîðà àâòîìàòè÷åñêîé áèîëîãè÷åñêîé ñâàðêè ìÿãêèõ òêà-
íåé çîíà òåðìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè èëè îñòàâøåéñÿ òêàíè
ÿè÷íèêà ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëà èëè áûëà ìèíèìàëüíà. Ïðèìå-
íåíèå ãåíåðàòîðà àâòîìàòè÷åñêîé áèîëîãè÷åñêîé ñâàðêè ìÿãêèõ òêà-
íåé ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà, äåëàÿ åãî òåõíè÷åñêè áîëåå ïðîñòûì è óäîáíûì äëÿ
õèðóðãà, à òàêæå ÷àñòîòó èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÆÅËÓÄÊÀ ÄËß ËÅ×ÅÍÈß ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ 
²² ÒÈÏÀ
Â. Â. Ãðóáíèê, Â. Ï. Ãîëëÿê, Ì. Ñ. Êðåñþí 

Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Âûðàæåííîå àëèìåíòàðíî—êîíñòèòóöèîíàëüíîå îæèðåíèå (ÈÌÒ
áîëåå 45—50 êã/ì2) ÷àùå âñåãî àññîöèèðóåòñÿ ñ íàðóøåíèåì òîëå-
ðàíòíîñòè ê ãëþêîçå è ñàõàðíûì äèàáåòîì ²² òèïà. Íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ øóíòèðîâàíèå æå-
ëóäêà (ØÆ). Îïåðàöèþ âûïîëíÿþò â íåñêîëüêèõ âàðèàíòàõ (ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîå äèñòàëüíîå è ïðîêñèìàëüíîå ØÆ, ØÆ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñèëèêîíîâîãî êîëüöà è äð.). Íàìè ðàçðàáîòàí ìåòîä ØÆ ñ ðåçåê-
öèåé ÷àñòè æåëóäêà è êèøå÷íèêà äëÿ óìåíüøåíèÿ ïëîùàäè êëåòîê,
ïðîäóöèðóþùèõ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå ãîðìîíû. ØÆ — äîñòàòî÷íî
ýôôåêòèâíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî äëÿ ëå÷åíèÿ ìîðáèäíî-

ãî îæèðåíèÿ, îäíàêî âëèÿíèå îïåðàöèè íà òå÷åíèå ñàõàðíîãî äèà-
áåòà ²² òèïà íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñðàâíèòü ýôôåêòèâíîñòü ìîäèôèöèðîâàí-
íîãî è ñòàíäàðòíîãî ìåòîäîâ ØÆ ïðè ëå÷åíèè àëèìåíòàðíîãî îæè-
ðåíèÿ è ñàõàðíîãî äèàáåòà ²² òèïà.

Ñ 2005 ïî 2011 ã. îïåðèðîâàíû 39 ïàöèåíòîâ (ìóæ÷èí — 12, æåí-
ùèí — 27) ïî ïîâîäó ìîðáèäíîãî îæèðåíèÿ è ñàõàðíîãî äèàáåòà ²²
òèïà. Ó 19 ïàöèåíòîâ ïðèìåíèëè ñòàíäàðòíîå ØÆ (I ãðóïïà), ó 20 —
ØÆ ïî ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêå (II ãðóïïà). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
² ãðóïïû îò 29 äî 64 ëåò, â ñðåäíåì 40 ëåò, ²² ãðóïïû — îò 30 äî 56
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ëåò, â ñðåäíåì 37 ëåò. Èíäåêñ ìàññû òåëà â ² ãðóïïå — 46,5 êã/ì2, âî
²² ãðóïïå — 54,2 êã/ì2. Ó 10 (52,6%) áîëüíûõ ² ãðóïïû è ó 11 (73,3%)
— ²² ãðóïïû ïðîâåäåíà èíñóëèíîòåðàïèÿ. Ñòîéêîå ñíèæåíèå óðîâíÿ
ãëþêîçû äî íîðìû â îáåèõ ãðóïïàõ äîñòèãíóòî ó 35 (89,7%) áîëüíûõ. 

Ê ñîæàëåíèþ, íå áûëî âîçìîæíîñòè íàïðÿìóþ îïðåäåëèòü ó ïà-
öèåíòîâ ñîäåðæàíèå ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ äî è ïîñëå
îïåðàöèè. Â òî æå âðåìÿ äàííûå î ñíèæåíèè óðîâíÿ èíñóëèíà, ãëþ-
êîçû, ãëèêîçèëèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà ïîñëå îïåðàöèè êîñâåííî
ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá èçìåíåíèè óðîâíÿ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ
ãîðìîíîâ.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëî âûðàæåííîå îæèðå-
íèå è òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ïîñëå îïåðàöèè âñå

îíè æèâû. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (÷åðåç 3 ãî-
äà) èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà â I ãðóïïå óìåíüøèëàñü â ñðåäíåì íà
62,8%, âî II ãðóïïå — íà 89,3% (Ð < 0,01). ÈÌÒ â ² ãðóïïå ñíèçèëñÿ
íà 36,2 êã/ì2, âî ²² ãðóïïå — áîëåå âûðàæåííî è ñòîéêî — íà 29,8
êã/ì2. Ïîëíîå óñòðàíåíèå ñèìïòîìîâ ñàõàðíîãî äèàáåòà ²² òèïà ïî-
ñëå ØÆ îòìå÷åíî ó 10 (53%) ïàöèåíòîâ ² ãðóïïû è ó 15 (75%) — ²²
ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû äîñòàòî÷íî îò÷åò-
ëèâî è äîñòîâåðíî ïîêàçûâàþò, ÷òî ìîäèôèöèðîâàííûé ìåòîä ØÆ
áîëåå ýôôåêòèâåí â ïëàíå óìåíüøåíèÿ ìàññû òåëà è óñòðàíåíèÿ
ñèìïòîìîâ ñàõàðíîãî äèàáåòà ²² òèïà.

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÁÀÍÄÀÆÅÉ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÄËß ËÅ×ÅÍÈß
ÀËÈÌÅÍÒÀÐÍÎ-ÊÎÍÑÒÈÒÓÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÎÆÈÐÅÍÈß
Â. Â. Ãðóáíèê, Â. Ï. Ãîëëÿê, Ì. Ñ. Êðåñþí

Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå ðåãóëèðóåìîå áàíäàæèðîâàíèå æåëóäêà
(ËÐÁÆ) îäíî èç íàèáîëåå ÷àñòûõ âìåøàòåëüñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ îæè-
ðåíèÿ â Åâðîïå è ÑØÀ. Ìåòîä äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åí è îòðàáî-
òàí. Òåì íå ìåíåå, ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò âëèÿíèå êîíñòðóêöèè
áàíäàæà íà ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è äèíàìèêó
óìåíüøåíèÿ èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçó-
þò ðåãóëèðóåìûå áàíäàæè âûñîêîãî è íèçêîãî äàâëåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ËÐÁÆ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì áàíäàæåé Minimizer è LapBand (Allergan) â îòäàëåííîì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ ó÷åòîì ñòåïåíè óìåíüøåíèÿ ìàññû òåëà è
÷àñòîòû îñëîæíåíèé.

Â ïåðèîä ñ 2004 ïî 2012 ã. ËÐÁÆ âûïîëíåíî ó 185 ïàöèåíòîâ ïî
ïîâîäó îæèðåíèÿ. Áàíäàæè âûñîêîãî äàâëåíèÿ è íåáîëüøîãî îáúå-
ìà âíóòðåííåãî ðåçåðâóàðà Minimizer è Ýíäîìåä (Óêðàèíà) èñïîëü-
çîâàíû ó 81 ïàöèåíòà (I ãðóïïà), áàíäàæè ñ íèçêèì äàâëåíèåì è
áîëüøèì îáúåìîì LapBand (Allergan) — ó 104 (²² ãðóïïà). Äèàìåòð
ñîóñòüÿ ìåæäó ñôîðìèðîâàííûìè ðåçåðâóàðàìè æåëóäêà ðåãóëèðî-
âàëè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå â îáåèõ ãðóïïàõ â ïåðèîä îò 3 äî 6 ìåñ.
Èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) â ² ãðóïïå ñîñòàâèë îò 35 äî 62 êã/ì2, â
ñðåäíåì 45 êã/ì2, âî ²² ãðóïïå îò 35 äî 70 êã/ì2, â ñðåäíåì 46,5 êã/ì2.

Ìåäèàíà %EWL (óìåíüøåíèå èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà) ó áîëüíûõ
I ãðóïïû ÷åðåç 1, 3, 6, 12, 24, 36 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà ñî-
îòâåòñòâåííî 10, 17, 34, 50, 54%, ïåðèîäè÷íîñòü íàáëþäåíèÿ â
ñðåäíåì 6,5 ïîñåùåíèÿ. II ãðóïïû — 9, 18, 38, 69, 72%, ïåðèîäè÷-
íîñòü íàáëþäåíèÿ — 8,4 ïîñåùåíèÿ.

Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â ñðîêè äî 4 ñóò âîçíèê-
ëè ó 2 ïàöèåíòîâ I ãðóïïû, â âèäå óìåðåííîé äèëàòàöèè âåðõíåãî
ðåçåðâóàðà æåëóäêà è îòåêà â îáëàñòè ñîóñòüÿ, âî II ãðóïïå — ðàí-
íèé ñëèïïåäæ—ñèíäðîì, ÷òî îáóñëîâëåíî êîíñòðóêòèâíûìè îñî-
áåííîñòÿìè áàíäàæà. 

Ïîçäíèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ó 14 áîëü-
íûõ I ãðóïïû è ó 3 — II ãðóïïû.

Îïåðàöèè ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé âûïîëíåíû ó 8 ïàöèåíòîâ I ãðóï-
ïû è ó 2 — II ãðóïïû (Ð < 0,05). 

Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîå ËÐÁÆ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîé ïðîöåäóðîé.
Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû ïðè èñïîëüçî-
âàíèè áàíäàæåé íèçêîãî äàâëåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî êîíñòðóêòèâíû-
ìè îñîáåííîñòÿìè áàíäàæà, êîòîðûå ïîçâîëÿþò áîëåå òî÷íî ðåãó-
ëèðîâàòü âåëè÷èíó ñîóñòüÿ è èñêëþ÷èòü îáðàçîâàíèå îáëàñòåé âû-
ñîêîãî äàâëåíèÿ íà ñòåíêó æåëóäêà.

ÎÖ²ÍÊÀ ßÊÎÑÒ² ÆÈÒÒß ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ï²ÑËß ÃÅÐÍ²ÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ç ÏÐÈÂÎÄÓ ÎÆÈÐ²ÍÍß
². ß. Äçþáàíîâñüêèé, Â. ². Ïÿòíî÷êà

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â Óêðà¿í³ îæèð³ííÿ âèÿâëÿþòü ó 28,5% ïàö³ºíò³â, íàäì³ðíó ìàñó
ò³ëà — ó 48%. Ó õâîðèõ çà ñóïóòíüîãî îæèð³ííÿ ðèçèê óòâîðåííÿ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ãðèæ³ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè çá³ëüøóºòüñÿ äî 20%. Íåçâàæà-
þ÷è íà øèðîêå âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ãåðí³îïëàñòèêè áåç
íàòÿãó òêàíèí, ÷àñòîòà ðåöèäèâ³â ãðèæ³ ï³ñëÿ ãåðí³îïëàñòèêè ç âèêî-
ðèñòàííÿì ì³ñöåâèõ òêàíèí ñòàíîâèòü áëèçüêî 50%, ï³ñëÿ àëî-
ãåðí³îïëàñòèêè — 5%. Ï³ñëÿ àëîãåðí³îïëàñòèêè â óìîâàõ îæèð³ííÿ ó
õâîðèõ ÷àñò³øå âèíèêàþòü ñåðîìè, íàãíîºííÿ, â³äòîðãíåííÿ ïðîòåçà,
ðåöèäèâóâàííÿ. Íåàäåêâàòíî âèêîíàíà îïåðàö³ÿ ç ïîäàëüøèì âè-
íèêíåííÿì ðåöèäèâó çíà÷íî ïîã³ðøóº ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â, âîíè
âòðà÷àþòü â³ðó ó ìîæëèâ³ñòü ë³êóâàííÿ ³ ïîâåðíåííÿ äî íîðìàëüíî-
ãî æèòòÿ. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ó â³ääàëåíîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äëÿ âèáîðó îïòèìàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
ï³äõîäó ³ ðîçðîáêè çàõîä³â ùîäî çàïîá³ãàííÿ ðåöèäèâ³â, óñêëàäíåíü,
ùî çàáåçïå÷èòü óñï³õ îïåðàö³¿, çì³öíèòü â³ðó ïàö³ºíòà ó ë³êóâàííÿ ³
ìîæëèâ³ñòü ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Ïðîàíàë³çîâàí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ òà îö³íåíî ÿê³ñòü
æèòòÿ 97 ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó ç ïðèâîäó
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ãðèæ³ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ç ñóïóòí³ì îæèð³ííÿì çà
ïåð³îä 2006 — 2010 ðð. Âèâ÷àëè ï³çí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
òà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ çä³éñíåíî ïëàñòèêó ç âèêîðèñòàííÿì
ì³ñöåâèõ òêàíèí òà ñ³ò÷àñòîãî ³ìïëàíòàòà, à òàêîæ äåðìàòîë³ïåê-
òîì³þ çà Pitanguy òà Lockwood ñèìóëüòàííî ç àëîãåðí³îïëàñòèêîþ.


