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×àñòîòà ðåöèäèâîâ ïîñëå ñóùåñòâóþùèõ ñåãîäíÿ ìåòî-
äèê àëëîïëàñòèêè ãèãàíòñêèõ (ñ ïëîùàäüþ ïîâåðõíîñòè
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÏÏÏÎÄ) áîëåå 20 ñì2)
ãðûæ ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÃÏÎÄ) äîñòèãàåò
40%. 

Öåëü ðàáîòû — èçó÷åíèå ñðåäíå—ñðî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ
ïëàñòèêè ãèãàíòñêèõ ãðûæ ñ ïîìîùüþ íîâîãî òðàíñïëàíòà-
òà, îñíîâàííîãî íà ïðèíöèïå êàðêàñíîé íåíàòÿæíîé ïëàñ-
òèêè. 

Ñ íîÿáðÿ 2010 ïî ôåâðàëü 2013 ã. ïî íîâîé ìåòîäèêå áû-
ëî ïðîîïåðèðîâàíî 44 ïàöèåíòà ñ ãèãàíòñêèìè ÃÏÎÄ II, III
è IV òèïîâ. Ñðåäíÿÿ ÏÏÏÎÄ ñîñòàâèëà 37,5 ± 15,6 (21,7 —
75,4) ñì2. Òðàíñïëàíòàò Rebound HRD—Hiatus hernia ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé îáëåã÷åííóþ ÏÒÔÅ ñòåêó òðåóãîëüíîé ôîð-
ìû ñ âûðåçêîé äëÿ ïèùåâîäà (â ôîðìå ñåðäöà) ðàçìåðîì
5,5 × 6,0 èëè 4,5 × 5,5 ñì, íàòÿíóòóþ íà íèòèíîëîâóþ ðàìêó
ñ ïàìÿòüþ ôîðìû. Îí ôèêñèðîâàëñÿ ê êðàÿì ïèùåâîäíîãî
îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ïîçàäè ïèùåâîäà 3—5 óçëîâûìè
øâàìè, òàêèì îáðàçîì îáåñïå÷èâàÿ ðåàëüíóþ íåíàòÿæíóþ
ïëàñòèêó. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà ôóíäîïëèêàöèÿ ïî
Íèññåíó ñ ôèêñàöèåé ìàíæåòêè ê äèàôðàãìå òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû èçáåæàòü ïðÿìîãî êîíòàêòà òðàíñïëàíòàòà ñ ïè-
ùåâîäîì.  

Ñðåäíåå âðåìÿ ïîñòàíîâêè òðàíñïëàíòàòà ñîñòàâèëî 24,8
± 5,6 ìèíóò (15 — 35). Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ïëàñòèêîé, íå áûëî. Ñðåäíèé ïîñëåîïåðàöè-
îííûé êîéêî—äåíü ñîñòàâèë 5,0 ± 1,5 (1 — 8) äíåé. Ñðåäíå—
ñðî÷íûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 27 ïàöèåíòîâ [ìóæ÷èí — 9,

æåíùèí — 18, ñðåäíèé âîçðàñò — 54,2 ± 8,2 (44 — 73) ãîäà]
â ñðåäíåì ÷åðåç 14,1 ± 5,0 (6 — 24) ìåñ. Àíàëèç ñèìïòîìîâ
ïî âèçóàëüíûì àíàëîãîâûì øêàëàì äî è ïîñëå îïåðàöèè
ïîêàçàë äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè èçæîãè (ñ
5,5 ± 2,1 äî 0,4 ± 1,2 áàëëîâ), áîëåé (ñ 5,3 ± 1,8 äî 0,4 ± 1,0 áàë-
ëîâ), äèñôàãèè (ñ 2,2 ± 1,7 äî 0,03 ± 0,2 áàëëîâ) è èíòåíñèâ-
íîñòè âíåïèùåâîäíûõ ñèìïòîìîâ (ñ 1,9 ± 2,8 äî 0,3 ± 0,8
áàëëîâ). Êà÷åñòâî æèçíè ïî øêàëå GERD—HRQL äîñòîâåðíî
óëó÷øèëîñü ñ 18,8 ± 11,6 äî 1,5 ± 3,4 áàëëîâ. Ðåôëþêñ—ýçî-
ôàãèò ñòàäèè LA A è Â ïîñëå îïåðàöèè ïðèñóòñòâîâàë òîëü-
êî ó 2 áîëüíûõ, â òî âðåìÿ êàê ïåðåä îïåðàöèåé îí îòñóòñò-
âîâàë ëèøü ó 9% ïàöèåíòîâ. Èíäåêñ DeMeester äîñòîâåðíî
ñíèçèëñÿ ñ 93,9 ± 74,3 äî 19,6 ± 26,7. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîì îáñëåäîâàíèè èñòèííûõ àíàòîìè÷åñêèõ ðåöèäèâîâ íå
áûëî. Áûëî îáíàðóæåíî 2 ëîæíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ðåöèäè-
âà â âèäå íåáîëüøîãî àêñèàëüíîãî âûñêàëüçûâàíèÿ àáäî-
ìèíàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà è êàðäèè (íè ñèìïòîìîâ, íè
èçìåíåíèé îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëåé ó ýòèõ áîëüíûõ íåò).
Èìåëî ìåñòî 2 ñèìïòîìíûõ è 1 áåññèìïòîìíûé ôóíêöèî-
íàëüíûé ðåöèäèâ (11,1%), óñïåøíî ïîääàâøèåñÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíîé êîððåêöèè. Äëèòåëüíîé ôóíêöèîíàëüíîé äèñ-
ôàãèè è ñòðèêòóð ïèùåâîäà íå áûëî íè â îäíîì ñëó÷àå. 

Âûâîäû
Ïðè îöåíêå ñðåäíå—ñðî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ, íîâàÿ ìåòîäè-

êà õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì àíàòîìè÷åñêèõ ðåöèäèâîâ
è ïèùåâîäíûõ îñëîæíåíèé, è òðåáóåò äàëüíåéøåé ðàçðà-
áîòêè è ñðàâíåíèÿ ñî ñòàíäàðòíûìè ìåòîäèêàìè.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â áîëüøèíñòâå ñòðàí ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñòàëà "çîëîòûì ñòàíäàðòîì" â æåë÷-
íîêàìåííîé áîëåçíè. Ïî äàííûì ìóëüòèöåíòðè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïðîâåäåííûõ àññîöèàöèÿìè ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ õèðóðãîâ âî ìíîãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ Åâðîïû ÷àñòîòà
ïîâðåæäåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ñîñòàâëÿåò 0,6—1,2%. Íå-
ñòàíäàðòíûì âûõîäîì èç ïîëîæåíèÿ ïðè âûïîëíåíèè òåõ-
íè÷åñêè ñëîæíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé
ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ñóáòîòàëüíîãî óäàëåíèÿ æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ, ñ èññå÷åíèåì âñåé åãî ïåðåäíåé ñòåíêè è êàðìàíà
Ãàðòìàíà.

Ïðè ïðîâåäåíèè äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû ñðàâíèëè ðå-
çóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòî-
ìèé ïðè ëå÷åíèè 5648 áîëüíûõ. Â ïåðèîä ñ 2005 ïî 2008 ãî-

äà ìû èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíóþ ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õî-
ëåöèñòýêòîìèþ è ïåðåõîäèëè ê îòêðûòûì îïåðàöèÿì ïðè
âîçíèêíîâåíèè òåõíè÷åñêèõ. Â ïåðèîä ñ 2009 ïî 2012 ãîäà
ìû ïðèìåíÿëè íåñòàíäàðòíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ, â òåõíè÷å-
ñêè ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ñóá-
òîòàëüíóþ õîëåöèñòýêòîìèè. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà äîñòîâåðíî
èäåíòèôèöèðîâàòü ïóçûðíîé ïðîòîê è ïóçûðíóþ àðòåðèþ
íå óäàâàëîñü, ïðèíèìàëîñü ðåøåíèå ïðèñòóïèòü ê âûïîë-
íåíèþ ñóáòîòàëüíîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòî-
ìèè. Ñ ïîìîùüþ äèàòåðìè÷åñêîãî êðþ÷êà èëè óëüòðàçâó-
êîâûõ íîæíèö ðàññåêàëàñü ñòåíêà ïóçûðÿ, èñïîëüçóÿ óëüò-
ðàçâóêîâûå èíñòðóìåíòû, âûïîëíÿëîñü èññå÷åíèå ñâîáîä-
íîé ÷àñòè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Îïåðàöèþ çàêàí÷èâàëè äðåíè-
ðîâàíèåì ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà. 


