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Cnocib Bu3HaueHHs Tonorpadii paky npocTatv BiAHOCHO NPOCTaTUYHOI Kancynu Ha goonepauiiHomy
eTani LWMNsSxoM OTpMMaHHA 6GionTaTtiB mpocTaTtu nif KOHTPOMEM TpaHCPeKTanbHOro ynbTpassyka.
MapkytoTb npokcumanbHuMm Kpan OGionTtaTtiB Tywwo, dikcytoTe B 10 %po3umHi  3abydepeHoro
cdopmaniHy npotsarom 12-24 roguH, roTyloTb FiCTONOriYHI NpenapaTy, B AKMX BUABNSAIOTb TonorpadiyHi
B32EMOBIOHOCUHW MYXIMIMHW | MPOCTATUYHOI Kancynu i Npu po3TallyBaHHI NyXfMHW Y MapKoBaHOMY
Kpai 6ionTaTy KOHCTaTyOTb BNN3LKICTE NYXNUHW A0 NPOCTaTUYHOI Kancynu.
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KopucHa mogenb Hanexutb 00 MEAWUUHW, a caMe OHKOSOTril i naTonoriyHol aHaToMmii, Ta Moxe
BMKOPUCTOBYBATUCb AMs BU3HAYEHHS TonorpadiyHoOro posTallyBaHHA MNyXAWHW nepeamixypoBoil
3ano3u Bi4HOCHO NPOCTATMYHOI Kancynun Ha goonepadinHomMy eTani.

[oonepauinHa oOuUiHKa CTyneHs MyXAWMHHOTO YypaXKeHHs nepeaMixXypoBoi 3ano3n BU3HaYae
MOXIMBOCTiI 36epiraHHsi CyAWHHO-HEPBOBMX My4KiB NPW paguKkanbHiA NpocTaTeKTOMii, TMM caMunm
nokpawlye (yHKUioOHanbHi pe3ynbTatu onepauii. OCHOBHMM 3 MPOrHOCTMYHUX (QaKTOpPIB B Takux
BMNagKax € He TiNbKn 00'eM yparKeHHS MyXIMHOM, O MOXe BYTU HEMPSAMO BU3HAYEHWIA 3a KiNbKiCTHO
NO3NTMBHUX BIOMCINHNX 3pa3kKiB, ane n GNU3bKiCTb NYXNMHW A0 YMOBHOI (hiBpO3HO-M'A30BOI Kancynu
npoctatn. Po3xomkeHHA OaHMX goonepauinHoro Tta nicndonepauiiHoro crafiloBaHHs gocsrae 25-
50 % (1). Lle noB'si3aHo 3 TUM, LLO He 3aBXAuW Npy OTpUMaHHi GionTaTiB y 3paskax € NepeKkoHNMBUMMU
eneMeHTM Kancynu nepeamixypoBoi 3anosu.

Hanbinbw ©6nm3bknm [0 3anpOnOHOBAHOMO TEXHIYHOMO pilleHHsT € MeToAuka CTaHOapTHOI
TpaHcpekTaneHOoI nonicpokansHoi Gioncii npoctaTtn (2). MNMpoTe BKkazaHa mMeToauka OO3BONSAE CyoUTU
TINbKM NPO HAsIBHICTb Ta PO3MIP MYXMMHU LWASXOM OLHKM YacTKU YPaKEHHS MyXIIMHOK KOXHOro
bionTaTy. BigcyTHicTb MapkyBaHHsI kpato OionTaTy 3a CTaHOapTHOK MeToAuKow nicnsa dikcauii Ta
NPoOBOAKN BIONCINHOrO MaTepiany He 003BONSE BU3HAYMTKU Kpan BionTaTy, HaOMMKEHUI OO0 Kancynm
npoctatn. Lle moxe npusBectM [0 XMOHOrO 3aHWXKEHHSA CTafiloBaHHSA MyXMHHOTO MpOLEecy Ha
aoonepauinHomy etani.

B ocHoBYy KOpuCHOI Mogeni noctaeneHa 3agada BAOCKOHaNMUTM CMocid BU3HA4YeHHsA Tonorpadii
paky npocTaTh BIAHOCHO MNPOCTATU4YHOI Karncynu Ha JoonepauinHoMy eTani 3a paxyHOK OLjiHKW
HaBNVKEeHOCTi NyXNUHW A0 NPOCTaTUYHOI Kancynw.

lMoctaBneHa 3agada BUPIWYETbCA TWM, LWO, 3rigHO 3 KOPUCHOK MOZEnmM, MapKylTb
npokcumaneHun kpaw 6GionTaTie Tywwto, dikcytotb B 10 %po3uunHi 3abydepeHoro dopmaniHy
npotarom 12-24 roavH, roTylTb T[IiCTOMOrYHI Mpenapatn, B SKUX BUSABNATbL TonorpadidHi
B3@EMOBIAHOCUHM MYXMMHWU i NPOCTaTUYHOI Kancymnu i Npu po3TallyBaHHI NyXMMHU Y MapKOBaHOMY
Kpai 6ionTaTy KOHCTaTYTb 6NN3bKICTL NYXAMHM A0 NPOCTATUYHOI Kancynu.

Cnoci® BUKOHYETbCS HACTYNMHUM YMHOM:

[nsi nosicHeHHA cnocoby HaBeneHo rpadivHi 306paxeHHs (dir. 1, 2, 3A, B), ge: 1 - npocrara; 2 -
bionciiHa ronka; 3 - npocTtaTuyHa Kancyna; 4 - MapkoBaHWiA TYLULLIO NPOKCMMAanbHi Kpan Giontaty; 5
- paKk npocTaTtu.

3a pgonomoroto GionciiHOT rofnkM 2 Ta atoMaTU4HOro OIOMCIMHOrO NPUCTPOK Mid KOHTPOSEM
TpaHCpeKTanbHOro ynbTPasByKOBOrO OOCHIMKEHHS oTpuMytoTb 6iontatn npoctatn 1 (Pir. 1). Micna
BuaaneHHs biontaty 3 aBTomatuyHoro GioncinHoro npunagy martepian po3MillyeTbCs B CTaHAAPTHY
BioncinHy kaceTy i HanGNWXYMM Ao AocnigHuka kpan npodapboByeTbes Tywwio 4 (Pir. 2).

Micna dikcadii y 10 % posunHi 3abydepeHoro dopmaniHy Ha NpoTasi 12-24 rogvH BUKOHYHOTb
NaToricTonoriyHe AOCHIMKEHHS, sike OUuiHITb npu 30inbweHHi 1:40, Wo [o03BONsSE NaHopamHO
CyauTn Mpo B3aEMOBIAHOCWMHU MYyXMMHHOMO BOrHWWa 5 Ta npodapboBaHoro kpato Gionrtarty, skun €
MiTkoto Karncynu 3 npoctatu (Pir. 3 A, bB).

AKWOo nyxnMHHE BOTHULLE pO3MilleHe B MpPOKCUMarbHIA YacTuHi biontaTy, icHye Benuvka
WMOBIPHICTb MYXMMHHOT iHBAa3il kancynu npocTaTu i, HaBnmaku, y BuNagkax, Konu 3anosuv NyxmnuHu
rnokanisyloteCs B AMCTanbHOMY Kpai OionTaTy, a B MPOKCMMAarbHI YacTWHi € He3aMiHHa TKaHWuHa
nepegMixypoBoi  3amo3u, MOXHa 3p0oOUTM BUCHOBOK MNPO  BHYTPUMNPOCTATUYHE  MyXJIMHHE
PO3MOBCIOAKEHHS.

3a 3aaBneHMM crnocobom npoBedeHe pocnimkeHHA y 10 nmauieHTiB 3 KNiHIYHO roKanisoBaHUM
pakoM nepenMixypoBoi 3ano3u, SskuM BUKOHaHa Bioncist npocTtaty Ta pagukanbHa npocTatekToMis. Y
4 3 HMX, 3a pesynbTataMu MapkoBaHux bionTaTiB, nyxnuHa OGyna poaTalwoBaHa BigganeHo Bif
NpOCTaTUYHOI Kancynwu, Wo AO03BOMWMO BUKOHATU OnepaTuMBHE BTPYYaHHS 3i 30epeXeHHAM CyOUHHO-
HEepBOBMX My4YKiB. Y XKOOHOMY BMMNAAKy, 3a pesynbTaTtamMu nicndonepauinHoro AoChigpKeHHs
Makponpenaparty, He Oyno XMOHOro 3aHWXeHHS cTagii MyXNMHHOrO MNpOLEecy, WO CBigyYnTb Mpo
iHOPMAaTUBHICTb BUKOPUCTAHOTO CMOcoby LWOA0 MPUAHATTA pilleHHs Mpo  Herposbepiratouuni
XapakTep onepavii.

TakMM YMHOM, Yy MNOPIBHAHHI 3 MPOTOTUMOM, 3anpPOMOHOBAHE TEXHIYHE pilleHHs 3a paxyHOoK
opuriHanbHOro Migxo4y [0 MAapKyBaHHA MNPOKCMMAnbHOIO Kpakt 6iontaty [O03BOMSIE  OLHWUTK
po3TallyBaHHA MyXNMHM MpPOCTaTM BIOHOCHO MPOCTATUYHOI Kamncynu Ta MNPUAHATU OOrpyHTOBaHe
PilLEHHS NpO Henpos3bepiraloymMin xapaktep paguvkanbHOi NPOCTaTEeKTOMIi, WO 3Ha4yHO NiaBULLYE
dyHKUIOHanNbHI pe3ynbTaTM OMepaTMBHOrO fiKyBaHHS XBOPWUX Ha pak nepegMixXypoBoi 3anosu,
YHUKHYTM NOMUIIOK Y AoonepauinHOMy cTafitoBaHHi NyXSIMHHOIO npoLecy.
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®OPMYJIA KOPUCHOI MOJESI

Cnocib B1M3Ha4eHHs Tonorpadii paky npocTtaTty BiGHOCHO NMPOCTATMYHOI Kancynu Ha goonepawinHomMy
eTani WsXoMm OoTpMMaHHs GionTaTiB NpocTaTu nig KOHTPONEM TPaHCPEKTanNbHOro yrnbTpasByka, SKui
BiAPi3HAETbLCA TVM, LLO MapKylTb NPOKCUMAanbHUIA Kpan GionTaTiB Tywwo, dikcytoTb B 10 Y%po3ynHi
3abydepeHoro dopmaniHy npoTtarom 12-24 roguH, roTyloTb TiCTOMOrYHI npenapatv, B SKUX
BUABMAIOTL TOnorpadivyHi B3a€MOBIQHOCUMHU NYXMAWHW | NPOCTATUYHOT Kancynu i npu posTallyBaHHI
NyXJIIMHW Y MapKoBaHOMY Kpai 6ionTaTy KOHCTaTyoTb OMM3bKICTb MYXNMHW OO MPOCTAaTUYHOI Kancyrnu.
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