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У листi та вичавках плодiв смородини чорної 
визначено кiлькiсний вмiст суми флаво-

ноїдiв, суми полiфенольних сполук за Фолiн-
гом-Чiкалтеу, суми гiдроксикоричних кислот i 
антоцiанiв.
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Вступ
Всебiчна зацiкавленiсть та можливiсть широ-

кого застосування полiфенольних сполук обу-
мовлює актуальнiсть пошуку нових дешевих i 
доступних сировинних джерел. Перспективною 
в цьому вiдношеннi рослиною є смородини чор-
на — Ribes nigrum L. родини Grossulariaceae.

Багатi на фенольнi сполуки мiнеральнi речо-
вини, вiтамiни плоди та листя смородини чор-
ної здавна використовуються в народнiй ме-
дицинi у свiжому виглядi i для приготування 
настоїв та вiдварiв для лiкування застуди, рев-
матизму, подагри, захворювань нирок i сечо-
вивiдних шляхiв, артерiальної гiпертензiї. Але, 
на жаль, до теперiшнього часу вiдсутнi моно-
графiї в Державнiй фармакопеї України на данi 
види сировини [4-6].

Комплексне дослiдження листя та вичавок 
плодiв чорної смородини i продуктiв їх пере-
робки дозволить обґрунтувати можливiсть за-

стосування зазначених видiв сировини в якостi 
нових джерел полiфенольних сполук.

Матерiали та методи 
дослiдження

Для дослiдження були обранi листя та ви-
чавки плодiв смородини чорної. Листя збира-
ли наприкiнцi серпня 2010 р. в Харкiвськiй об-
ластi. Сировину сушили пiд наметами, листя, 
що висохло, збирали та подрiбнювали до розмi-
ру часток, що проходять крiзь сито з дiаметром 
отворiв 2 мм. Стиглi плоди смородини чорної 
збирали в липнi 2010 р. в Харкiвськiй областi. 
З плодiв вичавлювали сiк, а вичавки сушили в 
сушильнiй шафi при температурi 450С, перiо-
дично перемiшуючи. Пiсля чого вичавки под-
рiбнювали до розмiру часток, що проходять 
крiзь сито з дiаметром отворiв 2 мм.

Вiдбiр точених, об’єднаних, середнiх, аналi-
тичних проб листя та вичавок плодiв смо-
родини чорної проводили згiдно з вимога-
ми загальної статтi ДФ (СРСР) XI видання 
частини 1 «Правила приемки лекарственно-
го растительного сырья и методы отбора проб 
для анализа».

Суму полiфенольних сполук визначали ме-
тодом Фолiнга-Чiкалтеу, що широко вико-
ристовується для аналiзу рослинної сировини 
В основi методу лежить застосування реактиву 
Фолiнга-Чiкалтеу, який складається iз сумiшi 
фосфорно-вольфрамової та фосфорно-молiб-
денової кислот. Пiд час реакцiї полiфенольнi 
сполуки окислюються пiд дiєю реактиву, i ут-
ворюється блакитне забарвлення за рахунок 

Таблиця 1
Метрологiчна характеристика середнього результату визначення суми полiфенольних сполук  

у листi та вичавках плодiв смородини чорної

Об’єкт дослiдження m n Xср S2 Sср P T Довiрчий iнтервал _, %
Листя смородини 5 4 1,78 0,00013 0,005 0,95 2,78 1,78±0,02 0,81
Вичавки плодiв смородини 5 4 1,14 0,00022 0,007 0,95 2,78 1,14±0,02 1,62
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утворення сумiшi вiдновлених вольфраматiв i 
молiбдатiв. Оптична густина розчину пропор-
цiйна вмiсту полiфенольних сполук [3].

Сумарний вмiст антоцiанiв у вичавках плодiв 
смородини чорної визначали за допомогою рН-
диференцiальної спектрофотометрiї [3]. 

Кiлькiсний вмiст суми флавоноїдiв визна-
чали методом диференцiальної спектрофото-
метрiї за вiдомою методикою. Даний метод є 
найбiльш поширеним у зв’язку з його висо-
кою чутливiстю, доступнiстю i в основi яко-
го лежить здатнiсть флавоноїдiв утворювати 
забарвленi комплекси зi спиртовим розчином 
алюмiнiю хлориду, що мають максимум погли-
нання в межах 385-460 нм [1].

Для визначення кiлькiсного вмiсту гiдрокси-
коричних кислот використовували метод прямої 
спектрофотометрiї при довжинi хвилi 327 нм [1].

Результати дослiдження  
та їх обговорення

Результати кiлькiсного вмiсту суми полiфе-
нольних сполук, визначених за методом Фолiн-
га-Чiкалтеу, наведенi в табл. 1.

Результати кiлькiсного вмiсту суми флаво-
ноїдiв у листi та вичавках плодiв смородини 
чорної наведенi в табл. 2.

Як видно з табл. 2, листя та вичавки плодiв 
смородини чорної мiстять достатню кiлькiсть 
флавоноїдiв у перерахунку на рутин, що може 
бути використано при розробцi методу стан-
дартизацiї сировини, що вивчалася.

Результати кiлькiсного вмiсту гiдроксико-
ричних кислот у перерахунку на хлорогеному 
кислоту наведенi в табл. 3.

У вичавках плодiв чорної смородини до-
датково було визначено кiлькiсний вмiст анто-
цiанiв, якi й обумовлюють забарвлення плодiв 
i, вiдповiдно, вичавок плодiв смородини чорної. 
Результати наведенi в табл. 4.

Висновки
У листi та вичавках плодiв смородини чор-

ної визначено кiлькiсний вмiст суми полiфе-
нольних сполук за методом Фолiнга-Чiкал-
теу, суми флавоноїдiв у перерахунку на рутин, 
суми гiдроксикоричних кислот у перерахун-
ку на хлорогенову кислоту. У вичавках плодiв 
смородини чорної визначено кiлькiсний вмiст 
антоцiанiв.
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В листьях и выжимках плодов смородины чер-
ной было определено количественное содержание 
суммы флавоноидов, суммы полифенольных соеди-
нений по Фолингу-Чикалтеу, суммы гидроксико-
ричных кислот и антоцианов.
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The presence of flavonoids, hydroxycinnamic ac-
ids, anthocyans, polyphenolic compounds (Folin-Ci-
ocalteu methods) was determined in the leaves and 
husks of black currant fruit.
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