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АНАЛІЗ РЕЗУЛЬТАТІВ ЛІЦЕНЗІЙНОГО ІНТЕГРОВАНОГО ІСПИТУ «КРОК-3» ЯК 

ІНДИКАТОР ЕФЕКТИВНОСТІ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ПІДГОТОВКИ ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ ЗІ 

СПЕЦІАЛЬНОСТІ «ПЕДІАТРІЯ» 

 

Вступ. Сучасний етап розвитку медичної освіти в Україні характеризується активною 

трансформацією підходів до професійної підготовки лікарів, що зумовлено реформуванням системи 

охорони здоров’я, впровадженням міжнародних стандартів якості та зростанням вимог до клінічних 

компетентностей випускників [2,3]. Особливого значення набуває об’єктивна оцінка рівня знань, 

клінічного мислення та готовності молодих спеціалістів до самостійної практичної діяльності.  

Одним із ключових інструментів стандартизованого оцінювання професійної підготовки лікарів 

в Україні є ліцензійний інтегрований іспит «КРОК-3», який дозволяє оцінити рівень сформованості 

професійних компетентностей лікаря-інтерна та ступінь його готовності до практичної роботи [1]. 

Результати даного іспиту можуть розглядатися як важливий індикатор якості післядипломної 

медичної освіти. 

У сучасній моделі медичної освіти дедалі більшого значення набуває компетентнісний підхід, 

що передбачає не лише накопичення теоретичних знань, а й формування клінічного мислення, 

практичних навичок, здатності швидко приймати рішення та працювати в мультидисциплінарній 

команді [4,5]. 

Для лікарів-педіатрів це має особливе значення, оскільки дитячий вік характеризується 

швидкою декомпенсацією патологічних станів, а клінічна симптоматика нерідко має неспецифічний 

характер. Тому підготовка інтернів повинна включати високий рівень готовності до ведення 

інфекційної патології, критичних станів та проведення реанімаційних заходів [7,8]. 

Аналіз результатів ліцензійного тестування дозволяє визначити сильні сторони освітнього 

процесу та виявити напрями, що потребують удосконалення. 

Мета дослідження. Провести комплексний аналіз результатів складання ліцензійного 

інтегрованого іспиту (ЛІІ) «КРОК-3» лікарями-інтернами спеціальності «Педіатрія» для оцінки 

ефективності післядипломної підготовки та визначення пріоритетних напрямів оптимізації освітнього 

процесу. 
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Матеріали та методи. Проведено ретроспективний аналіз результатів складання ЛІІ «КРОК-3» 

16 лікарями-інтернами спеціальності «Педіатрія» Одеського національного медичного університету, 

які проходили атестацію 27 травня 2026 року. Оцінювали наступні показники: загальний відсоток 

правильних відповідей; індивідуальні результати; загальний показник успішності; мінімальні та 

максимальні значення; результати окремих субтестів. 

Для аналізу використовували описові статистичні методи з розрахунком абсолютних та 

відносних величин. 

Результати дослідження. У складанні ЛІІ взяли участь 16 лікарів-інтернів. Із них 14 осіб 

успішно подолали пороговий рівень, що становило 87,5%. Двоє інтернів (12,5%) не склали іспит. 

Отримані результати свідчать про загалом високий рівень теоретичної та клінічної підготовки 

інтернів. Відповідно до сучасних підходів оцінювання якості медичної освіти, показник успішності 

понад 85% вважається добрим індикатором ефективності навчального процесу [3,10]. 

Середній результат групи становив 80,3% правильних відповідей, що демонструє достатній 

рівень засвоєння клінічного матеріалу. Максимальний результат склав 92,0% (232 бали), мінімальний 

– 49,3% (136 балів). Значна різниця між крайніми значеннями свідчить про міжіндивідуальну 

варіабельність рівня підготовки. 

Структура результатів була наступною: 

 понад 90% - 1 інтерн (6,25%); 

 85–89,9% - 3 інтерни (18,75%); 

 80–84,9% - 7 інтернів (43,75%); 

 70–79,9% - 3 інтерни (18,75%); 

 менше 70% - 2 інтерни (12,5%). 

Особливо важливим є той факт, що 68,75% інтернів продемонстрували результат ≥80%, що 

підтверджує належний рівень сформованості базових професійних компетентностей. 

Аналіз субтестів. Інфекційні захворювання. Найвищі результати зафіксовано у субтесті 

«Інфекційні захворювання», де окремі інтерни досягли 100% правильних відповідей, що може бути 

пов’язано з високою поширеністю інфекційної патології у педіатричній практиці. Інфекційні 

захворювання залишаються однією з основних причин госпіталізації дітей, а пандемія COVID-19 

додатково посилила роль цього напряму в клінічній підготовці лікарів [7]. Високі результати вказують 

на достатнє засвоєння сучасних діагностичних та лікувальних алгоритмів. 

Граничні та невідкладні стани.  Високі показники також отримано у субтесті «Граничні та 

невідкладні стани», де більшість інтернів набрали понад 80%. Формування навичок раннього 

розпізнавання загрозливих станів є критично важливим у роботі педіатра, оскільки дитячий організм 

має обмежені компенсаторні можливості [8]. 

Невідкладні стани та реанімаційні заходи.  Найбільшу варіабельність продемонстрував субтест 

«Невідкладні стани та реанімаційні заходи» – від 47,1% до 94,1%. Цей розділ виявився найбільш 

складним для частини інтернів. Імовірно, це пов’язано з тим, що реанімаційні заходи потребують не 

лише теоретичних знань, а й багаторазового практичного відпрацювання алгоритмів [6,8,9]. 

Складнощі могли виникати при розв’язанні клінічних сценаріїв, пов’язаних із: гострою дихальною 

недостатністю; анафілактичним шоком; судомним синдромом; серцево-легеневою реанімацією; 

критичними гемодинамічними порушеннями. 

Обговорення. Результати дослідження свідчать про ефективність підготовки лікарів-інтернів на 

кафедрі педіатрії. Високий відсоток успішності та переважання результатів понад 80% вказують на 

достатню якість післядипломної освіти. Разом із тим сучасні міжнародні освітні стандарти 

підкреслюють необхідність переходу від традиційного підходу (теоретичні знання) до competency-

based medical education (CBME), що акцентує увагу на практичних компетентностях [4,10,11]. Згідно з 

даними сучасних досліджень, найбільш ефективними методами підвищення клінічної готовності 

лікарів є: симуляційне навчання; case-based learning; сценарне командне навчання; OSCE-подібні 

форми контролю [6,9,11].  

Симуляційні технології особливо ефективні при підготовці до невідкладних станів, оскільки 

дозволяють формувати автоматизовані алгоритми прийняття рішень у критичних ситуаціях [6]. 

Додаткову увагу доцільно приділити інтернам групи ризику. Раннє виявлення осіб зі стабільно 

низькими результатами поточного контролю дозволяє впроваджувати персоналізовані освітні 

траєкторії та цільові програми корекції знань. 

Результати дослідження мають і практичне значення та можуть бути використані для: 

удосконалення навчальних програм; оптимізації методів викладання; посилення симуляційного 

компонента; розширення модулів із дитячої реанімації; розробки кафедральних тренінгових курсів. 
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Висновок. Проведений аналіз результатів складання ліцензійного інтегрованого іспиту «КРОК-

3» лікарями-інтернами спеціальності «Педіатрія» засвідчив загалом високий рівень їхньої 

післядипломної професійної підготовки. Отримані результати підтверджують достатній рівень 

засвоєння теоретичних знань, сформованість клінічного мислення та готовність більшості інтернів до 

самостійної практичної діяльності в умовах сучасної педіатричної служби. 

Найкращі показники продемонстровано у розділах, що стосуються інфекційної патології, що 

свідчить про якісне засвоєння сучасних підходів щодо діагностики, лікування та профілактики 

найбільш поширених захворювань дитячого віку. Водночас аналіз результатів окремих субтестів 

дозволив виявити напрями, які потребують подальшого вдосконалення, зокрема питання 

невідкладних станів та реанімаційних заходів. Безпосередньо цей розділ вимагає не лише ґрунтовної 

теоретичної підготовки, але й систематичного відпрацювання практичних алгоритмів у симуляційних 

умовах. 

Отримані дані підкреслюють доцільність подальшого удосконалення освітнього процесу 

шляхом посилення практико-орієнтованого навчання, розширення використання симуляційних 

технологій, клінічних сценаріїв та індивідуалізованого супроводу інтернів. Саме такий підхід 

сприятиме підвищенню якості підготовки майбутніх лікарів-педіатрів та їхній більш ефективній 

адаптації до реальної клінічної практики. 
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