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5. (Додаткові рецензовані джерела й огляди щодо one-health підходів та 
глобальної епідеміології лептоспірозу) — огляди та матеріали 
ВООЗ/WOAH/наукові звіти про роль гризунів і вплив повеней. 

 
 

АКТИВНІСТЬ ФОСФАТАЗ В АЛЬВЕОЛЯРНІЙ КІСТЦІ 
ЩУРІВ НА ТЛІ ФЛЮОРОЗУ ТА ОРТОДОНТИЧНОГО 

ВТРУЧАННЯ ПРИ ЗАСТОСУВАННІ ЛІКУВАЛЬНО-
ПРОФІЛАКТИЧНОГО КОМПЛЕКСУ 

 
Шнайдер Діана Станіславівна 

аспірант 
Кафедра терапевтичної та дитячої стоматології 

Репужинський Йосип Михайлович 
канд. мед. наук, доцент 

Кафедра загальної стоматології 
Розуменко Марина Володимирівна 

канд. мед. наук, доцент 
Кафедра ортопедичної стоматології та ортодонтії 

Розуменко Владислав Олександрович 
канд. мед. наук, доцент 

Кафедра ортопедичної стоматології та ортодонтії 
Одеський національний медичний університет, Україна 

 
Анотація: Надмірне надходження фтору зумовлює розвиток флюорозу, що 

супроводжується дисбалансом кісткового ремоделювання й ускладнює 
ортодонтичне лікування. Метою дослідження було оцінити вплив розробленого 
лікувально-профілактичного комплексу на активність кислої та лужної фосфатаз 
у гомогенатах альвеолярної кістки щелеп щурів за умов експериментального 
флюорозу та ортодонтичного переміщення зубів. Експеримент проведено на 
сорока самцях Wistar, розподілених на інтактну, флюорозну, флюороз + 
ортодонтичне навантаження та флюороз + ортодонтичне навантаження + 
комплекс групи. Хронічна фторидна інтоксикація посилювала остеокластичні 
процеси (підвищення активності кислої фосфатази на 60 %) і пригнічувала 
остеогенез (зниження активності лужної фосфатази на 22 %). Ортодонтичне 
навантаження поглиблювало резорбцію, підвищуючи активність кислої 
фосфатази у 2,1 раза. Застосування комплексу нормалізувало маркери 
ремоделювання: активність кислої фосфатази зменшилася на 49 %, а лужної 
фосфатази зросла на 24 % відносно нелікованих тварин, що відновило індекс 
мінералізації. Отримані дані засвідчують виражений остеопротекторний ефект 
комплексу та підтверджують доцільність його подальших досліджень.  
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Ключові слова: флюороз, ортодонтичне переміщення, кисла фосфатаза, 
лужна фосфатаза, лікувально-профілактичний комплекс. 

Фтор є необхідним мікроелементом для формування кістково-зубної 
тканини, однак його надлишок індукує флюороз – хронічне захворювання, що 
порушує баланс між кісткоутворенням та резорбцією [1]. У високих 
концентраціях фтор активує експресію ліганда рецептора активатора ядерного 
фактора-κB (RANKL), підвищуючи остеокластогенез і резорбцію кістки [1]. 
Ортодонтичне переміщення зубів базується на контрольованому ремоделюванні 
альвеолярної кістки, у межах якого остеокласти та остеобласти забезпечують 
відповідно резорбцію й формування кісткової тканини [2, 3]. Хронічна фторидна 
інтоксикація може сповільнювати ортодонтичний рух, модулюючи кістковий 
метаболізм [4]; однак біохімічні механізми та шляхи їх корекції недостатньо 
вивчені. Доведено, що кальцієва суплементація частково усуває фтор-індуковані 
ураження кістки, підтверджуючи перспективність фармакологічної 
профілактики [5]. У цьому контексті створення комплексних остеопротекторних 
засобів є актуальним. 

Мета дослідження. Визначити вплив лікувально-профілактичного 
комплексу (ЛПК) на активність кислої фосфатази (КФ) та лужної фосфатази 
(ЛФ) у гомогенатах альвеолярної кістки щелеп щурів за умов 
експериментального флюорозу й ортодонтичного навантаження. 

Матеріали та методи. Дослідження виконано на сорока чотиримісячних 
самцях щурів лінії Wistar (280 ± 14 г), яких утримували відповідно до 
Європейської конвенції про захист хребетних тварин, що використовуються у 
дослідах [6] та наказу МОН України № 249 (2012) [7]. Тварин розподілено на 
чотири групи (n = 10): 

1. Інтактна; 
2. Флюороз – NaF 10 мг фтору/кг у питній воді 60 діб; 
3. Флюороз + ортодонтичне навантаження – фіксація лігатурної пружини 

між верхніми молярами на 30 діб; 
4. Флюороз + ортодонтичне навантаження + ЛПК – пероральне введення 

комплексу протягом останніх 30 діб. 
Після евтаназії проводили гомогенізацію альвеолярної кістки (75 мг/мл 

цитратного буфера). Активність КФ і ЛФ визначали спектрофотометрично [8]. 
Статистичну обробку здійснювали у STATISTICA 6.1 (t-критерій Стьюдента, p 
< 0,01) [9]. 

Результати. У моделі флюорозу активність КФ підвищилася на 60 %, тоді 
як ЛФ зменшилася на 22 % порівняно з інтактними тваринами (p < 0,001), що 
свідчить про домінування резорбції. Додавання ортодонтичного навантаження 
збільшило активність КФ до 112,8 % від контролю і частково підвищило ЛФ (на 
49,7 %), але індекс мінералізації залишався зниженим удвічі. Застосування ЛПК 
нормалізувало показники: активність КФ знизилася на 49,0 %, а ЛФ зросла на 
24,1 % відносно нелікованих флюорозних тварин, що підвищило індекс ЛФ/КФ 
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до 8,3 ± 0,3 (на 33,9 % вище норми). Це вказує на відновлення переваги 
мінералізації над резорбцією. 

Висновки.  
1. Хронічна фторидна інтоксикація спричиняє підвищення остеокластичної 

активності та зниження остеогенезу, що поглиблюється при ортодонтичному 
навантаженні. 

2. Лікувально-профілактичний комплекс достовірно зменшує активність 
кислої фосфатази та підвищує активність лужної фосфатази, відновлюючи індекс 
мінералізації альвеолярної кістки. 

3. Отримані дані підтверджують виражений остеопротекторний потенціал 
комплексу й обґрунтовують подальші доклінічні та клінічні дослідження щодо 
профілактики ускладнень флюорозу під час ортодонтичного лікування. 
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Анотація 
У статті представлено комплексний медико-соціальний аналіз сучасного 

стану та стратегічних перспектив трансформації системи імунопрофілактики 
дитячого населення України в умовах тривалих безпекових викликів та 
євроінтеграційних процесів. На основі системного вивчення офіційних 
статистичних даних Центру громадського здоров’я та нормативно-правової бази 
досліджено динаміку охоплення профілактичними щепленнями протягом 2020–
2025 років. Встановлено, що кумулятивний вплив пандемії COVID-19 та 
повномасштабної війни призвів до формування критичних «імунних прогалин», 
особливо у прифронтових регіонах, що створює підґрунтя для спалахів 
керованих інфекцій. Проаналізовано ефективність національної кампанії з 
«наздоганяючої вакцинації» (catch-up campaign) та виявлено бар’єри її реалізації, 
серед яких ключовими є руйнування медичної інфраструктури, внутрішня 
міграція та трансформація антивакцинальних настроїв. Особливу увагу 
приділено дорожній карті розширення Національного календаря щеплень на 
період до 2027 року. Наведено фармакоекономічне обґрунтування доцільності 
включення до календаря кон’югованої пневмококової вакцини для зниження 
тягаря антибіотикорезистентності, а також впровадження гендерно-нейтральної 
вакцинації проти вірусу папіломи людини (ВПЛ) як інструменту 
онкопрофілактики. Розглянуто роль цифровізації (eHealth) у забезпеченні 
безперервності імунізації внутрішньо переміщених осіб. Зроблено висновок про 
необхідність зміни парадигми державної політики: перехід від реактивної 


