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СИМУЛЯЦІЙНЕ НАВЧАННЯ ЯК ОСНОВА ПРОФЕСІЙНОЇ 
ПІДГОТОВКИ ЛІКАРІВ ТА ФАРМАЦЕВТІВ

Л. В. Еберле, Д. В. Еберле 
Одеський національний медичний університет

Вступ. У сучасних умовах розвитку медицини особливої значущості 
набуває якісна професійна підготовка лікарів та фармацевтів, яка по-
винна відповідати високим стандартам безпеки та ефективності надан-
ня медичної допомоги. Одним із провідних напрямів удосконалення 
медичної освіти є впровадження симуляційного навчання, що забезпе-
чує формування клінічних навичок у максимально наближених до ре-
альності умовах. Цей підхід дозволяє інтегрувати теоретичні знання з 
практичним досвідом, мінімізуючи ризики для пацієнтів і підвищуючи 
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впевненість майбутніх фахівців. У зв’язку з цим дослідження ролі си-
муляційного навчання як основи професійної підготовки медичних пра-
цівників є надзвичайно актуальним та практично значущим.

Основна частина. Симуляційне навчання використовує широкий 
спектр інструментів – від інтерактивних комп’ютерних програм до 
високореалістичних манекенів та віртуальної реальності. Це дозволяє 
майбутнім лікарям і фармацевтам опановувати клінічні навички в умо-
вах, максимально наближених до реальних. Повторюваність сценаріїв 
сприяє ефективнішому засвоєнню матеріалу, формуванню аналітичного 
мислення та розвитку навичок ухвалення рішень у стресових або неви-
значених умовах [1].

Особливо важливим є застосування симуляцій у період дистанцій-
ного або змішаного навчання, коли доступ до реальних клінічних баз 
обмежений. Моделювання клінічних ситуацій дозволяє стандартизува-
ти процес навчання і створити рівні умови для всіх здобувачів освіти, 
незалежно від формату навчання.

У фармацевтичній галузі методи in silico відкривають нові горизон-
ти для дослідження потенційної фармакологічної активності речовин. 
Комп’ютерне моделювання значно пришвидшує скринінг біоактивних 
сполук, знижує витрати на розробку ліків та підвищує точність до-
клінічних прогнозів. Окрім цього, симуляційні програми дозволяють 
здобувачам опановувати технологію виготовлення лікарських форм, 
принципи контролю якості, оцінювання рецептур та консультування 
пацієнтів. Такі симуляції також відпрацьовують процеси логістики, до-
тримання стандартів GMP, фармаконагляду та міжпрофесійної взаємо-
дії [2]. Високотехнологічні симуляційні центри оснащені обладнанням, 
що дає змогу відтворювати не лише типові, але й рідкісні або критичні 
клінічні ситуації, які важко змоделювати в реальних умовах. Це сприяє 
розвитку професійної етики, відповідальності та командної взаємодії, 
що є критично важливими в роботі медичних працівників. Крім того, 
симуляційне навчання забезпечує безперервність освітнього процесу 
навіть в умовах надзвичайних ситуацій. Такі методи підвищують мо-
тивацію здобувачів вищої освіти, сприяючи їх активному залученню в 
процес навчання та розв’язанню реалістичних клінічних задач.

Висновок. Таким чином, моделювання клінічних ситуацій є потуж-
ним інструментом підготовки фахівців у сфері охорони здоров’я, що 
відповідає сучасним вимогам медичної освіти. Завдяки впровадженню 
симуляційних технологій, формуються ключові професійні компетент-



295

ності, знижується ризик клінічних помилок і підвищується якість на-
дання медичної консультації та допомоги. 
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Вступ. У сучасних умовах актуальним завданням під час викладання 
дисциплін у медичних закладах вищої освіти є формування у молодого 
покоління професійних знань, умінь та навиків, які забезпечують зв’я-
зок теорії з практикою, оволодіння сучасними засобами обробки інфор-
мації, заданої в умовах реального життя. Активно цьому процесу спри-
яють застосування освітніх технологій, які забезпечують оптимізацію 
навчального процесу здобувачів – вибір найкращих форм і методів нав-
чання, які забезпечують досягнення максимально можливого рівня нав-
чання, найкращих результатів у формуванні професійних знань, умінь 
і навиків молоді при мінімальних витратах часу і зусиль як викладача, 
так і здобувача [1]. 

Вибіркові освітні компоненти професійної та практичної підготов-
ки надають можливість здійснення поглибленої підготовки та визнача-
ють характер майбутньої діяльності, сприяють академічній мобільності 
здобувача освіти та його особистим інтересам. Право вибору надається 
усім здобувачам освіти. Кількість вибіркових освітніх компонентів на 
наступний навчальний рік, кількість годин на їх вивчення, форми контр-
олю визначаються освітньо-професійною програмою та навчальним 
планом за якими навчається здобувач освіти [4].
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