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Актуальність. Реґіонарні блокади вважаються корисним 
компонентом мультимодальної аналгезії, в боротьбі з болем у 
поранених з бойовою травмою кінцівок. 
Мета роботи. Проаналізувати показники рівня болю та 
гемодинаміки, у поранених з бойовою травмою кінцівок, що 
отримували різні схеми періопераційної аналгезії, під час 
невідкладного лікування на ранніх госпітальних етапах 
медичної евакуації. 
Матеріали та методи. У 100 поранених з бойовою травмою 
однієї з кінцівок, яким надавалась невідкладна допомога в 
умовах прифронтових шпиталів та під час послідуючого 
міжгоспітального транспортування, в динаміці фіксувались 
значення рівня болю (Візуально-аналогова шкала – ВАШ), 
середнього артеріального тиску (АТсер) та частоти серцевих 
скорочень (ЧСС). В лікуванні пацієнтів Групи 1 (n = 50) 
використовувались виключно препарати для системної аналгезії; 
у пацієнтів Групи 2 (n = 50) – з використанням реґіонарного 
знеболення, що виконувалось застосовуючи ультразвукове 
сканування. Пацієнти між групами статистично не відрізнялись 
за віком (p= 0,49), індексом маси тіла (p = 0,36) та рівнем 
гемоглобіну (p = 0,22). Показники дослідження реєструвались в 
чотири етапи: 1). по надходженню до прифронтового шпиталю; 
2). по закінченню оперативного втручання; 3). на початок 
міжгоспітального транспортування; 4). по закінченню 
транспортування. 
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Результати. На 1-ому етапі, в обох групах не виявлено 
статистично значущої різниці (p > 0,05) між значеннями ВАШ 1 
(7 балів (6; 8) та 7 балів (6; 7)), АТсер 1 (103 мм рт. ст. (94; 116) 
та 104,5 мм рт. ст. (96; 114)) та ЧСС 1 (108 уд./хв. (96; 114) та 108 
уд./хв. (96; 114)). На 2-ому та 3-му етапах, у пацієнтів Групі 1 та 
Групі 2, виявлено статистично значущу різницю між значеннями 
ВАШ, АТсер та ЧСС (p < 0,05 відповідно); спостерігались 
стабільно низький рівень болю та стабільність показників 
гемодинаміки в Групі 2. В період між 3-им та 4-им етапами, в 
Групі 1 спостерігалось підвищення рівня болю (3 бали (2; 3) та 5 
балів (4; 6), p < 0,05), внаслідок чого розвиток гіпертензії (87,5 
мм рт. ст. (83; 95) та 98,5 мм рт. ст. (91; 104), p < 0,05) та 
тахікардії (78 уд./хв. (78; 84) та 96 уд./хв. (84; 102), p < 0,05); в 
Групі 2 спостерігались стабільно низький рівень болю (1 бал (1; 
2) та1 бал (1; 2), p = 0,07) та стабільні показники гемодинаміки 
(83,5 мм рт. ст. (80; 89) та 83,5 мм рт. ст. (81; 87), p = 0,33; 72 
уд./хв. (72; 78) та 72 уд./хв. (66; 78), p = 0,78). На 4-ому етапі, в 
Групі 1 та Групі 2, виявлено статистично значущу різницю між 
значеннями ВАШ 4, АТсер 4 та ЧСС 4 (p < 0,05 відповідно).​
Висновки. Отримані результати свідчать про доцільність 
застосування реґіонарного знеболення, як ефективного та 
безпечного компоненту мультимодальної аналгезії у поранених з 
бойовою травмою кінцівок на ранніх госпітальних етапах 
медичної евакуації. 
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Актуальність. Попри перехід пандемії COVID-19 у ендемічну 
фазу, частота неврологічних ускладнень залишається стабільно 

 


