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ОПТИМІЗАЦІЯ ПРАКТИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ ЗДОБУВАЧІВ 
ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ З ДИСЦИПЛІНИ 

«АКУШЕРСТВО І ГІНЕКОЛОГІЯ»

І.З. Гладчук, А.Г. Волянська, Г.Л. Лавриненко
Одеський національний медичний університет

Вступ. В сучасних умовах реформування національної системи 
охорони здоров’я, постійно виникає необхідність змін у системі ме-
дичної освіти.

Згідно сучасних стандартів вищої освіти спеціальні фахові ком-
петентності представлені як набір знань, умінь та навичок, комуні-
кацій та відповідальності. 

Основна частина. Першочерговими завданнями практичної під-
готовки здобувачів з дисципліни «Акушерство і гінекологія» є: при-
ведення навчально-методичного забезпечення навчального процесу 
у відповідність до змісту сучасних стандартів вищої освіти, сучас-
них протоколів лікування та стандартів діагностики; впровадження в 
освітній процес компетентнісного підходу до підготовки здобувачів; 
засвоєння навичок за допомогою симуляційних технологій та прак-
тичної підготовки на базі університетських клінік.

Ознайомлення з сучасними медичними технологіями в діагнос-
тиці та лікуванні, формами організації професійної діяльності на 
базі закладів охорони здоров’я в галузі «Акушерство та гінекологія» 
сприяє опануванню клінічних компетентностей та досягненню єв-
ропейського рівня якості практичної підготовки здобувачів вищої 
медичної освіти.

Цьому сприяє політика «OPEN DOOR POLICY», яка проводить-
ся на кафедрі акушерства та гінекології ОНМедУ відповідно до за-
тверджених нормативних документів МОЗ і внутрішніх положень 
університету; «Положення про проведення практики здобувачів ви-
щої освіти Одеського національного медичного університету», за-
тверджено Вченою радою університету (протокол № 3 від 23.11.2023 
р.), які регламентують бази практики, умови та форми проведення.

Це відкрита політика доступу здобувачів до клінічних баз, про-
цедурних, операційних та інших підрозділів, з метою спостере-
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ження за роботою лікарів і набуття клінічного досвіду. Політика 
«OPEN DOOR POLICY» дозволяє це робити не лише в межах офі-
ційної виробничої практики, але й «позааудиторно» за погодженням 
із завідувачем кафедри. Водночас це не «вільний вхід», а спроще-
на процедура допуску, яку дозволяє адміністрація університетської 
клініки. Здобувачі переважно не виконують маніпуляції, але можуть 
бути присутніми, слухати, дивитися, задавати питання, тим самим 
покращувати свої комунікативні навички, які майбутній лікар пови-
нен отримувати вже з перших років навчання. Це навчальний про-
цес тільки в межах дозволених освітніх активностей, а не трудова 
діяльність. Активні здобувачі у майбутньому можуть отримати ре-
комендацію на працевлаштування в Університетську клініку після 
закінчення ОНМедУ.

Згідно ОПП «Медицина» на кафедрі акушерства та гінекології 
проводиться «Виробнича лікарська практика – Основні обов’язки 
та професійні дії лікаря гінекологічного відділення стаціонару» у 
здобувачів 4 курсу та «Виробнича поліклінічна лікарська практика 
– Основні обов’язки та професійні дії лікаря жіночої консультації»– 
у здобувачів 5 курсу. У наскрізній програмі виробничої практики 
визначено порядок проходження практики на клінічних базах, зміст 
відповідних розділів, перелік медичних маніпуляцій і вимоги до здо-
бувачів. 

Під час виробничої практики здобувачі відпрацьовують практич-
ні навички в кабінеті симуляційного навчання кафедри акушерства 
та гінекології, який оснащений сучасними тренажерами, та мають 
можливість спілкування з пацієнтками університетської клініки, в 
межах курації тематичних хворих та консультування з питань плану-
вання сім’ї. Для об’єктивного незалежного оцінювання досягнення 
програмних результатів навчання наприкінці проводиться клінічний 
практичний іспит, який дозволяє оцінити рівень їхніх комунікатив-
них навичок та оволодіння медичними маніпуляціями,

В ОНМедУ регулярно здійснюється опитування здобувачів ви-
щої освіти щодо якості практичної підготовки на кафедрі акушер-
ства та гінекології. 

Анкетування дозволяє отримати об’єктивні дані щодо труднощів 
у досягненні програмних результатів навчання,, із якими стикають-
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ся здобувачі та виявити напрями вдосконалення їхньої практичної 
підготовки, зокрема формування ефективного професійного спілку-
вання.

Висновки. Таким чином, засвоєння навичок за допомогою симу-
ляційних технологій та практичної підготовки на базі університет-
ських клінік в межах офіційної виробничої практики та «позаауди-
торно» сприяє покращенню практичної підготовки здобувачів вищої 
освіти відповідно європейського рівня якості освіти. 
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Вступ. Освоєння знань та практичних навичок (умінь) з особли-
востей надання медичної допомоги на кафедрі акушерства та гіне-
кології №2 на всіх її рівнях є важливою складовою в системі освіти 
студента вищого медичного закладу. Існує велика ймовірність, що не 
лише теоретична підготовка, а й практичні навички можуть знадо-
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