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Сучасні дослідження свідчать, що після досягнення компенсації 
гіперпролактинемії перебіг вагітності у більшості пацієнток є сприятливим, 
особливо при мікропролактиномах та ідіопатичних формах захворювання. 
Водночас при макропролактиномах зберігається ризик симптомного росту 
пухлини під час вагітності, що обґрунтовує необхідність індивідуального 
ендокринологічного спостереження [1-7]. 

Мета дослідження – оцінити  перебіг вагітності у жінок з вилікуваним 
безпліддям, обумовленим синдромом гіперпролактинемії пухлинного та 
непухлинного генезу. 
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Матеріал та методи. Під спостереженням знаходилося 30 вагітних групи П 
з вилікуваним безпліддям, зумовленим синдромом гіперпролактинемії, і 30 
умовно здорових вагітних контрольної групи К без нейроендокринних 
порушень.  

Серед жінок групи П 12 пацієнток групи мали мікропролактиному гіпофіза, 
18 осіб – синдром гіперпролактинемії непухлинного генезу. Вагітні не 
отримували прогестерон та дофамінергічні препарати під час вагітності. У 
дослідження не ввійшли вагітні з макропролактиномами та порушеннями 
функції щитоподібної залози.  

Результати. Середній вік вагітних групи П склав 28,60±0,54 років, групи К 
– 27,50±0,46 років, вірогідно не відрізнявся між групами (p>0,05).  

У обстежених вагітних з синдромом гіперпролактинемії у 43,33 % випадках 
(p<0,01) реєструвалася загроза переривання вагітності, у 23,33 % (p<0,01) – 
ретрохоріальна гематома, у 13,33 % (p<0,01) – викидні, у 6,67 % (p>0,05) – 
гестаційний цукровий діабет, у 63,33 % (p<0,01) – дисфункція плаценти, у 13,33 
% (p<0,04) – багатоводдя, у 30,00 % (p<0,02) – передчасний розрив плідних 
оболонок, у 13,33 % (p<0,04) – передчасні пологи.  

У жінок з вилікуваним безпліддям, обумовленим синдромом 
гіперпролактинемії пухлинного та непухлинного генезу, живонародження 
відбулося у 86,67 % (p<0,04) випадків.  

Висновок. У жінок з вилікуваним безпліддям внаслідок  синдрому 
гіперпролактинемії пухлинного та непухлинного генезу вагітність слід 
відносити до групи високого ризику гестаційних та акушерських ускладнень. 
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Актуальність. З початком повномасштабного вторгнення вимоги до 
компетентності здобувачів вищої медичної освіти в базових навичках тактичної 
медицини та наданні екстреної допомоги значно зросли. Смертність при мінно-
вибухових травмах на догоспітальному етапі найчастіше пов’язана з асфіксією 
та кровотечами. Алгоритм MARCH визнаний міжнародним золотим стандартом 
догоспітальної допомоги, тому сучасний лікар повинен професійно володіти 
елементами тактичної медицини незалежно від спеціалізації. Виявлення 
прогалин у засвоєнні матеріалу щодо цього протоколу у студентів-медиків є 
актуальним саме для покращення навчальних планів та матеріалів університету, 
що в подальшому позитивно вплине на якість надання медичної допомоги. 

Мета. Оцінити рівень володіння алгоритмом MARCH серед студентів 
Харківського національного медичного університету для оптимізації підготовки 
здобувачів вищої освіти до надання екстреної медичної допомоги при бойовій 
травмі. 

Методи і матеріали. У ході роботи проведено анонімне опитування серед 
студентів Харківського національного медичного університету на платформі 
Google Forms, а також проаналізовано статті в PubMed. Участь взяли 61 
респондент. Опитування використано виключно в статистичних цілях. 
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