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тривалішою фазою запалення та затримкою 
остеогенезу на 7 діб порівняно з механічними 
переломами.

Рівень активності еластази є надійним діа-
гностичним маркером для планування термінів 
та обсягів хірургічної реконструкції.

Оптимальним часом для проведення етапних 
операцій є період після 28-ї доби, коли стихає 
активна фаза деструкції тканин.
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ТА ЛІКУВАННЯ ВОГНЕПАЛЬНИХ 
УРАЖЕНЬ ЩЕЛЕПНО-ЛИЦЕВОЇ 
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Актуальність. Внаслідок війни рф проти 
України кількість тяжких травм щелепно-лице-
вої ділянки (ЩЛД) зросла. Поранення голови 
та шиї становлять близько 25 % бойових травм, 
з яких 5,1 % — кульові, а ізольовані травми 
ЩЛД сягають 18 %. Це зумовлює потребу в 
наданні допомоги тисячам військовослужбов-
ців [1].

Мета роботи: узагальнити методики хірур-
гічного лікування вогнепальних уражень ЩЛД 
та обґрунтувати пріоритети вдосконалення опе-
ративних втручань.

Матеріали та методи. Проведено ретроспек-
тивний аналіз 46 наукових джерел, присвячених 
алгоритмам лікування вогнепальних поранень 
ЩЛД.

Результати. Дефінітивна допомога розпочи-
нається з первинної хірургічної обробки (ПХО), 
оптимальним вікном для якої є перші 48 годин 
після стабілізації гемодинаміки та проведення 
МСКТ-діагностики [2, 3]. Проте умови евакуації 
часто унеможливлюють виконання втручання у 
цей термін. Наразі існують дві парадигми щодо 
ПХО:

1. Традиційний підхід: етапність із відстроче-
ною реконструкцією (3–4 тижні); ПХО обмежена: 
некректомія, гемостаз, закрита репозиція уламків 
шинами або апаратами зовнішньої фіксації. Від-
строчення остеосинтезу аргументується знижен-

ням ризику інфекцій та очікуванням демаркації 
некрозів [4]. Проте метод призводить до рубцю-
вання, формування хибних суглобів та деформа-
цій, що ускладнює вторинну корекцію [3, 4].

2. Сучасний підхід: відновлення структур у 
максимальному обсязі під час ПХО. Протокол 
включає ощадливу некректомію, первинний шов, 
відкриту репозицію зі стабільним внутрішнім 
остеосинтезом та пластику місцевими тканинами 
[2, 3].

Патогенетично рання реконструкція запобі-
гає рубцевій ретракції та дислокації уламків [2, 
3]. Клінічно доведено, що за умови адекватної 
обробки та антибіотикотерапії ризик гнійних 
ускладнень не перевищує показники відстроче-
них операцій. Це допомагає оптимізувати резуль-
тати та скоротити реабілітацію [1, 2].

Висновки. Аналіз літератури демонструє 
перехід від вичікувальної тактики до ранньої 
первинно-відновної реконструкції. Впроваджен-
ня методів внутрішнього остеосинтезу та нових 
протоколів антибактеріальної терапії дало змогу 
нівелювати ризики інфекцій [1, 3].

Доведено, що рання активна ПХО має перева-
гу над етапним методом. Вона допомагає превен-
тивно відновити анатомічний каркас обличчя та 
запобігти вторинним деформаціям, що неминучі 
при загоєнні вторинним натягом [3]. Вдоскона-
лення діагностики дасть змогу точніше визначати 
межі некрозу, що закріпить ефективність рекон-
струкцій у перші дні після поранення.
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