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траплялися спорадично та переважно розцінюва-
лися як наслідок порушення режиму лікування.
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ПРОФІЛІ МОЛЕКУЛЯРНОЇ 
СЕНСИБІЛІЗАЦІЇ ДО 

ЄВРОПЕЙСЬКОГО КЛІЩА 
ДОМАШНЬОГО ПИЛУ 
(DERMATOPHAGOIDES 

PTERONYSSINUS) ТА ПЕРЕХРЕСНА 
РЕАКТИВНІСТЬ АЛЕРГЕНІВ 

У ПАЦІЄНТІВ ПІВДЕННОГО РЕГІОНУ 
УКРАЇНИ

Каріх Валерія
Одеський національний медичний університет, 

м. Одеса, Україна
Актуальність. Пилові кліщі становлять осно-

вне джерело алергенів у житлових приміщеннях, 
особливо за сприятливих кліматичних умов і 
вологості. Dermatophagoides pteronyssinus, як 
високоалергенний вид домашніх кліщів, проду-
кують алергени, які потрапляють в організм через 
повітряні частинки, уламки тіл кліщів та фекалії. 
Експозиція алергенів респіраторним шляхом під-
вищує чутливість організму, що проявляється у 
вигляді симптомокомплексу респіраторних алер-
гічних реакцій. Множинна імунна реактивність 
до алергенно-активних компонентів пов’язана 
з високою частотою алергічного риніту, хроніч-
ного риносинуситу, очних симптомів та брон-
хіальної астми. Крім того, зниження бар’єрної 
функції шкіри корелює з підвищеною імунною 
реактивністю до кліщів у пацієнтів з атопічним 
дерматитом.

Мета роботи. Визначити профілі молекуляр-
ної сенсибілізації до європейського пилового 
кліща (Dermatophagoides Pteronyssinus) та вияви-
ти можливі міжвидові та міжгрупові перехресні 
реакції серед серопозитивних пацієнтів.

Матеріали та методи. Проаналізовано ре-
зультати серологічного обстеження 709 пацієн-
тів Південного регіону України на виявлення 
специфічних IgE до молекулярних компонентів 
європейського пилового кліща (Dermatophagoides 
pteronyssinus) за допомогою мультиплексного 
тесту ALEX.

Результати. Із 709 пацієнтів було підтвер-
джено сенсибілізацію у 228 пацієнтів, із яких 
44 % мали моносенсибілізацію на один видовий 
алерген кліща. Найчастіше виявляли IgE до Der 
p2 (27 %), Der p23 (26 %) та Der p1 (17 %).

Cеропозитивні пацієнти були розділені за 
демографічними показниками. За статтю пере-
важали чоловіки — 56 %, жінки становили 44 %. 
За віком: діти (0–14) — 36 %, молодь (15–24) — 
45 %, дорослі (25–64) — 25 % та особи похилого 
віку (після 65) — 12 %.

Високий титр антитіл (> 3,5 kU/L) виявлено 
у 123 серопозитивних пацієнтів, найчастіше у 
молоді (76 %), тоді як у дорослих переважав 
низький титр (64 %).

Нами також були визначені перехресно-ре-
агуючі реакції у 20 пацієнтів для вторинного 
алергену Der p10: комбінації з Per a7 та Pen m1 
— по 14 випадків, з Ani s3 — 15 випадків; 13 па-
цієнтів реагували на всі три алергени. Крім того, 
часто спостерігалася реакція Der p1 з антигеном 
американського кліща домашнього пилу (Der 
f1) — 83 %.

Характерні комбінації сенсибілізації серед 
первинних алергенів (Der p1, Der p2, Der p23) 
були також відстежені, зокрема найпоширенішим 
патерном була одночасна сенсибілізація до Der p1 
та Der p2 (73 %).

Висновки. Структурна подібність алергенів 
забезпечує міжвидову і міжгрупову перехресну 
реактивність імуноглобулінів. Перехресні IgE 
— реакції можуть виникати до алергенів море-
продуктів і членистоногих навіть без первинної 
сенсибілізації до алергенів кліщів. Детальне 
вивчення основних алергенів кліщів (Der p1, 
Der p2, Der p23) та їхній комбінації допомагає 
структурувати клінічні дані, прогнозувати перебіг 
хвороби та оптимізувати індивідуальну терапію 
з урахуванням вторинних антигенів.

 

СУЧАСНІ АСПЕКТИ ДІАГНОСТИКИ, 
КЛІНІКИ 

І ПРОФІЛАКТИКИ ТУБЕРКУЛЬОЗУ 
РІЗНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ 

У ВОЄННИЙ ЧАС
Крантова Марія

Одеський національний медичний університет, 
м. Одеса, Україна

Актуальність. Туберкульоз залишається ак-
туальною інфекційною хворобою, що становить 
загрозу для громадського здоров’я. В умовах 
воєнного часу епідеміологічна ситуація щодо 
туберкульозу може суттєво ускладнюватися через 
соціально-економічні зміни, переміщення значної 
кількості населення та недоступність до медичної 
допомоги. Війна сприяє формуванню нових груп 
підвищеного ризику серед яких увагу привер-
тають внутрішньо переміщені особи, мігранти, 
біженці, ветерани ЗСУ та військовополонені. 
Погіршення умов проживання, недостатнє хар-
чування, психоемоційний стрес, перенаселеність 
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тимчасових місць проживання та порушення 
безперервності лікування можуть сприяти від-
новленню активності латентної туберкульозної 
інфекції та підвищенню ризику зараження. У 
зв’язку з цим особливого значення набуває аналіз 
показників захворюваності, клінічних особливос-
тей перебігу та сучасних підходів до діагностики 
і профілактики туберкульозу серед різних груп 
населення в умовах воєнного часу.

Мета: Порівняти аналіз показників захворю-
ваності на туберкульоз та визначити особливості 
клініки захворювання серед різних груп населен-
ня в умовах воєнного часу

Матеріали: Огляд та аналіз наукових статей 
на PubMed, Google Scholar, а також аналітичні 
матеріали ВООЗ та звіти захворюваності Центру 
громадського здоров’я.

Результати: Аналіз показує, що в умовах 
воєнного часу спостерігається підвищення роз-
витку туберкульозу серед соціально вразливих 
груп населення. Наприклад, станом на 2025 рік 
в Одесі захворюваність на туберкульоз включ-
но з рецидивами становила 73,5 % населення. 
Серед мігрантів і біженців поширенню інфекції 
сприяють перенаселеність місць проживання, 
недоступність до медичних послуг та обме-
жені можливості проведення профілактичних 
обстежень. У ветеранів і військовослужбовців 

важливу роль відіграють хронічний стрес, фі-
зичне перевантаження, супутні захворювання та 
тривале перебування у замкнених колективах. 
Військовополонені часто мають додаткові фак-
тори ризику: виснаження організму, імунологічні 
порушення та несприятливі санітарно-гігієнічні 
умови. Клініка туберкульозу в цих групах може 
характеризуватися як типовими проявами, так 
і малосимптомними формами, що ускладнює 
діагностику. Сучасні підходи до виявлення тубер-
кульозу передбачають використання комплексних 
методів діагностики: рентгенологічні, бактеріо-
логічні та молекулярно-генетичні дослідження. 
Профілактика включає проведення скринінгових 
обстежень, підвищення доступності медичної 
допомоги, вакцинацію та забезпечення безпе-
рервності лікування пацієнтів.

Висновки: У воєнний час ефективний кон-
троль туберкульозу потребує комплексного під-
ходу, що включає вдосконалення системи ранньої 
діагностики, підвищення доступності медичної 
допомоги та реалізацію профілактичних заходів 
серед різних груп населення. Важливими складо-
вими протидії поширенню інфекції є посилення 
епідеміологічного нагляду, впровадження сучас-
них лабораторних методів діагностики, а також 
забезпечення безперервності лікування пацієнтів 
навіть у складних умовах.
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