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2. Застосування ММА достовірно зменшує 
інтенсивність післяопераційного болю та потребу 
в опіоїдах.

3. Також ERAS + ММА сприяє ранній мобі-
лізації та скороченню тривалості госпіталізації.

4. Рутинне впровадження ММА до стандартів 
анестезіологічної практики є клінічно обґрунто-
ваним.
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СУЧАСНІ МЕТОДИ ВУЛЬНЕРОМЕТРІЇ: 
ПОРІВНЯЛЬНИЙ АНАЛІЗ 

ТРАДИЦІЙНИХ ТА ЦИФРОВИХ 
МЕТОДІВ НА ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНІЙ 

МОДЕЛІ
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Актуальність. У лікуванні хронічних ран 
зміна площі ранової поверхні з часом є корисним 
показником для оцінки ефективності обраного 
плану терапії. Що точнішим є метод вимірювання 
площі рани, то раніше можна виявити неадек-
ватний план лікування та скоригувати його [1]. 
Однак більшість найпоширеніших методів вимі-
рювання є неточними [2]. 

Мета. Проаналізувати більш оптимальний за 
точністю спосіб дослідження площі рани з метою 
моніторингу динаміки заживлення, враховуючи 
достовірність, безконтактність, зручність та до-
ступність.

Матеріали і методи. Під час дослідження 
було зроблено 144 вимірювання (6 морфологій × 
2 площі × 4 методи × 3 повтори). Для контрольо-
ваного порівняння методик вимірювання площі 
було використано 6 еталонних шаблонів контурів 
ран (T01–T06), кожен у двох масштабах площі: 
10 см² та 30 см². Шаблони ці — роздруковані 
двовимірні зображення морфології на папері з 
попередньо заданою площею. Як способи вимі-
рювання були використані 4 методи: LiDAR-ска-
нування, цифрова планіметрія за фото (ImageJ), 
метод сітки, метод лінійки.

Результати. За даними 144 вимірювань, циф-
рові методи продемонстрували найменші відхи-
лення від еталонної площі. Середня абсолютна 
відносна похибка становила: LiDAR 0,61 % (діа-
пазон 0,00–2,00 %), ImageJ 1,35 % (0,00–3,33 %). 
Метод сітки характеризувався помірною точні-
стю: середня абсолютна відносна похибка 7,66 % 
(діапазон 3,33–16,44 %), з найбільшими відхилен-
нями на більш складних контурах. Метод лінійки 
систематично переоцінював площу нерегуляр-
них ран: середня абсолютна відносна похибка 
34,91 % (діапазон 26,00–57,33 %). Найбільше 
відхилення лінійкового методу зафіксовано для 
T02_30: при еталонній площі 30 см² лінійка дала 
47,2 см2 (похибка 57,3 %).

Висновки. Отримані дані підтверджують, що 
сучасні цифрові методи (LiDAR та ImageJ) забез-
печують значно вищу точність та об’єктивність 
порівняно з ручними, що робить їх придатними 
для дослідницьких та клінічних застосувань, де 
критично важлива об’єктивність та точність мо-
ніторингу динаміки загоєння.
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ЧАСТОТА ТА ДИНАМІКА 
НЕТРИМАННЯ СЕЧІ ПІСЛЯ ХІРУРГІЇ 
ЗАХВОРЮВАНЬ ПЕРЕДМІХУРОВОЇ 
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Вступ. Нетримання сечі (НС), патофізіоло-
гічною основою якого переважно є сфінктерна 
недостатність, залишається одним із найпоши-
реніших ускладнень у пацієнтів, які перенесли 
радикальну простатектомію (РПЕ), трансуре-
тральну резекцію передміхурової залози (ТУРП), 
а також відкриту простатектомію (ВПЕ). Цей 
стан чинить деструктивний вплив на якість жит-
тя, психологічний статус пацієнта, його соціальну 
адаптацію і часто визначає суб’єктивну негативну 
оцінку результатів оперативного втручання паці-
єнтом і його оточенням. На відміну від тотально-
го нетримання, раннє стресове нетримання сечі 
після хірургії простати здебільшого не пов’язане 
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