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KNIHIKO-NIABOPATOPHA XAPAKTEPUCTUKA
OITEWU, XBOPUX HA TOCTPUWA IHOEKUIMHUA

MIOKAPOUT

Opecbknin HauioHanbHU MeAUYHNUIA YHIBEPCUTET

["ocTpui iHeKUiHNI MioKkap-
aut (FIM) nocigae ogHe 3 nep-
LUMX MiCUb Y CTPYKTYpi cepLeBo-
CyOVHHOI naTonorii cepen aiten
i migniTkis [1; 2]. 3a ocTaHHi ge-
CATb POKIiB He CrnocTepiraeTbCs
TeHOeHUuil A0 3MeHLWEeHHA 3a-
XBOPIOBAHOCTI Ha MiokapauT y
OpecbkoMy perioHi, BOHa CTaHo-
BuTb 11,6—12,1 % cepen xBopob
cepusa [3]. Ua Hepyra xapak-
Tepusyetbca nonimopdismom
KNiHIYHUX CMMNTOMIB i AaHUX
nabopaTopHO-iIHCTPYyMEHTanb-
Horo obcTexeHHsa [4—6]. Tpya-
HOLLi ¥ BMSIBIIEHHI AaHOI XBOPO-
61 Ta BiACYTHICTb AiarHOCTUY-
HUX KPUTEPIIB TI BUBHAYEHHS €
NMPUYNHOIO MOMUIOK, KONKU Mio-
KapauT 3anuwiaeTbCsl He BUSAB-
neHuMm. Yce BuleHaBegeHe 3y-
MOBWJI0 aKTyasnbHiCTb BUBYEHHS
KniHiYHMX nposeis M.

Y pocnigxyBaHy Koropty Oy-
no Bknto4eHo 89 aiTen BikoM Bif
3 no 16 pokis 3 IM y roctpomy
nepioai 3axsoptoBaHHs. Cepen
06CTEeXEHNX NepeBaxaHHsA Yac-
TOTU ypaXXeHHs cepepn Xnonyu-
KiB abo pgiB4aToK He Big3Hava-
nn. Hanbinbw 4Yacto miokapauT
po3BMBaBCS B rpyni AiTein BikOM
Bia 6 oo 10 pokiB.

Ckapru xBopux po3noginsnu
Ha KapdianbHi Ta nosakapni-
anbHi IX yacToTa nogaHa y
Tabn. 1.

Cepepn kapgianbHux ckapr
HaKryacTile Tpannsnncs ckaprm
Ha 6inb kont4yoro (44,9 %;
95 % [l 34,7-55,3 %) Ta Huto-
yoro (28,1 %; 95 % Al 18,7—
37,3 %) xapaktepy B AinAHUi
cepus; cepea nosakapgianbHUX
— cTomntoBaHictb (80,9 %;
95 % [l 72,8-89,2 %) i 3aranb-
Ha cnabkictb (57,3 %; 95 %
A1 46,7-67,3 %).
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Mpwn 360pi aHamMHe3y XUTTH
naujieHTiB 3 MiokKapaUTOM 3BepTa-
nn ocobnuBy yBary Ha o6Tse-
Hy cnagkoBicTb. Tak, y 5 (5,6 %;
95 % Al 1,1-10,9 %) 6atbkiB
3acpikcoBaHO nepeHeceHuin pa-
Hiwe iHdeKyinHo-anepriyHum
MioKapauT, iHLWi 3aXBOPHOBAHHSA
cepLeBO-CyANHHOI CUCTEMU — Y
28 (31,5 %; 95 % Al 22,3—-
41,7 %) ocib; Ha anepriyHi 3a-
XBOPIOBaHHSA, TakKi 9K aTonivyHuim
aepmatut, xsopinu 11 (12,4 %;
95 % [l 5,2-18,8 %) 6aTtbkiB.
Ha peBmMatuam cTpaxaganwu
8 (8,9 %; 95 % [l 3,1-14,9 %)
oci6. Takox 46 (51,7 %; 95 % [
41,6-62,4 %) maTepiB 06CTEXY-
BaHMX OiTe Manu B aHaMHe3si
HecnpuaTnneuiA nepebir BariT-
HocTi: y 15 (16,9 %; 95 % [l 9,2—
24,8 %) — TOKCUKO3 BariTHUX; y

22 (36,0 %; 95 % Ol 26,0—
46,0 %) nig wac Il i lll TpumecT-
py BariTHOCTI 6yna BusiBneHa ro-
CTpa pecnipaTopHa BipycHa iHde-
kuia (FPBI); y 15 (16,9 %; 95 % Al
9,2-24.8 %) — aHemiqa; y 6
(6,7 %; 95 % Ol 1,7-12,3 %) —
3arposa nepepviBaHHsA BariTHOC-
Ti. Mpobnemu B iHTpaHaTanbHOMY
nepioai (cnabkicTb NONOroBoi -
ANbHOCTI, CTPIMKI nonoru, Kkeca-
piB PO3TWH) 3apeecTpoBaHi y 58
(65,2 %; 95 % Al 55,1-74,9 %)
obcTexeHux, a 32 [AUTUHU
(36,0 %; 95 % [l 26,0-46,0 %)
NPOTSAIrOM NepLUMX TPbOX POKIB
XUTTA nepebyBanu nig crnocre-
PEeXEeHHAM HeBponaTonora 3 Npu-
BOAY NepuHaTanbHOI naTtonorii
LUHC, wo, 6e3cymHiBHO, BNNK-
HYJ10 Ha PO3BMUTOK iHLUMX 3aXBO-
ptoBaHb. YacTi BipyCHi 1 iHLU iH-

Tabnuuys 1

YacTtoTa KapaianbHUX i no3akapaianbHbIX CKapr XBOPUX
npv HagXxoMKeHHi B KIiHiky, abc. (%)

Bik giten, poku
MokasHuk
3-5,n=15 | 6-10,n=45 | 11-16, n=20
KapgaianbHi ckapru
HenpuemHi BiguyTTa —(—) 11(24,4) 3 (15,0)
i TEXKKICTb Y OinsHLi cepus
Kontouun 6inb 10 (66,7) 33 (73,7) 1(5,0)
Hutounii 6inb 5(33,3) 12 (26,7) 2(10,0)
CepuebutTs i nepeboi 1(6,7) 18 (40,0) 12 (60,0)
y OinsHuUi cepust
MosakapaianbHi ckapru
3HWXKEHHA aneTuTy 6 (40,0) 14 (31,1) 1(5,0)
M’a3oBuii 6Ginb 2(13,3) 3(6,7) —(—)
Cnabkictb 11(73,3) | 21(46,7) 19 (95,0)
BTomntoBaHicTb 15(100,0) | 37 (82,2) 20 (100,0)
"onoBHMi Binb 9(60,0) 19 (42,2) 14 (70,0)
MigBULLIEHHS TemMnepaTypu 6 (40,0) 11(24,4) —(—)
3aauLika Npy HaBaHTaXEeHHI 3(20,0) 7 (15,6) 5(25,0)
Kawenb 14 (93,3) 18 (40,0) 2(10,0)
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dekuii B aHamHesi (binbLue Yo-
TUPbOX pasiB Ha pik) Tpanns-
nmcay 52 (58,4 %; 95 % [l 47,7—
68,3 %) xBopux. LWogo anepro-
noriyHoro aHamHesy, 1o y 63
(70,8 %; 95 %; Al 61,6-80,4 %)
obcTexeHux Bia3Hayanucs Taki
nposBuW aneprii: anepriyHnii gep-
MaTUT Ha NEPLLOMY POLi XKUTTS —
y 40,4 % (95 % Ol 29,8-
50,2 %), aToniyHni gepmaTuT —
y 16,9 % (95 % [0l 9,2-24,8 %) i
kponue’aHka — y 10,1 % (95 %
Al 3,8-16,2 %) sunagkis. Bu-
HUKHEHHS | nofanbLUMA PO3BUTOK
roctporo 'lM 3gebinbLioro 6ynm
noB’si3aHi 3 nepeHeceHnmmn PBI
(70,8 %; 95 % 01 61,6—79,8 %).

O6G’ekTMBHE OOBCTEXEHHSA
XBOPUX OiTEN BUSABUNO HUIKY
KapgianbHuX i no3akapgianbHMX
cumnToMiB. Tak, GnigicTb LWKip-
HUX MOKPWUBIB HasiBHa y 76
(85,4 %; 95 % Ol 77,6-92,4 %)
[iTen, uiaHo3 HoCo-ryoHoro Tpu-
KyTHuka — y 18 (20,0 %; 95 %
a1 11,7-28,3 %).

Mpun nanbnauii y 61 (68,5 %;
95 % [l 59,4-78,6 %) xBoporo
OyB ocrnabneHunn BepXiBKOBUM
nowToBX. Y 69 (77,5 %; 95 % [
69,4-86,6 %) BMNnagkax BUAB-
NEHO PO3LLMPEHHA MeX YNiBo, a
B 11 (12,4 %; 95 % [l 5,2—
18,6 %) — yniBo i BNpaBo.

Mpu ayckynbTauii Big3Ha-
yanacs nNpurnyLeHicTb nepLuo-
ro TOHY Ha BepxiBUi cepuda y 65
(73,0 %; 95 % Ol 63,8-82,2 %)
aiten, ay 24 (27,0 %; 95 % [JI
17,8-36,2 %) ob6cTexxeHux 6yna
HOpMaribHa 3BYYHICTb TOHIB i
nepeBaxarno, B OCHOBHOMY, ypa-
YKEHHS1 MPOBIAHOT cMCTEMU cep-
ua. OyHKUioHanbHUIA WyM Ha
BepxiBLi BUCyXOByBaBCS B MNo-
noxeHHi nexaun y 73 (82,0 %;
95 % [l 74,0-90,0 %) xBopwuX i
OyB NOB’sI3aHWUI i3 AUCYHKLiE
naningpHux m’s3ie. 3miHa 4yacTo-
TV CEepLEBUX CKOPOYEHb Y BU-
rnagi Taxikapgii, Opagukapaii,
anxanbHoi apuTMmii ikcyBanacs
Hamun y 62 (69,6 %; 95 % [l 60,5~
79,5 %), 21 (23,6 %; 95 % [I
15,1-32,9 %) i 15 (16,9 %; 95 %
Al 9,2-24,8 %) piten Bignosia-
Ho. NopyLLEHHSA CepLIEBOrO pUT-
My Oyno 3yMOBJIEHE eKcTpa-
cuctonieto B 32 (36,0 %; 95 %
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[l 26,0-46,0 %) xsopux. Tpino-
TIHHA Nepeacepab | Hanagu na-
pokcuamarnbHOI Taxikapgil He
Oynun BUSABMNEHI B XOOHOMY BU-
nagky.

Ocobnuey yBary npuainanu
pesynbTatamMm cneuianbHUX O-
crnigXeHb aiten i3 roctpum IM.
Tak, aHani3 gaHux enekTpokap-
piorpam nokasaB Take: Bigxu-
NEeHHS1 eNEKTPUYHOI OCi BNpaBo
Tpannanoca y 10 (6,7 %; 95 %
Ol 1,7-12,3 %) xBopux, WO KO-
pentoBano 3 3any4eHHsM y npo-
Lec NpaBoro LWyHo4Ka (Y Takmx
nauieHTiB BUSIBIEHO PO3LUNPEH-
HA MeX cepus BMiBO i BNpago).
BigxnneHHa enekTpuU4yHOI OCi
cepusd BniBO cnocTepiranoca y
21 (23,6 %; 95 % Ol 15,1—
32,9 %) xBOpOro, Lo KoperntoBa-
no 3 po3BUTKOM BGriokagm niBoi
abo npagoi rinku nyyka lica. lNo-
pyweHHs nNpoBigHOT PYHKLUIT
cepusa craHoBunu: 6nokaga oa-
Hi€l 3 HXKOK ny4yka [Nica — y 24
(27,0 %; 95 %; A1 17,8-36,2 %),
nepeacepaHo-LWIyHo4YKoBa 6ro-
kapa —y 12 (13,5 %; 95 % [l
6,8-21,2 %), ynoBinbHEHHSA Npo-
XOOXXEHHSI eNeKTPUYHOro im-
nynbCy 3 MiBOro LWYHOYKa —
y 23 (25,8 %; 95 % Ol 16,9—
35,1 %) Bunagkax, niaBULLEH-
HS1 aKTUMBHOCTI MioKkapga niBoro
wnyHodyka — y 21 (23,6 %;
95 % A1 15,1-32,9 %) antuHu.
MopyLueHHs OyHKLiT aBTOMaTU3-
My chocTepiranocs y Burnagi
CMHYCOBOI Taxikapgil — y 23
(25,8 %; 95 % Al 16,9-35,1 %)
naujieHTiB, CUHYCOBOI Opaankap-
ait —y 28 (31,5 %; 95 % Al
22,3-41,7 %). MNMapokcmamanb-
HOI Taxikapaii He 6yno B »KO4HO-
My BUMNAAKY.

3-nomixx nopyweHb QYHKUiT
30yonuMBOCTI Miokapaa Tpanns-
nnCA: WNYHOYKOBA eKCcTpacuc-
Tonia —y 23 (25,8 %; 95 % [l
16,9-35,1 %), nepeacepaHa
ekctpacuctonis —y 9 (10,1 %;
95 % [l 3,8-16,2 %) naujieHTiB.
"pynoBuX eKCTpacucTos He Bu-
SIBNEHO.

MopyLeHHs npoLeciB peno-
napusadii Bupaxanocs B genpe-
cii cermeHTa S-T y BigBegeHHsIX
I, avL, V5 gk o3Haka iwemii mio-
kapaa y 78 (87,6 %; 95 %
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Ol 81,2-94,8 %) Bunagkax Ta
iHBepcii 3ybusa T y niBUX rpyaHNxX
BiJBEeOEHHSsIX.

lnepTpodist niBOro LyHou-
ka BuasneHa y 17 (19,1 %;
95 % [1 10,8-27,2 %) obcTexe-
HUX, OUY3Hi 3MiHM MioKkapga
wnyHoyka — y 15 (16,9 %;
95 % [l 9,2—24,8 %). 3HMKEHHS
BOnbTaxy komnnekcy QRS cno-
cTepiranoca y 68 (76,4 %;
95 % [l 67,1-84,9 %) naujeHTiB.

Y 10 piten, Aki ckapkunucs
Ha nepeboi Ta cepuedbuTTs, Npu
EKI-gocnigxeHHi He Byno BusB-
NEeHOo NopyLleHb CEPLIEBOrO pUT-
my. Linm xBopum 6yno nposese-
He XONTepiBCbKE MOHITOpYBaH-
Ha EKI, iy 8 (80,0 %; 95 % [l
71,7-88,3 %) 3 HUX 3adpikcoBa-
Hi TaKi NOPYLUEHHS: LWNYHOYKOBI
ekcTpacuctonu — y 1, nepea-
cepaHi ekcTpacuctonm — y 2,
Mirpauis HagLyHOYKOBOro BO-
Aist putMy — y 3, YNOBIfIbHEHHS
aTpPIOBEHTPUKYNSAPHOro npoBe-
AeHHs — y 2 piTen.

Y cBOMO Yepry, exokapaiorpa-
¢is nokasana, wo y 83 (93,3 %;
95 % Ol 87,7-98,3 %) xBopux
AiTen Tpannsanocsa 3HMXKEHHS
dopakuii Bukuay. dunaTtadis niso-
ro wnyHoyka 6yna BusiBneHa
y 46 (51,7 %; 95 % [l 41,6—
62,4 %), niBoro nepeacepas —
y 8 (8,9 %; 95 % [l 3,1-14,9 %),
npaBoro wfiyHodyka — y 5
(5,6 %; 95 % Al 1,1-10,9 %)
nauienTiB. Y 49 (55,1 %; 95 %
Al 44,7-65,3 %) xBopux 3adik-
COBaHO 3HWXEHHS1 CKOPOTNUBOI
34aTHOCTI MiokapAa NniBoro Lny-
Hoyka. Y 56 (62,9 %;
95 % Al 53,0-73,0 %) piten Bu-
sABMNeHa rinokiHesia 3agHboi CTiH-
KM NiBOro wWmnyHo4ka, a y 23
(25,8 %; 95 % Al 16,9-35,1 %)
— [OWCKIHEe3ia MiXKLWITYHOYKOBOI
neperopogku. 3MiHn dopmn Mi-
TparnbHOro KnanaHa nig vac gia-
ctonn cnoctepiranu y 35
(39,3 %; 95 % Al 28,9-49,1 %)
XBOPUX, MiTpanbHa peryprita-
Lis, ska noegHyBanacs 3 guna-
Tauielo niBoro nepegcepasa, —
y 7 (7,9 %; 95 % Al 2,4-13,6 %)
nauyieHTiB.

PeHTreHonoriyHe obcTexeHn-
HS nokasano Take: KOHQirypa-
List TiHen cepusa 6yna Hopmanb-

51



Hoto abo «aopTanbHoO» y 76
(85,4 %; 95 % 01 77,6-92,4 %) i
13 (14,6 %; 95 % Ol 7,6—
22,4 %) Bunagkax BianoBigHo,
30iNbLUEHHST pO3MipiB TiHi cepus
Bia3HauyeHo y 80 (89,9 %; 95 %
Al 83,8-96,2 %) xBopux.

lMpoBeneHi nabopaTopHi Oo-
CRimKeHHs aiten, xsopux Ha MM,
BUSBUMNW Take: 3aranbHui aHa-
ni3 KPOBi NOKa3aB HasIBHICTb aHe-
mii 'y 20 (22,5 %; 95 % Ol 14,3—
31,7 %), nigeuwenHa WOE (oo
20 mm/ron) — y 44 (49,4 %;
95 % [l 38,6-59,4 %), nenko-
untosy (ao 10 Tuc. oa. ) —y 54
(60,7 %; 95 %; A1 50,9-71,1 %),
30iNnbLUEHHS BMICTY €03MHOI-
nie —y 37 (41,6 %; 95 % [l
31,7-52,3 %) piten.

BioxiMiYHI NOKa3HWKN aKTUB-
HOCTI 3ananbHoro npoecy oynm
MiABULLEHMMMU: PiBEHDb O,-TNOBY-
niHiB — y 58 (65,2 %; 95 % [l
55,1-74,9 %), y-rnobyniHiB —
y 64 (71,9 %; 95 % Ol 62,7—
81,3 %), C-peakTuBHoro 6inka
—y 80 (89,9 %; 95 % [l 83,8—
96,2 %) i cepomykoigy — y 63
(70,8 %; 95 % [l 86,6-80,4 %)
nauieHTiB.

Y pitent i3 'lM cnocTepirana-
cs nigBuLEHa akTUBHICTb cap-
KonnasMmaTUyHUX eH3UMIB i KO-
E€H3NMIB Yy CMpoBaTL,i KpOBI: cep-
LueBux hpakuin nakrataerigpo-
reHasm —y 83 (93,3 %; 95 % [I
87,7-98,3 %) i KpeaTuHpocho-
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KiHasn —y 62 (69,7 %; 95 % [
60,5-79,5 %) Bunagkax.

BucHoBku

1. Mpwn obCTexeHHI aiTen,
xBopux Ha M, 6yno BusBneHo
nepeBaXkaHHsi No3akapaianbHUX
cKapr y rpynax AOLKiNbHOro Ta
MOJOALLOrO LWKINIbHOrO BiKY i ne-
peBaXkaHHs KapAianbHUX ckapr
y naujieHTiB cTapLioro Biky. Ham-
OinbWw YacTMMK no3akapgianb-
HUMK cKapramy 6ynun HapikaHHSA
Ha cTtomntoBaHicTb (80,9 %;
95 % [l 72,8-89,2 %), 3aranbHy
cnabkictb (57,3 %; 95 % Ol
46,7-67,3 %), ronoBHWi Binb —
(47,2 %; 95 % [ 36,6-57,4 %) Ta
noranui aneTtut (23,5 %; 95 % [
15,1-32,8 %); cepepn kapgianb-
HUX — CKapru Ha Ginb KOM40o-
ro (44,9 %; 95 % Al 34,7-
55,3 %) Ta Huwouoro (28,1 %;
95 % Ol 18,7-37,3 %) xapak-
Tepy, cepuebutta ta nepeboi
(34,8 %; 95 % Ol 26,5-44,0 %)
y OinsHui cepus.

2. Y piTel cTapLlioro Biky B
KNiHiYHin kapTuHi M npu 06’ek-
TMBHOMY OBCTEXEHHI npeBarnto-
I0Tb Taki CUMNTOMM, SIK NOpPY-
LUEHHSA CepLeBOoro puTMy y Bu-
rnagi Taxikapgii (66,3 %; 95 %
[I1 56,1-74,9 %) i ekcTpacucTonii
(25,8 %; 95 % Al 16,9-35,1 %),
TOOTO Ginblue BUpaxeHUi apu-
TMiYHMIA BapiaHT nepebiry mio-
KapauTy.

3. Y piten goLKinbHOro Ta Mo-
NOALLOro LWKiNbHOro BiKy Oinblue
BUpPaXeHuii 6onboBUIA BapiaHT
nepebiry MiokapauTy: npesarto-
BaHHA cKapr Ha Ginb y AingHui
cepua (56 %; 95 % Ol 45,7—
66,3 %) y KNiHiYHin KapTUHI nopsg
3 ocnabneHHsam ToHiB (50,6 %;
95 % [l 40,6-61,4 %) i po3wu-
PEHHAM MeX cepus BhiBO
(49,4 %; 95 % [I 38,6-59,4 %).
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COBPEMEHHOE TEYEHUE
POTABUPYCHOIO TACTPOJ3HTEPUTA
Y OETEN PAHHEIO BO3PACTA

Opeccknin HaumoHarnbHbIN MeOUUNHCKUIA YHUBEPCUTET

OpHa 13 akTyanbHbIX Npoo6-
nem negvaTpum — OCTpble Ku-
WweyHble uHopekumm (OKN). 3T0
CBA3aHO KaK C BbICOKOW 4ac-
TOTOW 3aboneBaemMocTH, Tak U C
TSKENbIM T€YEHMEM, CKIMOHHOC-
TbHO K reHepanusayum npowecca.
OcTpble KuweYvHble NHpEeKL MM

e e e e Tty e

— Hamnbonee yacTagq rpynna 3a-
OoneBaHuin, KOTOpPbIE PErUCTPU-
pyloTcsa y AeTen paHHero Bo3pa-
cta. OgHUM 13 BeayLmxX 3TUO-
norndeckux Bo3byautenen OKU
y eTeln Ha3bIBaloT poTaBmpycC.
PoTtaBupycHasa uHdekumsa
(PBW) B 6onblwunHcTBE CTpaH
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EBponbl BxoguT B NepByto AecAT-
Ky Hanboree onacHbIX MHAEKUN-
OHHbIX 6onesHen Hapsay ¢ BUY-
nWHpekumen, renatutom C, Ty-
O6epkynesom. 3aboneBaHue Wun-
POKO pacnpoCTpPaHEHO BO MHO-
rMx cTpaHax Mupa, CocTaBnsas B
pa3BMBAIOLLMXCH CTpaHax OKO-
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