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ПРОФІЛЬ РАННЬОГО ПІСЛЯОПЕРАЦІЙНОГО ПЕРІОДУ У 

НОВОНАРОДЖЕНИХ ПІСЛЯ КАРДІОХІРУРГІЧНОЇ КОРЕКЦІЇ 

 

Вроджені вади серця (ВВС) у новонароджених залишаються 

складною категорією дитячої кардіохірургії, а критичним є ранній 

післяопераційний період, коли відбувається адаптація до змін 

системної та легеневої гемодинаміки [5]. Корекція часто виконується у 

ранні терміни через швидку декомпенсацію, що потребує інтенсивного 

моніторингу [3]. 

Перебіг визначається кардіогемодинамічною 

нестабільністю/низьким серцевим викидом [2] та легенево-судинною 

лабільністю, включно з легеневою гіпертензією [4]. Лабораторна 

відповідь відображає операційний стрес, зокрема зміни азотистого 

обміну як прояв ренально-метаболічного навантаження [6]. Важливу 

роль відіграють коморбідність і нутритивна вразливість [1]. 

Мета: охарактеризувати ранній післяопераційний профіль 

новонароджених після корекції ВВС. 

Матеріал та методи. Проведено ретроспективний аналіз 

деперсоналізованих даних новонароджених із ВВС (n=18), 

https://doi.org/10.64076/GQP-29.04.2026.004
https://orcid.org/0000-0001-9066-4801
https://orcid.org/0000-0002-4505-2731
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прооперованих у 2015–2023 рр. у відділенні серцево-судинної хірургії 

Одеської обласної дитячої клінічної лікарні. Дослідження виконано 

відповідно до принципів Гельсінської декларації. Статистичну обробку 

виконували методами описової статистики; дані подано як M±SEM або 

M±SD. Динаміку оцінювали t-критерієм (p<0,05) з використанням IBM 

SPSS Statistics та Microsoft Excel. 

Результати. У підгрупі новонароджених прооперовано 18 

пацієнтів. Середній вік на момент операції становив 13,0±2,8 днів (Q1–

Q3: 6,0–21,0), що відображає виконання корекції у ранні терміни 

неонатального періоду. Тривалість госпіталізації була значною та 

варіабельною – 55,1±16,3 ліжко-днів (Q1–Q3: 11,0–78,0), що свідчить 

про неоднорідність клінічного перебігу та різний обсяг інтенсивної 

терапії. 

Переважали пацієнти середньої тяжкості – 55,6%, однак частка 

тяжкого стану залишалася високою – 44,4%, що є характерним для 

неонатальної кардіохірургії. 

Структура ВВС була гетерогенною: домінували вади перегородок 

(38,9%), насамперед ДМШП, та клапанні аномалії (16,7%); інші 

категорії становили по 11,1%. Це відображає наявність як типових, так 

і складніших форм, що підвищують ризик ранньої дестабілізації. 

Коморбідність мала полісистемний характер: у 100% випадків 

відзначалися додаткові кардіальні компоненти. Значну частку 

становили інші вроджені аномалії (38,9%) та нутритивні порушення 

(27,8%), рідше – перинатально-неврологічні/гематологічні (16,7%) і 

респіраторні (11,1%). Така структура зумовлює зниження резервів 

адаптації та уповільнення відновлення. 

Типові клінічні патерни включали поєднання кардіальних і 

клапанних дефектів, комбінації з нутритивним дефіцитом та іншими 

вадами розвитку, а також профілі з перинатальним або респіраторним 

навантаженням, що підвищує ризик гемодинамічної та вентиляційної 

лабільності. Полісистемна вразливість визначає необхідність 

комплексної оцінки з урахуванням лабораторної відповіді 

(гемодилюція, маркери органного навантаження). 

Гемодинамічний профіль характеризувався тахікардією (157,8±10,7 

уд/хв) при помірному рівні АТ (74,5±5,5/42,0±2,0 мм рт. ст.), що 

відображає стан гемодинамічної напруги з залежністю серцевого 

викиду від ЧСС та лабільністю перфузії. 
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Лабораторні показники відповідали типовим змінам раннього 

післяопераційного періоду (табл. 1). Виявлено достовірне зниження 

гемоглобіну з 149,8±9,6 до 126,6±5,9 г/л (p=0,049), що узгоджується з 

гемодилюцією, періопераційною крововтратою та інтенсивною 

терапією. Кількість еритроцитів не змінювалася (p=1,000), що свідчить 

про переважно плазмовий характер зниження Hb. Показники 

лейкоцитів мали тенденцію до зниження, а тромбоцитів – до 

підвищення, без статистичної значущості. 

Таблиця 1 

Ключові лабораторні показники до та після лікування (n=18) 
Показник До (M±SEM) Після (M±SEM) t p Коментар 

Гемоглобін, г/л 149,8±9,6 126,6±5,9 2,06 0,049 ↓ 

Еритроцити, ×10¹²/л 4,0±0,4 4,0±0,2 0,00 1,000 ↔ 

Лейкоцити, ×10⁹/л 12,1±2,3 9,6±1,3 0,95 0,352 ↓ 

Тромбоцити, ×10⁹/л 315,8±25,6 377,6±62,3 −0,92 0,369 ↑ 

Сечовина, ммоль/л 3,1±0,9 4,9±0,1 −1,99 0,063 ↑ 

Креатинін, мкмоль/л 41,8±2,6 35,3±2,3 1,87 0,070 ↓ 

Примітка: t і p наведені за Welch t-тестом (незалежні вибірки). 

 

Параметри азотистого обміну демонстрували тенденцію до 

підвищення сечовини (p=0,063) та зниження креатиніну (p=0,070). З 

урахуванням особливостей неонатальної фізіології ці зміни доцільно 

трактувати як ренально-метаболічний стрес, а не верифіковане гостре 

ураження нирок. 

Післяопераційні стани у новонароджених доцільно інтерпретувати у 

синдромальному (фенотиповому) форматі. Домінувала серцево-

легенева гемодинамічна вісь дестабілізації: кардіогемодинамічний 

(I50.) та легенево-судинний (I27.) фенотипи, включно з їх поєднанням. 

Додатковими компонентами були системна стрес-запальна відповідь і 

ренально-метаболічний стрес (табл. 2). 

Таблиця 2 

Основні фенотипи раннього післяопераційного періоду (n=18) 
Фенотип (вісь) Маркер (МКХ / критерій) n (%) 

Кардіогемодинамічний I50.0 у кодованих комбінаціях 17 (94,4) 

Легенево-судинний I27.0 у кодованих комбінаціях 13 (72,2) 

Ренальний/метаболічний стрес 
Ознаки за лабораторною 

динамікою сечовини/креатиніну* 
8 (44,4) 
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Кардіогемодинамічний фенотип виявлено у 94,4% пацієнтів, що 

відображає високу частоту післяопераційної серцевої недостатності та 

потреби у вазоактивній підтримці. Легенево-судинний компонент 

спостерігався у 72,2% випадків і виступав важливим модифікатором 

перебігу. Ознаки ренально-метаболічного стресу визначено у 44,4% 

новонароджених; їх доцільно трактувати як прояв органної 

вразливості, а не верифіковане гостре ураження нирок. У частини 

пацієнтів фенотипи поєднувалися (серцево-легеневий варіант), а 

лабораторні зміни відображали системну стрес-відповідь раннього 

післяопераційного періоду. 

Обговорення. Неонатальна когорта характеризується високим 

ризиком і значним післяопераційним навантаженням, що пов’язано з 

ранніми термінами операцій і значною часткою тяжкого стану. 

Гемодинамічний профіль із тахікардією при помірному АТ відображає 

залежність серцевого викиду від ЧСС та обмежений перфузійний 

резерв у цьому віці. 

Фенотипізація показала домінування кардіогемодинамічної (I50.) та 

легенево-судинної (I27.) осей, що відповідає клініці перших 

післяопераційних діб. Лабораторно провідним є зниження Hb, тоді як 

зміни азотистого обміну доцільніше трактувати як ренально-

метаболічний стрес з урахуванням неонатальної фізіології. 

Екстракардіальна вразливість (вроджені аномалії, нутритивні та 

перинатальні фактори) підсилює лабільність перебігу та впливає на 

відновлення. 

Висновки. 

1. Новонароджені після корекції ВВС є клінічно складною групою з 

раннім терміном операції та високою часткою тяжкого стану.  

2. Структура ВВС гетерогенна з переважанням дефектів 

перегородок і клапанних аномалій, включно зі складними формами.  

3. Коморбідність має полісистемний характер і включає часті 

екстракардіальні аномалії та нутритивні порушення.  

4. Гемодинамічний профіль характеризується тахікардією та 

лабільністю перфузії.  

5. Лабораторні зміни відповідають післяопераційному стресу; 

ренальні показники потребують обережної інтерпретації.  

6. Синдромальний (фенотиповий) підхід дозволяє виділити 

домінуючу серцево-легеневу вісь дестабілізації. 
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