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ВАЖЛИВІСТЬ ТРЕНІНГІВ 
З ТАКТИЧНОЇ МЕДИЦИНИ

Міндак А. О.
Науковий керівник — асист. Онищенко В. І.

Одеський національний медичний університет, 
м. Одеса, Україна

Актуальність. Вже майже 2 роки продовжу-
ється повномасштабна війна з російською феде-
рацією. За цей час наша країна зазнала суттєвих 
людських втрат.

Мета. Оцінити ефективність тренінгів за про-
токолом MARCH.

Матеріали та методи. Був проведений аналіз 
літературних джерел та порівняльний аналіз за 
допомогою GOOGLE опитувальника. З березня 
2022 року на кафедрі Симуляційних медичних 
технологій був запроваджений дводенний курс 
для всіх бажаючих з тактичної медицини, а в 
січні 2023 року на базі кафедри успішно пройшла 
підготовка інструкторів з тактичної медицини 
за програмою ТССС — Мedical Рrovider від 
NAEMT (Національної асоціації техніків екстре-
ної медичної допомоги, США). Навчання прово-
див колишній морський піхотинець, провідний 
інструктор-парамедик NAEMT Майкл Меолі.

Результати. За результатами тренінгу ОН-
МедУ став авторизованим навчальним центром 
NAEMT, а почесне звання інструкторів отримало 
багато співробітників вишу. З початком навчаль-
ного року 2023–2024 тренінги імплементуються 
до діяльності студентського наукового гуртка 
кафедри Симуляційних медичних технологій. За 
цей час було проведено декілька дводенних кур-
сів за протоколом MARCH для здобувачів освіти 
2–6 курсів ОНМедУ. Загальна кількість курсан-
тів склала 20 осіб. Перший тренінг відбувався 
під безпосереднім керівництвом інструктора, за 
результами якого були обрані найкращі 3 кур-
санта, які провели наступний. Навичками, якими 
оволоділи присутні були: накладання турнікетів, 
оклюзійної наліпки, тиснучої пов’язки, транспор-
тування поранених, тампонада рани, використан-
ня повітроводів, попередження гіпотермії. До та 
після тренінгу проводилось анонімне опитування 

за допомогою Google опитувальника, який був 
розроблений керівництвом гуртка завчасно. По-
рівняльні результати показали краще засвоєння 
курсантами практичних навичок.

Висновки. Ретроспективний аналіз свідчить 
про зростання впевненості під час виконання 
навичок та зменшення стресу. Керівництвом 
кафедри планується й надалі проводити подібні 
заходи.

ОСОБЛИВОСТІ ДОГЛЯДУ 
ПРИ ВЕДЕННІ РАН 

З ВИКОРИСТАННЯМ 
ВАКУУМ-ПОВ’ЯЗОК

Мірібян Н. С., Суслова О. І., 
Каменська С. С., Слободян М. О., 

Костроміна А. О., Столяр А. В., 
Кіриєнко А. В.

Науковий керівник — асист. Лунько С. Г.
Одеський національний медичний університет, 

м. Одеса, Україна
Актуальність. Один із методів, який дозволяє 

добитися найшвидшого та ефективного загоєння 
бойових ран є вакуум-повʼязки. Вакуум-повʼяз-
ки доказали свою ефективність у лікуванні ран 
небойового походження, але їхнє застосування 
в комбатантів мало вивчалося, хоча цей метод 
може сприяти швидшому загоєнню поранень і 
скороченню термінів відновлення.

Мета. Оцінити ефективність вакуум-пов’я-
зок у контексті догляду за ранами у поранених 
комбатантів, та їх вплив на швидкість та якість 
загоєння саме цього типу ран.

Матеріали та методи. Були використані 
бібліосемантичний, аналітичний та метод спо-
стереження. Було проведено аналіз літератур-
них джерел, що стосуються використання ва-
куум-пов’язок у лікуванні ран. Проведення спо-
стережень щодо застосування вакуум-пов’язок у 
конкретних клінічних випадках. Спостереження 
проводилося протягом 2 років за 29 пораненими, 
які надали інформовану згоду на проведення 
досліджень. Дослідження передбачали спосте-
реження за ходом загоєння, зміною розмірів та 

СЕКЦІЯ СИМУЛЯЦІЙНИХ  
МЕДИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ
Section of Simulation Medical Technology
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