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ОЦЕНКА ЭТИОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ ХРОНИЧЕСКОГО 

ПАНКРЕАТИТА У БОЛЬНЫХ РАЗНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП 

 

EVALUATION OF CHRONIC PANCREATITIS ETIOLOGICAL 
FACTORS IN PATIENTS OF DIFFERENT AGE 

 

Шевченко Н. А.
1
, Бабинец Л.С.

2
, Кульчицкая А. И.
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1Одесский Национальный медицинский университет 

2Тернопольский Государственный медицинский университет 

имени И.Я. Горбачевского, 
3 Военно-медицинский клинический центр Южного региона, г. Одесса 

 

Вступление. Хроничний панкреатит (ХП) является тяжелым 

полиэтиологическим заболеванием поджелудочной железы (ПЖ), 

приводящее в случае прогрессирования к инвалидизиции и ранней 

утрате трудоспособности больных независимо от их возраста. 

Цель - оценить этиологические факторы (ЭФ) развития ХП у 

больных разных возрастных групп. 

https://naukovedenie.ru/PDF/%2064pvn412.pdf
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Материалы и методы обследования. Обследовано 247 

больных ХП в возрасте 18 до 72 лет. Средний возраст пациентов 

составил (58,17±2,46) лет. Среди анализируемых больных мужчин 

было 133 (53,8%), а женщин -114 (46,2%). Согласно современным 

возрастным критериям ВОЗ, все больные ХП с сопутствующей 

патологией были рандомизированы на 3 группы: І группу составили 

больные ХП молодого возраста (МВ) до 45 лет (n=83), ІІ группу- 

пациенты среднего возраста (СВ) 46-65 лет (n=86), в ІІІ групу (n=78) 
вошли больные ХП пожилого возраста (ПВ)   старше  66  лет.  

Источником информации являлись «Медицинские карты 

амбулаторного больного» (ф. 025/о) и «Медицинские карты 

стационарного больного» (ф. 003/о) пациентов с ХП, обследуемых в 

течение 2014-2018 годов  в  поликлиническом  отделении  

Тернопольской  городской  клинической больницы №2 и Одесском 

областном клиническом медицинском центре. 

Результаты. Установлено, что ЭФ среди обследуемых 

больных ХП І группы явился: гастродуоденогенный фактор (ГДФ) - в 

69,8%, алкогольный (АФ) – 59,0%, билиарный (БФ) -14,4%, 

дислипидный (ДЛФ) -13,2%, диабетический (СДФ) -12,0%, после 

острого панкреатита (ОП) -10,8%, посттравматический (ПТФ) – в 
7,2%, ишемический (ИФ) – 3,6% случаев. У пациентов ХП СВ 

манифестацией воспалительного процесса в ПЖ послужил: АФ –

74,4%, ГДФ- 67,4%, СДФ – 25,6%, БФ -20,9%, ИФ- 19,7%, ДЛФ – 

17,4%, ОП - 8,1%, ПТФ – 5,8%. В ІІІ группе обследуемых ХП 

установлены следующие ЭФ: ДЛФ – в 80,7%, ГДФ – 79,4%, АФ – 

39,7%, СДФ – 38,4%, ИФ – 37,1%, БФ – 26,9%, ПТФ – 15,3%, после 

ОП – 5,1%. 

Выводы. Таким образом, основной причиной развития ХП у 

больных ХП МВ является гастродуоденогенный фактор, у пациентов 

ХП СВ основной причиной заболевания является алкоголь, у 

пациентов ХП старшей возрастной группы ЭФ является дислипидные 
нарушения. 

Ключевые слова: этиологический фактор, больные разного 

возраста, хронический панкреатит. 

Key words: etiological factor, patients of different age, chronic 

pancreatitis. 
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