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Numerous CD34-positive cells in endothelium of 
umbilical arteries suggest a significant role of progenitor cells 
in very preterm and moderate preterm birth umbilical cords. 

Antimicrobial activity provided by HBD2 is essential and 
constant in very preterm and moderate preterm birth umbilical 
cords as well as in late preterm birth and full term birth 
umbilical cords. 
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Можливості сучасної спектральної оптичної 
когерентної томографії (ОКТ) робить цей метод 
преорітетним для оцінки анатомічних, морфологічних 
показників ДЗН.  Протоколи аналізу ОТК-сканування у 
ОКТ-томографах дають цілий “пакет” цифрових данних – 
горизонтальний, вертикальний діаметр, площу ДЗН, 
діаметри, площу екскавації диску та співвідношення до 
відповідних показників ДЗН, об’єм екскавації, параметри 
неврального пояска та інші. В автоматичний 
компьютерний аналіз результатів ОКТ включено й 
порівняльне сівпіставлення всіх показників для правого та 
лівого ока, а в сучасних спектральних томографах – й 
можливість динамічного спостереження з візуалізацією 
тенденції змін показників. 

Серед такої детальної цифрової інформації найбільш 
важливим у практичному сенсі для оцінки ризику 
можливого розвитку атрофічних процесів та визначення 
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верогідного характеру такої атрофії (низхідна чи висхідна) 
є не діаметри, площа, глибина екскавації, на що 
звертається увага під час офтальмоскопії. 

Практика показує: ключовим, найбільш 
інформативним показником ОКТ-аналізу є характер 
співвідношення діаметрів екскаваціїї ДЗН до діаметрів 
ДЗН (Е/Д коефіцієнт) горизонтально, та вертикально. 
Збільшення вертикального Е/Д коефіцієнту в порівнянні з 
горизонтальним говорить на користь глаукомного процесу, 
при коефіцієнті Е/Д вертикально меншим за 
горизонтальний слід виключати низхідну патологію. В 
якості ілюстрації наводимо ОКТ-томограми ДЗН 2 
пацієнтів, при офтальмоскопічному дослідженні яких 
виникла підозра щодо наявності атрофічних змін зорових 
нервів (рис.1,2) 

 
 

Рисунок 1. Томограми ДЗН пацієнта С.73 років. Е/Д коефіцієнт 
правого ока 0,85 горизонтально, 0,77 вертикально, лівого ока 

відповідно 1,05 (!) та 0,73. Ознак атрофічних змін зорових нервів 
немає: товщина перипапілярних нервових волокон (RNFL) у 

межах статистичної “норми”. 
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Рисунок 2. Параметри ДЗН пацієнтки П.77 років. Е/Д коефіцієнт 
правого ока 0,72 горизонтально, 0,66 вертикально, лівого ока 

відповідно 0,73 та 0,83. RNFL ОД у межах статистичної “норми”, 
на OS RNFL знижена у верхніх сегментах, в подальшому 

підтверджена глаукома 
 

	
	

Рисунок 3. Томограма ДЗН лівого ока пацієнтки П.30 років без 
офтальмоскопічних ознак атрофії зорового нерву. Екскавація ДЗН 

слабо виражена, не вимірюється. RNFL виражено знижена у 
темпоральних та верхніх сегментах. Низхідна атрофія зорового 

нерву 
 

Висновок: для оцінки характеру атрофічних змін 
зорових нервів найбільш інформативним є співвідношення 
Е/Д коефіцієнтів горизонально та вертикально.  
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