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Штучний інтелект стрімко увірвався в наукову та медичну галузь, 

він став невід’ємною частиною людської діяльності [1]. 

Штучний інтелект з розвитком глибокого навчання досяг багатьох 

рівнів у різноманітних галузях медицини, в тому числі і в дерматології [2]. 

Дерматологія є перспективною дисципліною для застосування 

штучного інтелекту, тому що більшість дерматологічних діагнозів 

ґрунтується на візуальному огляду, в якому застосовуються різні 

шаблони, такі як форма, розмір, колір ураження шкірних покровів [3]. 

На теперішній час існують основні напрямки штучного інтелекту в 

дерматології: уміння розпізнавати рак шкіри; прогнозування ризику 

розвитку рака шкіри; допомога в лікуванні хронічних захворювань 

шкіри, таких, як псоріаз, екзема, акне; навчання та залучення 

дерматологічних пацієнтів щодо самообслуговування та заходів 

профілактики. 

Багатообіцяючі результати штучний інтелект показує в 

розпізнаванні та прогнозуванні раку шкіри [4, 5]. 

Рак шкіри включає немеланомні раки (базальноклітинну та 

плоскоклітинну карциноми) і меланомний рак (меланому). 

Найпоширенішим видом шкірного раку у світі є базальноклітинна 

карцинома, тоді як меланома є п’ятою головною причиною смерті від 

раку [6]. 

Основою лікування меланоми являється раннє розпізнавання та 

хірургічне видалення. Отже, рання діагностика раку шкіри є 

першорядним компонентом для покращення показників як смертності, 

так і захворюваності [7]. 

 При локалізованій меланомі виживання становить 99,5% у продовж 

5 років, при віддалених проявів меланоми падає до 31,9%. 

Традиційні методи діагностики раку шкіри можуть бути тривалими, 

суб’єктивними та схильними до помилок. 
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Візуалізація поверхні шкіри в дерматології відіграє вирішальну роль 

в оцінці, моніторингу раку шкіри та хронічних дерматозів. 

Основні методи візуалізації у дерматології: цифрова фотографія, 

загальний знімок тіла (total body photography), ультрафіолетова 

фотографія, дерматоскопія, відбивна конфокальна мікроскопія 

(reflectance confocal microscopy), оптична когерентна томографія 

(optical coherence tomography) [8]. 

Для розпізнавання зображень новоутворень шкіри та хронічних 

дерматозів, вченими на основі нейромереж штучного інтелекту 

розробили комп’ютерні програми, де використовується найсучасніші 

алгоритми глибокого навчання, зокрема ідентифікують та розпізнають 

шкірну патологію, ступень злоякісності раку шкіри [9]. 

 З метою профілактики раку шкіри, загострення чи прогресування 

шкірних дерматозів, штучний інтелект використовується для розробки 

втручання для осіб з високим ризиком на рак шкіри, де враховуються 

такі параметри, як стать, тип шкіри, перебування на сонці. 

У хворих на шкірну патологію штучний інтелект дозволяє виявляти 

тригери та пропонувати персоналізовані плани лікування на основі 

закладеної інформації про хворобу пацієнта. 

Таким чином штучний інтелект має великий потенціал у 

дерматології. У майбутньому він може допомогти студентам медикам у 

навчанні такої дисципліни, як дерматовенерологія; лікарям у 

діагностиці та лікуванні шкірних новоутворень, дерматологічних 

захворювань шляхом аналізу зображення, виявлення патологічних змін 

та розробки індивідуальної тактики ведення хворого [10, 11]. 
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Сучасне суспільство живе у занадто бурхливому світі, де з 

неймовірним прогресом розвиваються інноваційні, інформаційні, 

комунікативні і різні наукові технології. Неможливо оминути й 

дистанційну освіту в цьому питанні. Немає сумніву в тому, що освітній 

процес потребує від нас, освітян, можливості подолати ці новітні 

виклики. Кілька років поспіль педагоги його долають: вигадують 

оригінальні форми роботи, подають необхідний матеріал по-новому, 

освоюють і використовують у своїй діяльності цікаві онлайн-ресурси. 


