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TE3N AOHOBIAEIZI YYACHMKIB HAYKOBO—HPAKTI/I‘{HO'I:.KOH(DEPEHLII'I' 3A YYACTIO MOAOAMX BHEHNX
«OPTAHIBALIIMHO-TIPMIKAAAHI ACTIEKTV KAIHIYHOI TA TIPOPIAAKTVYHOI MEAVILITHW B YMOBAX
CYYACHMX BUKAMKIB I 3ATPO3: ITTPOBAEMI TA TIEPCITEKTVIBM IHHOBALIIMIHOTI'O PO3BUTKY»

PO3MOBCIOMKEHICTb YAHHUKIB PU3UKY POSBUTKY PAKY LLIUTONOAIBHOI
3AJ1031 CEPEQ} AOPOCJIOIO HACEJIEHHSA

3iokos 0. J1., 3inyenko H. I.
[lepxaBHa HaykoBa ycTaHOBa «LIEHTP iHHOBALLIAHUX TEXHONONI OXOPOHU 300POB’S» [lepXaBHOr0 ynpaBiHHs cnipaBamu, M. Kuis, YkpaiHa

MeTta. BUBYHTH PO3MOBCIOKEHICTh YHHHHUKIB PU3UKY PO3BUTKY paKy mmTonoaiouoi 3ano3u (PIL3) cepen nopocioro HaceneH-
HS 32 pe3yJbTaTaMU aHKETHOTO OITMTYBaHHSL.

Marepiaiu Ta meToan. [IpoBeneHo npocnekTiBHe BuOipkoBe onutyBanHs 1213 oci6 y Bini 18-65 pokis, y Tomy uncii 377 4os0BiKiB
(31,08 %), xinok — 836 (68,92 %), i yac MOPIYHOrO MPOPITAKTHIHOTO OOCTEIKEHHS 13 3aCTOCYBAHHSIM BJIACHOPYY PO3pOOIICHOT aH-
KeTH, 110 BKIrodana ynHHUKN pr3uKy (UP) 3axBopitu Ha PIII3, 3rinHo 3 pexomenpamismu AACR, ATA, ETA: cnagxosicts (C), mepe-
OyBanHs B patianiiinoMy cepenosuimi (PC), ennemiuni cepenosuma 3 gedinurom itony (i), nposeneHe B aHaAMHe3i MPOMEHEBE JIiKy-
BauHs (I1J]), mpoBenena mpomeneBa giarHocTHKa AisTHOK ronosu Ta mui (I11), TroTrornonaninas (TI1). OniHky mpoBOAWIN 32 TPhOMa
Biko-cTaTreBUMH rpynamu: | rpyma — 18-44 poxis, Il rpyna —45-59 pokis, i III —>60 poxkis.

PesyabTaTn Ta o6roBopenns. Becranosneno, mo UP PII3 cnoctepiranucs y 605 oci6 y Biui 18-65 pokis, 110 ckianae mai-
ke 50°% nopociioro HaceseHHs, y Tomy uucii 206 gonosikiB (34,05 %), xinok — 399 (65,95 %). HaiiBuiiiii piBeHb pO3IOBCIOIKECHO-
cti UP 3axBopitu Ha PIII3 dikcyerses y Hacenenns I BikoBoi rpymn (52 %). Anani3 yactoru UP 3axBoproBanus Ha PII[3 nokasas, mo
Haioinpm yactuM YP, siki 3ycrpivanuce y gocmimpkenHi, Busmmch TII ta [1/1. Tak, y I rpymi Haituacrime 3ycrpidascs paxrop TII,
3 gactoror 28,9 % (25,4-32,7 %) Bunaaxis, apyre panrose micue — YP, mos’s3anwmii i3 mposeneHusm [1/] 3 wactororo 18,7 %. Haro-
Micts, y II Ta Il rpynax nposenenns I1]] Oyno nominyrounm i cknano, Bianosigno: Il rpyna — (qactota BusBnenHs) 26,7 %, Il rpyna —
26,6 %, —a ¢akrop TII 6yB posnominenuii Takum uraoM: 11 rpyma — 17,2 %, 11l rpyma— 11,9 %. i, C ta I1JI y Beix BikoBHX KaTero-
pisix Bigmosinanu, BianosinHo, IV, V i VI panrosum micusm. [Ipu ananisi yactotu BusiieHHst pusukiB y I ta Il BikoBHX rpymax 4iTko
MIPOCTEXyBaIacsl TeHACHIs 10 3pocTtaHHs yactot [ (p=0,034) Ta I1]] (p=0,001). ¥ nopiBusHHI 3 | BikoBOIO rpymoro, cepexn ocid
II Ta III BiKOBUX KaTeropili CTATHCTHYHO 3HAYYIIE 3POCIA YACTOTA BUSBJICHHS YMHHHUKY, IIOB’A3aHOT0 3 BrusoM JIM: y mopisusanmi
11 rpyn (p=0,033), II Ta III rpym (p=0,011). Takox mpu aHami3i JaHUX BUSBICHO CTATUCTHYHO 3HAUYIIC 3HIKCHHS BUSIBICHHS YMH-
Huky TII 3 migBumenssM Biky: y nopiusaHHi I 1 I rpyn (p<0,001), I ta III rpym ((p<0,001). Taxox BizMideHO, 110 MepeBakHA Kilb-
kicts YP y I ta Il rpynax BusiBieHa y 40JI0BIKiB.

BucHoBku. BcTaHoBneHo, 10 cepeli TOPOCIOro HACEICHHS Maike y KOXKHOT Ipyroi ocodu crioctepiraroteest UP 3axBopiti Ha
PII3. IctoTHY WacTky cepex pizHOBHUIIB YP B ycix BikoBuX rpymax 3aiimarors TII Ta I1/].

AOCHIIKEHHA NOKA3HUKIB CTAHY BETETATUBHOI HEPBOBOI CUCTEMMU
Y NALJIEHTIB 3 HEBPOJIOTIYHUMU NPOSIBAMM JIANM-BOPENIO3Y

Kanawnikos B. W.", Ctosnos 0. M.2, BactbsiHoB P. C.2, Kanawnikosa I. B.?

XapKiBCbkuiA HaLliOHANbHWIA MeAUYHNIA YHIBEPCUTET, M. XapkiB, YkpaiHa
20nechbkuii HaLioHaNbHWIA MeauuHKiA yHiBepeuTeT, M. Opeca, YkpaiHa
SMenuuHmii LeHTp «IHTenekTMen», M. Tauis, 3akapnatcbka 06nacTb, Ykpaita

Merta. [locninuTi cTaH BereTaTUBHOI HEPBOBOI CUCTEMHU Y TAIIIEHTIB 3 HEBPOJIOTIYHUMHU TPOsiBAMU JiaiiM-6opeiosy (JIB).

Marepiaau Ta meToau. O6¢cTexkeHo 64 naiieHTn BikoM Bin 19 10 65 pokiB (25 4ooBikiB, 39 XiHOK) i3 BepubiKoBaHUM [i-
arHo3oM JIb Ta kiiHiYHUMEU 03HaKaMM eHIledaltonarii it acteHii. 3a pe3yJbraTaMu JOCIiIKEHHs] KOTHITUBHOTO CTAaTyCy, Mali€HTU
Oy/Iv ToIiJIeHi Ha TPU IPyMNU: CUHAPOM MOMipHUX KOTHITUBHUX posnaiiB (CITKP —24-25 6anis) (I rpyna — 18 nauieHTiB), CMH-
IPOM JIeTKUX KOTHITUBHUX po3naiB (CJIKP —26-27 6anis) (II rpyna — 20 nmauieHTiB), acteHiaHuit cuHapom (AC) 6e3 KOTHITUB-
Hux posnanis (KP) (ITT rpyma — 26 natieHris). JociakeHHs BereTaTUBHOTO ToHycy (BT) mpoBoauiocst 3a 101OMOTO0 TabInIIi
«24 cturmu». PeectpyBaiu BUKIMKaHI IKipHi cuMmmnaTuaHi moteHiamy (BILICIT) 3 BUBYUeHHAM MOKa3HUKIB aMILTITYIN APYTol
dazu (A2), a TaKOX TpUBaIicTh JareHTHOTO Tiepiony (JITT). KonrponsHa rpyna (KI') — 50 kJ1iHiYHO 310pOBUX TOOPOBOJIBILIB.

Pe3ynbraTi Ta 00ropopenns. BT o0ys aminenum y 75,0 % Bcix o6cTexXeHUX MalieHTiB, 30kpeMa y I rpymi — 28,1 %, 11—
26,6 %, i 111 — 20,3 %. ¥ nauienTiB I rpynu BimMmivaiacst BiTHocHa piBHOBara Mixx cuMIiatukoToHi€lo (CT) Ta mapacuMITaTUKOTO-
Hiero (T1CT) (38,9 % ta 44,4 %, sinnosigHo). Y 11 ta 111 rpynax nmepesaxkana CT (52,9 % ta 61,6 %, BinnosinHo). [Tpu peectpatiii
BLLCIT y I rpymi 3nauenns JIIT cknano 1,45+0,08 ¢ ta 3HauyIe He BiapizHsutocs Bix Takoro y KI. B iHmmx rpynax BusHaueHa
sarpumka JIIT Bin 1,6310,05 ¢ (rpyna 1) mo 1,81%0,09 ¢ (rpyma I) (p<0,05 mporu KI' st 060x mopiBHsiHb). [TokasHuk A2 OyB
He3Hauyllle BUIIUM 3a TakuM y rnauieHTis 111 rpynu nmopisusHo 3 KI' (2,6610,7 MB Ta 2,55+0,3 MB, BinnosigHo). BogHouac, 3Ha-
yeHHs1 moka3uuka A2y I (1,1320,5 mB) ta I1 (2,33%0,6 MB) rpynax 6yau Hykaumu 3a Taki y KI' (p<0,05 111 060X OpiBHSIHB).

BucnoBku. Y rpyni nauienTis 3 AC ta CJIKP npu JIB npesamoe CT, a B mauienTis 3 CITKP BigMiueHO BiTHOCHY piBHO-
Bary Mix CT ta I1CT. 36inbmenns JITT BILICIT xapaktepHo ans nauieHtis 3 KP nmpu JIB. 3HuxeHHs noka3HukiB A2 acoliiio-
BaHoO 3 nocwieHHsaM KP y nauienTis 3 JIB. JocnimxenHs sBruBy ctaHy BHC nipu JIb € nepcnieKTMBHUM JUTS 1IarHOCTUKU Ta
tepanii KP y 1i€i kareropii mauieHTiB.
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