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HUX (yHKLiN ManieHTiB y po6oTi Oyin BUKOpHCTaHI
mkana Mini-Mental State Examination (MMSE),
METO/IMKA «3aram’sitoByBaHHs 10 ciiBy, «Tabmuii
[TynbTe».

3a pesynbraraMu JOCIHIMKEHHS Yy MEpeBa)KHOL
Oinpmiocti cocrepiranucs Jerki ta momipHi KII
(merki — y 54,7 %, nomipnai — y 39,1 %, Baxxki —
y 6,2 %).

XapakrepHoto ocobnuBicTio KIT y obcTesxeHnx
XBOpUX OyJIO YMOBUTBHEHHS BCIX ICHUXIYHHX MpPO-
1IeCiB, 3HKCHHS KOJIa IHTepeCiB, BTpaTa )KBaBOCTI,
PUTIAHICTB, BUpa)K€HAa BHCHAXKEHICTh, €MOIliliHA
nabinpHicTh. Maiike y BCiX cmoctepiranacs cro-
BUIBHEHICTh PO3yMOBOT NisITBHOCTI — OpaaudpeHis.

[pu pociimkeHHi 3BepHYH yBary Ha Te, mo KI1
YacTille pO3BUBAIOTHCS y XBOPUX 3 IMiBKYJIHOBUM
IHCYJIETOM Ta HasiBHICTIO «JICHKOApPEO3UCy», HiXK 31
cTtoBOypoBuM. CIiBCTaBICHHSI CTaHy KOTHITHBHHX
(YHKLIH 31 CTPYKTYpPHUMH 3MiHAMHU TOJIOBHOTO MO3-
Ky 3a ganuMu KT He BUSBUIIO ICTOTHUX PO3XO/KEHb
MiX MPaBo- 1 IIBOKYJILOBOIO JIOKATI3aII€I0 OCEPENIKY
iH¢apkTy 1 yactororo po3Butky KII. Anani3 ¢ak-
TOPIB PU3UKY MO3KOBOT'O IHCYJIBTY B OOCTEXKECHHX
XBOpPHUX TOKa3aB, 110 Bik XBopux (Oinbme 70 pokis),
¢iOpusLis nepencepab, HAIBHICTH IIyKPOBOTO Jia-
oery, A" TpuBanictio Oinbie 10 pokiB BiporigHO
CHPUSIIOTH IPOTPECYBAHHIO KOTHITUBHOTO NE(ilIUTY.

BETETATHUBHI TA EKI'-IIOKA3ZHUKHA
Y XBOPUX BHACJILAOK
HHEPEHECEHOI'O COVID-19

Anosuyk E. 10.

Hayrosuii kepienux — K. meo. H.,
ooy. Jlebios O. I1.

Ooecbkuil HAYIOHATLHUL MEOUYHULL YHIgepCUmen,
m. Odeca, Yxpaina

B nmaHiii mparii mocraBneHa 3aja4a JOCTIAUTH Y
XBOPHX 3 BUPKEHOIO BET€TaTHBHOIO AUCHYHKIIEIO
remonuHamiuHi Ta EKI['-ioka3Huky B mopiBHIHHI 3
KOHTPOJIBHOIO TPYIOIO 3J0POBUX JIOACH; BUSBUTH
BiTHOLICHHS 3a3HAUYEHUX BETeTaTUBHUX MOKa3HU-
KiB Ta €MOLIHHOTO CTaTyCcy XBOPHX, BU3HAYUTH
0COOJIMBOCTI 3pyLIEHb JOCTIKYBAaHUX ITOKa3HUKIB
Ha T Pi3HMX BHUIIB HiSJIBHOCTI 3 ypaxyBaHHAM
MEPBHUHHOTO BETeTaTUBHOTO TOHYCY. JlocmimKyBau:
MOYATKOBUI BET€TaTUBHUI TOHYC CEPLIEBO-CyANHHOT
cucremu, 30kpema enemenTH EKT, 3pymienHs nokas-
HUKIB apTepianbHoro Tucky (AT), yacToTu cepreBux
ckopouenb (UCC), yacroru nuxanns (4J]) ra EKT
mig yac ¢i3UYHOTO0 HaBAaHTAKEHHS, MOJEIIOBAHHS
EMOLIIHOTO CTPECY, a TAKOXK 1HTEIEKTYaIbHOI HisUIb-
HOCTI, aKTyaJIbHUM ICUXIYHUH CTaH 1 0coOIMBOCTI
0COOHCTOCTI XBOPOTO.

Ob6crexeHo 31 XBopHii 3 BEreTaTUBHO-CYIUHHU-
MU TapOKCH3MaMH TIEPEBAKHO CHMITIATO-aApEHAI0-
Boro xapaktepy. Cepen HUX 23 KiHKHM Ta 8 YONOBIKIB
BikoM Bif 17 mo 50 pokiB. KonTponsHy rpymy cra-
HOBHB 31 3IOpOBHIA TOCIIPKEHUH.

52

Hani ananizy remoquHamiunux i EKI -nokazuu-
KiB BUsBIIHN y XBopux: ATc Hmkuuii 3a ATx; UCC i
YJI Buri (p<0,05), HiX Y 3M0pOBHX, 1110 Ja€ 3MOTY
TOBOPHUTH PO HANIPYKEHHSI Y XBOPHX BEreTATUBHUX
amnaparis.

AHali3 BereTaTHBHOIO 3a0e3MeUeHHsI Pi3HUX
BUJIB MisJILHOCTI XBOPHX 3aCBIIYUB, IO XapaKTep
{XHBOTO BEreTaTMBHOTO pearyBaHH MOB’ sI3aHUI He
TINBKH 3 THIIOM HAaBAaHTAXCHHS, a ¥ 13 MOYaTKOBUM
CTaHOM BETe€TaTHBHUX arlapariB. YHACHIJOK 3HAYHO-
T0 HaIpyXEHHsI [TOYaTKOBOTO BETETATUBHOTO TOHYCY
XBOPHX MOXKIIMBOCTI pearyBaHH: iXHbOI CEpIIEBO-CY-
JIMHHOT CUCTEMH Pi3KO OOMEXKEHI, 110 HPOSIBISETHCS
B HEJIOCTaTHLOMY 3a0e3Me4YeHHI MCUXIYHUX (HOopM
IISIIBHOCTI.

I'OJIOBHUM BLJIb IK OCHOBHUM
MPOSIB BETETATUBHOI JU3PEL YIS
IIPU HEPEBPOBACKYJISIPHIN
AHTTIOAUCTOHII

Cginepcbka O. I.

Hayxosuii kepignux — k. meo. H.,
acucm. Konecnux O. O.

Ooecbkuil HAYIOHATLHUT MEOUYHULL YHIgepcUmen,
M. Odeca, Yxpaina
IepebpoBackynsipHa narosnoris (L[BIT) B Ykpaini
3aJIMIIAETHCS OMHIEIO 3 MPOBIAHNUX MPUYHH JICTallb-
HOCTI, 3HIKEHHS SIKOCTi XKUTTA. [IpakTrano BCi mpo-
au LIBII cynmpoBOmKyIOTECS Pi3HUMHU BETeTaTUB-
HUMH po3nagamu. Taka AU3peTyALlis BereTaTuBHOI
HepBoBoi cuctemu (BHC), Moxxe icHyBaTu 3a10Bro
1o nepumx npossiB LIBIT Ta maBaté momroBx 10
KJIiHIYHOI peanizauii ocrannboi. Cepea Halmnomu-
PCHILIMX BETETaTUBHUX CHHAPOMIB 0COOMHBE MicLie
MOCi/Iae TaKk 3BAaHHUN CUHIPOM BETreTaTUBHOI JIUCTO-
Hii (CB/l) — xiiHIYHE MOHSATTS, IO TPAKTYETHCS
MO-Pi3HOMY, B CTPYKTYpi SIKOTO BHIUISIOTH I TPH
JOCUTH BeNUKi cuHApoMH. HaiiyacTimmm mposiBom
CB/l € uepeopanbna anrioguctonis (L{A/]), sxa
MOXe iICHYBaTH CaMOCTiHO a0 CYNpPOBOIKYBaTH
1HIII TOPYILIEHHS BET€TaTUBHOT peryJIsILii.
O6ctexeno 91 mamient 3 LHAJL Ha i XIM y
craxii komnedcanii (I rpyna) Ta cyOxommnencaii
(I rpyma), a Takoxx Ha T CBJl (III rpyna) Bikom
Bix 40 10 65 pokiB. J{s BUSBJICHHS BEreTaTUBHUX
Iuc(hyHKIIH BUKOPUCTAHUN aHKETHHH METOH —
OMUTYBAJILHUK JIJIsl BUSIBIICHHS O3HAK BETETaTHBHUX
3MiH. [locmimxennst BereratuBHoro tonycy (BT)
MIPOBOIUIIOCS 32 JOTTOMOTOO TaOIHIIl «24 CTUTMUY.
[HTeHcuBHICTH Ledanriii BUBYaIN 3a JOIMOMOTOO
BisyasbHOI aHanoroBoi mkanu (BAL), a ixni xa-
PaKTEpUCTHKH — 3a JOIIOMOTOI0 OMHUTYBaJbHUKA
— OnaHka 3 ouiHk# ronouoro 6omo (I'B).
Kuiniuna kapruna LA/l y nepury uepry xapaxre-
pusyeThes HasiBHICTIO ['B sik mpoBigHOTO CHHAPOMY,
axkuil Bin3HauaBcs y 84,3 % mnamientis. Y rpymi 11
npu CB/] nedanrii 3apeecTpoBaHi y BCiX Nalli€HTIB
(P<0,05). IIpu imemMivHOMY YIIKOIKEHHI MO3KY
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