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Актуальність. Фібриляція передсердь (ФП) — це порушення 

серцевого ритму, яке зустрічається найбільш часто серед доросло-
го населення. З кожним десятиліттям кількість пацієнтів з даною 
патологією збільшується [1, 2] і характеризується найбільшою 
кількістю ускладнень: тромбоемболії, аритмогенна дилатація серця, 
серцева недостатність, підвищення ризиків смертності у 2 рази [1, 2].  
У більшості випадків розвивається процес структурного ремоделю-
вання передсердь, яке проявляється збільшенням їхніх розмірів при 
ехокардіографічному (Ехо-КГ) дослідженні [2].

Мета дослідження: оцінка можливостей Ехо-КГ у хворих з під-
твердженою ФП для виявлення структурних змін міокарда, а також 
ризиків появи ускладнень.

Матеріали та методи. Під наглядом знаходилися 32 пацієнти (14 
жінок і 20 чоловіків) у віці від 46 до 70 років ((58,3±3,2) року).

Для виявлення структурного ремоделювання передсердь, збільшення 
їхніх розмірів, відсутності скоординованих скорочень камер серця, а 
також для визначення ефективності проведеної радіочастотної абляції 
(РЧА) при фібриляції передсердь проводилися інструментальні методи 
діагностики серцево-судинної системи (ЕхоКГ та ЧПЕхо-КГ). Під час 
дослідження визначали лінійні розміри передсердь та їхній об’єм [4, 5].

Результати. Згідно з отриманими даними обстеження, пацієнти 
були розподілені на дві групи:

1-ша група — 21 (65,63 %) пацієнт — без виявлених структурних 
змін серця;

2-га група — 11 (34,37 %) пацієнтів, у яких було виявлено струк-
турні зміни камер серця: збільшення лінійних розмірів (дилатація) та 
об’єму камер серця.

Висновки. На нашу думку, це демонструє, що у пацієнтів з ФП 
обов’язково треба проводити Ехо-КГ та ЧПЕхо-КГ для оцінки струк-
турних змін міокарда, оскільки наявна відсутність скоординованої 
скоротливості серця, утворення тромботичних мас, що є одним з 
механізмів виникнення ускладнень [4, 6].
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