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ДИНАМІКА ЗАХВОРЮВАНОСТІ НА РАК МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ ЖІНОК  
РІЗНОГО ВІКУ ОДЕСЬКОГО РЕГІОНУ

Ігнатенко І.Ю1., Нарбутова Т.Є1., Матюшина Н.М2.
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Конфлікт інтересів. Немає ніякого конфлікту інтересів який міг би завдати шкоди неупередженості до-

слідження; або повністю оголосіть будь-який фінансовий або інший потенційний конфлікт інтересів.
Це дослідження не отримало ніякої фінансової підтримки від державної, громадської чи комерційної 

організації.

Вступ. Серед онкологічних захворювань одним з поширеніших за даними ВООЗ вважається рак грудної 
залози (РМЗ) [1] і кількість випадків цієї патології у світі зростає.

Мета. Дослідити динаміку захворюваності на РГЗ за віком серед жінок Одеського регіону, виявити сту-
пінь злоякісності та імуногістохімічні характеристики у співвідношенні до їх гістологічного типу.

Досліджували архівний матеріал ООПАБ та проводили ретроспективний аналіз. Обрали по 100 випадків 
раку грудної залози у жінок віком від 10 до 90 років за 2017 р., 2018 р. та 2019 р. Матеріал досліджували 
морфологічно з імуногістохімічно. Оцінювали: кількість захворювань у кожній групі, імуногістологічний 
тип раку, молекулярні підтипи, ступінь злоякісності, Ki67, SP6.

Дослідження показало, що у 2017 році найчастіше РГЗ зустрічався у віковій групі 61-70 років – 30,68 % 
та 51-60 років – 22,72%. Протоковий РГЗ склав 82 % та у 11,11 % з них з карцинізацією часточок. Майже 
половина випадків були ІІ-го, а третина ІІІ-го ступеня злоякісності з рівнем Ki67, SP6 від 10% до 50% (біль-
шість 21-30%). Стосовно молекулярних підтипів у вище вказаних вікових категоріях: Luminal A – 21,28%, 
Luminal B – 59,57%, Her2n+ склав 8,51%, Triple negative – 10,64%.

У 2018 році вікова група 61-70 років склала – 35 % РМЗ. Протоковий рак склав 88,57% і 11,42% – ча-
сточковий. ІІ-й і ІІІ-й ступень злоякісності зустрічалися однаково часто – по 41%, що вказує на досить пізнє 
звертання до лікаря і не своєчасну діагностику. За рівнем Ki67, SP6 від 10% до 70%, але 40 з них на рівні 
21-30%, що співпадає з даними попереднього року. Молекулярні підтипи: Luminal A – 21,20%, Luminal B – 
57,70%, Her2n+ – 9,62%, Triple negative – 11,54%.

У 2019 році кількість випадків РМЗ у вікових групах 61-70-ти та 51-60-ти років майже однакова: 29,7% 
та 26,73% відповідно. Протоковим був 90,12% випадків, часточковим – 10,91%. Злоякісність розподілилася 
наступним чином: 66.67% –ІІ-й і 20,64% –ІІІ-й ступень. За рівнем Ki67, SP6 22 випадки склали 11-20% і 
21-30% склали 38 випадків. Молекулярні підтипи: Luminal A – 12,28%, Luminal B – 68,42%, Her2n+ склав 
8,78%, Triple negative – 10,53%.

Висновки. У структурі захворювання на РГЗ за віком переважають жінки 61-70-ти і 51-60-ти років. Най-
частіше діагностували протоковий РГЗ, ІІ-го ступеня злоякісності, Ki67, SP6 в межах від 21 до 30%, моле-
кулярного підтипу Luminal B [2]. Динаміка розподілу РГЗ за віком, морфологією та імуногістохімічними 
параметрами зберігаються з року в рік.
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