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 ВИДАЛЕННЯ КАМЕНЯ ГЛУПОТИ, 
МІФ ТА РЕАЛЬНІСТЬ. КЛІНІЧНИЙ 

ВИПАДОК
Максимовський Д. В.

Науковий керівник — д. мед. н., 
проф. Сон А. С.

Одеський національний медичний університет, 
м. Одеса, Україна

Актуальність. «Видалення каменя глупоти» 
І. Босха — картина, сюжет якої полягає у тому, 
що шарлатани, видаючи себе за лікарів, начебто 
виліковують пацієнта. Але чи можлива така опе-
рація насправді?

Мета дослідження. Представити досвід клі-
ніки у лікуванні пацієнтки зі звапненою менінгі-
омою. Продемострувати можливість покращення 
когнітивних функції пацієнта після видалення 
звапненої менінгіоми головного мозку (ГМ).

Матеріали та методи. Проведено аналіз 
сучасної літератури щодо лікувальної тактики 
при звапненій менінгіомі. Наведено результати 
лікування пацієнтки зі звапненою менінгіомою. 
Пацієнтці виконано МРТ ГМ, ЕЕГ, КТ ГМ. Когні-
тивну функцію оцінювали до та після операції за 
шкалою MоCA (Montreal Cognitive Assessment). 
Пацієнтці проведено операцію в обсязі «Вида-
лення позамозкової пухлини лівої лобної частки 
головного мозку».

Результати і їх обговорення. Література 
показує, що звапнені менінгіоми можно вважати 
«каменем глупоти», але більшість з них не має 
клінічних проявів і не потребують хірургічного 
лікування. Серед можливих клінічних проявів 
— епілептичні напади та інші вогнищеві прояви 
в тому числі когнітивний дефіцит. У випадку 
наявних клінічних проявів виникають покази до 
операції. У представленому клінічному випадку 
при КТ виявлено повністю звапнену менінгіому, 
але МРТ дослідження дає зрозуміти, що наявний 
перифокальний набряк навколо пухлини та її 
часткове контрастування вказує на неповне звап-
нення. Серед клінічних проявів були: головний 
біль, іпсилатеральний тинітус, поодинокі напади 
із втратою свідомості та зниження когнітивних 

функцій за шкалою МоСА до 25 балів. За даними 
ЕЕГ, спостерігалася генералізована епіактив-
ність. Після видалення пухлини регресували клі-
нічні прояви, результати оцінювання за шкалою 
МоСА склали 28 балів.

Висновки. Наявність клінічних проявів 
звапненої менінгіоми може бути показом до її 
оперативного видалення задля покращення стану 
пацієнта.

КОРЕЛЯЦІЯ МІЖ ЯКІСТЮ СНУ 
ТА КОГНІТИВНОЮ ФУНКЦІЄЮ 

У ХВОРИХ НА РОЗСІЯНИЙ СКЛЕРОЗ
Рибалка Д. О., Ревурко А. П.
Науковий керівник — к. мед. н.,  

доц. Солодовнікова Ю. О.
Одеський національний медичний університет, 

м. Одеса, Україна
Актуальність: розсіяний склероз (РС) — це 

хронічне аутоімунне демієлінізуюче захворю-
вання ЦНС, що призводить серед іншого до 
порушення когнітивних функцій та інвалідизації 
молодих дорослих. Нещодавно було виявле-
но існування глімфатичної системи (ГС), яка 
функціонує переважно під час сну і забезпечує 
очищення ЦНС від токсичних продуктів. Тепе-
рішні дослідження пов’язують розвиток низки 
нейродегенеративних захворювань, що супрово-
джуються порушенням когнітивних функцій, із 
дисфункцією ГС.

Мета дослідження: оцінити вплив якості сну 
на розвиток когнітивної дисфункції у хворих на 
РС.

Матеріали та методи: у дослідження було 
включено 18 пацієнтів із загостренням РС у 
віці 20–60 років (середній вік 35,4±9,26), серед 
яких чоловіків — 8, жінок — 10. Пацієнтів було 
розділено на 2 групи: 1) пацієнти з нормальною 
когнітивною функцією; 2) пацієнти з когнітивним 
дефіцитом. Когнітивну функцію оцінювали за 
допомогою Монреальської когнітивної шкали 
(МоСА). Наявність когнітивного дефіциту від-
повідала оцінці МоСА≤25. Якість сну оцінювали 
за допомогою Піттсбурзького індексу якості сну 

СЕКЦІЯ НЕЙРОНАУК
Section of Neurosciences
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