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MIPOBOJUITNCS Ha 0a3i e[iaTpUYHOTO 1HPEKIIHHOTO
BigaineHHs uist giteu g0 1 poxy, KHIT «OOAKID»
OMP m. Ogeca.

Pesyabratu. ®C y niTeit cynpoBOIKyBaIlCh
BEreTaTUBHUMHU PEaKIlisiMU Y BUIVIsL 3MiH AT — 11
(44 %) niteit, miaumenas YCC — 5 (20 %) niteid,
YA — 4 (16 %) niTeid, a TaKoX JIETKOIO aHi30pedIiek-
cieto — 1 (4 %) nuTHHA, 3HIKCHHAM AaKTHBHOCTI
— 5 (20 %) nmiteit. JlocmiIKeHHS CTaHy BEreTaTHB-
HOi HEPBOBOI CUCTEMH B MIKIIPUCTYITHOMY Hepiofi
BUSIBUJIO CHMIIATUKOTOHIIO Y JiTeH 3 yCKIaTHEHUMH
ta npoctumMu OC, sika MoeAHyBaIacs 3 HassBHICTIO
€K3aJITOBAHHUX BEPETEH CHY Ta TOCTPUX XBHIb Y
ckiani K-kommiekcis va EEIL, mo cBiguuTh mpo
HecnelnuQpivHni nporec, MoB’sI3aHuH 3 aKTUBAIIEI0
MEXaHi3MiB, 110 3allyCKalOTh MPOTHEMIIENTUYHY
cucreMy neHTpanbHoi HepBoBoi cuctemu (UHC). V
niteit 3 mpoctumu ©OC Oyna BUABICHA HOPMOTOHIS,
110 CBIYUTB PO JOOPOSKICHICTh IIPOLIECY, OCKUTBKU
KinbKicTh 3MiH Ha EEI" Oyna MiHiMalIbHOIO.

BucnoBku. [ani qocimimkeHHs cBigyarh, mo OC
y IiTel cynmpoBOKYIOTHCS HE TiJIBKH KIIIHiKO-Bere-
taruBHuMH 3MiHamu (AT, UCC, Y1), a i noB’s13aHi
3 aKTHBALIEI0 MEXaHi3MiB, 110 3aITyCKalOTh MIPOTHE-
ninentuyny cuctemy L{THC.

MOIMMUPEHICTh HE®POIIATIN
3AJIEZKHO BIJA EKOJOTTYHHUX
PAMOHIB OJJECBKOI OBJIACTI

Mpnuiina M. M.

Hayxosuii kepisHux — K. meo. H.,
doy. bipiokos B. C.

OoecvKutl HayYioHATbHUL MEOUYHUL YHIGepCUmen,
m. Ooeca, Yrpaina

Beryn. Oninka 3a0pyAHEHOCTI €KOJIOTTYHUX
paiioHIB Mae BeJMKE 3HAYCHHS B SKOCTI OIHOTO
3 BaroMux (JakTOpiB 3araJbHOTO PiBHS 370POB’S
HACEJICHHS 1 € BAXIUBUM (AaKTOPOM MOHITOPUHTY
piBHs 310poB’st HaceneHHs. OLiHKa piBHA PO3IOB-
CIOIDKEHOCTI He(pporaTiii 3a51e)KHO BiJl €KOJIOTIYHUX
patioHiB Ognecbkoi obnacTi, Oyne KOPUCHOIO st
PO3POOKH IiJeCHPIMOBAaHOI MEIUYHOI TEXHOJIOTIT
CIOCTEPEXEHHsI Ta JIIKyBaHHA MAaLli€HTIB 3 Hepora-
TiSIMM B OKpEMHX paiioHax 00JIacTi 1 MOXKE CIIPUSATH
PO3po01Li NPUHIMIIOBO HOBUX METOAIB IMpodinak-
TUYHHX Ta pealbimiTaliiftHuX 3aX0/IiB.

MeTo010 IbOTO JOCTIKEHHS € BHUSBJICHHS PO3-
MOBCIOKEHOCTI Heponariii B pi3HUX €KOJIOTTHHUX
paifonax Onecbkoi 00acTi Ta MOIIYK IPUHIIUIIOBO
HOBUX METOJiB NPO(DINaKTHKH 3aXBOPIOBAHOCTI.
MarepianoM nocmimxeHHs Oyau AaHi 00IacHOTO
yIpaBIliHHS OXOPOHHU 340POB’A 3a IEepiof reooriy-
HUX IociimkeHb B Oxeckbkiii oomacti 1985-1991 pp.

PesysabTaTn. 3a JaHUMH T€ONOTTYHUX XOCHI-
JDKeHb Ha Teputopii Onecbkoi 00nacTi BUSBICHO Tij-
pOTreoXiMiuHI aHOMaJil TEXHOTEHHOTO MOXOJIKSHHS
— 30HH 3 apeajlaMi MacOBHX 3aXBOPIOBaHb, 10 Mic-
TATH AucOanaHc XiMIYHUX €JIEMEHTIB Y BOAI, IPYHTI
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Ta armocepi, a TakoK aHOMaJIBHI piBHI BMicTy (TO-
PY, CBHHIIIO, CTPOHIIIIO Ta IHIKX eneMeHTiB. [1omioHi
aHoMaJlil BUKJIMKAIOTh MaCOBE BUHUKHEHHSI Y JIFOIEH
TaKHX 3aXBOPIOBaHb, K Kapi€ec, CUIIIKO3, 3aXBOPIO-
BaHHA XpeOTa, OpraHiB TpaBJIEHHS, XBOPOOU KpOBi
TOIT0. AHOMAaJIbHO BHUCOKI MOKAa3HHUKH 3aXBOPIOBA-
HOCTI Ha HeQpUTi y JiTell Oynau BHSIBICHI Y CeMH
i3 26 paiioniB OZieCbKOTO PErioHy Ta Mpe/ICTaBIIeHI
yciMa reoIOriYHUMU 30HaMH. 3arajbHHUNA MOKa3HUK
3aXBOPIOBAHOCTI B 00JIACTI CTAHOBHUB 3,9 BHUIAJIKU
Ha 10 THCAY nuTa4oro HaceneHHs. Y JlicocTemnoBiii
30Hi1 st [Toxinbebkoro Ta OKHSIHCHKOTO PalOHIB i
nokasHuku ckianu 7,85 (201,28 % Bix cepeaHbOro
obracHoro mokasauka) ta 7,65 (196,15 %) Biamo-
BimHO. Y CTemnoBil 30HI BUCOKA 3aXBOPIOBAHICTh
Big3HaueHa i Benuko-MuxaiiniBcekoro — 6,0
(153,84 %), IBanoBcwkoro 9,15 (234,62 %), Mu-
kojaiBcekoro — 7,3 (187,18 %) Ta LlupsiBcekoro
5,70 (129) 49 %) pationiB. Y 3agHiCTPOBCHKIN 30HI1
MiJBUIIEHAa 3aXBOPIOBaHICTh BUsABIeHa y b-/lHi-
CTpOBChKOMY paitoHi — 5,05 (129,49 %).

BucHoBku:

1. Buxopuctanns npuanumis ['1C y megumaaOoMy
MEHEPKMEHTI JJO3BOJISIE CPOPMYBATH ONTHMAIBHY
€eIl1/IeMi0JIOTI9HY JIOTiCTUKY: MOHITOPHUHT CTaHy
3II0OpOB’sI HACEJEHHs, PO3MOAIT MEIUIHUX TOCITYT
Ta (hOpMyBaHHS MapIIPYTiB MAI[iEHTIB.

2. HasBHICTh TIPUPOAHUX IIKIJIUBHX (aKTOPiB
nepeadadae opraHizaiito mocTiifHOi Ta Oararornpo-
(hinpHOT MicueBOl CIyXOU MIATPUMKHU 37T0POB’S
HaCEeJICHHS.

METO/IY 3YNMHKHA MACUBHOI
KPOBOTEYI V JITEN: AHAJII3
CBITOBOI'O JOCBIJY

Moprysosa €. O., Beaikosa M. /1.,
Ogepuyk A. C. IImporosa A. C.

Hayxosuti kepignux — k. meo. H.,
oouy. Ximenxo T. M.

OO0ecvkuil HayioHaIbHULL MeOUYHUL YHigepcument,
M. Odeca, Yrpaina

KpoBoteua € ofiHi€I0 3 0CHOBHUX MPHYHH CMEPTi
B YMOBaX BiHICBKOBHUX [Iil, B TOMY YHUCIi B Cepe
niteir. Cranom Ha ciuenb 2024 poky B YkpaiHi 3ape-
ectpoBano 520 3arubnux ta 1191 nopanenux mirei.

MeTo10 po6oTH Oyii0 BU3HAYUTH KpUTEPii L1010
BUOOPY ONTHUMAJIBHUX METOJIB 3YIMUHKU MAacHBHOI
KpOBOTeUi y JiTel pi3HOTOo BiKy Ha Mi/ICTaBi aHAIi3y
JiTepaTypHUX JHKEPEI Ta JIF04Y01 3aKOHOAaBYOo1 0a3u.

Marepianu i meTonu. JIoCmiKeHHS IPOBEICHO
METOJIOM CHCTEMAaTH30BaHOTO OITISIIY JIITePaTypHUX
mxepen. [omyk iHdopmanii 3ailicHIOBaBes y 6a3ax
nmauux Pubmed, MEDSCAPE 110 KITFO4OBHM CIOBaM:
«IITH», «KMAaCHBHA KPOBOTEYA», «TUCK HA PaHy»,
«TUCHYYA TIOB’sI3Ka», «TypHikeT». Kpurepisamu
BKJIFOUEHHS cTaTedl M0 ornsany Oyno: aHTJiHChKa
MOBa, JIOCTYII JIO TIOBHOTO TEKCTY CTaTTi, 3a MEePioj
3 2010 o rpynens 2023 poxky.
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