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СУЧАСНИЙ СТАН ЛІКАРСЬКИХ ПРЕПАРАТІВ НА ОСНОВІ 

АЦЕТАМІНОФЕНУ НА ФАРМАЦЕВТИЧНОМУ РИНКУ УКРАЇНИ  

Грицик Л. М., Крисяк Г. М. 135 

РОЛЬ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ТА ЕРГОТЕРАПІЇ В УМОВАХ СУЧАСНОГО 
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Гришко Ю. М. 137 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ 

ХВОЙНОГО ЕКСТРАКТУ У КОРЕКЦІЇ АРТРОЗУ  

Гуща С. Г., Насібуллін Б. А., Олешко О. Я. 138 

ІНТЕРФЕРОНОГЕННИЙ ПРЕПАРАТ LARIFAN МОДУЛЮЄ МЕТАБОЛІЗМ 

АЛЬВОЛЯРНИХ МАКРОФАГІВ МИШЕЙ ЛІНІЇ C57BL/6 ЗАЛЕЖНО ВІД 

СТАТІ  
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ІНТЕГРАЦІЯ ЗНАННЯ ПАТОЛОГІЧНИХ ХИБНИХ КІЛ У ПІДГОТОВЦІ 

МАЙБУТНІХ ЛІКАРІВ  

Дегтярьов О. В. 144 

ФІЗІОТЕРАПІЯ ХВОРОБ ПОХИЛОГО ВІКУ: ХВОРОБА ПАРКІНСОНА        

Демченко А. В., Кононенко А. Г. 146 

ДО ПИТАННЯ ПОТЕНЦІЙНИХ І ДОВГОТРИВАЛИХ НАСЛІДКІВ ДЛЯ 

ОРГАНІЗМУ ПРИ ВНУТРІШНЬОУТРОБНІЙ ДІЇ НИЗЬКОІНТЕНСИВНОГО 

ЕЛЕКТРОМАГНІТНОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ  

Денисенко С. А. 148 

МІКРОБНА НАНОТЕХНОЛОГІЯ: СЬОГОДЕННЯ ТА ПЕРСПЕКИВИ  

Дубініна Н. В., Тіщенко І. Ю., Філімонова Н. І., Шаповалова О. В. 150 

ВИКОРИСТАННЯ ЛІОФІЛІЗОВАНОГО ЛЕЙКОКОНЦЕНТРАТУ КОРДОВОЇ 

КРОВІ ЛЮДИНИ ЯК ТОЛЕРОГЕНІНДУКУЮЧОГО ФАКТОРУ 

ДЕНДРИТНИХ КЛІТИН  

Дубрава Т. Г., Луценко О. Д., Гаєвська Ю. О., Бондарович М. О., Гриша І. Г., 

Гольцев А. М. 151 

ВІДНОСНЕ ЗБІЛЬШЕННЯ HIF-3α В ЛЕЙКОЦИТАХ ХВОРИХ НА COVID-19 

Є НЕСПРИЯТЛИВИМ ПРОГНОСТИЧНИМ ФАКТОРОМ ПЕРЕБІГУ 

ЗАХВОРЮВАННЯ  

Дубровський Є. І., Древицька Т. І., Портниченко А. Г., Досенко В. Є. 154 

ОГЛЯД НЕМЕДИКАМЕНТОЗНИХ МЕТОДІВ КУПІРУВАННЯ 

ФАНТОМНОГО БОЛЮ ПІД ЧАС РЕАБІЛІТАЦІЇ ПАЦІЄНТІВ З 

АМПУТАЦІЯМИ КІНЦІВОК  

Жаботинська Н. В. 156 

ОСОБЛИВОСТІ ВПЛИВУ ПЕРЕНЕСЕНОЇ ІНФЕКЦІЇ COVID-19 НА ПЕРЕБІГ 

ВЕГЕТАТИВНОЇ ДИСФУНКЦІЇ У ХВОРИХ З ДИСЦИРКУЛЯТОРНОЮ 

ЕНЦЕФАЛОПАТІЄЮ  

Забродіна Л. П., Привалова Н. М., Бовт Ю. В. 157 

ВИВЧЕННЯ СТРЕСУ ЯК ЗАГАЛЬНОАДАПТАЦІЙНОГО СИНДРОМУ В 

УМОВАХ ВІЙНИ НА КАФЕДРІ ПАТОФІЗІОЛОГІЇ  

Заколодна О. Е., Назаренко С. М., Соловйова Н. В., Міщенко А. В., Костенко В. 

О., Акімов О. Є., Денисенко С. В.  

ВИКЛАДАННЯ ЕКСТРЕМАЛЬНИХ ТА ТЕРМІНАЛЬНИХ СТАНІВ В 

УМОВАХ ВІЙНИ В УКРАЇНІ НА УНІВЕРСИТЕТСЬКІЙ КАФЕДРІ 

ПАТОФІЗІОЛОГІЇ  
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КРІОКОНСЕРВУВАННЯ ЯДРОВМІСНИХ КЛІТИН КОРДОВОЇ КРОВІ 
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ПОЛІПШЕННЯ ЯКОСТІ ПРЕПАРАТІВ  

Зубов П. М., Зубова О. Л. 167 

ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ АМІНОКИСЛОТ НА КОНЦЕНТРАЦІЮ 

ГЛЮКОЗИ І БІОІМПЕДАНСНІ ПОКАЗНИКИ СКЛАДУ ТІЛА ЩУРІВ З 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНИМ ЦУКРОВИМ ДІАБЕТОМ 2 ТИПУ  

Ісаченко М. І., Грекова Т. А. 169 

HLA ТА ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ 1 ТИПУ: СУЧАСНИЙ ПОГЛЯД НА 
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IRIS HUNGARICA НА МОРФОЛОГІЧНИЙ СТАН МІОКАРДУ ЛІВОГО 

ШЛУНОЧКА СЕРЦЯ ЩУРІВ З ДОКСОРУБІЦИНОВОЮ 

КАРДІОМІОПАТІЄЮ  

Кєрімова Г. Ф., Рибак В. А. 176 

ПСИХОЛОГІЧНА ТРАВМАТИЗАЦІЯ ТА ЯКІСТЬ ЖИТТЯ МЕДИЧНОГО 

ПЕРСОНАЛУ ЗА УМОВ РОБОТИ В ХАРКОВІ ПІД ЧАС ВІЙНИ ЗА ПЕРІОД 
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Кирилова О. О. 179 
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НЕДОСТАТНОСТІ НА 12 ГОД ЕКСПЕРИМЕНТУ  
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ВПЛИВ ФАКТОРІВ РИЗИКУ НА МОЛОДИХ ЛЮДЕЙ З АРТЕРІАЛЬНОЮ 

ГІПЕРТЕНЗІЄЮ ТА ЇХ ЗВ’ЯЗОК ІЗ РОЗВИТКОМ ДОВГОСТРОКОВИХ 

СЕРЦЕВО-СУДИННИХ НАСЛІДКІВ  

Коваленко Т. Ю., Петріашвілі Т. Д. 189 

ЕТІОПАТОГЕНЕЗ ПОРУШЕНЬ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛУ СЕРЕД 

ЖІНОК-ВНУТРІШНЬО ПЕРЕМІЩЕНИХ ОСІБ  

Козинець Є. О., Крисенко Т. Е., Мневець Р. О., Ковальчук О. І. 191 

ГЕПАТОЦЕЛЮЛЯРНА КАРЦИНОМА ЯК НАЙПОШИРЕНІША ФОРМА 

ПЕРВИННОГО РАКУ ПЕЧІНКИ  

Козіна А. С., Чікіткіна В. В. 193 

ПОКАЗНИКИ БІЛКОВОГО ОБМІНУ У ЩУРІВ ПРИ ЗАСТОСУВАННІ 

КОМПЛЕКСУ МАКРО- І МІКРОЕЛЕМЕНТІВ ТА ВІТАМІНУ D НА ТЛІ 

ГІПЕРТИРЕОЗУ  

Коломійчук Т. В., Попазова Т. І. 195 

ДОСЛІДЖЕННЯ ГІПОЛІПІДЕМІЧНИХ ВЛАСТИВОСТЕЙ КОМБІНОВАНИХ 

ТАБЛЕТОК НА ОСНОВІ МОРКВИ ПОСІВНОЇ КОРЕНЕПЛОДІВ 

ЕКСТРАКТУ ГУСТОГО ТА КВЕРЦЕТИНУ НА МОДЕЛІ 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО ХОЛЕСТЕРИНОВОГО 

АТЕРОАРТЕРІОСКЛЕРОЗУ У ЩУРІВ  

Кононенко Т. Р., Чікіткіна В. В. 197 

СЕНСОРНА НОЦИЦЕПТИВНА АКТИВНІСТЬ В ПЕРШІЙ ТА ДЕСЯТІЙ 

ПЛАСТИНЦІ ЛЮМБАЛЬНОГО ВІДДІЛУ СПИННОГО МОЗКУ ЩУРІВ В 

УМОВАХ НОРМИ ТА ПАТАЛОГІЇ  

Короїд К. В., Блащак І. О., Романенко С. В., Кротов В. В., Агашков К. С., 

Краснякова М. Є., Білан П. В., 4Войтенко Н. В. 199 

ІНТЕГРАЦІЯ ПАТОФІЗІОЛОГІЧНИХ ЗНАНЬ У ПЕРСОНАЛІЗОВАНУ 

МЕДИЦИНУ ЧЕРЕЗ ТРАНСЛЯЦІЙНИЙ ПІДХІД  

Костенко В. О., Акімов О. Є., Волкова О. А., Денисенко С. В., Заколодна О. Е., 

Міщенко А. В., Назаренко С. М., Соловйова Н. В. 202 

ВПЛИВ КОНЦЕПЦІЙ СТАЛОГО РОЗВИТКУ НА ПІДГОТОВКУ МЕДИЧНИХ 

ФАХІВЦІВ: ДОСВІД КАФЕДРИ ПАТОФІЗІОЛОГІЇ  
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НІТРОГЕН(II) ОКСИД ЯК ОДИН ІЗ КЛЮЧОВИХ ФАКТОРІВ РОЗВИТКУ 
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Топорова О. К. 221 
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Вступ. На сьогоднішній день цукровий діабет (ЦД) є однією з 

найактуальнішою злободенною проблемою 21 сторіччя. Нажаль ЦД призводить 

до ранніх ускладнень та інвалідизації у вигляді судинних (мікроангіопатій) та 

неврологічних уражень, а саме діабетичних ангіо- та нейропатій. Діабетична 

ангіо- та нейропатіяє найбільш часто зустрічаємою ланкою ускладнення ЦД, яке 

залежить від тривалості та перебігу цього захворювання. Саме дистальна 

нейропатія нижніх кінцівок спричиняє зниження соціальної активності, якості 

життя. 

Лікування діабетичних ангіо- та нейропатій нижніх кінцівок повинно бути 

комплексним та впливати на різні аспекти патогенезу, а саме головне: не чинити 

негативний вплив, не мати побічних ефектів, створювати прихильність до 

лікування у пацієнта. 

Тому, залучення до терапії діабетичних ангіо- та нейропатій природніх та 

преформованих фізичних чинників зможе сприяти нівелюваню побічних та 

негативних ефектів застосування медикаментозної терапії. 

Мета. Дослідити вплив загальних озонових ванн при комплексному 

санаторно-курортному лікуванні діабетичних ангіо- та нейропатійнижніх 

кінцівок на тлі ЦД 2 типу. 

Матеріали та методи. Під наглядом перебувало 36 пацієнтів з 

діабетичними ангіо- та нейропатіями нижніх кінцівок. Всі пацієнти були 

розподілені на дві групи: 1-у групу (основна група) – 18 пацієнтів (середній вік 

хворих становив 58,08±1,15 років) та 2-у групу пацієнтів (контрольну) – 18 

хворих (середній вік становив 62,03±1,12 років). Тривалість ЦД в анамнезі в 1-й 

групі складала (8,23±0,44) років, у 2-й групі – (7,18±0,56) років. На етапі 

санаторно-курортного лікування хворі обох груп отримували стандартне 

санаторно-курортне лікування (цукрознизуючі препарати, дієтотерапію, 

внутрішнє та зовнішнє застосування хлоридних натрієвих мінеральних вод, 

гідрокінезотерапію, лікувальну фізкультуру, масаж, магнітотерапію на нижні 

кінцівки). 

Пацієнтам основної групи, окрім стандартного санаторно-курортного 

лікування, додатково було призначено озонові загальні ванни, через день, 

впродовж 15 – 20 хвилин, курсом 10 – 12 ванн. На початку та наприкінці 

санаторно-курортного лікування пацієнтам обох груп було проведено: 

неврологічний огляд, лабораторні та інструментальні методи дослідження –

ультразвукова доплерографія судин нижніх кінцівок (УЗДГ). 
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Результати та їх обговорення. Під впливом озонотерапії (загальних ванн) 

у пацієнтів основної групи мало місце покращення гемодинамічних показників 

УЗДГ саме у дистальних відділах нижніх кінцівок, а саме прискорення швидкості 

кровотоку по переднім з (30,11±1,08) см/с до (42,00±1,12) см/с, (р<0,05) та заднім 

(33,15±1,04) см/с до (45±,17) см/с, (р<0,05) великогомілковим артеріям. 

Покращення пружно-еластичних властивостей судинної стінки (у задніх 

великогомілкових, передніх великогомілкових артеріях та артеріях тилу стопи) 

за зниженням індексу пульсативності (PI) з (1,14±0,62) ум. од. до (0,86±0,58) ум. 

од., (р<0,05). Що стосується пацієнтів контрольної групи, то ці гемодинамічні 

складові (швидкісні характеристики та тонус судинної стінки) також мали 

тенденцію до покращення, але були не вірогідними, а саме – систолічна 

швидкість кровотоку по переднім великогомілковим артеріям збільшилась з 

(34,17±1,05) см/с до (39±1,08) см/с, (р>0,05) та заднім великогомілковим 

артеріям - з (37,22±1,16) см/с до (40±1,12) см/с, (р>0,05); індекс PI знизився з 

(1,20±0,71) ум. од. до (1,02±0,55) ум. од., (р<0,05). У неврологічному статусі в 

основній групі відзначалось вірогідне покращення чутливості в дистальних 

відділах нижніх кінцівок у 62 % пацієнтів, проти 28 % пацієнтів контрольної 

групи (р<0,01). При проведенні опитування з якості життя (EuroQol – 5D) саме у 

пацієнтів основної групи вірогідно знизився загальний середній бал напруження 

– з (6,1±0,8) до (3,2±0,4) балів (р < 0,05). Розглядаючи цей самий показник у групі 

контролю, то він також мав тенденцію до покращення, але був не вірогідним: на 

початку лікування становив (5,3±0,6) після відновлювального лікування 

(3,9±0,8) балів (р> 0,05). 

Висновки. Таким чином, проведений порівняльний аналіз даних 

ультразвукової доплерографії, неврологічних ознак (а саме сенсорної сфери) та 

якості життя (за опитувальником EuroQol – 5D) показав, що саме у пацієнтів 

основної групи, які отримували загальні озонові ванни на тлі стандартного 

санаторно-курортного лікування, відбувався вірогідний регрес зниженої 

чутливості у дистальних відділах нижніх кінцівок. Також відбулося значне 

покращення периферичного кровотоку у нижніх кінцівках за даними 

допплерографії у 45 % пацієнтів основної групи. Так само і показник 

еластичності та пружності судинної стінки (індекс пульсативності, РI), вірогідно 

покращився під впливом загальних озонових ванн (р < 0,05). 

Беручи до уваги вище викладене, можна зробити висновок, що проведений 

курс санаторно-курортногро лікування з додавання озонотерапіїї у вигляді 

загальних ванн, сприяє вірогідному поліпшенню, як клінічних так і 

функціональних показників, та може бути рекомендовано, як додатковий метод 

відновлювального лікування пацієнтів з діабетичними ангіо- та нейропатіями 

нижніх кінцівок. 

Ключові слова: санаторно-курортне лікування, озонова ванни, діабетичні 

ангіо- та нейропатії. 
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