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EKCIIEPUMEHTAJIBHUM YKPOBUM JIABETOM 2 TUITY

Icauenko M. 1., I'pexoBa T. A. 169

HLA TA IIYKPOBUI JIABET 1 TUITY: CYYACHUH ITOTJISI/] HA
ITATOT'EHE3 1 [IEPCIIEKTUBU TEPAIIII

Kanminiuenko K. B., Cyxapesa JI. I1. 171

PO3CISIHUI CKJIEPO3: ITATOI'EHE3, BITJIMB ®AKTOPIB 30BHIIIIHHOI'O
CEPEJJOBHUIIA TA KIITUHHA TEPAIIIA

Kammukosa C. A., Kosnosa 1O. B. 173

JOCJIIIDKEHHA BIUIMBY CYXOI'O EKCTPAKTY JIMCTA I KOPEHEBUII]
IRIS HUNGARICA HA MOP®OJIOTTYHHUI CTAH MIOKAP/Y JIIBOI'O
HIUJIYHOYKA CEPLA LITYPIB 3 JOKCOPYBILIMHOBOIO
KAPAIOMIOITATIEIO

Kepimoa I'. @., Pubax B. A. 176

TICUXOJIOTTYHA TPABMATHU3ALIS TA SKICTD XKUTTSI MEAUYHOTO
TIEPCOHAIJTY 3A YMOB POBOTHU B XAPKOBI ITIJ] YAC BIIHU 3A ITEPIO]
2022-2023 pp.

Kupunosa O. O. 179

THHOBAIIIMHA JIATHOCTHUKA PAKY: MOJIEKYJISSPHO-TEHETUYHE
TECTYBAHHA

Kupyra 1O. B. 181
[HT'IBITOPU ITPOTOHHOI'O ITOMIIN
Kucines H., IBanmis O. 184
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VIIbTACTPYKTYPHUU AHAJII3 3MIH B PECITIPATOPHOMY BIJUIUII
JIETEHD ITPU EKCITEPUMEHTAJIbHIN I'OCTPIM HUPKOBIN
HEJOCTATHOCTI HA 12 I'OJ] EKCIIEPUMEHTY

Kuim I. IT., ®enopuenxko 0. B., 'amopax I'. I1. 187

BIIJINB ®AKTOPIB PU3UKY HA MOJIOJIUX JIFOJJEN 3 APTEPIAJIBHOIO
TIIIEPTEH3ICIO TA 1X 3B’ 530K 13 PO3BUTKOM JIOBTOCTPOKOBUX
CEPLEBO-CYIMHHNMX HACJIIAKIB

Kosanenko T. FO., [lerpiamsim T. . 189

ETIOITATOI'EHE3 IIOPYIHEHb MEHCTPYAJIBHOI'O HUKJTY CEPE/]
KIHOK-BHYTPIIIHBO ITEPEMIIIEHUX OCIb

Koszunensp €. O., Kpucenko T. E., Mueseus P. O., KoBanpuyk O. 1. 191

T'EITATOLEJIFOJISPHA KAPLIMHOMA SIK HAUTIOILMPEHIIIIA ®OPMA
I[TEPBUHHOI'O PAKY ITEUYIHKHA

Kozina A. C., HikiTkina B. B. 193

I[TOKA3HMKHA BIJIKOBOI'O OEMIHY V I[YPIB I[TPU 3ACTOCYBAHHI
KOMIUIEKCY MAKPO- I MIKPOEJIEMEHTIB TA BITAMIHY D HA TJII
I'HIEPTUPEO3Y

Konowmiituyk T. B., [Tonazosa T. 1. 195

JOCKEHHS T'TIOJIIIIIEMIYHNX BJIACTUBOCTEN KOMBIHOBAHNX
TABJIETOK HA OCHOBI MOPKBU IMOCIBHOI KOPEHEILIO/IB
EKCTPAKTY I'VCTOI'O TA KBEPHETMHY HA MOJIEJII
EKCIIEPUMEHTAJIBHOI'O XOJIECTEPMHOBOI'O
ATEPOAPTEPIOCKIJIEPO3Y V LIIYPIB

Kononenko T. P., Uikitkina B. B. 197

CEHCOPHA HOLIMLIEIITUBHA AKTUBHICTH B ITEPIIIN TA JECATIN
I[IJTACTUHLI JIIOMBAJIBHOI'O BIAUTY CITMHHOI'O MO3KY IIIYPIB B
YMOBAX HOPMMU TA TTATAJIOI'TI

Kopoin K. B., bnamak I. O., Pomanenko C. B., Kporos B. B., Aramkos K. C.,
Kpacuskosa M. €., Binan I1. B., “Boiitenxo H. B. 199

THTETPALIIS TTATO®I3IONIOTTYHUX 3HAHD Y TIEPCOHAJII30BAHY
MEJIUIIAHY YEPE3 TPAHCJIAIIIIAHUIN TIIXIT

Kocrenko B. O., Akimos O. €., Boikosa O. A., leaucenko C. B., 3akonogua O. E.,
Mimenko A. B., Hazapenko C. M., Conosiiora H. B. 202

BIUIMB KOHLIEIILIN CTAJIOT'O PO3BUTKY HA NIJIFOTOBKY MEJUYHUX
®AXIBLIB: JOCBIJ] KA®EJIPU TATO®I3IOJOTTT
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Kocrenko B. O., AkimoB O. €., Boakosa O. A., leaucenko C. B., 3akonogna O. E.,
Mimenko A. B., Hazapenko C. M., ConosiioBa H. B. 204

BUKOPUCTAHHSA IITYYHOI'O IHTEJIEKTY ¥V HABUAHHI
MATO®I3IOJIOTI: JOCBIJ, IEPCIIEKTUBU TA BUKJIUKU

Kocrenko B. O., AximoB O. €., Bonkosa O. A., [leancenko C. B.,

3akomnonna O. E., Mimenko A. B., Hazapenko C. M., ConosiioBa H. B. 206

CTATEBI PO3BDKHOCTI BIUIMBY OMET'A-3 IIOJIIHEHACUYEHUX
KMPHUX KUCJIOT Y XBOPUX HA IIYKPOBUWH JIIABET 2 THUITY 3
[HOJIIMOP®HUMU BAPIAHTAMMUM I'EHA SIRT1 (rs7069102)

Kpacosa H. C., Konecnikosa A. O., 'opmryaceka M. 0., Tuxnaenko T. B.,
[Tnoxotniuenko O. O., Micropa K. B. 208

HITPOI'EH(IT) OKCHU AK OAUH 13 KITFOUOBUX ®AKTOPIB PO3BUTKY
METABOJITYHUX ITOPYIIIEHb

Kpamescekuii A. B. 211

PEABIIITAIIMHI 3AXO1 ITPU JIMCOYHKIIIT CKPOHEBO -
HWKHBOIIEJIEIIOT'O CYTJIOBY

Kpunesceka K. A., CaBoxina M. B. 212
OISUYHA TEPAIILA TP OCTEOAPTPO3I KYJIBIHOBOI'O CYT'JIOBA
Kpunescoka K. O., XKabotunceka H. B. 215
®I3UYHA TEPAIIIA [TPU PEBMATOIJJHOMY APTPUTI

Kyssminona €. €., YikiTkina B. B. 219

CTAH AHTUOKCUJAHTHOT'O 3AXUCTY I CTPYKTYPA HEMPOHIB
I'OJIOBHOI'O MO3KY MMIIEN 3 EKCITEPUMEHTAJIBHOIO MOJIEJIJTIO
IMTAPKIHCOHI3MY TA IX 3MIHM ITICJISI TPAHCIUIAHTALIIL
CTOBBYPOBHUX KJIITUH

Jlabynenp 1. @., JloBounuyk T. B., [Tanteneiimonosa T. M., Muxanscekuii C. A.,
Tomnopoga O. K. 221

CIMEIWHI BUITAJKU PO3CISSHOT'O CKJIEPO3Y: TEHJIEPHI TA BIKOBI
ACIIEKTU IIEPEBIT'Y

Jladhapenko M. 4. 223

I[TATOT'HETUYHA KOPEKIIA 3MIH LHUTOKIHOBOTI O ITYJIY ITPA
EKCIIEPUMEHTAJIBHOMY PETMATOI'EHHOMY BIAIIIAPYBAHHI
CITKIBKHA

JleBunpka I'. B., CaBunbkuii 1. B. 225
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BILJIMB BIKOBOI'O ®AKTOPY XIHKH HA TTPOLIEC BJIACTYJIALIL TA
PIBEHb AHEVIIJIOIAII V KPIOLIUKJIAX

Jleonona I. O., Crpinens 1O. YO., Pubansuenko T. B. 228

HAHOYACTUHKHU 30JI0TA 3MIHIOIOTH ®YHKIIIOHAJILHUI CTAH
EHTEPOLUTIB 3A YMOB EKCIITEPUMEHTAJIBHOI'O
I'NIOMEPYJIOHE®PUTY

JIutBuneunko A. I1. 231

TPAHCO®OPMALIIS EPUTPOIIUTIB V LI[YPIB PI3HOI'O BIKY IIPU IHIL{JALIII
JJECUHXPOHO3Y HA TJII KOMBIHOBAHOI'O BITIJIMBY BBEJJEHHS
KPIOKOHCEPBOBAHOI KOPJIOBOI KPOBI TA 3AT AJIbHOI
KPIOCTUM Y JIALIIT

Jlomako B. B., IIInno O. B. 233

MEJIMYHA TA ®ISMYHA PEABIUIITALIA XBOPUX HA XPOHIUYHE
OBCTPYKTHUBHE 3AXBOPIOBAHHA JIETEHD

Macixk H. I1., Heunmopyk C. B. 236

BIUIMB IOHOPY I''IPOI'EH CYJIb®IY HA ITOKA3HUKHA
HITPO3ATHUBHOI'O CTPECY B TKAHMHAX OKA TBAPHUH 3
EKCIIEPUMEHTAJIbHOIO I'JTAYKOMOIO

Mugxeiiniea . M., Konomiituyk C. I'., Cipomrranenko T. 1., Ano6ici M., Ctopoxyxk

H. B., Ky3nenos M. K. 239
CEIICUC: TTATOI'EHE3 TA JIIKYBAHHS
Mimaka b. 1., Kosnosa 1O. B. 240

INEPCIIEKTMBU BUKOPUCTAHHSA KBEPLIETUHY AK ITPOTU3AITIAJIBHOI'O
3ACOBY

Mosnonan 1O. O., Makapenko O. A. 243
JIMOEPEHIIMHA EKCITPECIS KLF-4 YV 3PA3KAX MEJIYJIOBJIACTOM
Mocunupkuii C. C., Kansman C. C. 245
JNIABETUYHA ®ETOIIATIA: TTATA®I3ZIOJIOTITYHI ACITEKTU PO3BUTKY
Myxkienko JI. M., Hikitkina B. B. 247

SHAUYEHHA [TATO®I3IOJIOI'TYHHOI'O EKCIIEPUMEHTY JUJIA
BUKJIAJJAHHS [TATO®I310JIOTT B BULLIOMY MEJUYHOMY
HABYAJIbBHOMY 3AKJIAII

Hazapenko C. M., bopucenko B. B., Kocrenko B. O., Akimos O. €., Conosiioa H.
B., Mimenko A. B., lleancenko C. B., 3akonogna O. E., Bonkosa O. A. 249
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OCOBJIMBOCTI BUBYEHHS 3AT AJIbHUX ITOHATH ETIOJIOTI TA
INATOT'EHE3Y HA KA®EJIPI ITIATO®I3IOJIOIT 3JJOBYBAUYAMM BUILOI

OCBITHU 31 CITEHIAJIBHOCTI «c MEJJUYHA TICUXOJIOT' T 252
Hazapenxko C. M., bopucenko B. B., Kocrenko B. O., Akimos O. €., Conosiioa H.
B., Mimenko A. B., lleancenko C. B., 3akonogna O. E., Bonkosa O. A. 252

PO3POBKA AHKETHU — OITMTYBAJIbHUKA JIUTISI IEPBUHHOI'O
OBCTEXXEHHS IMALIIEHTIB 3 AYTOIMYHHUM TUPEOIJUTOM

Hikomnaes P. C., Manceka K. I'., [TuensnikoBa O. 1O., llepbaTtux M. M. 255

XAPAKTEP KOMOPEIJTHOI [TATOJIOT'l Y JIBYAT I3 OJIITOMEHOPEEIO B
3AJIEX)KHOCTI BIJ] TPUBAJIOCTI 3AXBOPIOBAHHA

Hosoxarceka C. B. 257

[MPOTUMIKPOBHA AKTUBHICTG I'EJIFO HA OCHOBI KOMITO3ULIII
CYKIMJIBOBAHOI'O HI3MHY 3 IMKJIOPEHAKOM HATPIA OO
PE®EPEHTHHUX IITAMIB MIKPOOPT"AHI3MIB

Ocononuenxo T. I1., Aaapeesa 1. /1., MapturoB A. B., Ps6osa I. C. 260

OLIHKA METABOJIIYHNX 3MIH MOHOIUTIB 111/ BINIMBOM
TIPEITAPATY LARIFAN: TIOPIBHAHS CTATEBMX OCOBJIMBOCTEN

Octposceka K. C., Jlosruii P. C., Pyauk M. I1. 261

XAPAKTEP 3MIH I'OPMOHAJIbHUX ITOKA3HUKIB ITPU 3AI'O€HHI
XPOHIYHMX PAH HA CTAJIII PEMOJIEJIIOBAHHS

ITanos C. b., babenko H. M., Kymeuko M. B., Jliteinosa O. b. 264

HEHPOTPOITHA TA AJJATITOTEHHA JIIs1 KOMBIHOBAHOI'O 3ACOBY
MEJIAPI'THIH TP CTPECOBUX CTAHAX Y MUIIIEN

[Tanteneiimonona T. M., Kynpam JI. I1., Cuxano H. B., JlaGyners [.O. 265

3B'I30K JIECEHCUTU3ALIII TA PECEHCUTU3ALII TRPV1-KAHAJIIB 31
3MIHOIO PE3UCTEHTHOCTI CEHCOPHUX HEVMPOHIB II[YPIB

ITerpymenko M. O., ITerpymenko O. A., JIyk’sHens O. O. 267

PIBEHb MAPKEPIB KICTKOBOI'O PEMOJIEJIIOBAHHA 11 HAC
I[TOPYHIEHHA KICTKOBOI'O METABOJII3MY

[Tonupxko A. O., Pga6enko T. B. 269
YYTJIMBICTG PI3HUX OPI'AHIB JO BUBYXOBOI XBUJII
[Tosicoa O. — P. C., Konaynos B. B. 271
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MOHITOPUHT ITOKA3HUKIB CEPIMHUX PYXOBUX PEAKIIINA Y
BIMCHKOBOCJIYXBOBIIIB 3 MIHHO-BUBYXOBUMMU 3AKPUTUMHU
YEPEIITHO-MO3KOBHMU TPABMAMMU

[TpuBanora H. M., 3abpomina JI. I1., bogrT 1O. B. 273

KJITHIKO-EKOHOMIYHUI AHAJII3 AHTUBIOTUKOTEPATII V
TICJISIONEPALUIMHOMY BEJIEHHI JIITEN 3 ATIEHJEKTOMIEIO

[Iponis B., IBanmis O. 275
XPOHIYHI JIEMKO3U: CYYACHUU TIOIJISI]T HA MEXAHI3MU PO3BUTKY
Pamuenko A. B., Uikitkina B. B. 277

EOEKTHUBHICTD 3ACTOCYBAHHA PECIIIPATOPHOI'O
HUTOITPOTEKTOPY A IIOIIEPEJUKEHHSA PO3BUTKY 3AI'OCTPEHD
BPOHXIAJIBHOT ACTMH VY JITEH I3 IIOCTKOBIJTHUM CUHJIPOMOM B
I[TEPIO] BO€EHHOI'O CTAHY

Peukina O. O., Ctpux B. O., Pynenko C. M., TBepnoximi6 T. O., [Ipomceka H. B.,
Kpagiosa O. M. 279

BIUIMB BBEJAEHHA KPIOEKCTPAKTY IVTAHEHTHU HA MOP®O-
®VYHKIIOHAJIBHUI CTAH HUPOK IIIYPIB ITPY PABJIOMIOJII3I
TPABMATHUYHOI O ITOXO/DKEHHA

Pemnin M. B., Mapuenko JI. M., 'oBopyxa T. I1., Ctpona B. L., FOpuenxo T. M., Umx
10. O. 282

EKOHOMIUHUI AHAJII3 JIIKAPCHKUX ITPEITAPATIB I'PYIIU
«'EITATOTPOIIHI ITPEITAPATH» V ITALICHTIB 3 ITATOJIOI'IECIO
HUJIYHKOBO-KHUIIIKOBOI'O TPAKTY

Pubapyx X. M., IBanmis O. P. 284

MEXAHI3MH BIUIMBY I[TICUXOEMOILIIMHOI'O CTPECY HA PO3BUTOK
KIPHUX 3AXBOPIOBAHb

Ps6osa O. O., Tomuwnii 1O. C. 287

KAPIIOITPOTEKTHUBHI BJIACTUBOCTI KBEPLIETHUHY 3A YMOB
XIPYPT'TUYHOI TPABMU TA IITCP: PET'YJIALIA HITPOSATUBHOI'O CTPECY

Ps0Oymko P. M., Kocrenko B. O. 288

[TEP®Y3IMTHA MYJIbTUCITIPAJIBHA KOMITTOTEPHO- TOMOI'PA®IYHA
JIATHOCTHUKA IIEMIYHOI'O IHCVYIJIBTY

Caguenko O. O., Kapikos C. O., Mokpuipkux M. A. 289

KOMITFOTEPHI TEXHOJIOTT] YV KOMIUIEKHINA JIATHOCTULII TATOJIOT T
LIEPEBPAJILHOI TEMOJUHAMIKHU
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Cagsuenko O. O., XKapikos C. O., Mokpuipkux M. A. 291

JIIS TIEIITUJIIB PISHOT'O TIOXOXKEHHS HA BIJIKOBUI CKJIAJ]
KHMIIKIBHUKA HIYPIB 3A PO3BUTKY EKCIIEPUMEHTAJIBHOI'O
OXUPIHHA

CaBuyk O. O., Maesceka T. M., I'anenora T. L. 293
BCTAHOBJIEHHA POJII TOPMOHIB Y MEXAHI3MI PO3BUTKY AKHE
Caycrsn 4. C., Pubak B. A. 295

BIIIMB I'OCTPOTI'O CTPECY HA ®YHKIIOHYBAHHS I'TTIOTAJIAMO-
T'IIIO®PI3APHO-TOHAJHOI OCI

Cemrokosa H. 1O. 297

BIUIMB EJIEKTPOHHUX CUT'APET HA MOP®OJIOTTIO TA ®YHKIIIIO
YOJIOBIYOI PEITPOJIYKTUBHOI CUCTEMU

CemoxoBa H. 1O., ITepeus O. B. 299

POJIb HEJOCTATHLBOI'O CHY TA IIMPKAJTHOI'O JUCBAJIAHCY B
OXXMPIHHI

Cepena IO. 1O., Cemokona H. IO. 302

IHTEHCUBHICTb IIEPEKMCHOI'O OKUCHEHHS JIIIIAIB 3A J11
JIE®GJIYHOMIZY TA METOTPEKCATY HA TJII OHKOITATOJIOTII

Cepenunceska H. M., ba6enko JI. I1., Bennuko O. M., Xomenko B. C. 304

[TOPIBHSJIBHA OLITHKA 3HEBOJIIOBAJIBHOI JIT JEDJIYHOMIZY TA
METOTPEKCATY HA TJII EKCIIEPUMEHTAJIBHOI'O PEBMATOIHOI'O
APTPUTY

Cepenuncreka H. M., Mapuenko-Tomncra K. C. 306

3HEBOJIIOBAJIbHA AKTUBHICTD JIE®JIYVHOMIJAY HA TJII
EKCIIEPUMEHTAJILHOI'O PEBMATOIJHOI'O APTPUTY ITOEJJHAHOI'O 3
OHKOITATOJIOI'IETO.

Cepenuncreka H. M., CyBoposa O. C. 308
BIKOBI 3MIHU LIKIPY OBJINYYS TA IX KOCMETOJIOI'TYHA KOPEKIIIA
CeBepinoBa M. B., Pubax B. A. 310

BIKOBI OCOBJIMBOCTI BIUIMBY L-API'THIHY, IHO3UHY TA MEJIB/IOHIIO
HA PEAKTUBHICTb CYJUHHOI CTIHKW JOPOCJIMX I CTAPUX LIYPIB

Cukano H. B., Kympam JI. I1., [Tanteneiimonosa T. M. 313

[MPOOUIAKTUKA OCTEOIIOPOTUYHOI'O ITPOLECY V¥V
OBAPIOEKTOMOBAHUX I1IYPIB
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Cigneuskuii O. C., Makapenko O. A. 316

TTOPIBHAJILHUN AHAJII3 ITTOTEPAIIIT TA TPAJUIIMHUX METO/IIB
®I3MYHOI TEPAIIIL V AITEH 13 IOPYIIEHHAMM ITOCTABU

Cimomrenko /l. 1., I'amamko B. B. 319

I[TATOJIOT'TYHI CTAHU, OBYMOBJIEHI HAJUUINIIIKOM 3AJII3A B
OPT'AHI3MI

Ckpunnuk A. A., YikiTkina B. B. 321

3MIHU ITOPYIIIEHb ®YHKI[I HUPOK V CTATEBOHE3PIJIMX LI[YPIB ITPH
CYJIEMOBII HE®POIITATII TP HABAHTAXEHHI 3% PO3YMHOM
XJIOPUY HATPIIO 3A YMOB BJIOKAZI1 HUPKOBUX
I[TPOCTATJIAHAMHIB IHIOMETALIMTHOM

Cnobonsau K. B. 323

CTAH PEITPOJIYKTHUBHOI ®VHKLII CAMIB I3 IOBPOSIKICHOIO
T'IEPILIA3ICIO NTEPEIMIXYPOBOI 3AJI03U HICJIS] KOPEKLIIT
XOJIEKAJILLIU®EPOJIOM TA EKCTPAKTOM TUIOIB MAJIbBMU CABAJIb

Cwmonenko H. I1., Kopenesa €. M., benkina 1. O., Mapaxoscekuii 1. O., bpeuka H.
M., bongapenko B. O. 326

AHAJII3 BIUTMBY MACAXY SIK 3ACOBY PEABUIITALIII HA KOPEKIIIIO
[TCUXOPIZUYHOT'O CTARY JIIOAMHA

Cotnuk P. I1. 329

OXXUPIHHS: [TATO®I3IOJIOI TYHI ACEKTH TA MOI'O BITJIMB HA
CEPUEBO-CYIMMHHY CUCTEMY

Crapoctenxo I1. /I., Ko3nosa 1O. B. 332

POJIb 35AJTAHCOBAHOI'O PAIIIOHAJIBHOI'O XAPUYBAHHA ¥V
OOPMYBAHHI TA 3SMIHHEHHI 3/I0OPOB’ A

Creomok E. E., JIy6oBenko /I. O. 334

PEABUIITAIIA ’)KIHOK 31 CTPEC- IHIYKOBAHUM ITPOABAMUA
KIIMAKTEPUYHOI'O CUHAPOMY

Cremanosa H. 3., HaciOymnin b. A., baxonaina O. 1., [Tonpmakosa T. B., I'yma C. T'.
336

BIIIMB XJIOPUJY AJITOMIHIIO HA CTAH 3YbBIB I KICTOK LIYPIB HA TJII
BXXVMBAHHS BUCOKOCAXAPO3HOI JIIETU

Crpuxaxk C. B., Xonakos 1. B., Kupunenxo H. A., Makapenko O. A. 339

TTIJTXOJIA IO PEABUTITALIT TA TAKTUKA BIIHOBJIEHHS ITPU
KOPIHIITEBOMY CUHIPOMI HA PIBHSIX L3-L4
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Crymak A. O., CaBoxina M. B. 341

3MIHU Y ®YHKIUII IIUTOIOJIEHOI 3AJIO3U ITPU LIYKPOBOMY JIABETI
2 TUITY

Cytupin /I. O., Koznoga FO. B. 344
AIIN]103 HA KJIIITUHHOMY TA CYBKJIITUHHOMY PIBHI
Tumenko K. 1O., Koznosa 1O. B. 346

MOP®OMETPUYHI 3MIHU [TEPEAMIXYPOBOI 3AJIO3U 1LI[YPIB HA
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JOJATKOBI MOXKJ/INBOCTI BIJHOBJIFOBAJIBHOI'O
JIKYBAHHS MAIIE€HTIB 3 JIABETUYHUMMU AHI'TOITATISAMHU
Boasincnka B. C.l, Banamosa I. B. 2 T'yma C. I'.2, Onapina T. IL%,
SIminosa T. H., 3aropoans JI. L., Ipoxonuyk FO. B.., Jo0poBoabcbka O. Al
Y0o0ecvruii nayionanonuii meouunuii ynieepcumem, m. Qdeca Yrpaina
2 TV « Yrpaincokuti HII meouunoi peabinimayii ma xkypopmonozii MO3
Yrpainuy, m. Odeca Ykpaina
mylyal710@gmail.com

Beryn. Ha ceoroamimmHiit aeds mykpoBuit miader (LJI) € opnieo 3
HalaKTyalbHIIIOK 3710001€HHOI0 Tpodsiemoro 21 cropivus. Haxans /] mpu3BoauTh
JI0 PaHHIX YCKJIQJIHEHb Ta 1HBAJIAU3AIli Y BUIVISI CyAMHHUX (MIKpPOAHTIOMNaTiil) Ta
HEBPOJIOTIYHUX YpaKEHb, a caMme J1a0€TUYHUX aHrio- Ta Hehpomarii. [[iaGetuuna
aHTi0- Ta HelponaTisie HaOUTBII YacTo 3yCTPiuaeMOI0 JIaHKOIO yckinaauenns L/, sike
3aJIeKUTh Bl TPUBAIOCTI Ta mepediry Lporo 3axBopioBaHHs. Came aucTaibHA
HEWpomnarisi HUKHIX KIHIIIBOK CIIPUYMHSE 3HUKEHHS COLIIAJIbHOI aKTUBHOCTI, SIKOCTI
KUTTSL.

JlikyBaHHS 1a0€TUYHUX aHT10- Ta HEUPOIATI HIXKHIX KIHIIIBOK TOBUHHO OyTH
KOMIUIEKCHUM Ta BIUIMBATH HA Pi3HI aCMIEKTH MATOT€HE3Y, a CaMe TOJIOBHE: HE YHHHUTU
HEraTUBHUN BIUIMB, HE MaTh NOOIYHUX €(EKTIB, CTBOPIOBATH MPUXHWIBHICTH 0
JIKYBaHHS y MAIl€HTA.

Tomy, 3amydeHHs 710 Tepariii 11abeTUYHUX aHT10- Ta HelpomnaTid MPUPOIHIX Ta
npedopMoBaHUX (PIZUYHUX YUHHHUKIB 3MOXKE CHPHUATH HIBEIIOBAHIO MOOIYHUX Ta
HEraTUBHUX €(PEKTIB 3aCTOCYBaHHS MEAMKAMEHTO3HOI Teparii.

Merta. JlocaiauTy BIUIMB 3arajlbHUX O30HOBUX BaHH MPH KOMILJIEKCHOMY
CaHATOPHO-KypOPTHOMY JIIKyBaHH1 J1a0€TUYHUX aHTio- Ta HEUPOMaTIHHUKHIX
KiHIIBOK Ha Tii [{/] 2 Tumy.

Marepiaim Ta wmeroam. Ilin Harmsimom mnepeOyBano 36 TMalli€HTIB 3
N1a0eTUYHUMM aHT10- Ta HEWpOMNaTisIMM HUXKHIX KIHIIBOK. Bci marmientu Oynu
pO3MOAUIEHI Ha ABI rpynu: 1-y rpyny (ocHOBHa rpyna) — 18 marieHTiB (cepeaHiil Bik
xBopux cTtaHoBUB 58,08+1,15 pokiB) Ta 2-y rpymy naii€HTiB (KOHTpOJbHY) — 18
XBOpUX (cepenHii Bik craHoBUB 62,03+1,12 pokiB). Tpusanicts LI/ B anamue3s1 B 1-it
rpymi cknamana (8,234+0,44) pokis, y 2-ii rpym — (7,18+0,56) pokie. Ha erami
CaHATOPHO-KypOPTHOTO JIIKYBaHHS XBOpl 000X TIpyln OTPUMYBAJIM CTaHIAPTHE
CaHATOPHO-KypOpPTHE JIIKyBaHHS (IIYKPO3HMU3YIOYl TMpenapaTH, JI€TOTepalliko,
BHYTPIIIHE Ta 30BHINIHE 3aCTOCYBAHHS XJIOPUJIHUX HATPIEBUX MIHEPATBbHUX BOJ,
riIpOKiHE30Tepanito, JiKyBalbHy (i3KyJIbTypy, Macak, MarHiTOTEpamil0 Ha HHXKHI
KIHIIIBKH).

[TarienTaM OCHOBHOi TpPYyNH, OKpPIM CTaHJAPTHOTO CaHATOPHO-KYpPOPTHOTO
JKyBaHHS, JOJATKOBO OyJI0 TPU3HAYEHO O30HOBI 3arajibHi BaHHHW, 4Yepe3 JCHb,
BNpoaoBk 15 — 20 xBunuH, kypcom 10 — 12 BanH. Ha mowaTky Ta HampukiHii
CaHATOPHO-KypOPTHOrO JIIKYBaHHS mMalfieHTaM 000X TIpyn OyjJo MpOBEACHO:
HEBPOJIOTIYHHUM OTJIsif], JIabOpaTOpHI Ta 1HCTPYMEHTAIbHI METOIU JOCHTIIKEHHS —
yIbTpa3ByKOBa Aorieporpadis cyauH HxKHIX KiHiBok (Y3/I).
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Pe3yabTaTu Ta ixX 06roBopenHsi. [1i1 BriimBoM 030HOTEparnii (3araibHUX BaHH)
y MAaIi€HTIB OCHOBHOI TPYIH Majo MICIIe MOKPAIICHHS TeéMOJIMHAMIYHUX MOKa3HUKIB
Y3/I" came y qucTanbHUX BiAALIAX HIKHIX KIHI[IBOK, & CaMe MMPUCKOPEHHS IBUAKOCTI
KpoBOTOKY 1o iepenHim 3 (30,11£1,08) cm/c mo (42,00+1,12) ecm/c, (p<0,05) Ta 3amHiM
(33,15+1,04) cm/c go (45+,17) cm/c, (p<0,05) BEIMKOTOMIIKOBUM apTepisM.
[TokpareHHs: TPY>KHO-EIACTUYHUX BIACTUBOCTEH CyIWHHOI CTIHKH (y 3amHIX
BEJIMKOTOMUIKOBHX, MEPEIHIX BEITUKOTOMIJIKOBUX apTEpisiX Ta apTepisiX THUILY CTOIH)
3a 3HWKEHHAM iHAeKey myabcatuBHOCTI (PI) 3 (1,1440,62) ym. ox. 10 (0,86+0,58) ym.
ol., (p<0,05). Illo cTocyeThbcs Mali€HTIB KOHTPOJIBHOI TPYMH, TO Il TeMOAMHAMIYHI
CKJIaJIOB1 (IIBUJIKICHI XapaKTEPUCTUKH Ta TOHYC CYJIMHHOI CTIHKH) TaKOX MaJH
TEHJICHI[IIO JI0 TIOKpaIlleHHs, aje OyJau He BIPOTITHHMH, a caMe — CHCTOJIIYHA
IIBUJIKICTh KPOBOTOKY IO MEPEIHIM BEIUKOTOMIJIKOBUM apTepisiM 30UIbIIMIACH 3
(34,17£1,05) cm/c mo (39+1,08) cm/c, (p>0,05) Ta 3aAHIM BEJIMKOTOMIJIKOBUM
aprepisam - 3 (37,22+1,16) cm/c o (40+1,12) cm/c, (p>0,05); innekc Pl 3Hu3uBCS 3
(1,204+0,71) ym. oxa. ao (1,02+0,55) ym. ox., (p<0,05). Y HeBpoJOTiUHOMY CTaTyCi B
OCHOBHIM Tpynl BIJI3HAYAJIOCh BIPOT1IHE IMOKPAIIEHHS YYTJIMBOCTI B JAUCTAIBHHUX
BIIJIUIAX HMOKHIX KIHIIBOK Yy 62 % maiieHTiB, MpoTH 28 % Mali€eHTIB KOHTPOJIbHOL
rpymu (p<0,01). [Tpu npoBenenni onutyBanHs 3 skocTi KUTTA (EuroQol — 5D) came y
Mall€HTIB OCHOBHOI IPYIH BIPOT1IHO 3HU3HUBCS 3arajlbHUM cepeH1i Oal Hanpy KEeHHs
—3(6,1+0,8) no (3,2+0,4) 6anis (p < 0,05). Posrnsgatouu 1ieit camuii NOKa3HUK y TPyl
KOHTPOJIIO, TO BIH TaKO MaB TEHJICHIIIIO 10 MTOKPAIICHHs, ajie OyB HE BIpOTiIHUM: Ha
MOYaTKy JIKyBaHHA CcTaHOBUB (5,3+0,6) micis BiJHOBIIOBAJIBHOIO JIIKyBaHHS
(3,9+0,8) 6amis (p> 0,05).

BucHoBkn. Takum 4YWHOM, TIPOBEACHUN TOPIBHSJIBHUN aHANI3 JaHUX
YIBTPa3BYKOBOI Joruieporpadii, HEBPOJOTIUHUX O3HAK (a came CEHCOPHOI cdepu) Ta
AKOCT1 XKUTTS (3a onuTyBaibHUKOM EuroQol — 5D) mokazas, mo came y Maili€HTiB
OCHOBHOI TPy, SIKI OTPUMYBAJIM 3arajbHi O30HOBI BaHHM Ha TJII CTaHJAPTHOTO
CaHATOPHO-KYpOPTHOTO JIIKyBaHHS, BIJOYyBaBCAd BIPOTIIHUNA pErpec 3HWKEHOI
YYTIMBOCTI y AMCTAIBHUX BIJIIJIaX HWKHIX KIHIIBOK. TakoX BiIOyJIOCS 3HAYHE
MOKpAIleHHS] TepudepuyHOTO KPOBOTOKY Y HHXKHIX KIHI[IBKaX 3a JaHUMH
nonmeporpadii 'y 45 % mnamieHTiB OCHOBHOiI Tpynu. Tak camMo 1 TOKa3HUK
€JIACTUYHOCTI Ta MPY>KHOCTI CYJMHHOI CTIHKH (1HJEKC MyJbcaTUBHOCTI, Pl), BiporigHo
MOKPAIIUBCS i BIUIMBOM 3arajibHuX 030HoBHX BaHH (p < 0,05).

bepyun 10 yBaru Buile BUKJIaACHE, MOKHA 3pOOUTH BUCHOBOK, 1110 MPOBEACHUH
KypC CaHATOPHO-KYPOPTHOTPO JIIKyBaHHS 3 JOJABaHHS O30HOTEpaIiii y BUTJISII
3araJbHUX BaHH, CIPHUSE BIPOTITHOMY TONIMIICHHIO, $K KIIHIYHUX Tak 1
(GYHKIIOHATBHUX MMOKAa3HUKIB, Ta MOXKE OyTH PEKOMEHJIOBAHO, SIK 0OJIaTKOBUN METO]T
B1IHOBITIOBJIBHOTO JIIKYBAaHHSI TMAIIIEHTIB 3 J1a0CTUUYHUMHU aHTI0- Ta HEHWPOMATiIsIMU
HIDKHIX KIHI[IBOK.

Ku1040Bi cj10Ba: caHaTOPHO-KYpPOPTHE JIIKyBaHHS, 030HOBA BaHHU, /11a0€THYHI
aHrio- Ta Helpomnarii.
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