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Мозок може впливати на зміни в мікробіоті за 
рахунок зміни кишкової проникності, що може 
призвести до проходження бактеріальних анти-
генів в епітелій і тим самим викликати алергічні 
реакції у слизовій оболонці кишківника.

Зміна мікробіоти може відбуватись через 
стрес, що призводить до підвищення проникності 
товстої кишки, надмірним виробленням інтерфе-
рону, що в результаті може призвести до оклюзії.

Мікробіота кишечнику за рахунок двонаправ-
леній взаємодії з мозком, регулює хімію мозку і 
тим самим впливає на нейроендокринні залози, 
що як наслідок, будуть впливати на реакцію на 
стрес, тривогу та пам’ять.

Тож підсумовуючи все вищесказане, існує 
вплив мікробіоти на нервову систему людини. Це 
може проявлятись у різних станах. Доказом може 
слугувати дослідження Каліфорнійського універ-
ситету, де було доведено, що склад кишкового 
мікробіому може впливати на розвиток депресії. 
Так і в зворотньому напрямі, тривала дія стресу 
може вплинути на склад мікробіоти.

ОСОБЛИВОСТІ ХАРАКТЕРИСТИК 
РЕСПІРАТОРНОЇ СИСТЕМИ ЛЮДИНИ 

У ПІСЛЯКОВІДНИЙ ПЕРІОД
Сабат А. А.

Науковий керівник — к. б. н., 
доц. Русакова М. Ю.

Одеський національний медичний університет, 
м. Одеса, Україна

Коронавірус SARS-CoV-2, що викликає го-
стрий респіраторний синдром COVID-19, був 
вперше ідентифікований наприкінці грудня 
2019 р., та став причиною глобальної пандемії. 
Станом на січень 2024 р. в усьому світі понад 672 
млн. людей отримали позитивний результат та пе-
рехворіли на COVID-19. Інфекція вражає в першу 
чергу дихальну систему, при цьому приблизно у 
20 % інфікованих людей розвивалась пневмонія. 
Типовими ознаками такої пневмонії є порушення 
гемостазу, що призводить до надмірного згортан-
ня, запалення та пошкодження ендотеліальних 
клітин. На ранніх стадіях COVID-19 пневмонії 
з’являються первинні ознаки лімфоцитарного 
інфільтрату, що на альвеолярному рівні вказує 
на прогресування внутрішньоальвеолярного 
відкладення фібрину та пошкодження мікроци-
ркуляторного русла. Гіпоксемія при COVID-19 
визначається невідповідністю легеневої вентиля-
ції та перфузії. Прогресування стану до гострого 
респіраторного дистрес-синдрому (ГРДС) при 
COVID-19 супроводжується зміною легеневої 
перфузії, розвитком гіперзапалення та гіперкоа-
гуляції, а також легеневою емболією. Більшість 
пацієнтів, що було госпіталізовано у відділення 
інтенсивної терапії, мали співвідношення PaO2/
FiO2 < 26,7 кПа (200 мм рт. ст.), що відповідає 

помірному або тяжкому ГРДС, проте, більшість 
з них мали збережений об’єм легенів.

За даним порівняльного аналізу після одужан-
ня у більшості пацієнтів спостерігались зміни 
дихальної функції. Найбільш тривалими ці зміни 
серед всіх функціональних легеневих показників 
залишались для дифузійної здатності легенів: цей 
показник за більше ніж 30 діб після перенесеного 
захворювання не відновлювався до нормальних 
значень практично у 70 % хворих з важким пере-
бігом. Особливо це спостерігалось у тих осіб, для 
яких впродовж самого захворювання визначались 
високі показники запальних реакцій.

Отже, як показують проведені дослідження 
після перенесеного захворювання COVID-19 не-
обхідно здійснювати систематичний моніторинг 
дихальної функції людей для характеристики ко-
ротко- та довготривалих наслідків та оптимізації 
прийняття рішень у клінічній практиці.

ОСОБЛИВОСТІ ЦИКЛУ 
СПАННЯ-НЕСПАННЯ У ЩУРІВ 

ІЗ ХРОНІЧНИМ ЕПІЛЕПТИЧНИМ 
СИНДРОМОМ ЗА УМОВИ 

ЗАСТОСУВАННЯ ОБЕРНЕНОГО 
АГОНІСТА Н3 РЕЦЕПТОРІВ 
ГІСТАМІНУ ПІТОЛІЗАНТУ

Щеглов І. А., Варава С. В., 
Арабаджи Д. Р., Рябенька О. Д., 

Біднюк В. К., Єгоренко О. С.
Науковий керівник — д. мед. н., 

проф. Годлевський Л. С.
Одеський національний медичний університет, 

м. Одеса, Україна
Актуальність. Хронічна епілептична актив-

ність мозку викликає порушення циклу спан-
ня-неспання (ЦСН). Зважаючи на контроль ЦСН 
з боку гістамінергічної системи мозку, важливим 
є вивчення його особливостей за умов відтво-
рення експериментальної хронічної епілепсії та 
корекції стану гістамінергічної системи.

Мета роботи полягала в дослідженні ЦСН у 
щурів із пентіленететразол (ПТЗ)-викликаним 
кіндлінгом, за умов застосування оберненого 
агоніста гістамінового H₃-рецептора пітолізанту, 
який ефективний у лікуванні нарколепсії.

Матеріал та методи. Модель хронічного 
епілептичного синдрому — викликали у 18 сам-
ців щурів Вістар тритижневим введенням ПТЗ 
(Sigma Aldrich, 35,0 мг/кг, і. п.). У щурів із роз-
виненим кіндлінговим синдромом застосовували 
пітолізант (Selleck, 5,0 мг/кг, в/очер) протягом де-
сяти днів. Кількісну оцінку фаз ЦСН проводили 
протягом чотирьох годин за допомогою реєстра-
ції поведінкових реакцій, електроенцефалографії 
(ЕЕГ) та електроміографії (ЕМГ).

Результати. У щурів групи контроля стан 
неспання (Н) займав 27,4 % загального часу 
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спостереження, тоді як парадоксальний сон (ПС) 
— 12,5 %, а повільний хвильовий сон (ПХС) — 
60,1 %. Кількість повних циклів спання-неспання 
становила 12,33±3,56. У кіндлінгових щурів стан 
неспання займав 21,8 % (P>0,05), ПС — 7,1 % 
(P<0,05), а ПХС — 71,1 % (P>0,05). Кількість 
повних циклів спання-неспання перевищувала 
показники контроля на 39,7 % (P<0,05). У кінд-
лінгових щурів, яким застосовували пітолізант, 
стан неспання займав 29,0 % (P>0,05), ПС — 11,6 
% (P>0,05), а ПХС — 71,0 % (P>0,05). Кількість 
циклів перевищувала таку в контролі на 17,2 % 
(P>0,05).

Висновки. Порушення циклу спання-неспан
ня у щурів із ПТЗ викликаним кіндлінгом харак-
теризуються дефіцитом ПС та його фрагмента
цією, які ефективно відновлюються застосуван-
ням оберненого агоніста гістамінового H₃-рецеп-
тора пітолізанту.

ВПЛИВ ТРАНСКРАНІАЛЬНОГО 
ПОДРАЗНЕННЯ ПОСТІЙНИМ 

СТРУМОМ МОЗОЧКА НА СТАН 
НЕЙРОНІВ ТА АНГІОГЕНЕЗ 
ГОЛОВНОГО МОЗКУ ЩУРІВ 

З ХРОНІЧНИМ ЕПІЛЕПТИЧНИМ 
СИНДРОМОМ

Біднюк В. К., Варава С. В., 
Вастьянова Л. Р., Щеглов І. А., 
Арабаджи Д. Р., Пастухов О. О., 

Приболовець К. О.
Науковий керівник — д. мед. н., 

проф. Годлевський Л. С.
Одеський національний медичний університет, 

м. Одеса, Україна
Актуальність. Втрата нейронів та ангіогенез 

є характерною ознакою виникнення хронічної 
епілепсії. Методи неінвазивного впливу елек-
тричним струмом на структури головного мозку 
попереджають формування судомної активності.

Метою роботи було дослідити щільність 
нейронів та мікросудин у фронтальній корі, 
вентральному гіпокампі та сітківці щурів із 
ПТЗ-викликаним кіндлінгом за умови застосу-
вання транскраніального подразнення постійним 
струмом (ТППС).

Матеріал і методи. Щурам лінії Вістар про-
тягом трьох тижнів вводили ПТЗ (Sigma Aldrich, 
35,0 мг/кг, в/очер). ТППС анодом (600 мкА) по-
верхні черепа — проекції мозочка, виконували 
перед ін’єкціями ПТЗ. Світлову мікроскопію 
проводили на слайдах, забарвлених гематоксилі-
ном та еозином, а кількісне визначення нейронів 
здійснювали за допомогою відкритого програм-
ного забезпечення Image J.

Результати. Щільність нейронів у фронталь-
ній корі та гіпокампі (СА3) кіндлінгових щурів 
була нижчою від такої в контролі в 2,2 (P<0,001) 

та 2,7 разу (P<0,001) відповідно. Обидва показ-
ники зростали за дії ТППС і перевищували відпо-
відні дані кіндлінгових щурів на 47,5 % та 27,4 % 
(P<0,05). Щільність клітин у гангліонарному шарі 
сітківки була в 2,14 разу нижчою (P<0,05), а у 
внутрішньому та зовнішньому ядерних шарах — 
на 41,0 % та 19,0 % відповідно (P<0,05) порівня-
но з контролем. Після ТППС щільність нейронів 
у гангліонарному шарі та внутрішньому ядерно-
му шарі перевищувала аналогічні показники у 
кіндлінгових щурів на 38,0 % (P<0,05) та 30,5 % 
(P<0,05). Кількість мікросудин у фронтальній 
корі становила 24,33±2,19 на 490 000 мкм2 і пе-
ревищувала таку в контролі (інтактні щури) на 
44,5 % (13,5±0,50), (P<0,05). ТППС спричиняло 
зменшення щільності мікросудин порівняно з 
кіндлінговими щурами на 23,1 % (P<0,05).

Висновки. На тлі розвитку хронічного епі-
лептичного синдрому, модельованого методом 
кіндлінга спостергіається втрата нейронів в 
структурах нової кори, гіпокампа та сітківки. 
Застосування ТППС мозочка запобігає втраті 
нейронів та ангіогенезу в головному мозку та 
сітківці при ПТЗ-індукованих судомах.

Фінансова підтримка: Міністерство охорони 
здоров’я України (НДР № 0121U114510).

ДО ПРОЯВІВ МЕТАБОЛІЧНОГО 
СИНДРОМУ ЗА УМОВ 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО 
ВІДТВОРЕННЯ 

ПЕНТИЛЕНЕТЕТРАЗОЛОВОГО 
КІНДЛІНГУ

Арабаджи Д. Р., Приболовець К. О., 
Біднюк В. К., Щеглов І. А., Варава С. В., 

Вастьянова Л. Р., Первак М. П.
Науковий керівник — д. мед. н., 

проф. Годлевський Л. С.
Одеський національний медичний університет, 

м. Одеса, Україна
Актуальність. Патогенез метаболічного син-

дрому (МС) є спорідненим із низкою поширених 
захворювань, включаючи епілепсію, що визначає 
доцільність дослідження механізмів МС у виник-
ненні судомної активності та ефективності засо-
бів лікування МС з метою оптимізації контролю 
проявів судомного синдрому.

Мета роботи полягає в дослідженні маркерів 
МС у щурів з модельованою пентиленететра-
золем (ПТЗ) хронічною фоpмою епілепсії, а 
також ефекти лікування піоглітазоном, агоністом 
PPAR-γ, який ефективно коригує прояви МС.

Матеріал і методи. ПТЗ-індукований кіндлінг 
викликали щоденними ін’єкціями ПТЗ (Sigma-
Aldrich, 35,0 мг/кг, в/очер) протягом трьох тижнів. 
В дослідженні спостерігали щурів із повністю 
розвиненими генералізованими клонічно-тоніч-
ними судомами.
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