
НАУКОВО�ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ 
З МІЖНАРОДНОЮ УЧАСТЮ, 

присвячена 100�річчю
з дня народження

Ю. Л. КУРАКА

СУЧАСНІ ТЕОРЕТИЧНІ
ТА ПРАКТИЧНІ

АСПЕКТИ КЛІНІЧНОЇ
МЕДИЦИНИ
для здобувачів освіти

другого (магістерського) рівня

25–26 квітня 2024 року

Тези доповідей

ОДЕСЬКИЙ
МЕДУНІВЕРСИТЕТ



ОДЕСЬКИЙ
МЕДУНІВЕРСИТЕТ

НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ
З МІЖНАРОДНОЮ УЧАСТЮ,
присвячена 100-річчю 
з дня народження
Ю. Л. КУРАКА

СУЧАСНІ ТЕОРЕТИЧНІ 
ТА ПРАКТИЧНІ 
АСПЕКТИ КЛІНІЧНОЇ 
МЕДИЦИНИ
для здобувачів освіти  
другого (магістерського) рівня

25–26 квітня 2024 року

Тези доповідей



УДК 06.091.5:061.3:61-057.875
         С91

Головний редактор:
  ректор, академік НАМН України,  

  професор Валерій ЗАпорожАН

Заступниця голови:
  науковий керівник ради СНТ та ТМВ  
  професор ольга ЮшКоВСьКА

Редакційна рада:
  професор Валерія МАрічереДА, 

  професор Світлана КоТЮжиНСьКА
  доцент олена ФілоНеНКо,
  доцент Антон шАНиГіН

Сучасні теоретичні та практичні аспекти клінічної меди цини 
для здобувачів освіти другого (магістерського) рів ня [електрон не ви-
дання] : наук.-практ. конф. з між нар. участю, при свячена 95-річчю 
з дня народження Ю. л. Курака. одеса, 25–26 квітня 2024 року : 
тези доп. — одеса : оНМедУ, 2024. — 108 с.

ISBN 978-966-443-132-0
У тезах доповідей міжнародної науково-практичної конференції здо-

бувачів другого (магістерського) рівня освіти, присвяченої 100-річчю з 
дня народження професора Ю. л. Курака, наведено матеріали учасників 
зібрання, а також іменний покажчик доповідачів.

УДК 06.091.5:061.3:61-057.875

 © одеський національний медичний університет, 2024ISBN 978-966-443-132-0

С91



20

смертності від іМ за останні 3 роки та з’ясувати 
загальні морфологічні особливості цих випадків.

Матеріали та методи. Для дослідження бу-
ло проведено ряд аналітичних, статистичних 
та морфологічних досліджень за даними пато-
морфологічного відділення 1 міської клінічної 
лікарні та актуальними даними МоЗ України за 
2021–2023 роки.

результати та обговорення. Так, у 2021  
році кількість людей, що померли від інфаркту 
міокарда та ішемічної хвороби серця в країні  
становить приблизно 42,1 % від загальної кіль-
кості. У 2022 році цей показник склав 44,75 %, а 
в 2023 році — 45,7 %. Це означає повільне, але 
стабільне зростання смертності від іМ в країні. 
Було проведено ретроспективний аналіз даних 
патолого анатомічного відділення, який показав, 
що у 2021 році смертність від інфаркту міокарда 
у структурі смертності від серцево-судинної па-
тології склала 31 випадок — 32,4 %. при цьому 
36,4 % випадків іМ виникали в передній стінці 
міокарда та 9 % з них були повторними. В 44 
випадках діагностували постінфарктний кардіо-
склероз. У 2022 році в 32,6 % смертності від 
іМ (26 випадків) на передню стінку припадало 
53,8 % випадків, 7,7 % з них були повторними. 
постінфарктний кардіосклероз діагностували в 
58 випадках. У 2023 році смертність від інфаркту 
міокарда у структурі смертності від серцево- 
судинної патології склала 43,9 % — 40 випадків. 
іМ передньої стінки 52,5 % від загальної кілько-
сті іМ, 14,3 % з них повторні. постінфарктний 
кардіосклероз діагностували в 60 випадках. Мор-
фологічні характеристики, що спостерігалися, 
були типовими для цієї патології. Майже у всіх 
випадках пацієнти мали гіпертонічну хворобу.

висновки. отже, простежується певна дина-
міка у показниках смертності від іМ зі зростан-
ням кількості випадків за останній рік та збіль-
шення повторних іМ. Але остаточне вирішення 
цього питання потребує більш комплексного та 
детального вивчення.

зМіни СтрУКтУри СтінКи 
артеріалЬноЇ СУДини 

піД впливоМ ожиріння
нігрецкул в. в.

Науковий керівник — к. мед. н., 
доц. Нарбутова Т. Є.

Одеський національний медичний університет, 
м. Одеса, Україна

актуальність. За даними Всесвітньої орга-
нізації охорони здоров’я майже один мільярд 
людей на планеті страждають на ожиріння та їхня 
кількість тільки збільшується, що є глобальною 
проблемою. У період з 1980 до 2015 року в 70 
країнах світу поширеність ожиріння подвоїлась, 
при цьому його темпи росту серед дітей переви-

щують відповідно показники серед дорослих, що 
ставить під загрозу майбутнє багатьох країн світу 
і нашої в тому числі. Серцево-судинні хвороби в 
Україні є досить розповсюдженими та є причи-
ною 67 % смертей. при цьому в Україні майже 
чверть населення страждає від ожиріння, котре є 
фактором ризику серцево-судинних захворювань.

Мета. Враховуючи все вищезазначене, ви-
вчення впливу ожиріння на серцево-судинну си-
стему, зокрема на стан артеріальної стінки стало 
метою нашого дослідження. Для цього нами було 
проведено аналіз наукових джерел, присвячених 
вивченню цієї проблеми.

Матеріали та методи. Для вибору статей на-
шого систематичного огляду ми використовували 
GoogleScholar, вікових та гендерних обмежень 
не було, але статті, що були опубліковані раніше 
2000 року були виключені.

результати та обговорення. результати да-
ного систематичного огляду показують, що ожи-
ріння пов’язано зі зміною структури артерій. ряд 
досліджень показують, що збільшення просвіту 
судин передує безпосередньому потовщенню сті-
нок артерій. існує позитивний зв’язок між діаме-
тром артерій та масою тіла, при цьому більшість 
досліджень показують, що ожиріння призводить 
до збільшення товщини стінки судини за рахунок 
збільшення комплексу інтима-медіа, однак ці дані 
не можна екстраполювати на всі вікові категорії, 
оскільки частина наукових робіт показує, що 
діти та підлітки з ожирінням мають збільшення 
товщини інтими-медіа в порівнянні з особами, 
котрі мають нормальний індекс маси тіла, а інша 
частина свідчить, що статистично вагомої різниці 
немає. Також ожиріння може спричинити потов-
щення артеріальної стінки через гіпертрофічне 
ремоделювання. Більшість проаналізованих до-
сліджень зазначає, що ожиріння супроводжується 
підвищенням жорсткості артерій і зниженням 
судинної еластичності, однак інші показують 
зворотній зв’язок між зазначеними показниками.

висновки. отже, наш систематичний огляд 
показує, що існує певний вплив ожиріння на 
структуру артеріальної стінки, однак немає одно-
значності щодо його характеру, тому є важливими 
подальші дослідження.

МорФологічні перетворення 
іМпланта із гіДроКСиапатитУ 

КалЬЦію при його 
СУБДерМалЬній лоКалізаЦіЇ
Матюшенко С. п., алєксєєнко а. г.

Науковий керівник — к. мед. н., 
доц. Олійник Н. М.

Одеський національний медичний університет, 
м. Одеса, Україна

вступ. однією з актуальних задач сучасної 
регенеративної медицини є розробка мето-
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дик, які можуть замінити на постійній або 
тимчасовій основі пошкоджені чи зруйновані 
тканини. Для усунення різних дефектів шкіри 
існує великий арсенал філерів. Згідно даних 
літератури одним з найпопулярніших та най-
дієвіших є гідроксиапатит кальцію (КГА) (Г. 
М. Могильна зі співавт., 2015, 2018). КГА, 
торгова марка Radiesse, — це натуральний 
препарат, який відноситься до ліфтингових 
філерів та застосовується для довготривалого 
збільшення та відновлення об’єму тканин, 
усунення дефектів, що виникли внаслідок 
різних патологічних процесів та вікових змін 
у шкірі. препарат пройшов доклінічні та клі-
нічні випробування, але механізм впливу КГА 
на компоненти дерми а також морфологічні 
зміни у самому імпланті до кінця залишаються 
не вивченими.

Мета. Вивчити морфологічні зміни в імпланті 
та шкірі після внутрішньодермального введення 
КГА.

Матеріал та методи дослідження. експери-
ментальне дослідження проводилось в умовах 
хронічного експерименту на статевозрілих 
безпородних щурах-самцях, які знаходились у 
приміщенні біологічної клініки оНМедУ. екс-
перименти проводились з дотриманням вимог 
«Європейської конвенції по захисту тварин, 
які використовуються в експерименті та інших 
наукових цілях» (Страсбург, 1987). Тваринам 
першої групи одноразово субдермально в 
ділянку спини водили 0,1 мл суміші кальцію 
з фізіологічним розчином. В другій групі ін-
тактних щурів (контроль) використовували 
стерильний фізіологічний розчин у такій же 
кількості. Тривалість спостереження склала 60 
днів. після закінчення терміну спостереження 
біоптат шкіри обробляли за загальноприйнятою 
методикою з заливкою у парафін. Гістологічні 
зрізи забарвлювали гематоксиліном і еозином 
та за Ван Гізоном.

результати дослідження. Встановлено, що 
через 60 днів в місті введення КГА утворюється 
осередок, відмежований від прилеглих тканин 
сполучнотканинною капсулою. осередок скла-
дається з численних мікросфер, в деяких з них 
знаходиться гомогенна речовина фіолетового 
кольору. У більшості мікросфер відбувається 
біодеградація кальцію, тобто в них кальцій 
відсутній. В імпланті поміж мікросфер спо-
стерігаються фібробласти, пучки колагенових 
волокон та дрібні судини. В дермі над імплантом 
колагенові волокна потовщуються, збільшується 
їхня кількість.

Таким чином, отриманні дані дозволяють 
вважати, що введення КГА активує ефект неоко-
лагенезу навколо і в самому імпланті, що супро-
воджується збільшенням об’єму тканин.

МорФологічні порУШення 
паренХіМи ЩитопоДіБноЇ 

залози на третю ДоБУ 
піСля терМічного опіКУ ШКіри

вастьянова л. р., левіна о. о., ніц п. М.
Науковий керівник — к. мед. н., 

доц. Тірон О. І.
Одеський національний медичний університет, 

м. Одеса, Україна
актуальність дослідження механізмів тер-

мічного ураження організму людини підвищу-
ється теперішнім часом, зважаючи на загально-
світові статистичні дані та зростаючі показники 
термічної ураження військовослужбовців при 
військових конфліктах. Доведено, що при опі-
ковій травмі в організмі людини ініціюються 
численні патоморфологічні порушення. частіше 
за все, враховуючи анатомічне розташування, 
під термічний вплив однією з перших підпадає 
щитоподібна залоза. До числа провідних пато-
генетичних механізмів термічного ураження 
щитоподібної залози належить гормональна 
дисфункція, вираженість якою є максимальної 
на ранішніх етапах формування досліджуваного 
патологічного стану.

Мета роботи — дослідження морфологічних 
порушень паренхіми щитоподібної залози щурів 
через 3 доби після термічного опіку шкіри.

експериментальні дослідження проведені на 
12 статевозрілих щурах з термічним опіком шкі-
ри 2–3 ступеня. Забір матеріалу для гістологічних 
досліджень проводили згідно з загальноприйня-
тими методиками. Гістологічні препарати вивчали 
за допомогою світлового мікроскопа MIСROmed 
SEO SCAN та фотодокументували за допомогою 
відеокамери Vision CCD Camera з системою ви-
воду зображення з гістологічних препаратів. Для 
корекції індукованих термічним впливом змін 
внутрішньовенно уводили 0,9 % розчин NaCl.

через три дня після відтворення в експери-
менті термічного опіку щитоподібної залози на 
тлі застосування фізіологічного розчину у тварин 
на мікроскопічному рівні виявлені зміни у гемо-
динаміці, структурі стромального компонента та 
деструктивні процеси у морфофункціональній 
одиниці органа — фолікулі. В даний інтервал 
досліду 3 доби після опіку шкіри на фоні вве-
дення 0,9 % розчину NaCl більшість фолікулів у 
складі часточок були перерозтягненими щільним 
гомогенним колоїдом та вистелені плоскими 
тироцитами, що може свідчити про зменшення 
кількості тиреоїдних гормонів, що секретуються 
у кровоносне русло. Значна частина фолікуляр-
них клітин мали кубічну форму, оксифільну ци-
топлазму та округле ядро з щільним базофільним 
гетерохроматином. Зустрічаються і локально 
набряклі тироцити з просвітленими ділянками 
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