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нейровегетативної адаптації як комплексного 
полімодального процесу з паритетною участю 
соматичної та вегетативної систем

Монографія «Легка закрита черепно-мозкова 
травма» 1989 р. була удостоєна іменної Респу-
бліканської премії України. 1999 р. йому було 
присуджено Державну премію України в галузі 
науки і техніки за цикл наукових праць «Органіч-
ні ураження нервової системи у дітей.

Понад 30 років проф. Ю. Л. Курако керував 
неврологічною службою Управління охорони 
здоров’я Одеської обласної державної адміні-
страції.

Сімнадцять років тому на 83 році пішов із 
життя видатний клініцист-невролог, вчений, 
педагог Юрій Львович Курако. Неврологи, яким 
пощастило спілкуватися з Юрієм Львовичем 
Курако вшановують свого вчителя, вивчають його 
спадщину та передають його ідеї молодим невро-
логам, широкому колу медичної громадськості 
Південного регіону та всій країні.

КУРАКО ЮРІЙ ЛЬВОВИЧ, 
ПРОФЕСОР І ПЕДАГОГ

Малишева А. С.
Науковий керівник — к. мед. н.,  

доц. Горанський Ю. І.
Одеський національний медичний університет, 

м. Одеса, Україна
Ю. Л. Курако в 1951 р. закінчив з відзнакою 

лікувальний факультет Дніпропетровського 
медичного інституту та вступив до клінічної ор-
динатури на кафедрі нервових хвороб Одеського 
медичного інституту, вся його педагогічна, лікар-
ська та творча діяльність пов’язані з цією кафе-
дрою — клінічний ординатор, асистент, доцент, 
а з 1972 р. завідувач кафедри нервових хвороб 
із медичною генетикою та курсом нейрохірургії 
Одеського медичного інституту.

Ю. Л. Курако неодноразово визнавали найкра-
щим лектором Одеського медичного інституту.

Ставлення Ю. Л. Курако до педагогічного 
процесу, методологічної роботи та, взагалі, до 
студентів, найкраще проілюструють його власні 
відповіді на запитання кореспондента «Трибу-
ни студента» — газети Одеського медичного 
інституту ім. Н. І. Пирогова: «Я завжди прагну 
читати вступну лекцію особисто, відкривати в 
ній всі привабливі сторони такої складної і най-
вищої міри філігранної науки, як “неврологія”, 
переконати аудиторію в необхідності отримати 
оптимум знань з предмета, що викладається, 
для застосування у своїй подальшій практичній 
лікарській діяльності. Обов’язково говорю про 
невирішені та актуальні проблеми дисципліни 

з метою зацікавити слухачів перспективністю 
науково-дослідних робіт у галузі невропатології».

За довгі роки педагогічної діяльності Ю. Л. 
Курако прищепив любов до професії багатьом 
тисячам студентів, підготував через клінічну ор-
динатуру, інтернатуру, спецклінординатуру сотні 
висококваліфікованих фахівців неврологів. Його 
учні працюють також у Чехословаччині, Поль-
щі, Угорщині, Сьєрра-Леоні, Того, Лівані, Сирії, 
Йорданії, Ємені, Монголії, В’єтнамі, Кореї, Кіпрі 
та інших країнах.

ПРОФЕСОР 
КУРАКО ЮРІЙ ЛЬВОВИЧ, 

ЛІКАР І НАУКОВЕЦЬ
Маневич М. Д.

Науковий керівник — к. мед. н., 
доц. Горанський Ю. І.

Одеський національний медичний університет, 
м. Одеса, Україна

Все трудове життя Ю. Л. Курако пов’язано 
з кафедрою нервових хвороб Одеського медич-
ного інституту, на якій він працював з 1951 по 
2006 рік, спочатку клінічним ординатором, потім 
асистентом, доцентом і протягом 30 років (з 1972 
по 2002 роки) завідувачем кафедри. У 1961 р. Ю. 
Л. Курако захистив кандидатську дисертацію 
на тему: «Матеріали до патологічної анатомії 
твердої мозкової оболонки при закритій череп-
но-мозковій травмі», а в 1972 р. — докторську на 
тему: «Матеріали до патогенезу та патологічної 
анатомії гострого періоду закритої черепно-моз-
кової травми».

Юрій Львович — автор понад 600 друко-
ваних наукових праць. Під його керівництвом 
підготовлено понад 40 докторських та канди-
датських дисертацій. Основна галузь наукових 
досліджень: цереброваскулярна патологія, 
закрита черепно-мозкова травма, патологія ве-
гетативного відділу нервової системи. Вперше 
обгрунтував концепцію санаторно-курортного 
лікування постінсультних хворих; впровадив у 
лікувальну практику метод багатоканального біо-
електроуправління при рухових порушеннях нер-
вової системи, методи діагностики та лікування 
захворювань вегетативної нервової системи. За-
пропоновано варіанти лікування постінсультних 
паралічів методом програмного біоелектричного 
управління (ПБЕУ) на апаратах «Міотон-2» і 
«Міотон-3» та методом біоелектростимуляції. 
Доведено ефективність використання ПБЕУ 
при дитячих церебральних паралічах. Фунда-
ментальні дослідження гострого та віддаленого 
періодів легкої ЗЧМТ дозволили виявити динамі-
ку функціональних та морфологічних макро- та 
мікроскопічних змін у стовбурових структурах 
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