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Po3poOHuku:

1) Crapens Onena OnekcaHapiBHa - 3aBiayBad KadeapH, JOKTOP MEIUIHUX
HayK, nmpodecop

2) Korosa Haramnis BojogumipiBHa - JOKTOP MEIUYHHX HayK, podecop

3) ®enopenko Okcana BiraniiBHa - 3aBy4 Kadeapu, KaHIUIAT METUYHUX HAYK,
JOLIEHT

4) JloceBa Katepuna OnekcanapiBHa- KaHIUIAT MEIMYHUX HAYK, JOICHT

5) T'opnescrka Osena BonoauMipiBHa - KaHIUIAT MEIUIHUX HAYK, TOICHT

6) Yepuum Caetnana bopuciBHA - KaHIUAAT MEIUYHUX HAYK, ACHCTCHT

7) KoGan Haraiis AHaToJ1iiBHA — aCHCTEHT

8) Ximenko TerssHa MukoaiBHa - KaHIUIAT MEIUYHUX HAYK, ACUCTEHT

9) IllamoBanenko IpuHa €BreHiBHA — ACUCTEHT

10) Muporosa Anactacist CepriiBHa - aCHCTEHT



Jlexuig Ne 1

Tema: «ETtionoris, maroreHes, KIiHIKa, JlarHOCTHKA, JIKyBaHHSA Ta
npodiTakTUKa MHEBMOHIN y iTel. J{uxanbHa HEAOCTATHICTD.» - 2 TOJI.

AKTyaJIbHICTh TeMH: 3aXBOPIOBAaHICTh ITHEBMOHIEIO CTAHOBUTH BIJ 4 110
20 BumaakiB Ha 1000 miteit y Bimi Bim 1 micsausg g0 15 pokiB. JleTanbHICTH BiX
MTHEBMOHII cepe]l ITel Nepuoro poxky >kutTs Big 1,5 1o 6 Bunaakis va 10 000 girei,
0 CTaHOBUTH 3-5% Yy 3araibHiil CTPYKTYypl cMepTHOCTI nitei no 1 poky. [l{opoky
BiJI TTHEBMOHII y CBITI TOMHUpAaE OJM3BKO 5 MIIH. JiTell. Y CBiTI TrOCHITaIi3y€e€ThCs
Oinpmie 11 MinbiioHIB AiTel yepe3 mHEeBMOHIO. B YkpaiHi mOpiYHO BUSBIAETHCA 10
60 tucsy BunaakiB mHeBMOHIT y giTeit. Jlo 100 HeMOBISAT TMHYTH KOXKeH pik Bij [P,
IpUIly Ta THEBMOHIH.

MeTa: onanyBaHHS 3/100yBayeM BUIIOi OCBITH 3HaHb 1 POPMYBaHHS €JIEMEHTIB
npodeciiHuX KOMIIETEHTHOCTEN B Taily3l neaiaTpii Ta yJOCKOHAJI€HHS HaBUYOK Ta
KOMITETEHTHOCTEH, HAOYTUX MPU BUBYCHHI MOMEPEAHIX TUCIUTLIIH.

3MicT JIeKUiiHOr0 MaTepiajty (TeKCT JIeKIIil)

[THeBMOHIsSI - 1€ TOoCTpe 1HQEKIIHHO-3analbHe 3aXBOPIOBaHHS MapeHXIMU
JIETEHIB, 0 XapaKTePU3Y€e€ThCs 1HPIILTPATUBHUMU 3MiHAMU JIETEHEBOI TKAHUHM 1
JIUXATBHOI0 HEJOCTATHICTIO, MPOSBISIETHCS 1HPEKITHHUM YPOKEHHSIM aIbBEOJ, 10
CYIPOBOJIKYEThCSI  3amajibHOIO  1H(UIbTpalliel0 napeHxiMu (HeuTpodiaamu,
Makpodaramu, JiMGoUMTaMHd TOINO), a TaKOoX 1I eKCyJalli€, BOJHO-
CJCKTPOJITHUMHM Ta IHIIMMU METAa0OJIIYHUMH TOPYHICHHSMH 3 TaTOJIOTIYHUMHU
3CyBaMHU y BCIX OpraHax 1 cucremax autsdoro oprasizmy (B.I'. Maiinannuk ta
cmiBast., 2009).

Eninemiosoris

VY po3BUHYTHUX KpaiHax OI[IHOYHA IIOpIYHA 3aXBOPIOBAHICTh Ha ITHEBMOHIIO
ctanoButh 3,3 Ha 1000 miTeit Bikom 110 S5 pokiB 1 1,45 Ha 1000 miteit BikoMm Big 0 10
16 pokiB. Ilpubnu3HO MojJOBMHA AiTE€H BIKOM JO I'STH POKIB 3 HETOCIITaIbLHOIO
MTHEBMOHI€I0 MOTPeOyI0Th rocmitamizaiii. [IlopiuHa 3axBoproBaHICTh HA THEBMOHIIO Y
JiTel BIKOM JI0 M'STH POKIB 3 KpaiH 3 OOMEXEHMMH pecypcamMu CTaHOBUTH 231 Ha
1000. ¥V kpainax 3 oOMexeHHMMH pecypcamu mpuOau3Ho 50-80% miteit 3 TSHKKOIO
(dhopMOI0 MHEBMOHII MOTPEOYIOTH TOCTITaII3aIl].

CMmepTHICTh - WOpPOKY 1HGekuli HwkHIX auxanbHux nuxis (IILH) criots
npuanHOto 61au3bpko 800 000 cmepteit cepen AiTeit BikoM 10 19 pokiB y BCbOMY CBITI
(31,1 mwa 100 000 wHacenmeHHs), TMIOCTYMAlOYUCh JIMIIE  HEOHATAJIbHUM
YCKIIQAHCHHSIM/TIEpeT4aCHUM TojioraM. Y 3axigHuX KpaiHaX piBE€Hb CMEpPTHOCTI
cepell TOCHITaIi30BaHUX JITEH BIKOM 10 5 pokiB cTaHOBUTH <1%. VY kpaiHax 3
0OMEXEHUMHU pecypcaMH PiBEHb JIETAJIBHOCTI CepeJl TOCMITAII30BAaHUX JIITEH BIKOM
10 5 pokiB konmBaBcs Bix 0,3 10 15%.

Ce30HHICTh - XOua SIK BIpYCHI, Tak 1 OaKTepiaJibHI IMHEBMOHIT TPaILISIOTHCS
MPOTATOM YChOTO POKY, BOHH € OUIBII MOIMPEHUMH B XOJIOJHI MicsIll. MexaHi3MH
CE30HHOCTI, IMOBIPHO, € OararohakTOPHUMH, BKIFOUAIOUN (PaKTOPU HABKOJIUIITHBOTO
cepeloBUINa (HaNPUKIIAJ, TeMIIepaTypy, aOCOIMIOTHY BOJIOTICTh, COHsIYHE CBITIIO). Lli
(haKkTOpH BIUTMBAIOTH SIK HA 30yAHHKA (CTa0IBHICTH BIpyCy 1 HOTO miepenady), Tak 1 Ha
CTaH IMYyHITETYy AWTUHM, a TAaKOX HAa TOBEIIHKY JIIOJMHU (CKYMUYEHHS JIOJEeH Y
NPUMILICHHSIX Y 3UMOBI MIcALl). Y TPOMIYHUX PErioHax MIKH 3aXBOPIOBAHOCTI HE
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MalOTh YiTKOI 3aKOHOMIPHOCTI 1 MOKYTh TIPHITAJIaTH K HA BOJIOTHM, TaK 1 HA CyXUH
CE30HHU.
DaKTOpHU PU3UKY:
e Hwusbkuii i comianbHO-€KOHOMIYHHI CTATyC
BropunHe TIoTIOHOTANIIHHSA
Bpomxeni Bagu cepiis
BbponxiansHa actma
Bbponxonerenesa qucruiasis
MyxkoBicuuao3
CepnoBUIHOKIITUHHA aHEMIS
HepBoBo-M's130B1 po3naau
3axsoproBanns [IIKT (racTpo-e3odaranbamii pedrokc)
Bpomxeni Ta HaOyTi imyHOAeDIiUTH
ETioJiorisi: mo3ajikapHsHA THEBMOHIA

[Tozanikapusna mHeBMoHIis (IIIT) - me rocTpe iHGeKIiitHE 3aXBOPIOBAaHHS
JIETEHEeBOI MapeHXIMHU, SKUM JHUTHHA XBOPIE, KOHTAKTYIOUM 3 OTOUYIOUUM
cepenoBuIieM Ta B 1mo0yTi. CrpaBXHIO MONIUPEHICTh PI3HUX E€TIOJIOTIYHUX areHTiB
npu [l y nmiteir Baxkko Bu3HaumTh. Bipycu € Haimommpenimow npuaunoro I1I1 y
HEMOBJIAT BIKOM 70 ofHOro poky. Ha nux mpunamgae >80% Bumankis I1I1 y mitei
BIKOM JI0 JIBOX POKIB.

VY HEMOBIIAT TaKOX MOXE PO3BHUHYTHUCS "adeOpriibHa MHEBMOHISI HEMOBIIAT' -
CUHIPOM, SIKMM 3a3BHYaili BUHHMKAE y BIlll BiJ JBOX THXHIB JO TPbOX-UYOTHUPHOX
MmicsmiB. 3a3Buuai ii BukimkaroTh Chlamydia trachomatis, nuromeranosipyc (LIMB),
Mycoplasma hominis Ta Ureaplasma urealyticum.

VY nmiteit BikoM 110 5 POKIB:

e BipycH € HalimomupeHimumu etionoriunnmu ¢dakropamu [1I1. Ha aux mpunanae
10 50% BUMIAIKIB:

Pecniparopro-cunnuTtiansauii Bipyc (PC)

Bipycu rpuny A1 B

Metapneumovirus JIOAUHU

Cepotumnu adenovirus

Bipycu Parainfluenza, 3a3Buyaii 3

Enterovirus D68

Coronaviruses (229E, OC43, NL63, HKU1), sx 1 SARS-CoV

Rhinovirus

Bocavirus parechovirus moaunu, tunu 1, 2, 3

o BaxmuBumu OakTepiaIbHUMHM NPUYMHAMH MTHEBMOHII y JIT€H IBOro BIKY € S.
pneumoniae, H. influenzae tuny b (Hib), nerunoBuit H. influenzae, Moraxella
catarrhalis, S. aureus, S. pyogenes Ta aTumnoBi OakTepii. S. pneumoniae, S. aureus
Ta S. pyogenes acoIlilOIOThCS 3 IMIJIBUIIEHOK 3aXBOPIOBAHICTIO Ta CMEPTHICTIO.
S.aureus (30KpeMa, METUIIWJIIH-PE3UCTECHTHUN 3o010TUCTUM cTadinokok [CA-
MRSA]) Ta S. pyogenes ctatots aenani ygactimmmu npuuuHamu [1I1, ocobmmBo
YCKJIQJHEHOI JECTPYKIIIEI0 Ta EMITIEMOIO.

VY niteit BikoM cTtapiie 5 pokiB S. pneumoniae € HaHMOIIMPEHINIO TUIIOBOIO
OakTepiabHOI MPUYMHOIO MHEBMOHIT y iTe# crapmre m'stu pokis. Mycoplasma
pneumoniae OUIBII MOMIMPEHA cepela AITed >5 poKiB, HIXK Cepell AITeH MOJOAIIOrO

AN N N N NN N NN
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Biky. Chlamidia pneumoniae TakoX CTa€ YacTO MPUYMHOIO MHEBMOHII y JiTel
CTapILOro BIKYy Ta MOJIOJUX JIFOJICH.

Xoua BipyCH MEPEBAKHO BHUKJIUKAIOTh IMHEBMOHIIO Yy JIT€ PaHHBOIO BIKY,
nangemiss COVID-19 nmponemoncrpyBaia, mo SARS-CoV-2 moxe OyTu mpUYUHOIO
TSKKOI IMHEBMOHIT Y CTaplIUX AITEH/MIIITKIB, SIKI MAlIOTh Takl (PAKTOpU PU3MKY, 5K
OKUPIHHS.

ETiosiorisi: acnipaniiina mHeBMOHifA

AcnupaliiiiHy THEBMOHIIO MOXeE CIPUYUHHTH, 30KpeMa, aHaepoOHa ¢uopa
POTOBOI ITOPOKHUHMU:

e AmnaepoOHI CTPENTOKOKH
Fusobacterium
Bacteroides
Prevotella melaninogenica

dakTopu pU3UKY acmipallii BKIOYalOTh CYJOMHHM B aHaAMHE31, aHeCTe31i0 a0o
1HII eMi30/11 3HW)KEHHS PIBHS CBIJOMOCTI, HEBPOJIOTIYHI 3aXBOPIOBaHHS, Aucdariio,
IIUTYHKOBO-CTPABOXITHUN peQIIIOKC, 3JIO0BKHBAHHS aJIKOTojieM a00 HApKOTHYHUMHU
PEYOBMHAMH, BUKOPUCTAHHS HA30TaCTPAIBHOIO 30Hy 200 acmipallito CTOPOHHIX TiJI.

ITaTorenes

[THeBMOHISI BUHUKAE Yepe3 OCIA0JICHHS 3aXUCHUX CHUJI OpPTaHi3My, BTOPTHEHHS
BIPYJIGHTHOTO OpraHi3My Ta/a0o0 1HBa31l0 HAJMIPHOI KUILKOCTI MIKpOOpraHi3MiB. 3a
TUTIOBUM CIICHAP1€M, THEBMOHISI BUHUKAE MICIS 3aXBOPIOBAHHS BEPXHIX TUXAITBLHUX
IUISXIB, SKE 103BOJIsI€ OAKTEPisiM, BipycaM a0 1HIIKMM MMaTOT€HHUM MiIKpOOpraHizMam
MPOHUKHYTU B HWXKHI JUXajdbHl MUJISXW, 110 BUKIMWKAE IMYyHHY BIJNOBIIb 1
OPU3BOAUTH 10 3anajeHHs. [loBITpsSHUII NPOCTip HWXKHIX AUXaTbHUX IUISIXIB
3aIOBHIOETHCS JICWKOIIMTAMH, PIAMHOI Ta KIITHHHAMH 3aiuiikamu. Llei mporiec
3HIDKY€  €JIACTUYHICTh  JIETEHb, TIABHUINYE  PE3UCTCHTHICTh,  IEPEIIKOKAE
MPOXOJKEHHIO TUXATbHUX MUBIXIB 1 MOXKE TPU3BECTH JI0 3aTPUMKH IMOBITPS Ta 3MIHU
BEHTWISLIHHO-IEp(Y31MHUX CHIBBIAHOIIECHb. TspKkKa 1HQEKLIs acOLIIEThCS 3
HEKPO30M OpOHXIaIbHOTO a0o0 OpOHXIONSPHOTO eMITeNil0 Ta/ado JIereHeBOi
MapeHX1MHU.

30yaHUKHA, 10 BUKIWUKAIOTH 1HQEKII0 HIKHIX JAUXATbHUX IUIAXIB,
HalyacTillle MepearThCsl MOBITPSIHO-KpANeIbHUM IUISIXOM MPU TICHOMY KOHTAaKTI 3
XBOpUM TmaiieHToM. HalOinbin TUMoBI OakTepiadbHI MHEBMOHII (Hampukiag, S.
pneumoniae) € pe3yJbTaTOM TIEPBHHHOI KOJOHI3aIllli HOCOTJIOTKH 3 MOJAIBIIO0
acriiparii€ro abo BIUXaHHAM MIKPOOPTaHi3MiB. [HBa3MBHE 3aXBOPIOBAHHS HalyaCTIIIe
BUHMKAE MICJIsI HAOYTTS HOBOTO CEPOTHUIY MIKPOOPraHi3My, 3 SIKUM MAIll€EHT paHIIIe
HE MaB KOHTAaKTy, SIK MPaBHJIO, MICJsI 1HKYOAI[IHHOTO TEPiOAY BiJ OJHOTO JI0 TPbOX
nHiB. IHOmI THEBMOHIT MOXeE TMepeayBaTh MEpBHHHA OakTepieMis. ATHUIIOBI
OakrtepianbHi  30ymHukM (Hampukian, Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia
pneumoniae) NPUKPIIUIIOIOTHECS A0 eMiTeTialbHuX MeMOpaH JMXalbHUX IIISAXIB,
yepe3 sKi BOHM MNPOHUKAIOTh y KIITHHU IS peruviikaiii. BipycHi areHtu, 1o
BUKJIMKAIOTh IMTHEBMOHIIO, PO3MHOXYIOTHCS 1 MOIIUPIOIOTHCS, OXOIUTIOIOYN HUXKYl Ta
OUIBIII JUCTAIBHI BIAIUIA UXAIBHUAX [UIIXIB.

[IpuponHs cucTema 3axUCTy OpraHi3My XassiiHa € CKIAQJHOI 1 BKIIFOYAE
aHATOMIYHI Ta MEXaHI4H1 0ap'epu, ryMOpaJbHUN IMYHITET, (DaroruTapHy aKTUBHICTb
Ta KIITUHHUA IMyHITET. AHATOMIYHI Ta MEXaHIuHI Oap'epu y BEpXHIX AUXAIbHHUX
[UISIXaX € BaKIMBOIO YAaCTHMHOK 3aXMCTy XassiiHa. YacTuHku po3mipoM Oiibine 10
MIKpOH €(eKTUBHO (IIbTPYIOThCS BOPCUHKAMHU B MEPEIHIX HOCOBUX PAaKOBHHAX a0o
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3aTPUMYIOTHCS Ha TIOBEPXHIX CIM30BOi 00070HKK. Cli30Ba 000JIOHKAa HOCA MICTUTD
MUTOTJIMBUH  €MITeNMH 1 KITHHUA, 10 BUPOOJAOTH ciu3. HeymkomkeHui
ENIMIOTKOBUM pediekc aornomMarae 3amoO0irTy acmipaiii 1H(pIKOBaHUX BUIUICHb, a
KallThbOBUH pediiekc Cripusie BUBESACHHIO CEKPETY, KU MOXe OyTH acIipOBaHUM.

['yMopanbHuii IMyHITET - CEKpeTOpHH IgA € OCHOBHUM 1MYHOTJI0O0YIIHOM, IO
BUPOOJISIETBCS Y BEPXHIX JUXATbHUX MIIsXax 1 craHoBUTh 10% Bim 3arambHOL
KOHIICHTpallii Oiika B Ha3zaapHOMY cekpeTi. IgG ta IgM morpamisiors y auxanibHi
HUISIXW Ta aTbBEOJISIPHUN MIPOCTIP MEPEBAKHO MIJISAXOM TPAHCCYAAIlli 3 KPOBI 1 J1IOTh
JUIS OTCOHi3amii OakTepiil, aKTHBAaIli KOMILIEMEHTY  Ta HeﬁTpaﬂi3aui'1' TOKCHHIB.
IMyHOFJ'IO6yJ'IlHI/I cypakranr, (1)16p0HeKTI/IH 1 KOMIUIEMEHT [II0Th SIK e(l)eKTI/IBHl
OTICOHIHH, III0 IOTIOMAraloTh eTIMIHYBaTH MIKpOOPTaHi3MH, SIKi JOCSTAlOTh KiHIICBUX
BIJIUNIB JUXaJbHUX INUIAXIB 1 ajlbBeod. BuUIbHI JKUPHI KHCIOTH, JH30LUM 1
3aJ11303B's13y1041 O1JIKM TaKOX MPUCYTHI 1 MOXKYTb MaTH OaKTEPUITUAHY JIIIO.

daronuTyrovl KJIITUHUA - Y JIETEHSAX € ABl MOMyJIAMil (arouuTyrodnuX KIITHH:
noJIMOP(GHOSIEPH1 JIEUKOLIMTH 3 KPOBI Ta MaKpoQaru.

KiiTiHHUN IMYHITET - KJIITHHHUN IMyHITET 0COOJIMBO BAXKIIUBHM 1711 60POTHOU
3 TIEBHUMH TIaTOT€HAMH, BKJIIOYAIOYM BIpyCH Ta  BHYTPIIIHBOKIITHHHI
MIKPOOPIaHi3MH, sIKI MOXKYTh BHXKMBATH B JIETEHEBUX Makpodarax. Xoua JiMEpOIuTH
BIIHOCHO HeuuciieHHI (Big 5 g0 10% 3aranpHOl KIITHHHOI TMOMYJIAIIl JIEr¢HEBO1
MapeHX1MH), BOHH BIAITPatOTh TPHU BAXKIUBI POJII:

® BUPOOJICHHS aHTUTLI

® IUTOTOKCHYHA aKTUBHICTh

e BUPOOJICHHS IUTOKIHIB

IMaTosoriuni THNN 0aKTepPiabLHOI MTHEBMOHIL

JlobGapHa mHEBMOHIA - ypakeHHs OfHI€l 10J11 a00 cermeHTa noii. Lle kimacuuna
KapTHWHA THEBMOHI1, CIPUYMHEHOI S. pneumoniae.

BpoHXONMHEBMOHII - [EpBUHHE 3aJy4YeHHS JAUXaJbHUX  NUIAXIB 1
HABKOJIMIIIHHOTO 1HTEPCTUIII0. Taka KapTUHA 1HOA1 CIIOCTEPIra€ThCs MPU MHEBMOHII,
cnpuuuHeH1d Streptococcus pyogenes Ta Staphylococcus aureus.

JlecTpyKTUBHA MHEBMOHIS (ACOLIIOETHCS 3 acHipariiHO ITHEBMOHIEIO Ta
ITHEBMOHI€EI0, CIPUYMHEHOIO S. pneumoniae, S. pyogenes Ta S. aureus).

Kazeo3na rpanyiboMa (SIK TpU MHEBMOHII, CHOPUYMHEHIH MIKOOAKTEpIIMU
TYOEPKYJIHO3Yy Ta EHAESMIYHUMH MiKO3aMH).

[nTepcTumianbHa Ta MNEPUOPOHXIONSIPHA 3 BTOPUHHOIO MMAPEHXIMATO3HOIO
1H(QUTBTpaIli€l0 - Taka KapTUHA 3a3BUYail BUHUKA€E, KOJIM BaXKKa BIPyCHA IMHEBMOHIS
YCKJIQAHIOETHCS OAKTEPI1aTbHOK THEBMOHIETO.

KuiniuHi nposiBu nHeBMOHII y aiTeit

KiiniyHa kapTuHA AUTSYOi Bapiloe 3alIeKHO Bia 30yJIHUKA, BIKY Ta CTaHy
3I0pOB’Sl JTUTUHU, CTYNEHs TsLKKOCTi. O3HAaKM Ta CUMOTOMM HecHelM(pivHi; KoJAeH
CHUMIITOM YH O3HaKa HE € MAaTOTHOMOHIYHHUM JIJI MHEBMOHIT y nmite. CumnTomMu Ta
O3HAKM MHEBMOHII MOXXYTh OYTH MaJIONOMITHUMH, OCOOJMBO Y HEMOBJAT Ta JITEH
momyonmoro Biky. [loemqHaHHS KalUII0 Ta TNPUCKOPEHOTO JMXaHHS BKa3zye Ha
WMOBIpHY NHEBMOHIIO; TaxIilMHOE Ta YTPYAHEHE JUXaHHS MOXYTh TepeayBaTH
KalUTI0. Y HOBOHApPO/KEHUX Ta MOIT€l PaHHBOrO BIKY MOXYTh CHOCTEpIraTHCs
TPY/HOIII 3 TOTyBaHHSM, HECTIOKIH 400 METYIIUTHBICTb.

Crapun JiTH Ta OAITKH MOXYTh CKapKUTHCS Ha TUIEBPUTUYHUN OUIb Y
rpyasx (Oib TIpW JWXaHHI), aje e HEMOCTIMHWNA CHUMNTOM. [HOMI IOMIHYIOYHM



;
MPOSIBOM MOKe OyTH OUTb y KMBOTI (4Wepe3 ippamiarito 000 3 HUXKHIX MUISTHOK
JiereHsb) abo PUTIIHICTE M1 (Yepes3 ippaaialiito 000 3 BEpXHIX JUISHOK JIETEHb). Y
0araToIeHTPOBOMY MOMYJISIIIIMHOMY JOCIIDKEHHI, SIKe BKIOYao 2358 miTei BiKOM
10 18 pokiB, rocmiTagi3oBaHUX 3 PEHTICHOJOTIYHUMHU O3HAKaMU MHEBMOHII, 95%
Manu kamens, 90% - nuxomanky, 75% - anopekcito, 70% - 3aammiky ta 55% -
BTSTHCHHS HYDKHIX BIJUIUTIB TPYAHOI CTIHKH.
Kuniniune o0cTexeHHs1

OOcTexeHHs AUTUHU 3 KaluleM 1 MOTEHIIMHUM 3aXBOPIOBAaHHSM HUKHIX
TUXATBHUX MIISAX1B Ma€ TPH I

e [nmeHTudikaiis KIHIYHOTO CHHIAPOMY Ta BHU3HAYEHHS IONEPEIHLOTO

JiarHo3y (HampuKIiaj, MTHEBMOHIS, OPOHXIOJIT, acTMa)

e OuiHKa MOXJIMBOrO €TI0JOrIYHOr0 areHTa (Harpukiaja, obakrepii, Bipyc)

e OrmiHKa TSHKKOCTI 3aXBOPIOBAHHS

VY niteil mepuoro poKy KUTTS OIIHKa 3arajlbHOr0 CTaHy BKJIIOYA€E 3/IaTHICTh
3BEpTATH yBary Ha HAaBKOJUIITHE CEpPEeNOBHINE, pearyBaT Ta ictu. CTaH CBIIOMOCTI
Ta I[laHO3 CJIJI OIIHIOBATH Yy BCIX JiTed. BuIbIIicTh aiTel 3 PEHTIEHOJIOTTYHO
M1ITBEP/IKEHOIO THEBMOHIEIO BUTJISIAI0TH XBOPHUMH.

JluxoMaHKa € TONIMPEHUM TPOSBOM MHEBMOHIT y miTedi. OmHak BOHA €
Hecrienu(piyHO Ta BapiadelbHOI. Y HEMOBISAT PAHHBOTO BIKYy MOXE OYyTH
MMHEBMOHISI 3 HOPMaJIbHOIO TeMIeparyporo Tiia, nos'szana 3 Chlamydia trachomatis
a6o iHmmMu 30ynaHuKkamu. JInxoManka Moxke OyTH €IMHOI0 O3HAKOI ITHEBMOHII y
JiTell paHHBOTO BIKY.

TaximHoe - y JiTeld 3 TMHEBMOHIEID YacTO CIIOCTEPIra€ThCs TaxXIMMHOE, aje
TaxiMHO€ MEHII TMPOrHOCTUYHO BKa3y€ HA PEHTTEHOJIOTIYHO IMIATBEPIKEHY
MMHEBMOHII0, HDK TIMOKCIS a00 BTOKIHHSA HDKHIX BUUIUIIB TPYAHOI KJIITHHU.
BiacyTHicTh TaxinmHOE J0moMarae BUKJIIOYUTH ITHEBMOHIIO.

JluxampHUW TUCTpPEC - O3HAKHM JUXAIBHOTO JUCTPECY BKIIOYAIOTH TaxiITHOE,
rinoKceMilo (HacM4eHHs mepudepuvHoi aprepialibHOi KpoBl kucHem [SpO2] <90
BIJICOTKIB Ha KIMHAaTHOMY TIOBITplI Ha PIBHI MOps), MIJBHIINCHY pPOOOTY IUXaHHS
(mixpebepHi, miapeOepHi ab0 HAATPYAUHHI BTATYBAHHS; 3aKJIAJEHICTh HOCA;
XPIOKaHHS; BUKOPUCTAHHS JOMOMDKHUX M'SI31B), allHOE 1 3MIHEHMM TICUXIYHUM CTaH.
Hemosrnsita Ta IiTH 3 TINOKCEMIEI0 MOXKYTh HE MaTH 1TuaHo3y! ['imokceMist € 03HaKOI
BAXKKOTO 3aXBOPIOBAHHS 1 MOKa3aHHSAM JJisl TocmiTam3anii. O3Haku pecripaToOpHOro
aucTpecy € Outbln crenu@iuHuMu 71 1HQEKIlT HUKHIX JUXaJbHUX IIIAXIB, HIXK
JUXOMaHKa a00 KaIllelb, aJie MEHII Yy TIMBHMH.

O3Haku pecripaTOpHOTO TUCTPECY, SKI BKa3yIOTh HA ITHEBMOHIIO:

e Carypariis (BU3HaYEHY MO-PI3HOMY B PI3HUX JOCIIKEHHX) <94-96%

e BTsoKiHHS HDKHIX BIJUTUTIB TPYAHOI KIITHHU

e XWTaHHS rOJIOBOKO Y MaJIFOKiB

OnHak BIICYTHICTh IIMX O3HAK HE BUKJIIOYAE ITHEBMOHIIO.

PesynbTaT  OOCTEXXEHHsSI JIET€Hb, IO CIOCTEpITaloThCA y JiTed 3
PEHTTEHOJIOTTYHO MIATBEPIKEHOO THEBMOHIEIO:

e Xpumnu, KpeniTaiis

Pesynbratit OOCTEXEHHS JIeT€Hb, IO CIOCTEPIraloThCs IPH KOHCOimarii
JIEreHEeB1d NapeHximi:

e 3MEHIIICHHS AUXATbHUX ITYyMiB (TIOC/Ia0eHe JUXaHHS)

e bponxiansbHe AUXaabHHS



e bponxodoHnis
e [locuneHHs rOJI0OCOBOTO TPEMTHHHS
e TymicTh pu TIEpKycCii
Biziar wacTtime 3ycTpidyarOThCs TPH ITHEBMOHII, CIPUYHUHEHIH aTUIIOBUMH
OakTepisiMU Ta BIpycamu, HDK OakTepisiMU; BOHU TAKOX € XapaKTEPHOIO O3HAKOIO
OpOHXI0MITY Ta ACTMH.
CuMIITOMH, 1110 BKAa3yIOTh HA IJICBPAIBHUIA BHITIT:
e binb y rpyaHii KITHI pO3NUPAIOYOro XapakTepy
o [IpuTymneHHs NEPKyTOPHOTO 3BYKY
e BignaneHicTh JUXAIBHUX TyMiB
e TepTs mueBpu Npu NadbHarii
Or11iHKa TSKKOCTI THEBMOHI1 y JIITEH

Hetsizkka mHeBMOHIs TsaxKa NHeBMOHIA
Temneparypa tina <38,5 Temnepartypa tina >38,5
Hetspxkuii abo BiJICyTHIN CepeTHbOTSHKKUM a00 TSHKKUIM pectipaTOpHHMA
pecripaTopHu JUCTpeC JIUCTPEC:

o YJ[>70 quxaHb/XBUIMHY JJIs
HemoBIIAIT; RR

>50 nuXaHb/XBUIUHY IS TITCH
CTapIIoro BIKYy

« IlomipHe/TsKKE HAATPYIHHHE,
MixpebepHe abo

nigpedepHe BTArHeHHs (<12
MicaiiB)CUnbHe TPy AHEHHS TUXaHHS
(>12 mics1iB)

o XpIOKaHHS

o Amnnoe

o 3HayHEe YTPYJAHEHHS AUXAHHS

HopmanbHuii Komip mkipu [nano3

HopmanbHuii cTaH cBiOMOCTI [TopymieHHs CB1IOMOCTI

HopwmanbHa catypariis ['unokcemis

Hemae nopyuienb xapuyBaHHs, [lopymienHs: xap4yBaHHs, I€TiapaTaris

HeMae OJIIOBaHHS

Hewmae taxikapii Taxikapmis

HopmanbHuii yac KamiJisspHOTO [TomoBskeHMit yac KanuispHOTO HATOBHEHHS (>2
HAIOBHEHHS c)

PeHTreHoJ0rivHe 10CTiI2KeHHA
Pentrenorpadiss opraniB rpyaHOi KJIITKM HE € HEOOXIIHOI  JJis
MiATBEpKEHHS JiarHo3y mao3pu Ha IIIl y miteit 3 nerkoro, HEyCKIagHEHOIO
1H(DEKIIEI0 HIWKHIX JUXAIbHUX MUBIXIB, SKI MOXYTh JIIKYBaTHCS aMOYJaTOPHO.
ITokazanHs:
o Tsokkuil mepelir 3axBOPIOBaHHSA (IUIsl MIATBEPIXKEHHS [1arHO3y Ta
OITIHKY HAsIBHOCTI YCKJIQJHEHB )
o [ligTBep/)KCHHS/BUKIIOUECHHS JIarHO3y, KOJHM KIIHIYHI JaHl €
HETePCKOHIMBHUMH
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e [‘ocmiTamizamis (111 JOKYMEHTYBAaHHS HAasBHOCTI, pO3MIPY Ta XapaKTepy
MapeHXiMaTO3HUX 1H(IIBTPATIB TA OIIHKY MOTCHIIMHUX YCKIIaTHEHB )
e HasBHicTh B aHaMHE31 PEIIUANBYIOUYOT THEBMOHIT

e BuxitoueHHs anbTEpHATHUBHUX TMOSICHEHb PECHIPATOPHOrO JUCTPECY
(HampukiIazd, acmipaiis CTOPOHHBOTO TiMa, CeprieBa HEAOCTATHICTH),
0COOJIMBO y TAIIEHTIB 13 CYIMMYTHIMHU CEPIEBO-JIETEHEBUMHU 200 THIIMMHU
3aXBOPIOBAHHSIMH

e OuiHKa yCKJIaJIHEHb, OCOOIMBO Y JITEH, Y SKMX MTHEBMOHIS € 3aTSHKHOIO 1
HE ITIITAEThCS aHTHOAKTEePpiaJIbHIN Teparrii

e BukiroueHHs THEBMOHII y AiTel paHHBOTO BIKYy (Bix 3 1o 36 MicsiiB) 3
temneparyporo  >39°C Ta  Jedkonurozom (=20 000
JEUKOIUTIB/MIKPOJITP) Ta y mitei crapmoro Biky (<10 pokiB) 3
temneparyporo >38°C, kammieM Ta Jedkornuro3om (=15 000
JIEUKOLIUTIB/MIKPOJIITP)

JlaGopaTopHi g0/ TiKeHHSA

3araiibHU  aHai3  KPOBI JIOTIOMOTa€  BU3HAUUTH  TMOTpPedy B
anTubioTukorepamnii. [loka3HUKK 3araabHOTO aHAJ3y KPOBI HE JTO3BOJISIOTH HAIIHHO
nudepeHiioBaty eTionoriydl areHTd. KinmpkicTs nedikonutiB <15 000/mMxin moxke
CBIIUUTU MPO HEOAKTEPIaIbHY €TIOJIOTII0, 32 BUHITKOM TSXKKOXBOPHUX IMAIlI€HTIB, Y
AKUX TAKOXX MOXE OyTH HEWUTPOIICHIs 1 MepeBakaHHS HE3pUIUX KITUH. KinbkicTh
nerkonuTiB >15 000/MKI CBIIYMTH MPO IIIOTEHHE OaKTepialbHE 3aXBOPIOBAHHS.
Opnak y niter 3 M. pneumoniae, Tpuniom ado0 aJICHOBIPYCHOIO ITHEBMOHIEIO KiJIBKICTh
JIEUKOIUTIB TakoX Moxe Oytu >15 000/mki. [lepudepuuna eozuHodiniss Moxke OyTH
MPUCYTHS Y HEMOBJAT 3 apeOpUIbHOI MHEBMOHIEID HOBOHAPOKEHUX, 3a3BUYAN
Bukirkanoto C. Trachomatis.

Mapkepu roctpoi ¢a3zu 3amajeHHs - MBUIAKICTh OCIJJaHHS E€PUTPOIIUTIB
(IIOE), C-peaktuBHuii 6110k (CPB) Ta mpokadbIMTOHIH CHPOBATKH KPOBI MOXYTh
OyTH KOPUCHUMH JJIS OIIIHKM Tepediry 1 pe3yibTaTiB JIIKYBaHHS y JITEH C TSIKKUM
nepebiroMm mHeBMOHIi. Mapkepu roctpoi a3y He MOBHUHHI BUKOPUCTOBYBATHUCS SK
€IMHUNA BU3HAYAIBHUM (haKTOp JJIs1 pO3PI3HEHHS BIPYCHOI Ta OaKTepiaibHO1 €T10JI0T1i
[II1, ane MOXyTh OyTH KOPUCHUMH JIJIsl CIOCTEPEKEHHS 3a IEPe0IroM 3aXBOPIOBAHHS,
BIINIOBI/I/TFO HA TEPAITiio Ta JJIsl BUSHAYCHHS MOMEHTY IPUITMHEHHS Teparii.

BusnaueHHs aiarnosy

JliarHo3 THEBMOHIT CJiJl TPUIYCKAaTH y HEMOBJSAT Ta JITEH 31 CKapramu
KallleJlb, TaXiImHOEe, BTSHKIHHS HIKHIX BIJJIUTIB TPYIHOI KIITHHU Ta MATOJIOTIYHI 3MiHU
npu ayCKyanaun Ta TepKycii jereHb. JliarHO3 THEBMOHII MOXKHA ITOCTaBUTH
KIIHIYHO Yy JITed 3 JHMXOMAaHKOI Ta JaHUMU aHaMHe3y abo (i3MKaIbHOTO
0O0CTeXEHHS, 10 CBIYATh NMPO 1HPEKUIMHUNA MPOIEC 3 CUMIITOMAMH a00 O3HAKAMHU
pecmipaTopHoro aucrpecy. PentreHorpadis y giTed 3 Jerkum 1mepediroM MHEBMOHIT
He moTpiOHa. TaximHoe, 3aKJIaeHICTh HOCA, XPIOKAHHSA, BTSATYBAaHHA Ta TIMOKCISA
MIJBUINYIOTh HMOBIPHICTh MHEBMOHI1. BiICyTHICTh TaxilHOE AOTMOMAara€ BUKIIOYUTH
ITHEBMOHIIO; BIJICYTHICTh 1HIIUX KIIHIYHHX O3HAK HE € MPHBOJIOM JIJIS BUKIIIOUCHHS
J1arHO3y .

PenTrenosnoriune miATBEPKEHHSI — HAsBHICTh 1H(UIBTpATUBHUX 3MIH Ha
pPEHTTeHOTpaMi TPYAHOI KINTKA TMATBEP/KYE JiarHO3 TMHEBMOHII y JiTed 3
BIIMIOBIIHUMHU KJIIHIYHUMU JaHUMH, XO0Ya PEHTIeHOTpaMU TPYAHOI KIITKU CIIT
1HTEpIpeTyBaTH 3 OOEPEXKHICTIO y [ITed 3 acTMOI0 Ta CYIMyTHBOK BIPYCHOIO
iH(pexkmiero. PeHTreHorpadgiyde JOCHIKEHHS TMOBHHHO TPOBOJIUTUCS Yy AITEH, SIKi
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OTPeOyIOTh roCHiTaNi3alii, y THX, Y KOTO JiIarHO3 HEBU3HAYCHUM, a TAKOXK Yy JITCH
3 TSXKKOIO, YCKJIAJHEHOI a0 pelnuauBYIOYOI0 IHEBMOHI€. PeHTreHosmoriyHe
MIATBEPHKEHHS HE MOTPIOHE MITAM 3 JIETKOI, HEYCKIIAJHEHOH 1H(EKINE HIKHIX
TUXABHUX MUISAXIB, SKI OyIyTh JIKyBaTUCS aMOyJIaTOpHO. PEHTreHoNoruH1 aHi He
MOXYTbh JTOCTOBIPHO PO3PI3HUTH OaKTEpiajibHy, aTUMNOBY OakTepiajibHy Ta BIPYCHY
€TIOJIOTir0 TTHEBMOHII. [[71s1 MpUITHATTS TepaneBTUYHUX PIllIEHh PEHTTEHOJIOTIUHI J1aHi
CJT11 BUKOPUCTOBYBATH Pa3oM 3 KIITHIYHUMU JaHUMHU.

3a MOKJIMBOCTI, MU PEKOMEHAYIOTh MPOBOJUTH IMIBUAKI JIarHOCTUYHI TECTH
JUIS. TOCIHITaJi30BaHUX TAII€HTIB. Pe3ynapTaTh IBUAKUX JAIarHOCTHYHHX TECTIB
MOXXYTb OYTH KOPUCHMMM TpPH TMPUUHATTI pILIEHb IIOAO JIIKyBaHHS HEMOBIAT Ta
TiTeH, SIKI TOTPAIUIAIOTh J0 JIKapHI 3 IMOBIPHOIO OaKTepiaJlbHOIO, 3MIIIAHOIO
OakTepiaTbHO-BIPYCHOIO, BIPYCHOIO a00 aTUIoBoro OakTepianpHoro I111.

e PecnipaTopHO-CHHIMTIAILHUN BIpYC

e Bipycu rpuny

o Tsxkui TOCTpUH pecrnipaTopHUiA CHUHJIIPOM, CIIPUYMHEHU
KoponasipycoMm 2 (SARS-CoV-2)
Bipycu nmaparpumy AneHoBipyc
M. pneumoniae
Chlamydia
MeTtanHeBMOBIPYC JIFOAUHU
Judepenmiitnuii 1iarHos:
e Heindexuiiini ctanu, Mo IMITYIOTh THEBMOHIIO (HAIPUKIIA[, acHipailis
CTOPOHHBOTO TLJIA)
[HI1 MpyUYMHY TaximHoe
Bbponxiomnit
Cerncuc
MeTtabomiuamii anum03
Actma
['PBI
Heindexuiiini 3axBOproBaHHs JereHb (MyKOBICIIUI03 Ta 1H.)
TyOepkynn03
VY ckitagHEeHHS:
o [IneBpanbHMII BUMIT Ta eMITi€EMa
JlecTpyKTHBHA THEBMOHIS
AOcuec jereHi
ITneBmaronene
['inonarpiemist

IHoka3zanus 10 rocmitamnizamii giTeil 3 THEBMOHI€I0

Pimenns mpo rocmitamizamito gutunu 3 [T mpuiiMaeTbest 1HAUBITYaNIbHO,
3aJIeKHO BiJI BIKY, OCHOBHUX MEAMYHUX MPOOJIEM Ta KINHIYHUX (HAKTOPiB, Oa3yI0UHCh
Ha TSOKKICTI 3aXBOproBaHHA. [ ocmitamizalis, K MpaBuIo, HEOOXiTHA JJIT HEMOBJIST
BIKOM BiJ] TPOX JIO IIECTH MICALIB Ta MoyoAmie. ['ocmiTanizailisi Takox HeoOXigHa
JUIS TUTHHH OyJb-SKOTO BIKYy, SKIO OCOOM, SKi 3IHCHIOIOTH AOTJISA] 3a HEIo, HE
MOXKYTb 3a0€3MeUNTH HAJICKHUHN JOTIIA]] Ta TOTPUMAHHS PEXKUMY JIIKYBaHHS.

e ['imokcemis
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e 3HEBOJAHEHHS a00 HE3IATHICTH MIATPUMYBATH TipaTalliio IepopabHO;
HE3JIaTHICTh TOyBaTH HEMOBJISIT

e JluxampHl pO3NaAM BiJl MOMIPHOTO IO TSDKKOTO CTYMEHS; YTpyAHEHE
TUXaHHS (XpIOKaHHS, 3aKJIaJICHICTh HOCA, BTATYBAHHS HOCA); alTHOE

e TspKKi MposIBU THTOKCIKAIT (YacTillle 3yCTPIYaeThCsl MpU OakTepiaibHIN
MTHEBMOHIi 1 MOXKE CBITYUTH MPO OUTBII TSHKKHUH mepeoir)

e XpOHIYHI 3aXBOPIOBaHHS 1 CTaHW CTaHW, SKI MOXYTh CHPHSITH OLIbII
TSDKKOMY  mepeOiry  THEBMOHIi  (HampuKiaa,  CeplLEeBO-JIETEHEBI
3aXBOPIOBAHHS, TEHETUYHI CHUHAPOMH, HEHPOKOTHITHUBHI pO3JIaan),
MOXXYTh TIOTIpIIYBaTUCS MMHEBMOHIE€I0, HABITh BIPYCHOIO (HANpUKIA,
MOpYyIIEHHS OOMIHY PEYOBHMH), a00 MOXXYThb HEraTHBHO BIUIMBAaTH Ha
BIJITIOBIIb HA JIIKYBaHHS (HAITPUKIA/l, IMyHOJAE(IINUT y MAIIE€HTA)

e VcknagHeHHs (HaNpuUKIA[A, BHIIT/eMIli€EMa, HEKPOTHYHHM IIpolec,
aocriec)

e Henmaua amOymaropHoi Teparii (moripieHHs abo BiJCYTHICTH BIAOBIIL
npoTsroM 48-72 roauH)

IpuHuunu anTudaKTepiabLHOI Tepamnii Ha aM0yJIATOPHOMY eTarli

Hitu 3 I, sxi 7iKyl0ThCS B aMOYyJIATOPHUX YMOBAX, JIKYIOTHCS €MITIPUYHO.

Hemae HeoOXiIHOCTI OTpUMYBaTH JIabOpaTOpHI a00 PEHTreHOJIOTIYHI JlaHi, 11100
MPUIYCTUTH OaKTepialbHy €TIOJNOTiI0 Yy JiTeH, Kl HE MOTPEeOYIOTh TOCIHiTali3arlii.
Pimennss miomo emmipuyHoi  aHTUMIKpoOHOi Tepamii IIIT y jitet 3a3Buuait
IPYHTYIOTBCS Ha BIlll, SAKII0 HEMAa€ IHIIMX BaXJIUBUX EMiJEMIONOTIYHUX a0o
KIIIHIYHUX (PaKTOpiB, AKi O BKa3yBaJIl HA KOHKPETHUN €TIOJIOT1YHUIN areHT.

Bik Big 6 Mics1IiB 10 5 pokiB

e PexkoMeHIyeThCS eMIlipuyHa aHTUOIOTHKOTEpamis y [JiTed, y SKUX
M1I03PIOETHCS OaKTepiaTbHA THEBMOHIS

e PekoMeHIyeThCs JTIKyBaHHS BUCOKOIO 103010 aMOKCHIIHIIIHY

Bik >5 pokiB

e Ilimo3pa Ha THUINOBY OakTepiajibHy ITHEBMOHIIO aMOKCHUIWIIH €
npenaparomM BUOOpy

e Ilimo3pa Ha arumoBy OakTepiaibHy ITHEBMOHIIO - TIPU3HAYAIOTh
MaKpOJIIIHUHA aHTUO10THK JIJIsl CTApTy EeMIIIPUYHOL Tepamii

TpuBanicTh aHTHOAKTEPIATBHOT TEpAITii :

® y HEMOBJIT 1 JAITe BIKOM BiJl YOTHPHOX MICSIIB 3 HEYCKIJIAIHEHOIO
ITHEBMOHIEI0 3BUYaiHA TPUBAIICTh AHTUMIKPOOHOI Teparii CTaHOBUTH
CIM JTHIB, OKpPIM a3UTPOMIIUHY;

® IS IITEH 3 JIETKUM IepeOiroM 3aXBOPIOBAHHS Ta aJICKBATHUM HaIJISJIOM
MOK€ OYyTH JOCTaTHHO M'ATH JHIB 32 YMOBH, IO y JUTUHU HEMae
JIMXOMAaHKH npoTsiroM 24 TOAUWH 1 CIOCTEPITaeThCsl KIIIHIYHE
MOKpAIleHHs

® KypC a3UTPOMILIMHY CTAaHOBHTD IT'SITh JTHIB

IIpuHIumM JiKyBaHHS MHEBMOHIl y JiTeil HA CTAlliOHAPHOMY eTaii
Emnipudne antubakTepiaibHe JTIKyBaHHS
[TinTpumyroua Tepamist
e PecnipaTopHa miaTpuMkKa
e Kapozumxkyroui Ta 3He00II0I0U1 3aC00U
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e [H(y3iiiHa Teparis
e [JIFOKOKOPTHKOIIHA TEpaITis
e (bizioTeparis rpyAHOI KIIITKH
Jlns OIiHKM BIANOBIAI Ha JIKyBaHHS MOXXHA KOHTPOJIFOBATU HACTYITHI
KJTIIHIYHI TTapaMeTpu:
e Temmneparypa
YacToTa 1uxXaHHs
YacroTta cepueBUx CKOPOYEHb
Hacuuenns nepudepuyHux kanisipiB kucHem (SpO2)
PoGora guxaHHs (HampWKiIaa, BTATYBaHHSA, pO3JAyBaHHS HOCa,
XPIOKaHHS)
e Jlani mepkycii Ta aycKyjibTalli (CTYMiHb MaTOJOTIYHUX a0 BIACYTHIX
JTUXABHUX IIyMiB; CTYMIHb MPUTYIUICHHS IEPKYTOPHOTO 3BYKY)
e (CrTaH CBIIOMOCTI
e 3aTHICTh MIATPUMYBATH OpAJIbHE CIIOKMBAHHS K1 Ta T1paTallito

CnucoKk BUKOPUCTAHUX JIKepeJI:

OcHoBHa JiTeparypa

1. Iemiatpis. Judepenmiitna miarHoctuka. HeBimkmamni craHu. / 3a pen.
Apsesa M.JI., Korooi H.B. Oneca: OHMenV, 2017. 280 c.

2. llenmiatpis: migpyunuk y 2 T. / 3a pen. Apsieea M.JL., Korooi H.B. T. 2.
3axBoOprOBaHHs JAiTeil paHHboro BiKy. [lynmbmonosnoris. Aneprosnoris. Kapmiosnoris.
I'actpoenteponoris. Hedpono-ris. BlJI-indexuis. [lepBuHHa Meauko-caHiTapHa
mornomora, 2014. 312 c.

3. IleniaTpisa: HaBuandbHUM MoOciOHMK y 2 T. / 3a pen. M. JI. ApseBa, H. B.
Kotomoi. T.1. Heona-tomnorisa. I'ematonoria. Engoxkpunonoris. Ogeca: OHMenV,
2014. 155 c.

4 KniHiuHe OOCTEXEHHsSI TUTUHM . HaBUAJbHUN MOCIOHMK ISl CTYJEHTIB
BUIIMX HABYAIBHUX 3aKiajiB : mep. 3 poc. / O. B. Karinos, /. B. JImutpies, K. HO.
HmutpieBa, C. 0. Maxkapos. — 2-re Buj. — Binauig : Hosa Kuura, 2019. — 520 c. :
1.

5.Ileniarpis: HaB4YanbHHUM TOCiOHMK y 2 T. / 3a pen. M. JI. Apsesa, H. B.
KortoBoi. T.1. Heona-tonoris. I'ematonoris. Engokpunonoris. Oxeca: OHMenV,
2014. 155 c.

6. Kiiniune 0oOCTeXEHHS IWTHHHU : HAaBUAJbHMM TOCIOHUK JJI1 CTYACHTIB
BUIIMX HAaBUAJILHUX 3aKiajiB : mep. 3 poc. / O. B. Karinos, /1. B. JImutpies, K. 1O.
HmutpieBa, C. 0. MakapoB. — 2-re Buz. — Binnung : Hosa Kawura, 2019. — 520 c. :
171,

7. TlemiaTpist: HaB4aIbHHUIA TMOCIOHWK y 2 T. / 3a pen. M. JI. Apsiea, H. B.
KoroBoi. T.1. Heona-tonoris. I'ematosnoris. Engokpunonoris. Ouneca: OHMenV,
2014. 155 c.

8. Hedpomnoris nutsuoro Biky : HaBy. 1oci6. / Tersna Bikropisaa CtoeBa,
Tamapa JleonimiBna I'omneBchka, Oxcana IlaBmiBHa Hukurenko, Maxkcum
Bonomumuposuuy ®enin, Karepmna MuxaiiniBaa [loiikoBa ; 3a pen. TersHa
Bikropieaa CroeBa. — Opeca : [lomitexnepioguka, 2018. — 181 c.
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9. [TynemoHoOMOTisE nuTsdoro Biky: HaB4. mociOnmk / CtoeBa T. B.,
Becimuk H. JI., Co6oneBa K.b., Cutnuk B. B., HoiikoBa K. M.; 3a pea. T. B.
CroeBoi.— Opeca: ITlomitexnepioguka, 2020.— 222 c.: 59 i1., 88 tabn.— (Cepis
«IlyTiBHUK 3 meiaTpii»).

10. ITynemoHousoris guTs4oro Biky: HaBY. nociOHuK / CtoeBa T. B., Becinuk
H. JI., Cobonea K.b., Cutauk B. B., JloiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CtoeBoi.—
Opneca: Ilomitexmepioauka, 2020.— 222 c.: 59 1., 88 Tabn1.— (Cepis «IlyTiBHUK 3
neaiaTpii»).

11. HeBigkimamai cTaHd B TEAIaTPUYHINM NPAKTUIN : HaABY. MOCi0. s
CTYJICHTIB, JIIKApIB-IHTEpHIB MeJl. 3aki. Bull. ocBiTh / 0. B. Mapymko, I'. I'. ed,
®. C. I'mymuep, C. M. fpo-cnaBcbka. - 2-Te¢ BHI., IepepoOsr. Ta JomoB. - KuiB :
Menumnuna, 2020. - 439 c.

12. Kuninika Ta CHHIpPOMHA Tepallis HEBIIKIaJHUX CTaHIB y AITEH : MOCIOHHUK
/ B. ®@. Jlo6ona, €. ®. by3sko, JI. M. CnobonsH [Ta iH.]. — 2-re¢ BUA., 6€3 3MiH. —
Tepuonins : Ykpmeakuura, 2018. — 207 c. — (Jlikapcbka npaxkTHKa).

13. Kprouko T.O., AbarypoB O.€. Ilemiarpisa: HalioHATHUN TIAPYIHUK /
T.O. Kprouko, O.€. AbatypoB [Ta iH.] //3a pen. mpod. T.O. Kprouko, npod. O.€
Aobarypos. — Kuis: BCB «Me-numunay, 2015. — 206 c.

14. TlemiaTpis : MAPYYHHUK JUIS CTYI. BUIUX MeEJA. HaBd. 3akiafniB [V piBHs
akpen. / 3a pea. npod. O. B. Tsxkoi. — Bua. 5-te. Bunp. Ta nonos. — Binauus : Hosa
Kuwnra, 2018. — 1152 c.: im.

JlomaTkoBa:

1. Hakaz MO3 Vkpainu Big 14.09.2021 p. No 1945 «IIpo 3aTBepaxeHHs
VHi(piKOBaHOTO  KIIHIYHOTO  TMPOTOKONY  TEPBHHHOI  MEAWUYHOI  JOMIOMOTH
«IHTerpoBane BeIeHHsI XBOPOO AUTSYOTO BIKY».

2. Hakaz MO3 Vkpaiam Big 28.03.2020 p. Ne 722 «Opranizaiiis HaJaHHSI
MEIMYHOT JIOIOMOI'H XBOPUM Ha KOpoHaBipycHY XxBopoOy (COVID-19)».

3. Haka3z MO3 Vxkpainu Big 23.04.2019 p. Ne 958 «IIpo mopsiiok mpoBeeHHS
npoPUTAKTUYHUX MIEMJICHh B YKpaiHi Ta KOHTPOJIb SIKOCTI W 00Iry MEIUYHUX
IMyHOO10JIOTIYHUX TpernapaTiBy.

4. Hakaz MO3 VYxkpaiau Bim 05.06.2019 p. Nel269 «Ekctpena memuuna
JOTIOMOTa: HOBUM KIITHIYHHUM MPOTOKOI.

5. Hakaz MO3 Vxkpaian Big 20.03.2008 p.Ne 149 «Ilpo 3aTBepmaxeHHs
KiiHi9HOTO TPOTOKOIY MEIUYHOTO MOTJISAY 3a 37J0POBOIO JWTHHOK BIKOM /10 3
POKIBY.

6. Hakaz MO3 Vkpainu Big 08.10.2013 p. No 868 «YHidikoBaHMA KITIHIYHHHA
IPOTOKOJI  MEPBUHHOI, BTOPHMHHOI  (CHEI[lalli30BaHOi) MEIWYHOI  JIOTIOMOTH
OpoHXI1aJIbHA acTMa y JIITEi».

7. Hakaz MO3 VYkpainu Big 16.05.2016 p. Ne 449 (y penakmii Hakasy MO3
VYkpainu Big 02.07.2016 p. Ne 655)«YHidikoBaHUM KIIHIYHUN TPOTOKOJ MEPBUHHOI,
BTOPUHHOI (CHeliali30BaHOi) Ta TPETUHHOI (BUCOKOCHEIIAII30BaHOI) MEIUYHOI
nornomoru «mpodinak-tuka rnepeaayi BIJI Big maTepi 10 TUTUHIY.

8. Hakaz MO3 Vxkpainu Big 04.07.2016 p. Ne 670 «YHidikoBaHUM KITHIYHUM
MPOTOKOJI nep-BUHHOI, BTOPUHHOI (cmemianizoBaHoO1), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICITiaTi30BaHOT) MEAUYHOT JI0-TIOMOTH aTOMIYHUHN JEpPMaTUT.

9. Haka3z MO3 VYkpainu Big 21.06.2016 p. Ne 613 «YHidikoBaHMA KITIHIYHHHA
MIPOTOKOJI IIEPBUHHOLI, BTOPHUHHOI (cmerianizoBaHoi), TPETUHHOT
(BUCOKOCTICI[1aI130BaHO1) MEAUYHOT 10-TIOMOT'H BIPYCHUM T'EMATUT B Y JTITEH».
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10. Hakaz MO3 Vxkpaimm Big 18.07.2016 p. Ne 729 «VYHidikoBanwmii
KJIIHIYHUH  TIPOTOKOJI TEP-BUHHOI, BTOPHMHHOI (CHEIlaji30BaHOl), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICI[1aT130BaHO1) MEAUYHOI 10-TTIOMOTH BipycHuUM renatut C y aiTein.

11. Hakaz MO3 VYkpainu Big 15.07.2016 p. Ne 723 «YHidikoBaHUi KITHIYHUN
MPOTOKOJT MIEPBUHHOI, BTOPUHHOT (cmerianizoBaHoO1) Ta TPETUHHOI
(BuCOKOCTIEITiaTi30BaHO1) MEIMYHOI JOTIOMOTH MYKOBICITHIO3.

12. Haka3z MO3 Vkpaiau Bijg 08.06.2015 p. Ne 327 «YHidikoBaHUN KIIHIYHHUMI
MIPOTOKOJI IEPBUHHOT METUYHOI JJOMIOMOTHY KaIlesib Y JIITeH BIKOM BiJ] IIIECTU POKIBY.

13. Hakaz MO3 VYkpainu Big 30.12.2015 p. Ne 916 «YHidikoBaHUil KIHIYHUN
MPOTOKOJI E€KCTPEHOi, TEPBUHHOI, BTOPUHHOI (Creliali30BaHOi) Ta TPETUHHOI
(BUCOKOCIICITiai30BaHO1)  MEAWYHOI  JIONOMOTH  MEJMKaMEHTO3Ha  ajepris,
BKJIFOYAIOUX aHa(1JIaKCitoy.

14. Haka3z MO3 Vkpainu Big 02.11.2015 p. Ne 709 «YHidikoBaHUN KITIHIYHUMA
MPOTOKOJ TEPBUHHOI Ta BTOPUHHOI (CHemiani3oBaHOI) MEIUYHOI JOMOMOTHU
3anmi3oepiuTHa aHEMIS.

15. Hakaz MO3 VYkpainu 08.10.2013 p. Ne 866 «YHidikoBaHHI KIIHIYHUN
MIPOTOKOJI MIePBUHHOT, BTOPUHHOI1 (cmerianizoBaHoi), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICI[1aTi30BaHOT) MEIUYHOI IOMOMOTH HEXOJKKIHCHKI JiMmpomu Ta jimMpoma
XODKKIHAY.

16. Hakaz MO3 VYkpainu Big 23.112011p. Ne 816 «Bukopucranus meToaiB
miaii3HOl Tepamii y JiTEd 3 TOCTPOI0 Ta XPOHIYHOIO HHUPKOBOIO HEIOCTATHICTIO,
TOCTPUM OTPYEHHSIM pEYOBMHAMU HeDPOTOKCHMYHOIMII. ApjanTtoBaHa KIiHIYHA
HAaCTaHOBA, 3aCHOBaHA Ha JJ0Ka3ax. Tpe-THHHA MEIUYHA JIOTTIOMOTa.

17. AromiuHuii nepMaTuT. AJanToBaHa KJIiHIYHA HAacTaHOBA, 3aCHOBaHA Ha
nokazax, 2016.

18. Bipycuuii renatut C y miteil. AnantoBaHa KJIiHI9YHAa HACTAHOBA, 3aCHOBaHA
Ha Jnokazax, 2016. 19. Kammina JI.E., Apses M.JI., Korosa H.B. JlikyBanbhe
xapuyBa"Hsi BlJI-indikoBanux miTed 3 o3HaKaMu 3aTPUMKH (PI3UYHOTO PO3BUTKY.
Cyuacna nemiarpisi. 2010. Ne 2(30). C. 37-38.

[adopmariitai pecypcu
1. Hakazu MO3 http://www.moz.gov.ua/ua/portal/
2. Medscape: https://emedicine.medscape.com/pediatrics_general
Jlexuist Ne 2
Tema: «bponxianbHa actMa y aitei» - 2 roj.

AKTyajJibHicTh TemMu: BA mocigae mpoBigHE MicCIle B CTPYKTypi ajepriyHoi 1
pecripatopHoi maToJiorii 1 3rifHo 3 ocTtaHHiMU Aanumu BOO3 I[iaFHOCTyeTBCSI y
6smm3pk0 300 MUTBIOHIB MEIIKAHIIIB TUTAHETH. [CHY€E MPOTHO3, IO y 2025 pomi gaHui
noka3HuK Moxke ckiactu 400 MutbiioH1B. [IpOTAroM OCTaHHIX POKIB B PI3HUX KpaiHax
CBITY IOKa3HHMKH 3aXBOPIOBaHOCTI HAa BA konuBatoThcs Big 1 1o 18%.

Meta: onanyBaHHS 3700yBayeM BHILOI OCBITH 3HAaHb 1 ()OPMYBaHHS €JIEMEHTIB
npodeciiHuX KOMIIETEHTHOCTEH B Taly3l memiaTpii Ta yIOCKOHAJICHHS HAaBHUYOK Ta
KOMITIETEHTHOCTEH, HaOyTHUX TIPY BUBUCHHI TOTIEPEIHIX TUCITUILTIH.

3MmicT JexuiiiHOro Marepiajy (TEKCT JeKii)


https://emedicine.medscape.com/pediatrics_general

15
bponxianpHa acTMa - XpOHIUHE 3amajibHE 3aXBOPIOBAHHS UXATHHUX
IUIAXIB, SK€ CIPUYMHEHE 3HAYHOIO KUIBKICTIO KJITHH Ta MEIaTOpPiB 3arajieHHS.
XpoOHIUHE 3amajeHHsi 00OYMOBIIOE€ PO3BUTOK OpPOHXIANbHOI TINEPPEaKTUBHOCTI, 11O
MPOSIBISIETHCS.  PELIMIMBYIOUMMU ~ CHMIITOMAaMH CBHUCTSIYOTO  JUXaHHS, SITYyXH,
BIIUYTTSIM CTUCHEHHS B IPYyJsX 1 Kallllo, 0COOJMBO B HIYHMM 1 BpaHimHiKA yac. L1
€mi30M  3BUYAWHO TIOB’SI3aHI 3  PO3MOBCIOKEHOIO, ajie  BapiaberbHOIo
OpOHXO000CTPYKIII€IO, SIKa 3BOPOTHA CIIOHTAHHO a00 TiJ] BILIUBOM Teparlii.
Knacudikauisa OpoHxiaabHOI acTMH
3a ertionoriero (TIpH MOKJIMBOCTI YTOYHEHHS Ha PIBHI CIIEIIalli30BaHOTO
LEHTPY):
e Anepriuna (ex3orenHa, J45.0), ska BHUHHMKa€e 1]l BIUIMBOM
He1H(EKIIIMHNX 1HTaIAIHHUX aJIepTeHIB :
¢ aromniyna (IgE — 3anexHa);
¢ HearomivHa (He IgE — 3anmexna);
e Heanepriuna (engorenna, J45.1), 1o sikoi BIAHOCATH HE IMyHH1 (OpMHU
BA (actMma (hi3uuHOro HaBaHTaKeHHsI, acllipuHOBa BA).
o 3wmimana (J45.8), mpu sKiii PO3BUTOK 1 MOJANBIIMKA Mepedir
3aXBOPIOBAaHHsS BIJIOYBAa€ThCS, SAK T JI€0 1HQEKmiMHUX, Tak 1

He1H(GEKIIHHIX
CryniHb Ba:KKOCTI mepediry 3aXBOplOBaHHA
XapakTepucruka
Ilepcucryroua
InTepmiTyroua
(emizoquyuHa)
Jerka CEepPEeIHBbOBAXKA | BAXKKa
Jenni cumnromu (< 1 pazy Ha|>1 pa3y Ha | IO0ACHHO IIOJICHHO
THXKICHD THXKJICHD,
ane piame 1
pasy Ha
100y
Hiuni cumnromu | < 2 pa3iB Ha |> 2 pa3iB Ha |>1 pa3y Ha|yacrti
MICALb MICALb THX]JICHb CUMIITOMM
3arocTpeHHst KOPOTKOTPHUBAJII | MOPYIIYIOTH | MOPYIIYIOTH 4acrTi
(Bln JEKIIBKOX | aKTUBHICTD 1 | aKTUBHICTD 1 3aroCTPEHHS
TOANH 710 | COH COH
JEK1TbKOX
JTHIB)
O®B, abo | > 80 % >80 % 60-80 % <60 %
IOIIIB (Bia
HAJIE’KHOI0)
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Jlo0oBi <20 % 20-30 % > 30 % > 30 %
KOJMBaHHA
ITO1IB a0o
O®dB1

3a mepiogoM 3aXBOPIOBAHHS:

e [lepiog 3arocTpeHHs: MpoOrpecyrode 3pOCTaHHS SAyXH, Kalllio,
CBUCTAYMX XPUIIB, BIIUYTTS CTUCHEHHS B TPyJHIA KIITUHI a00 Oyab-
AK0i KOMOIHAIli TepepaxoBaHUX CHUMNOTOMIB ( JIeTKe, CEepeaHbOi
BaXKKOCTI, BayKKE, aCTMAaTUYHUI CTaTYC);

e [lepiol KOHTPOIIO:BIACYTHICTh CHUMIITOMIB 3aXBOPIOBaHHS Ha (oHI

npuiiomy 0a3ucHOI (TIaHOBOI) Teparii

o [lepiox pemicii: BIACYTHICTh CHMITOMIB 3aXBOPIOBAHHS MICIS BiIMIHH

0a3ucHoi Teparii.

daxkTopH, SIKi 3yMOBITIOIOTH BHHUKHCHHS ACTMH:

e (akTopW CXWIBHOCTI — TEHETHYHA JCTEPMIHOBAHICTh (aTormis,

rineppeakTUBHICTh OPOHXIB);

e MnpuuuHHI hakTopH (AJIEPreHn);

e (akTopu, AKl CIPUAIOTH PO3BUTKY BA (IiABUUIYIOTh PU3HK BUHUKHEHHS

XBOpoOW Ha ()OHI BIUTUBY MPUYMHHUX (PAKTOPIB) — TIOTIOHOBUHU UM,
3a0py/THEHHSI HABKOJIMIIIHBOTO CEPEIOBUINA, PECIpaTopHi BIPYCHI
1H(}EeKIii, MKIUIMBI aHTEHATalbH1 ()aKTOPH Ta MepUHATaIbHA NaTOJOT 1.

[TpoBiHA pOJIb Y PO3BUTKY XPOHIYHOT'O AJEPTiYHOIO 3aIlaJICcHHS HaJIeKUTh
NEepIIOMYy  peariHo3aJIe)KHOMY  (aTOMIYHOMY) THIy aJepriuHUX peaklii 3a
kinacudikaiiero P.Gell, R.Coombs (1968), sxuii xapakTepHu3yeThCs TIePIPOAYKITIERO
pearinoBux antutil (IgE) y BiamoBigr Ha 3BHYAHHUM KOHTAKT 3 IIHPOKO
PO3MOBCIOIPKEHUMH aJlepreHaMu 30BHIIIHBOTO CEPEOBHIIA.

BusnauanbHy poiib y po3BUTKY IgE-omocepenkoBaHoi aTomiyHO1 MaTosorii
BiJlirpae xennepHa cyonomnyssmis T-nmimdouuriB (Th2-aneprencnenudiuni CD4+ T-
KIITUHHI KJIOHHW), SKa HaaMIPHO AaKTHUBYETHCS BHACTIJOK CYTTEBOTO 3HIDKCHHS
cynpecii (nediuur Thl- aneprencneuudiunnx CD8+ T-xmituHHUX KioHiB. Il
BIJTUBOM QJIEPTCHHUX CTUMYJIB aKTHBYIOTHTCS Th2 , siKi MOYMHAIOTH CEKPETYBAaTH
nutokinu (IL4, IL6, IL10, IL13), mo Beae A0 301IbIICHHS YTBOPEHHS CHEIH(pIIHUX
IgE-anTuTN, AK1 (ikcyroTbcs Ha MacTrouuTax (TKaHWHHI Oazodinu) 1 Gazodiuiax
kpoBi. [lin yac MOTpamIsiHHS alepre’y A0 OpraHi3My, BIIOYBAa€ThCS YIIKOIKCHHS
KJIITUHHUX MEMOpaH 3 BUBLJILHEHHSIM CIIeIIUpIYHUX ME11aTOPIB.

XPpOHIYHMN 3anajdbHUM MPOLIEC 3yMOBIIIOE TIIEPPEAKTUBHICTh OPOHXIB, KA
y pa3i BIUIMBY Pi3HUX, O€3MEYHUX /IS 3JJ0POBOi JUTUHU, CTUMYIIIB MPU3BOIUTH 0
BapiabenbHOi OpoHXIabHOI  OOCTpyKIii. bpoHxianbHa TriNEeppeakTUBHICTh €
00O0B’SI3KOBOI0 XapaKTepUCTUKOIO BA, ame He B KOXHOI JUTHHU 3 HASBHICTIO
rineppeakTUBHOCTI OPOHXIB JiarHOCTY€eThes BA.

Kpurepii niarnoctuku BA

AHaMHeCTUYH1 KpUTepii:

® OOTSOKCHHMI aTOIE0 CIMCHHUN aHaMHE3;

® CYIyTHI MPOSBH aTomii (aJepriyHuid pUHIT, aTOMIYHUN JEepMaTHT,

XapyoBa ajepris);
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Mep1OUYHICTD BUHUKHEHHS CHMIITOMIB, K1 HaMyacTiIe
IT1JICHUTFOIOTBCS. BHOYI 1 TT1JT PAHOK;
CE30HHA BaplaOeJbHICTh CHMIITOMIB 1 BHHUKHEHHS 3aroCTpPCHb,
CIIPOBOKOBAHMX JI1€I0 TPUTEPHUX (PAKTOPIB;
BUCOKAa €(EKTUBHICTh MNPOOHOI OPOHXOJITUYHOI 1 MNPOTHU3ANAIBHOI
Teparii BIPOJOBK HE MEHI 8-12 THKHIB JIIKyBaHHS.

Kainiuni cumnromu BA:

yactuil "wheezing" (0uibe HiXk 1 pa3 Ha MicAlLlb);

Kaiesib 400 CBUCTSIY1 XPUIIH, 1110 TTOB’A3aH1 3 aKTUBHICTIO IUTUHHU;
HIYHMH KaIleib mo3a em3ogamu I'PBI;

eMi30/11 AyXU 3 YTPYJHEHHSAM IpU BUIUXY;

CyX1 CBUCTSIYl TUCTAHLIMHI XPUIIH;

KallleJb, 1110 TOCWIIOETHCS Y HIYHUH Ta BpaHIIIHIN yac;
MOYYTTSI CTUCHEHHS y TPYJIHINA KIIITIII.

XapakTtepHi 03Haku BA:

- eKcHipaTopHa 33JulIKa, y IITel paHHbOTO BIKY;

- 3MillIaHa 3 TIePEeBaKaHHSIM €KCIIPaTOPHOrO KOMIIOHEHTY;

- emdizeMaro3Ha opma IpyIHOI KIIITKH;

- BUMYIICHE MOJIOKEHHS (M1 4ac Hamamay);

- JTUCTAHIIIHHI CBUCTSYl XPHUIIH;

- [pu mepkycli - KOpOOKOBMH BIATIHOK NEPKYTOPHOTO TOHY abo
KOPOOKOBHIA TOH;

- ayCKyJbTaTUBHI JaHi — AuQy3HI Cyxl CBHUCTSYl XpuIU Ha (OHI
AKOpPCTKOro abo MOCIa0IeHOr0 JMXaHHA, MOJAOBXKEHHS BUAUXY (TIpH
BIJICYTHOCT1 CKapr, MNpU 3BUYAMHOMY JWMXaHHI, TMOsBa iX TIpH
dbopMOBaHOMY BUAMXY); y [IT€Hd PaHHBOTO BIKY — IOEIHAHHS
TU(pYy3HUX  CyXMX  CBUCTSYMX 1  PI3HOKAIIOEPHUX  BOJOTHX
MaJIO3BYYHUX XPHIIB.

JlonoMikHi JiarHOCTHYHI KpUTeEPpIi:

KpuTtepii nopymennsi pyHkuii 30BHIIHBOT0 TUXAHHS (11 TSN
CTapIlKX 32 5 POKIB, SIKI CIIPOMOYH1 TPOXOJIUTH CIIIPOMETPUYHE Ta
MiKGITyOMETPUIHE TOCIIIPKSHHS )

B~ w

1. HasBnicTh 03HaK OponxianbHO1 00cTpykiii - ODBI, [TOIIB,
ODB1/DXKEII < 80 % Bix HANCKHUX;

2. 3BOpPOTHICTb MOPYIIEHb OPOHXIATBHOI MPOXITHOCTI MPU MTPOBEICHHI

Tecty 3 O6era 2-aronictamu (npupict O®B1 Ha 12 % (a6o 200 mi) abo

micis 3-TKHEBOTo Kypcy mpooHoi tepamii [I'KC;

JHo6oBa BapiabensHicTs [IOLB > 20 % npu nikduyomeTpii,

npupict [TOIIB > 20 % (a6o 60 n/xB) micis iHTamsIii 6era 2 —

aroHicTa;

5. BuzHauena rineppeakTHUBHICTh OPOHXIB IIPH MPOBEACHHI1
MIPOBOKAIIHHUX TECTIB 3 (DI3WIHUM HABAHTAXKEHHSM, TICTAMIHOM (B
yMOBax CTalllOHApY Yy JITeH 3 HOPMaIbHOIO (DYHKITIEIO JICTCHB ).

JlaGopaTopHe nocC/IiIKEeHHS:

- MABUIICHHUH PiBEHb KIIBKOCTI €03MHOMLIIB Y KPOBI;
- OI[lHKa HEIHBa3MBHUX OlOMapKepiB 3alalieHHsS UXalbHUX MUISXIB
JOCTIPKEHHSI CIOHTaHHOro abo 1HIYKOBAaHOTO MOKPOTHHHS IS
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OI[IHKA €03MHO(PUIHPHOTO Ta HEUTPO(ITHLHOTO 3ammajieHHs, OKCHIY
a3ory abo KapOOHMOHOOKCHJY B KOHJICHCATI TOBITpsA, SIKE
BUTUXAETHCS.
AJleproJioriute J0C/IiKeHHS
- TO3WUTHUBHI pe3yJbTaTU WIKIPHUX MpoO (MPUK-TECT, SK HANOUIbII
cnienuigHAA TPOBOIUTHCS TITAM 3 3-X POKIB);
- MIJABUIIEGHUM PiBEHb 3arajbHOr0 Ta /abo anepreH-cnenudiuaux IgE
(3a 1H(OPMATUBHICTIO HE MEPEBUILYE IIKIPHI TECTH).
PeHTreHoJioriuHe 10CTiIAKeHHS: 3 METOI0 TU(EepeHIiaIbHOI JIarHOCTHKY 3
IHIIMMH 3aXBOPIOBAHHSAMHU JMXAJbHUX HUISIXIB (CTPYKTYPHUX aHOMAJiN TUXaIbHUX
HUIAX1B, XPOHIYHOT 1H(EKIII1, TOIIO).
JlikyBaHHsI OpOHXiaJIbHOI ACTMH
JlikyBaHHs 3aroctpeHHsi BA
ITouaTkoBa Teparmis: [Hramsamiiaui Oera 2-aroHIiCT MBHAKOI Mii KoxkHI 20
XBUJIMH BOPOJIOBXK 1 TOJMHM 32 IOMOMOTOIO JI030BAHOTO a€pO30JIbHOTO THTAISITOpa 31
cnieficepoM abo HeOyaif3epa.

[ToBHa BiAIOBIIHL
Jezke 3acocmpenns
Sxmo IIOIIB> 80% Bix

HaJIeKHOT'O abo
HaWKpamoro
1HIUB1TyaJIbHOTO
3HAYEHHS.

Bigmosine Ha  Oera 2-
aroHiCT 30epiraeTbes
npoTsirom 3- 4 rox:
eMOXKHA  TIPOJOBXKYBATH
BUKOPUCTAHHS oera 2-

aro”icra KoxkHi 3-4 rong
npoTsrom 24 roj.

HenoBHa BianoBian
3azocmpennsn
sajickocmi
SIxmro ITOIIB ckinanae 60-
80% B1g HaJEXHOro aodo
HaMKpaIoro
1HJIUB1TyaJIbHOTO
3HAYCHHS:
®TIPOIOBXKYBATH
BUKOPHUCTAHHS
aroHicra KO>KHI
TOIUHHU;
e10/1aTH
KOPTHUKOCTEPOI1]
MIPEIHI30JI0H abo
E€KBIBAJIEHTHI JO3M 1HIIHUX
I'KC npotsrom 24 ronus;

Oera 2-
1-2

CUCTEMHUU

3actocyBanHss ITKC vy
BHCOKHX J03aX
e 101aTH IHT A HHIH
XOJITHOJIITHK;

®IDOKOHCYJIBTYBaTuCsl  y
JKapsi.

cepeonboi

Hes3anoBuisHA BIiAIIOBIAHL
Basicke 3acocmpenns

SIxmro [TOIIB ckmagae <60%
Bl HAJIEXKHOTO abo
HaWKpamoro 3Ha4eHHs:
®IIPOIOBXKUTHU IIPUHOM
OeTa 2-aroHicra 3
IHTEpPBAJIOM MEHIIIEC TOUHY;

e J0J1aTH IHT TSI HTHUHA
XOJIIHOJIITHK;
®JI0JlaTH
KOPTUKOCTEPOI I,
® HEraHO 3BEpPHYTHUCH IO
HEBIJIKJIAJIHY  JOMOMOTY 3
MOAJIBIIIOK0 TOCITITAJII3ALIE0

CUCTEMHUU

3BepHYTHUCA 10 JIKaps 3a
MOJATBIITUMU
pEKOMEHAAIISIMU

Heraiino (B TOl xe JCHB)
3BEPHYTHCS 10 JKaps 3a
pEKOMEHAAIISIMU

V BigguieHHS HEBIIKIATHOI
JIOTIOMOTH CTaIllOHAPY

basucna Tepamnis

XBOpOOH 1

JOCATHCHHSA KOHTPOJIKO YH pCMICII

CKEPOBYETHCS  HA JIKYBaHHSI XPOHIYHOTO 3amajbHOTO
poliecy, BITHOBJICHHS MPOX1THOCTI OPOHXIB, HpO(bmaKTHKy TMOBTOPHUX 3arOCTPEHB

Bona BxiIrO4ae

IHFaJISH_III/IHl

koptukoctepoinn (IKC); xomOinamito IKC 3 mpononroBanmmu b2-aroHucTamu;
aHTUJICUKOTPIEHOBI IpenapaTy; TeodUTIHA MPOJIOHTOBaHOI ii; anTuTiaa a0 IgE.
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Cnucox BHKOPHUCTAHUX JIZKEPEJI:

OcHoBHa JiTeparypa

1. Iemiatpis. Judepenuiitna miarHoctuka. HeiaknagHi ctaHu. / 3a peql.
ApseBa M.JL., KoroBoi H.B. Oneca: OHMenV, 2017. 280 c.

2. leniatpis: migpyyHuk y 2 1. / 3a pen. Apsesa M.JIL., Korosoi H.B. T. 2.
3axBoproBaHHS AiTel paHHBbOro BiKy. [lymbmonosmoris. Aneprosoris. Kapmiomoris.
['actpoenteponoria. Hedpono-ris. BlJI-indekmis. [lepBuHHa wmeamko-caHiTapHa
nomnomora, 2014. 312 c.

3. Ileniarpia: HaB4anmbHMil MOCIOHWK y 2 T. / 3a pen. M. JI. ApsieBa, H. B.
KortoBoi. T.1. Heona-tonoris. I'ematonoris. Engokpunonoris. Oxeca: OHMenV,
2014. 155 c.

4 KniHidHe OOCTEXEHHsI TUTUHM . HaBYAJbHUN MOCIOHMK IS CTYJCHTIB
BUIIUX HAaBYAJIbHUX 3aKJaiB : nep. 3 poc. / O. B. Karinos, 1. B. JImutpies, K. 1O.
HmutpieBa, C. 0. MakapoB. — 2-re Buj. — Binnung : Hosa Kawura, 2019. — 520 c. :
1.

5.Ileniarpis: HaB4aibHWM TOCiOHMK y 2 T. / 3a pen. M. JI. Apsesa, H. B.
KoroBoi. T.1. Heona-tonoris. I'ematonoris. Enmokpunonoris. Ouneca: OHMenV,
2014. 155 c.

6. Kiiniune oOCTeXEHHS IWTHHHU : HAaBYAJbHHM TOCIOHUK IJI CTYACHTIB
BUIIMX HaBUAJBHUX 3aKyajiB : nep. 3 poc. / O. B. Karinos, 1. B. Imutpies, K. FO.
HmutpieBa, C. 0. Makapos. — 2-re Bua. — Binaung : Hosa Kawnra, 2019. — 520 c. :
11.

7. llenmiatpist: HaB4YambHUM MOCciOHUK y 2 T. / 3a pen. M. JI. Apsiea, H. B.
KoroBoi. T.1. Heona-tonoris. I'emaromnoris. Enmokpunonoris. Ouxeca: OHMenV,
2014. 155 c.

8. Hedpomnoris nutsaoro Biky : HaBY. 1moci6. / Tersna BikTopiBHa Cto€Ba,
Tamapa JleonimiBHa I'ommeBchka, Oxcana IlaBmiBHa Hukurenko, Makcum
Bonogumuposuu ®enin, Karepuna MuxaiimiBaa JloiikoBa ; 3a pen. TersHa
Bikropisua CroeBa. — Oneca : [lomirexnepionuka, 2018. — 181 c.

9. [TyneMoHoOIOTIS IUTSYOr0 BiKy: HaBY. mocioHuk / Ctoesa T. B., Becinuk
H. JI., Co6onea K.b., Cutauk B. B., loiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CtoeBoi.—
Opeca: I[lomrexnepionuka, 2020.— 222 c.: 59 1., 88 tabn.— (Cepist «IlyTiBHUK 3
neaiaTpii»).

10. ITymemonosoris gutsdoro Biky: HaBY. mociOHuk / Ctoesa T. B., Becinuk
H. JI., Co6oneBa K.b., Cutauk B. B., JloiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CroeBoi.—
Opneca: Ilomitexnepioguka, 2020.— 222 c.: 59 1., 88 Ttabn.— (Cepis «IlyTiBHUK 3
neiaTpii).

11. HeBigkiaaHi cTaHW B MeAlaTpPUYHIA MpakTULI : HaBY. MOCI0. s
CTYJICHTIB, JIIKapiB-IHTEpHIB Mel. 3aki. Bull. ocBiTy / 0. B. Mapymixo, I'. I'. lled,
®. C. I'mymuep, C. M. fpo-cnaBcbka. - 2-Te¢ BH., IepepoOs. Ta gomnoB. - KuiB :
Menumuna, 2020. - 439 c.
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12. Kiinika Ta CHHIpPOMHA Tepallis HEBIAKIAAHUX CTaHIB y MITeH
nocionuk / B. ®@. Jlobona, €. ®. by3bko, JI. M. CnoboxasH [Ta iH.]. — 2-r¢ BHI., 6€3
3MmiH. — TepHomins : Ykpmenkuura, 2018. — 207 c. — (Jlikapchka mpakTHKA).

13.  Kprouko T.O., AbGarypoB O.€. Ilenmiarpisa: HaliOHATBHUN TIAPYYHUK /
T.O. Kprouko, O.€. AbatypoB [ta iH.] //3a pen. mpod. T.O. Kprouko, npod. O.€
Aobarypos. — Kuis: BCB «Me-numunay, 2015. — 206 c.

14. TlemiaTpis : MIAPYYHUK IS CTYJ. BUIUX MEJA. HaBd. 3akiajaiB [V piBHs
akpen. / 3a pea. npod. O. B. Tspxkoi. — Bun. 5-te. Burnp. Ta qonos. — Binnuug : Hosa
Kuwnra, 2018. — 1152 c.: .

JlonaTtkoBa:

1. Hakaz MO3 Vkpaiau Bim 14.09.2021 p. Ne 1945 «IIpo 3aTBepmxeHHs
VYHI(iKOBaHOTO  KIIHIYHOTO  MPOTOKOJNY  TEPBHUHHOI  MEAMYHOI  JOTIOMOTH
«IHTEerpoBaHe BeJ€HHS XBOPOO IUTSIYOTO BIKY».

2. Hakaz MO3 VYkpaiau Big 28.03.2020 p. Ne 722 «Opranizariiss HajgaHHS
MEIUYHOI JJOOMOTH XBOPUM Ha KOpOHaBipycHY xBopoOy (COVID-19)».

3. Haka3z MO3 VYkpainu Big 23.04.2019 p. Ne 958 «IIpo mopsiiok mpoBeeHHS
npodiTaKTUYHUX IIEIUICHh B YKpaiHl Ta KOHTPOJIb SKOCTI W 00Iry MeIuYyHUX
IMyHOO10JIOTIYHUX TpernapaTiBy.

4. Hakaz MO3 Vxkpainu Bim 05.06.2019 p. Nel269 «Ekctpena menuyna
JIOTIOMOTa; HOBUH KJIIHIYHUHN TTPOTOKOID.

5. Hakaz MO3 VYkpaiam Bim 20.03.2008 p.Ne 149 «IIpo 3aTBepmkeHHS
KiiHIYHOTO MPOTOKOIY MEIUYHOrO MOTISAY 3a 3J0POBOI0 JMTHHOK BIKOM /10 3
POKIBY.

6. Hakaz MO3 Vkpainu Big 08.10.2013 p. No 868 «YHidikoBaHM KITIHIYHHHA
NPOTOKOJ  MEPBUHHOi, BTOPUHHOI (CHeIladi30BaHOi) MEAMYHOI  JOMOMOTIH
OpoHXiaJbHA acTMa y JITEH».

7. Hakaz MO3 VYkpaiau Big 16.05.2016 p. Ne 449 (y penakuii Hakazy MO3
VYkpainu Big 02.07.2016 p. No 655)«YHidikoBaHUM KIIHIYHUN TPOTOKOJ MEPBUHHOI,
BTOPHHHOI (CTEIiali30BaHOI) Ta TPETUHHOI (BHUCOKOCHEIIaMi30BaHOI) MEIUIHOL
nonomoru «mpodinak-tuka nepenayi BIJI Big maTepi 10 TUTUHWY.

8. Haka3z MO3 VYkpainu Big 04.07.2016 p. Ne 670 «YHidpikoBaHUA KITIHIYHHHA
IIPOTOKOJI Mep-BUHHOI, BTOPUHHOI (cmerianizoBaHoi), TPETUHHOL
(BUCOKOCTICI[1aT130BaHO1) MEAUYHOI JI0-TIOMOTH aTOMIYHUHN AepMaTUT.

9. Haka3z MO3 VYkpainu Big 21.06.2016 p. Ne 613 «YHidikoBaHM KITIHIYHHHA
MIPOTOKOJI MIEPBUHHOI, BTOPUHHOI1 (cmerianizoBaHoi), TPETUHHOI
(BUCOKOCTIEITiaTi30BaHO1) METMYHO1 I0-TTOMOTHY BipyCHUH TEMATHT B y JITEH».

10. Haka3z MO3 Vkpaiau Big 18.07.2016 p. Ne 729 «YHidikoBaHUN KIIHIYHHUMI
MIPOTOKOJT Mep-BUHHOI, BTOPUHHOT (cmernianizoBaHoi), TPETUHHOI
(BUCOKOCTIEITiaTi30BaHO1) MEIMYHOI J0-TIOMOTHY BipycHuU# rematut C y aiTei.

11. Hakaz MO3 Vkpaiau Big 15.07.2016 p. Ne 723 «YHidikoBaHUN KIIHIYHHUMI
MPOTOKOJT IIEPBUHHOI, BTOPHUHHOT (cmerianizoBaHoO1) Ta TPETUHHOI1
(BUCOKOCTICITiaI130BaHOT) MEAUIHOT IOTIOMOT'H MYKOBICITUI03.

12. Haka3z MO3 Vkpainu Big 08.06.2015 p. Ne 327 «YHi(ikoBaHUN KI1HIYHUMA
MPOTOKOJ MEPBUHHOI METMYHOT IOMTOMOTH KaIlleJb y JIITe BIKOM BiJ] IIECTU POKiBY.

13. Haka3z MO3 Vkpaiau Big 30.12.2015 p. Ne 916 «YHidikoBaHUN KIIHIYHUMA
MPOTOKOJI E€KCTPEHOi, NEPBUHHOI, BTOPUHHOI (CHELiali30BaHOi) Ta TPETUHHOI
(BUCOKOCTIEIIaTI30BaHOl)  MEIUYHOI  JOMOMOTM  MEIWKaMEHTO3Ha  aJiepris,
BKJIFOUYAIOYM aHA(LIAKCIIOY.
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14. Hakaz MO3 Vkpaimm Big 02.11.2015 p. Ne 709 «VYHidikoBanwmii
KJIIHIYHUN TMPOTOKOJ TIEPBUHHOT Ta BTOPUHHOI (CHEIiali30BaHOi) MEAUYHOI
JIOTIOMOTH 3a113071e(DIIUTHA aHEMIs.

15. Hakaz MO3 VYkpainu 08.10.2013 p. Ne 866 «YHidikoBaHHI KIIHIYHUN
IIPOTOKOJI IIEPBUHHOI, BTOPUHHOI (cmerianizoBaHoi), TPETUHHOI
(BUCOKOCTIETTiaTi30BaHO1) MEUYHOI IOMTOMOTH HEXOKKIHCHKI TiMpomu Ta JiMpoma
XOHKKIHAY.

16. Hakaz MO3 VYkpainu Big 23.112011p. Ne 816 «BukopucrtanHsi MeTOiB
Jiaii3Hol Tepamii y AiTed 3 TOCTPOI0 Ta XPOHIYHOIO HHUPKOBOIO HEIOCTATHICTIO,
TOCTPUM OTPYEHHSIM pEYOBMHAMHU HE(DPOTOKCHMYHOINII. AjantoBaHa KiIiHIYHA
HACTaHOBA, 3aCHOBaHa Ha JloKa3ax. Tpe-THHHA MEIUYHA TOTIOMOTa.

17. AtomiuHuii AepMmatut. AjanToBaHa KJIIHIYHA HACTaHOBA, 3aCHOBaHA Ha
nokazax, 2016.

18. Bipycnuii renatut C y miTeil. AnantoBaHa KIiHI9HA HACTAHOBA, 3aCHOBAaHA
Ha Jnokazax, 2016. 19. Kammina JI.E., Apses M.JI., Korosa H.B. JlikyBanbhe
xapuyBanHsi BlJI-iHdikoBaHUX JiTel 3 O3HAKaMU 3aTPUMKU (DI3UYHOTO PO3BHUTKY.
Cyuacna nemiarpis. 2010. Ne 2(30). C. 37-38.

[ndopmartiitai pecypcu

1. Hakazu MO3 http://www.moz.gov.ua/ua/portal/

2. Medscape: https://emedicine.medscape.com/pediatrics_general
Jlexmist Ne 3

Tema: «Haii6inb1m1 mommupeni BpoKeH1 By ceplis y AITe» - 2 To/I.

AKTyaJbHicTh TeMu: 3a nanumu craructuku, BBC 3ycrpivatorbes y 6Jm3bko 1—
5% HOBOHAPOKEHUX; y OITEH CTApIIOro BIKY 1 Y JOPOCIHMX YacTOTa iX BUSBICHHS
Habararo Hwx4a. Bix 55 % mo 70 % Takux miTei 6e3 XipypriyHoi KOpeKIiii He JO)KHBAIOTh
10 1-ro poky. CKIaHICTh A1arHOCTUKH, OCOOJIMBO B MEPILI THXKH1, MICSII YKUTTS TUTHUHM.
Tak, y momoroBomy OyJIMHKY ypOJDKEHI Bay CepIis J1arHOCTYIOThCs B 47 %, a 10 POKy —
93 %. Benuka kinbkicTh ix (OubIe 40), xoua ocHOBHY Macy (80 %) ckinagarots 8 Ba:

- eeKT MKIUTYHOUKOBOI nieperopoaku (JIMILIIT)

- nedext MbknepeacepaHoi neperopoaku (JIMITIT)

- BiikpuTa aprepianbHa npotoka (BAID); r) koapkraiist aoptu (KA)
- creHo3 aopth (CA)

- TpaHcno3ulis MarictpanbHux cyauH (TMC)

- rerpana Pamio (TD).

Meta: onanyBaHHsI 3700yBaueM BHIIOI OCBITH 3HaHb 1 (POPMYBaHHS €ICMEHTIB
npodeciiiHuX KOMIETEHTHOCTE B raiysi meaiarpii Ta yJOCKOHAJEHHS HaBUYOK Ta
KOMITETEHTHOCTEH, HAOYTHX MPU BUBYCHHI MOMEPETHIX TUCITUTLIIH.

3MicT JIeKHIiHOT0 MaTepiaay (TeKCT JIeKIIil)

Bpomxeni Bagu cepus (BBC) - ne anaromiuni aedexktu OymoBu cepiis, Horo
KJIAMIAaHHOTO amapary abo #oro CyaWH, 10 BUHUKIA BHYTPINIHBOYTPOOHO Ta
OPU3BOJATH 0 TEMOJUHAMIYHUX MOPYIICHD.

EnigemioJioris
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3a yactororo BBC Mo)kHa MOCTaBUTH HA TPETE MICIIE TICIIS TATOJIOTIi OMTOPHO-
PYXOBOTO arapaTy Ta LEHTpaJlbHOI HEpBOBOI cucTeMu. BoHM ckiamaioTh OJU3BKO
30% Bix yCIX BpOJUKEHUX BaJl PO3BUTKY.

ETiosioria ['eHeTnune HaciigyBaHHs Baau cepisi. Moxe OyTu 3YMOBJIEHO SIK
KUIbKICHUMU Ta CTPYKTYPHHMMH XPOMOCOMHHMMH aOepallisiMi, TaK 1 MyTalll€ro
OJIMHUYHOI'O TE€HA.

BrmiuB ¢akTopiB HAaBKOJHUIITHBOTO CEPEJIOBUINA HA OPTaHi3M JKIHKH TiJ Yac
BariTHOCTI 3 (hOpMyBaHHSIM eMOpio-Ta eTonaTii.

[ToenHaHHS TEHETHYHOTO HACIITyBAaHHS BaJd Ta BIUIMBY Ha OpraHi3M (pakTopis
HABKOJIMIITHBOTO CEPEIOBHUIIIA.

['enernune HachigyBanHs BBC

Hyxe gacto BBC BUSBIAIOTHCA B YUCHI CHHAPOMIB MOJTICUCTEMHUX aHOMAITIH
Py JOKa3aHUX XPOMOCOMHHUX 3aXBOproBaHHSX (Tpucomis 13 — cunapom Ilartay,
tpucoMist 18 — cunapom EnBapica, Tpucomist 21 — cunapom JlayHa Ta iHIil. )

BrumiB ¢hakTopiB HABKOJIMIIIHBOTO CEPEOBHUIIA HA eMOpIoreHe3

TeparoreHnuii BIMB (PaKTOPIB CEPENOBUIA OCOOTUBO HEOE3MEUYHUMN B MEPIOA
MEPBUHHOT 3aKJIaJKU Ta (POPMYBAHHS CEPLIEBUX CTPYKTYD, KU TpUBA€E B MEP10OA BiJl
2-3 10 6-8 TKHIB recrarii

Cepen HECTIPUSATIIMBUX daktopiB  Tpeba  BIIAMITHUTHU: paaiariio,
BHYTPIIIHHOYTPOOH1 BipyCHI 1H(DEKIIIT (30Kkpema, Bipyc KpacHyXH), JIKH, [0 MpUAMae
BariTHa *1HKa, HAMIPHE CIOKHUBAHHS KO(EiHY, alIKOT0JIt0, TIOTFOHOMAIIHHS

[ToeqnanHs reHeTHYHUX (AKTOPIB TA BIUIMBY HAaBKOJIMIIHBOTO CEPEOBUILA
VY 1i#i rpyni MaroTh 3HAYCHHS:
e Yacrora Bumnaakie BBC B poay Ta cim 1
e CtyniHb ciopiiHEHHOCTI 13 XBopuMu Ha BBC
e J[03a Ta CTPOK BIUIMBY HECHIPUATIUBOTO (pakTOpa, HOro Xapakrep
¢ Bik Ta cTaH 310pOB 1 0aThKIB Ta 1HIIL
O®AKTOPU PU3UKY HAPO/IKEHHA JUTUHU 3 BBC
e EHIOKpUHHI 3aXBOPIOBAaHHS MaTepi
e TOKCHKO3M MEpIIOi OJOBUHH BariTHOCTI
e AGOPTH, BUKH]IHI, MEPTBOHAPO/DKEHHS B aHaMHe31
e [1i3Hs BariTHICTH(BiK MaTepi OiIbIIe 35 POKIB)

e [Ipodeciiini mkiamuBocTI (poOOTa MiA Yac BariTHOCTI 3 JJAKaMH, KpacKaMmH,
OCH3MHOM, B YMOBaX paJiarlii TOIIo)
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KITACU®IKAILIS BPOJDKEHUX BAJ] CEPLIA

VYV nam yac BimoMo Ourbmie 90 BumiB BBC ta maiike 200 ix nmoemHanb. Bei
kiacuikarii po3po0seHi Ha OCHOBI MOKA3HUKIB:

e XapakTep NOpPYIIEHHS KPOBOTOKY B MajioMy KoJi kpoBoobiry (MKK)
e HampsiMok 1iryHTa KpoBi

e HasBHicTh 111aHO3Y

¢ BupasHicTh jereHeBoi rineprensii

e CTyIiHb HEIOCTATHOCT1 KPOBOOOITY
KITACUDIKAILIA BPOJPKEHUX BA ] CEPLIA (Marder, 1957)

» Banu 31 30arauennsm MKK ( 3 jiBo-ipaBUM CKUJaHHSIM KpOBI, apTepio-
BEHO3HHUM IIYHTOM): epeKkT mMixknepencepanboi neperopogaku (JAMIIII),
nedeKT MDKIUTYHOUKOBO1 neperopoaku (JAMILIT), BigkpuTa aprepianbHa
nporoka (BAII) ta iam.

» Bamu 3i 30igHeHHsM MKK (3 mpaBo-miBUM CKHUJAHHSM KpOBI, BEHO-
aprepianbHuM 1yHTOM): Terpaga Pamio (TD), anomanus DOmTeliHa Ta
1HII.

» Banu 3 nepemkomKkaHHSIM CKUIAAHHIO KPOBI 3 IITYHOUKIB: CTEHO3 AOPTH,
koapkratis aoptu (KAo) ta iHmI.

» Bamgu 0e3 TopylieHb TIeMOJMHAMIKH: JEKCTpakapiis, aHoMaii
noJio’keHHs1 aoptu, HesHaunuit JIMIIT y ™’ s30Biit yactuHi (XBOpobOa
TonounHoBa-Poxe)

®A3U ITPUPOIHBOI'O TTEPEBITY BPO/PKEHOI BAJJU CEPLIS (BE3
XIPYPI'THHOI KOPPEKIIII)

1. IlepBuHHOT aganTarii
2. BigHocHOI koMIeHcarlui
3. TepminanbHa

@da3a nepBUHHOI aganTauii 3aiiMae niepur 1-2 poku KUTTS AUTHHHU. Y TEPIIi
Mmicaii >kutTs BMupaioTh 40-80% xBopux (SKIIO BYacHO He Oyrna MpoBeaeHa
omepauis). SKIIO JWTUHA TEPEKUBAE 1€ KPUTUYHUN MEpiofl, NOYUHAETHCA
HacTymHa ¢asa.

@®a3a BiAHOCHOI KOMNeHcamii - 3arajJpHUd CTaH Ta CaMONOYYTTS
MOIMIIYIOTHCS, PIBEHb JETAIBHOCTI PI3KO 3HUXKYEThCA, y JHiTed 1m0 15 pokiB
ctaHOBUTh 5%. Komm mnouynHaeThcsi myOepTaTHUM NEpioJ CTaH AUTHHH 3HOBY
MOTIPIITY€ETHCS Ta MPUXOIUTH HACTYMHA (a3a.
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TepminanbHa ¢a3za - 3HOBY MiJBUIIYETHCS JIETANIbHICTh, LIO IOB A3aHO 3
HalllapyBaHHSAM yCKJIaJHeHb (po3BUHEHHS cepiieBoi HepocTtatHocTi (CH), mHeBMOHI],
MOpPYLIEHb PUTMY Ta IPOBIIHOCTI CEPIIS TA 1HII.).

Baan 3i 30arayvennam MKK

JE®EKT MEKIEPEJCEPIHbOI IEPETOPOJIKA

[le BpomkeHMIT aHOMATLHUAN 3B 30K MiXK JBOMA MEPEICEPAsIMH, € Pe3YIbTaTOM
HEHOPMAJILHOTO PO3BUTKY MEPBUHHOT T4 BTOPUHHOT MIKIIEPEACEPIHUX MEPETOPOJIOK
Ta €HJ0KapAlaJIbHUX BaJIUKIB

3a eMOpPIOTeHE30M PO3PI3HSIOTH:
- IlepBunnunit IMIIIIT
- Bropunuuni JMIIIT
- IloBHa BiacytHicts MIIII (TphOX KamepHe ceple)

[TepBunnauit JIMIIII — nedekT BU3HAYAETHCS B HIDKHIN YaCTHHI MEPETOPOIKH, Y
JUTSTHII aTPi0-BEHTPUKYIISPHOTO 3 €THAHHS.

Bropunnunit IMIIII — nedexTt y aUISHIN OBaTbHOTO BIKHA IEHTPAIbHOT YaCTUHU
MEPErOPOJIKH.

3a MOBHOI B1JICYTHOCTI EPErOPOAKU — CEpLIe TPhOXKAMEPHE.

Binkpute oBanpHe BikHO (BOB) - BapianT miknepencepAaHbOi KOMYyHIKAIIi.
Moro e MoxHa BigHocutH a0 ictuHHEX JMIII, He BHKIMKAa€e IOPYIICHb
reMOJIMHAMIKH, XIpypriuHa KOpeKIlis He poOuThcs. [lpu BIAKPpUTOMY OBaTLHOMY
BIKHI CIIOJIyYEHHSI MDXK TepelceplsiMu 3A1UCHIOETbCA 3aBISKU KIaNaHy, SKUN
BIIKpUBAaeThbCsl npu  neBHUX oOcraBuHax.Ilpm icrunHomy JIMIII  icHye
HenocTaTHICTh TKaHuHu MIIIT.

OcHoBa remonuHamMudHuX nopymenb mpu JIMIII— ckuganHs KpoOBi 3 JIBOTO
nepencepas (JIII) B mpase nepeacepas (I111), 3ymMoBiieHE MO3UTUBHUM TPaIIEHTOM
tucky Mix JIIT u IIIT ta Outbmoro ¢izionoruynoro po3stsxkHicTio I Ta mpaBoro
nutyHouka (ITI). Crynine nopymiens remoainamiku npu JJMIIIT Bu3Havaerbes:

- BIKOM XBOpPOi TUTHHH
- po3Mipamu AeeKTy
- pO3MIpPOM Ta HAIPSIMKOM IIIYHTa KPOBI
- cranom miokapna I
Kniniyna kaptuna

VYV niTelt paHHBOrO BIKYy Baja Moxe OyTu O€3CHUMOTOMHOIO , J0 2-5 pOKIB
BUsABIsIETbCS piako. [Ipu mamux JMIIII gith po3BUBarOTHCS 3riAHO BIKY, CKapr He
MarTh. [Ipu cepennix ta Benukux JIMIIII Baxy MoxHa BctaHOBUTH B 6 Mic-1 piKk.
Crnocrepiraerbest cTiiika OMiiCTh, BIACTaBaHHS B (PI3MMHOMY PO3BUTKY, yacTi ['PBI,
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OpOHXITH, THEBMOHIi. 3armaMOpOYeHHs, HETPUTOMHICTh, 3aUIIKa NMPU (PIZUIHOMY
HaBaHTaXEHHI MPOSBIISIIOTHCS B 5-7 pokiB. [li3Hilie 3 SBISIIOTHCS CKapru Ha OuIb B
JUJISIHII Ceplisi, CepLeOUTTs, mepedoi B poOOTI ceplis.

OO0 €KTUBHO: TIpU OTJIS/AI TPYAHOI KITKK — cepuesuit rop6. [Ipu mampmarii —
CEpLIEBUI MMOLITOBX, BEPXIBKOBUHU MOWTOBX mNociabnenuil. Ilpu nepkycii - rpaHuii
cepus 30UIbILIEHI BIOPaBO Ta BBEPX 3a paxyHOK mnepexacepab. llpu ayckynpramii -
nocwieHHs | ToHa Ha BepxiBLi, NOCHJIEHHs Ta po3iueryieHHsa || Tona Ha nereHesiit
aprepii (JIA), -1l mexpebip s 37iBa Bij TPyJUHU — CUCTOJIMYHUNA ITyM CEPEIHBOI
IHTEHCHUBHOCT1, MOK€ 1paI1I0BaTH JI0 JIIBOI KJIIOYHUIIl Ta Y V TOUKY.

JlomaTkoBe 00CTEKCHHS

EKT': Bigxunenus enexktpuunoi oci cepus (EOC) BnpaBo; o3naku rineptpodii
MpaBUX BIJAUIIB cepllsl; CTiIMKa aTpiOBEeHTPUKYJsipHa Onokana (AB-Omokama) 1
CTYTICHIO.

ExoKr : mo)xxHa BcTaHOBUTH Miclle AedEeKTy Ta BEJIMYMHY apTepiOBEHO3HOTO
CKHJIaHHS.

Pentrenorpadis OI'K: mocuieHHs JereHeBoro MalllOHKY, PO3IIMPEH1 TiHi
KOpEHiB JiereHb Ta Tutok JIA, munataris Buxigaoro Bigmgury I Ta croBOypa JIA;
ceplie PO3IIMpPEeHE 32 PaXyHOK IIPaBUX BIJIJILIIB.

Banu 3i 30iiHeHHAM MAJIOT0 KOJIy KPOBOOOIry
Terpana ®asno

Brniepuie neranbHe onucaHHs “CHHIOIIHOT XBOPOOU™ 13 CIOITYYEHHSM YOTHPHOX
aHATOMIYHMX KOMITOHEHTIB HajiaB y 1888 p. dpanmyspkuii jgikap ETeen-Jlyi @amno.
Terpaga ®anno - e 6arato KOMIOHEHTHA Baja “‘CHHBOTO” THUILY, IO Nepedirae 31
3011HeHHaM MKK. Kiiacuunuii BapianT BKito4a€e 4 OCHOBHI KOMIIOHEHTH:

- CreHo3 BuXigHOrO BijauTy npaBoro nuryHouka (BBITLLD)
- JAMIIT

- [Jekcrpamno3uiis aopTu

- T'imeprpodis miokapaa [T

[Topymienns remonuHamMuku Tipu Td 3yMoBIeHI cTyrneHem creHosa JIA ta
BEJIMYMHOIO MPABO-JIIBOTO CKUAAHHS KpOBl. B 3a1€XHOCTI BIJ LIbOTO PO3PI3HAIOTH 3
dbopmu TO:

e KinacuyHa 1iaHoTHYHA
e AmianotuyHa (61i1a)
e Kpaitns popma T® (aTpesis JIA)

[Tpn xnacuuHiit mianotuuHid (opmi T, nmpu BupakeHomy cTeHosi JIA Ta
BrucokoMy JIMIIII ckupanHst KpoBi 3 000X HUIYHOUKIB B a0PTY 30LIBLIYETHCS, OTHKE
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y Benmke koJio kpoBooOiry (BKK) morparsie 3mimmana, 0ifHa Ha KHCEHb KPOB, IO
CIIPUYHMHSE apTepiajbHy TIIOKCEMIIO 1, IK HACTIOK, 111aHO3.

Krniniyna kapTuHa

3anuiika, OJIIICTh NPU KPHKI, IJ1a4i, CMOKTaHHI, [[1aHO3 — MPOBIAHUI CUMIITOM
(3-6 wmic), BiaTCcTaBaHHS y (PI3UYHOMY Ta IHTEJIEKTyaJIbHOMY PO3BHUTKY, 3aHMIIKOBO-
miaHocTuyHi Hamagu. Ha 2-3 pokax KUTTA 3 SABISIOThCA: Acdopmarris (aranr
najbiiB y dhopmi «ObapabaHHUX MaTU4dOK», HITTIB — «TOAMHHUKOBUX CTEKO».[liTH
NpUIMaIOTh XapaKkTepHEe MOJIOKEHHSI — CUISIYM Ha BIOYINKH, a00 JiexKayl y JIKKY Y
MOJIOKEHH1 EMOPIOHY.

OO0 €KTUBHO:

[Mpn manmpmamii - 1111 mexpebip’s 3miBa — cucronumune aprkanss. [lpu
MEepKycii - PO3MMPEHHs T'paHMIlb ceplsd B oOunBi ctopoHu. Ilpu ayckynpramii -
nociabnenus |l tona mam JIA ta y TomMy X wmicui — mym credosza JIA, -1V
MexpeOip s 3miBa Big rpyauan — mym JIMIIII, Ha crnmHI B MKIOIATKOBOMY
MPOCTIPI — IIYM KOJATEPaJTbHOTO KPOBOOOITY .

3aAUIIKOBO-I[IaHOTUYHUM HamaJ p.03BUBA€ThCsl BHaciok cnasmy BBIIII ta
PO3BUTKY HOTO MOBHOT OOCTPYKIIil, KOJU BCSI BEHO3HA KPOB BUXOJUThH B apTepiaibHe
pycio udepe3 JMIIIIL. Xapakrepuuit Bik 6-24 wmic. Ilig yac Hamamy AWTHHA CTae
HecnokiiHot, 3anuika 70-80/xB, TOTanbHUN I111aHO3, BTpara cBijoMocTi. Haman
Moke TpuBatu Bif 10-15 cex mo 2-3 XB 1 3aKiHUMTHCS TaK CaMO parToBO, K 1
pO3I0YaBcs.

JlogaTkoBe TOCIIIKCHHS

EKT": Bimxunenuss EOC BmpaBo; o3Haku rineptpodii mpaBux BIAAUIIB CepIis;
HeroBHAa Ojokana mpaBoi HDKKM mnydka [ica (ITHIII); mnopymeHH purmy
(excTpacucTodisl) Ta MPOBITHOCTI.

ExoKI': nunatauis aoptu, ii JeKCTpamo3ulis; rinepTpodis nepeaHboi CTIHKH
[T ta MIIIT; 3menmenns giametpy JIA Ta posmipis JIIT; IMIIIT; creno3 JIA ta
HOTO CTYIIIHB.

Pentrenorpadis OI'K: 30imHeHHSI JereHeBOro MaitoHKy; Trimeptpodis [1II;
JACKCTPAIIO3HUIIis a0pTH; opMa ceplis y BUTIISIL “TOJUTaHICHKOTO Oammaka’.

Karerepu3zartiiss mopokKHUH Cepiisi: pO3MIpHU JIET€HEBOTO CTOBOYpY, KUIbISL Ta
JIEreHeBuX apTepii; BaxkicTb oocTpykuii BBIIII; nonoxenns ta posmipu JIMIIIT;
tuck B JIA Ta IIIlI; xapakrepHa o3Haka T® — MOXIUBICTh NpoBeneHHs 30H1y 3 T1111
B aopry uepe3 JAMIIII.

Bpomxeni Baam cepusi 3 NeEPelIKOJ0K KPOBOTOKY Y BEJIHKOMY KOJIi
KpoB000iry

Koapkrauis aopTu

Koapkrauis aoptu (Bin nar. coarctatus-3By>K€HUI) — BPOI)KEHE CETMEHTAapHE
3BY’K€HHS aopTU ab0 MOBHUU ii mepepuB B JUISHLI MEpeuIniika, AWCTaJbHIIIE
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BIJIXOJDKCHHS JIIBOI MIJKIIOYAYHOT apTepii, a TakoX B TPyIaHIA abo OpromiHii
YaCTHHI a0PTH.

AHATOMIYHA KJIACU®IKAIISA KOAPKTAILII AOPTH (KAo)
e [301b0Bana KAo (4acTo BUHUKAE y NITEH CTAPIIOTO BIKY)
e KAo, 110 MOENHYETHCA 3 BIAKPUTOIO apTepianbHOI0 poTokoto (BAIT)
B 3anexHocTi Bia Micug BinxomxkeHHs BAIT po3pi3Hst0Th:
o IMocraykranbay ( KAo nucranpHimne (Hux4e) Biaxoxenns BAII);
o HOxcragykranpay ( KAo Ha piBHI BigxomxkenHs BAII);
o Ipenykranbay ( KAo npokcumansHiiie Biaxopxenns BAIT)

ko y nutuHM Mae micue 13oiiboBaHa KAo, B opraHiami po3BHUBAaIOTHCS JIBa
PEKHUMH I'eMOIIHAMIKH:

e ['imepToHIuHUN (MpPEeIyKTATbHUN) — MNPOKCHUMAJbHINIE MICHS 3BY>KCHHS
(BuCxigHa aopra Ta ii Ayra, COHHI apTepii, CyJJMHHU ILJIEYOBOr'O MOSCY Ta
BEpPXHIX KIHIIIBOK). ApTepilajJbHUN THCK Ha pyKaX MOXe 10XoauTu 10 200
MM PT.CT.

e ['inoToHIuyHUN (TIOCTAYKTAIbHUN) — JOHUCTANBHINIE MICHS 3BYKCHHS
(rpynHMii Ta OpIOIIHWN BIAJALT HUCXIJHOI AOPTH, CYJIWHU HHKHbBOI
MOJIOBUHU TYJI00a Ta HMXKHIX KIHIIBOK). Y IIbOMY BHUMAAKy PO3BHUBAETHCS
apTepiajgbHa T1IOTEH311

Tunu xoapkTatii aopTu

Jopocnuii TUm — cerMeHTapHe 3BYXeHHS (Big | MM) MpoOCBITY aopTu
JTUCTABHIIIE BIIXOKEHHS JIBOI MIKIIOYNYHOI aprepii. Jurauiii (iHbaHTUIHHUN
THIT) — TI0IUIA314 NepelIniiKa aOpTH B LIOMY K MICIIi

Bo BayTpumnasoyTpooHOMY Tiepioai 1L nonae Bucokuit omip Toky kposi 3 JIA
B Ao uyepe3 BAIIL npu npoMy po3BUBA€THCS rineprpodia ITHI. .Ilicns
HapOJXKEHHS TUCK B JIA 3HMXKY€ETbCH, KPOBOTOK B BUCXIJHIA YaCTHHI aOpTH
M1BUIIYETHCS Ta 3pOCTAE HaBaHTaXeHHs oripoMm Ha JIII, po3BuBaeThCs
rineprpo¢isa JIII (BiH cTae Oiyble TPaBoOro)

KJITHIYHA KAPTHUHA

BaxkicTp kiiHIYHUX MposiBiB ipu KAo 3aexuts Bin:
e Biky XBopoi 1UTHHU
o Jlokamizarii 3By KEHHS
e CryneHs Moro BUpa3HOCTI

e CynytHix Bag cepus (JAMIIII, cteno3 aoptn)
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JliT! MOJIOAIIIOTO BiKY:

Ckapru 3 Ooky wMarepi Ha OOIIICTh JUTUHHM, PO3APATOBAHHICTD,
BTOMJIFOBAHHICTh Tpu roayBanHi. [Ipu po3Butky cepueBoi Hemoctatnocti (CH) —
nepiopajibHUNA Ta aKpolllaHo3, MpU MoeaHanHl 3 iHmKMMU BBC — 1iaHo3 Ha HUKHIX
KIHI[IBKaX.

JliTh cTapiioro BIKy:

CkapkaTbCsl Ha 3allaMOpPOYCHHS, TOJOBHUM Oulb, OlIb y JAUISHIN CepIs,
HOCOB1 KpOBOTEUI, MIJIBUILEHY CIaOKICTh, BTOMJIFOBaHHICTh , OlIb Ta CYAOMH Y M
13aX Hir.

[Mlpu ormsani — “arnmermyna TTOOyAoBa” — TimepTpodis M $31B BEPXHBOI
MOJIOBUHU TyJioba Ta rinoropodis HIWKHBOI (xapakrtepHi o3Haku KAo). Ilpwu
najgbnanii — pi3HUL MyJabcy Ta AT Ha BEpXHIX Ta HMXKHIX KIHIIBKax (Ha HUXKHIX
nynbc Ta AT mocmabnmeni abo 30BCiM BiACYyTHI) — xapakrepHi o3Haku KAo;
MIJIBUIIICHA MyJIbCallisl MKpEOCpHUX apTepiid; MOCUIICHHS BEPXiBKOBOTO IMOIITOBXY.
[Ipn mepkycii —TpaHULl CEPLEBOI TYNOCTI po3MMpeHi B o0uiBl cTopoHH. llpu
ayckynbramii — nocwienss I Tony na JIA, putMm ranony Ha Bepxisui cepiis, B I1-111
MiXpeOip ~SX — CUCTONO-AnacTOmYHuM mrym BAITI.

JoxaTkoBe q10CTaiIKEeHHS
IncTpyMeHTaNbHI MeTOAU

EKI': mpu mnomipHOMY 3BY)XEHHI MMOKa3HUKH MOXYTh OyTH HOPMaJIbHUMH;
O3HaKHM rinepTpodii 000X NUTYHOUKIB; y AITed Monoamoro Biky — BigxuieHHs EOC
BIIPABO; Yy MITEH CTapIIoro BiKy — O3HAKH TimepTpodii Miokapaa JIBOTO NMUTYHOYKA
(JILLI).

ExoKI': micue 3ByxeHHs aoptu, rinmeptpodis ta nunataris JIII; 3HmwkeHHS
dpakmii Bukuay (®B) JIII; rinomnaszis Ayrd aopTH; TiNEpKiHE31s 3aAHBOI CTIHKH
JII.

Pentrenorpagis OI'K: y niteil paHHbOro BIKY — O3HAKM HAaOpSKY JIETEHIB,
3actiitHoi CH; xapmioMeraisi; TOCHJICHHS JIESTEHEBOTO MAJIOHKY. Y NITEH CTapIioro
BIKY — JIyTra aOpTH 3amajae B MICIli KOApKTaIlii; y3ypallis HIKHIX KpaiB pedep.

Karerepuzartiisi mopoXKHUH cepls: CTYIiHb Ba)XXKOCTI BaJid; MICIIE 3BY>KCHHS,
BEJIMYMHA TPAJIEHTY THUCKY MK BHCXIJHOI Ta HHUCXIJIHOW YacTUHAMHU aopTH;
BUPA3HICTh aHEBPU3MATHUYHUX 3MiH a0PTH, CYITyTHI BHYTPIIIHbOCEPIIEBI aHOMAJTI .

JliarHOCTHKA BPOJKEHUX BaJ CepIst
AHTeHaTallbHa T1arHOCTHKA.

e TpancparinansHa ((derasbHa ) ExoKC. Haitbinemn ontumanbHi TEpMIHU
npoBeneHHs — 12-16 TxkH1 rectarlii, ToBTOpHO — 18-22 TmxHI

e KapiotunyBaHHs 110712 nokazaHo npu BusiBieHHi BBC y moga mig yac
ExoKC
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[TocTHAaTaBbHA IarHOCTHUKA:

e JlaGopaTopHa mAiarHOCTHKA: 3arajlbHUil aHaji3 KpoBi, KHCJIOTHO-
ocHoBHU# ctaH kpoBi (KOC) , koarynorpamma, 3arajJbHUM aHami3 ceul

e [HCTpyMeHTanIbHA A1arHOCTHKA:

o HeinBasuBni meromn: EKI; ExoKI' (maiiGinmsimn iHpopMaTHBHHIA
Meton); peatrenorpadis OI'K; mynbcokcumerpis

o I[HBa3uWBHI MeTOauU: KaTeTepusallisi MOPOKHUH cepis (Moxe OyTu
METO/IOM JIIarHOCTHUKY Ta JIIKYBaHH: ); aHT10Kapiorpadis

Exokapnaiorpadiss — “3omotuii” cTaHgapT JIarHOCTUKU BPOHKEHUX BaJl CEpIIs.
J103BoJIsIE BCTAHOBUTHU TOMIKY Ta MOP(OJIOTit0 BaJu, CTYIMIHb CTEHO3Yy KIIAlaHIB Ta
KPYIMHUX CYAWH, PYXJUBICTh CTYJOK KIAlaHiB, JIOKAJI3allil0 Ta BEIUYUHY
cenTalbHUX Ne(EeKTiB, HAMPSIMOK Ta BEIMUYMHY CKUJIAHHS KPOBI, TPAJi€HT THCKY Ha
KJIallaHax, CTYyIiHb rineptpodii Miokapaa pisHux kamep cepus. [Ipu nonmnepExoKT
MO>KHA BCTAHOBHUTH IIBHJIKICTh, HAIIPSIMOK Ta XapaKTep TOKY KpPOBI.

[TynbcokcumeTpiss - MIMPOKO JOCTYIMHWA HEIHBA3WBHHUM TOYHUN METOX JIs
00’€KTUBHOI KUIBKICHOI OINIHKM HACHYECHHS KpPOBI KHCHEM 1, TaKUM YHHOM,
BUSBIICHHS KJIIHIYHO HEBHM3HAYyBaHOI TINOKCEMIi, sIKa& BHHHUKAa€ Yy OLIBIIOCTI
HoBOoHapokeHux 3 BBC. IlokazanHa M1 OpOBEAEHHS MYJIbCOKCUMETPUYHOTO
CKPUHIHTY € BHUSIBJICHHS BPOKEHOI Kap/1ajJbHOI MaTO]OrIi Y BC1X HOBOHAPOKEHUX,
B T.4. 3 Kputnunumu BBC.

YCKJUIIAJJHEHHS BPO/KEHUX BAJI CEPLISA
e Jlerenena rimepreH3is
o [udekuiiinuii engokapaut (yacrime npu BBC 3 nianozom)
o [lopyrmieHHs ceprieBOro puTMy Ta MPOBITHOCTI
e CepleBa HEIOCTAaTHICTD (BUSIBIISIE€ThCA MPakTUYHO 1pu Bcix BBC)
o Jluctpodis
e Amnemig a00 moyliUATEMIA

e PenuauByroui NHEBMOHII, OpoHXITU (XapakTepHi JJis Bal 3
rinepBosieMiero MKK)

e TpomOoeMOOIUUHUIM CUHAPOM (XapakTepeH [Jisi Baja 3 TiMOBOJIEMIEIO
MKK)

e CuHKONaNbHI CTaHU (BHACIIIOK CHHAPOMY MAJIOTO BUKUAY JI0 PO3BUTKY
MOPYIICHHS MO3KOBOTO KPOBOOOITY)

JIikyBaHHSI BPOJKEHHUX BaJl cepus
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XipypriuyHa Kopekilisi Baau (TOJOBHUI MeTOA JiKyBaHHS). [CHyI0Th omepairii

najgiaTuBH1 (MpU3HAYEHI JJIs1 3MEHIIICHHS a00 301JIbIIICHHS JIET€HEBOT'O KPOBOTOKY) Ta
paaukanbHi (TOBHICTIO JIKBIAYIOTH JAe(ekT). TepMiHM NpOBEIEHHA oneparii
3aJie’aTh BiJl CTYNEHIO MOPYIICHb TeMOJANHAMIKY, Yacy 1ICHYBaHHS BaJld, HAsBHOCTI
YCKJIAAHEHh Ta 3arajlbHOro crany rmamiera. OnTUManbHUM IS TPOBEICHHS
KapaioXipypriuyHoi omnepariii € Bik Big 3-5 10 10-12 pokiB KUTTS AUTHHH , SKIIO 1€ HE
KpUTHUYHA BaJa, 1110 MOTpedy€e HeraHOi KOPPEKIIii.

MenukamenTo3Ha Teparis (CIpsMOBaHA Ha KOPEKIIO CYIMyTHIX YCKIaJIHEHb,
cTabimi3zaniio (yHKIIOHATBHOTO CTaHy MiOKap/la Ta 3arajlbHoro CTaHy XBOpOi
TUTUHU B TIepeA-Ta TMicisomnepamniifaoMy mepionai). B 3anexHocTi Bifg TOKa3aHb
MPU3HAYAIOTh TaKi TPYNHU MpEnapariB: JIYpPETHKH, CEPIEBl TIIKO3UAHM, 1HTIOITOPH
AII®, aHTHOIOTUKH, MPOTUAPUTMIUHI MpenapaTH, CEAaTUBHI, LIEPEOPONPOTEKTOPH,
Kapa10TpodiuHi penapaTu TOIIO.

HeoOxigHO mam ’atatu — omeparis JiKBiAye Baay Cepilsi, IPOTE MOXKE CIY>KUTH
MPUYUHOI0 PO3BUTKY YCKIJIAIHEHb, SIKI PO3BUBAIOTHCS MICIS HEl, OCKUIBKH OpraHi3Mm
MIPUCTOCYBABCS 10 ICHYBaHHSI B YMOBaX XMOHOTO KpPOBOOOITY, a MICJs omnepailii BiH
MOBHHEH IE€peaianTyBaTHCs 0 KUTTS 3 HOBOIO, BXKE HOPMaJIbHOIO, T€MOJIMHAMIKOIO.

Haityactime no mikaps-neniarpa auruHa 3 BBC nortpamnsie Bxe micis
MIPOBENICHHS XIPYPTiuHO1 KOPEKIIii , ToMy Tpeba po3yMiTH, 110 OCHOBOIO JIIKyBaHHS
Oylne MenMKaMEHTO3Ha Teparlis, CHOpsIMOBaHA HA YCYBaHHSA HACHiJKIB oOIeparii,
PO3BUHEHHSI YCKIIQAHEHb Ta MiABUILEHHS SIKOCT1 )KUTTS AUTHUHHU.

Tomy, micias mNpoOBEACHHS oOmepaiii ICHye TaKoXX HEOOXIAHICTh B
BiJIHOBJTIOBAJILHOMY JIIKyBaHHI.

Eranne BigHoB/II0BaJIbHE JiKyBaHHA AiTel 3 BBC micJis ix xipypriunoi
KoOpekuii

[Mepmmii (HaiOmvxumMii) eram peabimitarii MouynHAEThCS Ha 2-4 100y TCHs
omeparlii Ta TpuBae 0;1u3bK0 14 1HIB (TOJIOBHUM YMHOM, MEAUKAMEHTO3HA Teparlis).

Jpyruii (caHaTOpHHI) eTan — MPOBOJAUTHCS 32 MOXKIUBICTIO. [loka3zanuii miTsMm,
10 MOTAHO AJANTYIOTHCA 0 (PI3MYHOTO HABAHTAXKEHHS Ta MAIOTh PI3HOTO CTYIEHIO
IICUXOJIOTIYHI ~ pO3Jaau. 3acCTOCOBYIOTH PI3HI BUAM TIMHACTHKH, a TaKOX
OaJbHEONOTIYHI  Ta  KypopTHi  (akTopu, TmNpuTaMaHHi i CaHATOPIIO,
MEJMKAMEHTO3HY Tepario.

Tperiti (BigmalieHWil) eTanm — HEOOXIAHWUW [JIs CIOCTEpPIraHHs 3a CTaHOM
reMOJAMHAMIKK , (PI3MYHUM Ta TCUXOJOTIYHUM CTAaHOM JWTHHHU, i1 COI[IaJIbHOIO
aganTamiero. 3actocoByloTh 3aHATTA JIOK, wMeaukamMeHTO3HY Tepamiio 3a
HEOOX1IHICTIO.

Cnucok BUKOPUCTAHUX JKepe:
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OcHoBHa JiTeparypa

1. Iemiatpis. Judepenmiitna miarHocTuka. HesinkmnagHi ctaHu. / 3a peq.
Apsiea M.JI., Korooi H.B. Oneca: OHMenV, 2017. 280 c.

2. leniatpis: migpyynuk y 2 1. / 3a pen. Apsesa M.JL., Korosoi H.B. T. 2.
3axBoproBaHHs AiTed paHHboro BiKy. Ilynbmonomnoris. Aneprosoris. Kapaiosnoris.
I'actpoentepomoris. Hedpomo-ris. BlJI-indekmis. I[leppuaHa Meauko-caHiTapHa
nonomora, 2014. 312 c.

3. IleniaTpia: HaBuanbHU mociOHUK y 2 T. / 3a pen. M. JI. ApseBa, H. B.
KoroBoi. T.1. Heona-tonoris. I'ematomnoris. Enmokpunonoris. Ouneca: OHMenV,
2014. 155 c.

4 KniHidHe OOCTEXEHHS IUTHHHM . HaBYAJbHUN MOCIOHMK IS CTYJCHTIB
BUIIIMX HAaBUAJBHUX 3aKiaJiB : nep. 3 poc. / O. B. Karinos, 1. B. JImutpies, K. FO.
HmutpieBa, C. 10. Makapos. — 2-re Bua. — Binaung : Hosa Kawnra, 2019. — 520 c. :
1.

5.Ileniarpis: HaByasbHMM mociOHMK y 2 T. / 3a pen. M. JI. Apsesa, H. B.
KoroBoi. T.1. Heona-tonoris. I'emaromnoris. Enmokpunonoris. Oxeca: OHMenV,
2014. 155 c.

6. Kiiaiyae 0oOCTEeXEHHS AWUTHHM : HABYAIBHUM TOCIOHMK JJIs CTYJICHTIB
BUIIMX HABYAIBHUX 3aKiajiB : nep. 3 poc. / O. B. Karinos, JI. B. JImutpies, K. HO.
HmutpieBa, C. 0. MakapoB. — 2-re Bua. — Binaung : Hosa Kuura, 2019. — 520 c. :
11.

7. Tlemiarpis: HaBYadbHUM MOCIOHUK y 2 T. / 3a pen. M. JI. ApseBa, H. B.
Kotomoi. T.1. Heona-tomnoris. I'ematonorisa. Engoxkpunonoris. Ogeca: OHMenV,
2014. 155 c.

8. Hedposoris nursyoro Biky : HaBy. moci6. / Terana BikropiBaa Croesa,
Tamapa JleonimiBaa I'ommeBchka, Oxcana IlaBmiBHa Hukurenko, Makcum
Bonogumuposuu @enin, Karepuna MuxaitniBua [oiikoBa ; 3a pea. TersHa
BikropiBaa CtoeBa. — Opeca : [lomitexnepioguka, 2018. — 181 c.

9. [TynemoHoOMOrIs quTs9oro Biky: HaB4. nocionuk / Croesa T. B., Becinuk
H. JI., Co6oneBa K.b., Cutauxk B. B., JloiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CroeBoi.—
Opeca: I[lomrtexmnepionuka, 2020.— 222 c.: 59 in., 88 tabn.— (Cepis «IlyTiBHHK 3
neiaTpiin).

10. ITymemoHosOTis AUTSYOrO BiKy: HaBY. mocioHuk / Ctoesa T. B., Becinuk
H. JI., Co6oneBa K.b., Cutauk B. B., JloiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CroeBoi.—
Opeca: I[lomrexnepionuka, 2020.— 222 c.: 59 1., 88 tadbn.— (Cepist «IlyTiBHUK 3
neiaTpiin).

11. HeBigkiaaHi cTaHW B TEAIaTPUYHIN MPaKTUIl : HaABY. MOCiO. s
CTYJAEHTIB, JiKapiB-IHTEPHIB MeJ. 3akil. Bull. ocBitu / 0. B. Mapymiko, I'. . llled,
®. C. I'mymuep, C. M. fpo-cnaBcbka. - 2-Te¢ BHI., iepepoOst. Ta gomoB. - KuiB :
Menumuna, 2020. - 439 c.

12. KiiHika Ta CHHAPOMHA Teparis HEBIIKIAIHUX CTaHIB Y JTITEH : MOCIOHUK
/ B. ®@. Jlo6ona, €. ®. by3sko, JI. M. CnobonsH [Ta iH.]. — 2-re¢ BUA., 6€3 3MiH. —
Tepnomnins : Ykpmenkuura, 2018. — 207 c¢. — (Jlikapcbka mpakTHUKa).

13.  Kprouko T.O., AbarypoB O.€. Ilenmiarpisa: HalioHAILHUN TIAPYIHUK /
T.O. Kprouko, O.€. Abatypos [ta iH.] //3a pen. mpod. T.O. Kprouko, npod. O.€
Abatypos. — Kuis: BCB «Me-guuuna», 2015. — 206 c.
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14.  TlemiaTpis : MiAPYYHUK IS CTY/I. BUIUX MEA. HaBY. 3aKkiamiB [V piBHs
akpen. / 3a pea. npod. O. B. Tspkkoi. — Bun. 5-te. Burnp. Ta qonoB. — Binnuig : Hosa
Kuwnra, 2018. — 1152 c.: i1

JlonarkoBa:

1. Hakaz MO3 Vkpainu Bix 14.09.2021 p. Ne 1945 «lIpo 3aTBepmxeHHs
VHi(piKOBaHOTO  KIIHIYHOTO  MPOTOKONY  TEPBHHHOI  MEAWUYHOI  JOTOMOTH
«IHTerpoBane BeIeHHsI XBOPOO JUTSIYOTO BIKY».

2. Hakaz MO3 Vxkpaiau Big 28.03.2020 p. Ne 722 «Opranizaiis HaJaHHS
MEIUYHOI JOIIOMOTH XBOPUM Ha KOpOHaBipycHY XxBopoOy (COVID-19)».

3. Haka3z MO3 VYkpainu Big 23.04.2019 p. Ne 958 «IIpo nopsiok nmpoBeieHHs
npoUTAKTHYHUX MIEMJICHh B YKpaiHi Ta KOHTPOJIb SIKOCTI W 00Iry MeIWYHUX
IMyHOO10JIOTIYHUX TIperapaTiBy.

4. Hakaz MO3 VYkpainu Big 05.06.2019 p. Nel269 «Exctpena mennuna
JOTIOMOTa: HOBUM KJIITHIYHHUM MPOTOKOID.

5. Hakaz MO3 Vkpainun Bix 20.03.2008 p.Ne 149 «lIpo 3aTBepmxeHHS
KiiHi9HOTO TPOTOKOIY MEIUYHOTO MOTIISAY 3a 3J0POBOI0 JWTHHOKO BIKOM 10 3
POKIBY.

6. Hakaz MO3 VYkpainu Big 08.10.2013 p. Ne 868 «YHidikoBaHUM KITHIYHUMA
MPOTOKOJ  TEPBUHHOI, BTOPUHHOI (CHEIiadi30BaHOl) MEAMYHOI  JOTIOMOTH
OpoHXiaJbHa acTMa y JiTei».

7. Hakaz MO3 VYkpainu Big 16.05.2016 p. Ne 449 (y penmakmii Hakasy MO3
VYkpainu Big 02.07.2016 p. Ne 655)«VHidikoBaHHI KIIHIYHUNA TPOTOKOJI IEPBUHHOT,
BTOPUHHOI (CHeliali30BaHOi) Ta TPETUHHOI (BHUCOKOCHEIIATI30BaHOI) MEIUYHOI
normoMoru «mpodinak-tuka nepemadi BIJI Big maTepi 10 AUTHHIY.

8. Hakaz MO3 VYkpainu Big 04.07.2016 p. Ne 670 «YHidpikoBaHUI KIIHIYHUMA
MPOTOKOJI nep-BUHHOI, BTOPUHHOI (cmemianizoBaHoO1), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICIIiaTi30BaHOT) MEAUYHOI JI0-TIOMOTH aTOMIYHUHN JEpPMaTUT.

9. Hakaz MO3 VYkpainu Big 21.06.2016 p. Ne 613 «YHidikoBaHUM KITHIYHUMA
MPOTOKOJI MEPBUHHOI, BTOPUHHOI (cmerianizoBaHoi), TPETUHHOI
(BuCOKOCTEIiaTi30BaH01) MEIMYHO1 10-TTIOMOTHY BIPYCHUH T'€MAaTUT B y AITEH».

10. Hakaz MO3 Vkpainu Big 18.07.2016 p. Ne 729 «YHidikoBaHui KIiHIYHUI
IIPOTOKOJI Mep-BUHHOI, BTOPUHHOI (cmerianizoBaHoi), TPETUHHOL
(BUCOKOCTICI[iaTi30BaHOT) MEAUYHOI J10-TTIOMOTH BipycHuU# renatut C y JaiTei.

11. Hakaz MO3 Vkpainu Big 15.07.2016 p. Ne 723 «YHidikoBaHU KITHIYHUN
MPOTOKOJI MIEPBUHHOI, BTOPUHHOT (cmerrianizoBaHoO1) Ta TPETUHHOI
(BUCOKOCTIETTiaTi30BaHO1) MEIMYHOI JOTIOMOTH MYKOBICITHIO3.

12. Haka3z MO3 Vkpaiau Bijg 08.06.2015 p. Ne 327 «YHidikoBaHUN KITIHIYHUMI
MIPOTOKOJI IEPBUHHOT MEIMYHOI JJOMIOMOTHY KaIlesib Y JIITEH BIKOM BiJ] IIIECTU POKIBY.

13. Hakaz MO3 Vkpainu Big 30.12.2015 p. Ne 916 «YHidikoBaHMid KITHIYHUN
MPOTOKOJI E€KCTPEHOi, NEPBHUHHOI, BTOPHHHOI (CIeliali30BaHOi) Ta TPETUHHOI
(BUCOKOCIIEI1alII30BaHO1) ~ MEIMYHOI  JIOMIOMOTH  MEIWKAaMEHTO3Ha  ajiepris,
BKJIFOYAIOUX aHa(1JIaKCitoy.

14. Haka3z MO3 Vkpainu Big 02.11.2015 p. Ne 709 «YHidikoBaHUN KI1HIYHUMA
MPOTOKOJ TEPBUHHOI Ta BTOPUHHOI (CHemiani3oBaHOI) MEIUYHOI JOMOMOTH
3ami30e(MiUTHA aHEMIs.

15. Hakaz MO3 VYkpaiau 08.10.2013 p. Ne 866 «YHidpikoBaHMUA KIIHIYHUI
MPOTOKOJI IIEPBUHHOLI, BTOPHUHHOI (cmertianizoBaHoi), TPETUHHOT
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(BuCOKOCTICIIiaTi30BaHO1) MEIWYHOI JIONMOMOTH HEXO/KKIHChKI JiMpomu Ta
aimMdpoma X0 KKIHAY.

16. Hakaz MO3 Vkpainu Big 23.112011p. Ne 816 «BukopucrtanHsi MeTO/iB
Jiaii3Hol Tepamii y AiTed 3 TOCTPOI0 Ta XPOHIYHOIO HHUPKOBOKO HEIOCTATHICTIO,
TOCTPUM OTPYEHHSIM pEYOBMHAMHM HE(PPOTOKCHMYHOIAII. AJanToBaHa KIiHIYHA
HACTaHOBA, 3aCHOBaHAa Ha JJ0Ka3ax. Tpe-THHHA MEIUYHA IOTTOMOTa.

17. AtomiuHuii AepMmartut. AjanToBaHa KJIIHIYHA HACTAHOBA, 3aCHOBaHA Ha
nokazax, 2016.

18. Bipycuuii renatut C y giteil. AnantoBaHa KJIiHIYHAa HACTAHOBA, 3aCHOBaHa
Ha Jnokazax, 2016. 19. Kammina JI.E., Apses M.JI., Korosa H.B. JlikyBanbhe
xapuyBaHHs BlJI-iHdikoBaHUX MiTel 3 O3HAKaMU 3aTPUMKU (HDiI3UIHOTO PO3BHUTKY.
Cyuacna neniarpis. 2010. Ne 2(30). C. 37-38.

[ndopmartiitai pecypcu
1. Hakazu MO3 http://www.moz.gov.ua/ua/portal/
2. Medscape: https://emedicine.medscape.com/pediatrics_general

Jlexnisa Ne 4
Tema: «IHdekii ce4oBOi cUCTEMU y IITEH»

AkTyaabHicTh Temu: [Hdekuis cevoBuBinnux nusaxis (ICII) € mommupenoro i
BAKJIMBOIO KIIIHIYHOIO MNPOOJIEMOI0 B AUTSYOMY Bili. [HQekiii BepXHIX CEUOBUX
NUISXiB (TOOTO TOCTPHIA MIETOHEPPUT) MOKYTh MPU3BOJAUTH 10 YTBOPEHHS (HiOpo3y,
rinepToHii Ta KiHIEBO1 cTajii 3axBoproBaHHs HHUpOK. [lommpenicts ICII Bapitoe B
3aJIEKHOCTI BiJ BIKY 1 CTaTi IUTWHU, JJI XJIOMYHKIB — Bij crarycy oopizanus: 0 — 3
Mmic 7 — 8%, 3 — 12 mic — 5%, 12 mic — 18 pokiB — 7 — 8%, miTeid, mo MarOTh
JUXOMaHKy. B 1ijomy aiByaTa XBOPiIOTh YacTilll€ HIXK XJIOMYUKH, XJIOMYUKH, 110 HE
MaroTh 0OpPi3aHHS 3HAYHO YaCTiIIIe.

Merta: onaHyBaHHS 3700yBayeéM BHILOI OCBITH 3HaHb 1 ()OPMYBaHHS €JIEMEHTIB
npodeciiHuX KOMIIETEHTHOCTEH B Tally3l memiaTpii Ta yJTOCKOHAJICHHS HaBUYOK Ta
KOMIIETEHTHOCTEH, HAOYTUX MPU BUBUYEHHI MOMEPEAHIX TUCUHUILIIH.

3MmicT JexkuiiiHOro Martepiajy (TEKCT JeKii)

Indekuis cevoBuBigHux nuiaxie (ICI)Bu3HauyaeThes K 3HayHaA OakTepiypis
KIHIYHO 3HAYyIIOTO0 MIKPOOPTaHI3My Yy JWUTUHA 3 HAasSBHICTIO CHMIITOMIB
3axBoproBaHHs. Y Oubinocti aitedt 3 ICI Takox criocTepiraeThes mypis.

B nexkuii mu maemo mupoke BuzHaueHHs [CI, He HaMarar4uch BIIPIZHUTH
IUCTUT BiJ TiegoHeppury. Xoda y JiTed 3 TIE€JOHEPPUTOM, SK TPABUIIO,
CIIOCTEPITa€ThCA JIMXOMaHKa, YacTo OyBa€ BaXXKO BUIPI3HUTH ILUCTUT Bij
nienoHePUTY KITHIYHO, OCOOTIMBO Y ITE€H MOJIO/IIE TBOX POKIB.

ETioJioris

Escherichia coli € nalinommpenimoro OakrepianbHoro npuunHoro ICII; Ha Hei
npunagae nupubauzHo 80% BumagkiB ICII y miteit. [umi rpamHeraTtuBHi
OakTepianbHi 30yJHUKM BKJIIOYAIOTh KieOCiedy, NpoTed, eHTepodakTep Ta
nuTpobakrep. Jlo rpaMno3uTHBHUX OaKkTepiadTbHUX 30yTHHUKIB HAJIEKATh 30JI0THCTHMA
cTaIOKOK, EHTEPOKOK 1, piJIIe, 30J0TUCTHH CTapIOKOK.
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Bipycu (manpukian, aieHOBIpyCcH, €eHTEpOBipycH, Bipycu Kokcaki, exXoBipycH)
ta rpubu (Hanpukmnaa, Candida spp, Aspergillus spp, Cryptococcus neoformans,
eHaemMiuHl Miko3n) € piakicaumu npuuuHamu [CL y miteid. Bipycni ICLL 3a3Buuait
00OMEXYIOThCSI HUKHIMU B1JJTIIaMU CEYOBUBITHUX IIJISXIB.

ITaTorenes

[TepeBaxna Oinprricts [CII micns mepiogy HOBOHAPOIKEHOCTI € PE3yabTaTOM
BUCX1IHOI 1HGekIii. Menmricts (Bix 4 10 9%) aiteit 3 ICII maroTh GakTepiemiro Ta
reMaTOreHHUN NUISIX 1H()IKyBaHHS.

Kononizamiss mnepuyperpaibHOi  JIJISHKH  YPONATOT€HHUMH  KHUIIKOBUMH
30yAHUKaMHU € nepiuM KpokoM y po3Butky ICL. OnHak npuCyTHICTh 30y IHUKIB Ha
CIM30BiN OOOJOHII TIEPUYPETPATHLHOI AUISHKHA HE € JOCTATHBOIO JIJIi BUHUKHEHHS
ICILL.

[laToreHn NPUKPIIUIIOIOTECA 10 KIITUH EMITENI0 3a JONOMOIOK aKTHBHOTO
MPOIIECy, OMOCEPEIKOBAHOTO MTIKOGOCHIHTOMIMIIHUMHA PELENTOpaMi Ha MOBEPXHI
enmiTemianbHUX KIITUH. bakrepianbHe MNpUKpIIJIEHHS pekpyTye toll-moaioHi
penientopu (TLR), cimeiictBo TpancMmemOpaHHUX KoperenTopiB3B's3yBanns TLR
3aImycKa€e MIUTOKIHOBY BIJIMOBI/Ib, IKa T€HEPYE JOKAIbHY 3alalIbHy PEAKIIIIO.

Pi3HOMaHITHI (akTOpu BIPYJIEHTHOCTI JI03BOJISIIOTh OAaKTepisiM NPOHUKATH B
ce4oBUi MixXyp 1 HUpKU. HaltOinb1n BUBUeHUMH (haKTOpamMu BIPYJIEHTHOCT! KUIIIKOBOT
MaJNYKH € BIHKU - BOJIOCOMO/I10HI BIIPOCTKY Ha MOBEPXH1 KIIITUHH.

Baxrepii, o MarOTh BIWKH, MOXKYTh €(hDEKTUBHO MPUKPITUTIOBATUCS IO STITEIIIO
CEYOBHUX IUIAXIB 1 MIHIMATUCSA B HUPKY, HABITh Y JIITEH 0€3 MiXypOBO-CEUYOBITHOTO
pedmrokcy. Y Hupii OakTepli BUKIMKIOTH 1HTEHCHUBHY 3alalibHY peakilito, sika B
KIHIIEBOMY IT1JICYMKY MO>K€ IPU3BECTH J0 PO3BUTKY (HiOpo3y.

®dakTopu OpraHizmMy JAUTHHA

e Bix - mommpenicte ICHI € HaliBUILIOI cepell XJIOMYUKIB MOJOJIIE
OJTHOTO POKY Ta JA1BYATOK MOJIOJIIE YOTUPHOX POKIB.

e BiacytHictb 0O0Opi3aHHS - y HEOOpI3aHMX HEMOBISAT XJIOMYMKIB 3
muxoMaHkow nommpeHicth ICII y ygoTupu-BiciM pasiB BHINA, HIK Yy
00pi3aHUX HEMOBJIAT XJIOTTYHKIB.

e JKinoua crate - mommpeHnicts [CII cepen HEMOBIIAT &KIHOYOI CTATI B JBa-
YOTHUPHU pa3M BHUILA, HIXK CEpell HEMOBIIAT YOJIOBIHOi cTaTi. BBaxkaerncs,
10 L€ € HACJIIIKOM KOPOTIIOI XKIHOYOi YPETPH.

o ['erernuni (akTopu - poaAMUI MEPIIOTO CTYMEHs CIOPIAHEHOCTI JITEH 3
ICHI yacrime xBopitorh Ha ICII, Hixk ocoOu 06e3 Takoro aHamHe3y.
Anresis OakTepidi MOXE YacTKOBO OYTH T€HETHYHO JETEPMIHOBAHOIO.
['eneTnuHi (pakTOPH TaKOXX MOXKYTh BIUIMBATH Ha IIIJIBHICTH PEUENTOPIB
KHUILIKOBOI MaJMYKU B TMEpPUypeTpaibHIA JIISHLI Ta 30aTHICTH [0
3afaJIbHOI BIIITOBIIl.

e OOCTpYKIlisSi CEYOBUIMYCKAHHS - JITH 3 OOCTPYKTMBHUMHU YpPOJOTIYHUMHU
aHOMAIISIMM ~ MaloTh  mIiABUIIeHUWN pusuk po3Butky [CHI.  [lo
OOCTPYKTMBHUX pO37daiB, 10 cnpusioTh po3BuTky ICII, BigHOCATHCS
HACTYIIHI:

O aHATOMIYHI CTaHU (HANPUKJIIAL, 33](HI KJIalaHu ypeTpHu, 0OCTPYKLIs
CEY0-Ta30BOT0 3'€THAHHS)

O HEBpOJIOTIYHI  CTaHM  (HalmpuKIaj,  Mi€JIOMEHIHrolemne 3
HEHPOT€HHUM CEYOBUM MiXypOM)

o (yHKIIOHATBHI CTaHU (HAMPUKIIA, TUCHYHKIIIS CEYOBOTO MiXypa)
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e MixypoBO-CEUOBITHUN PEQIIIOKC - LI€ PETPOrPaIHE MIPOXOIKEHHS Ceul 3
CEYOBOrO MiXypa Yy BepxHi cedoBi numixu. lle Halmommupenima
ypoJioriuda anomaiis y aited. it 3 [IMP maroTh migBUIIEHUN PUHK
po3BUTKY peruauByrounx [CIHI

o CrareBe XHUTTA - 3B'S30K MK mo4yaTkoM ctateBoro >kurts ta ICLI y
MOJIOAMX KIHOK JIOBEJCHUHN

e Karerepu3zallis c€40BOro Mixypa

e MixypoBO-CEUOBIIHUNA pEDIIOKC

dakropu pus3HKy PiOpO3y HUPOK: 3araibHi

e Peruauyroui ICII 3 nuxoMaHKoIO

e 3aTpuMKa B JIIKyBaHHI rocTpoi 1H(pEKIIIT

e JlucdyHKIisI CEUOBOTO MiXypa

e OOCTpYKTHBHI BaJId PO3BUTKY CEYOBUBIJTHUX LUISAX1B

e MixypoBO-CEUOBITHUN pEDIIOKC

[IporunozyBaunus (hid6po3y Hupok micis nepioi [CI

e MixypoBo-ceuoBinuuii pedmaokc (MCP), ocobmuBo MCP Bucokoro
CTyneHs, OyB noB'a3aHuil 3 po3BuTkoMm (pidpozy (MCP I 1 II crynens
[BigHOmIeHHs 1manciB (BI) 1,8, 95% I 1,2-2,8] 1 MCP 1V 1 V crynens
[BIL 22,5, 95% I 11,3-44,8])

e AHoMmanbHa yibTpa3BykoBa kaptuna (BIII 3,8, 95% JII 2,6-5,5)

e [linBuIleH] Mapkepu 3amajeHHs, BKItouyaroun C-peakTuBHUN 0110k >40
mr/n (4 wmr/mm; BP 3,0, 95% JAI  2,0-4,6) abo  KiUIbKICTh
noiiMopdHosaepHux Heirpodinis >60% (BIL 1,9, 95% I 1,3-2,8)

e Temneparypa >39°C (BIII 2,3, 95% Al 1,6-3,3)

e [CII, cnpuurHeHa He KUITKOBOIO manu4koro (B 2,2, 95% NI 1,3-3,6)

KuainiuHi nposiBU 3aXBOPHOBAHHA

JiTh nepmux 2 poKiB KUTTH

ICIII 3a3Buyaii mpOSIBASETHCA HECTENU(IYHUMU CHUMITOMAMH Ta O3HAKaMH
(HampuKJIIaI, JIMXOMaHKa, JIpaTiBIMBICTh). HenpueMuwmii 3anmax cedi abo MITyHKOBO-
KHUIIIKOBI CUMIITOMU (HAOmpuWKJaJ, OJIOBaHHSA, Jiapesi, IOTraHe TOJlyBaHHS) €
Hecrienudiuanmu. Jluxomanka moxke Oytu enuuum mposisom ICHI y HemoBiAT Ta
JTeN BIKOM JI0 2 POKIB.

B o6cepBamiitnux pocnimpkennax [CIL gacrime 3ycTpidaeTbcsi y HEMOBIAT Ta
JITe PaHHBOTO BIKY 3 MAaKCUMAJIBLHOIO TeMmIepaTypor >39°C, Hixk y JITeH 3 O1IbII
HU3bKOIO TEMIIEPaTypOIO.

BusiBnenHst 1Hmoro mkepena JHMXOMaHKM (Hampukian, i1HOEKIi BepxHIX
ANXaJbHUX [UISXiB, TOCTPOTO CEPEIHHOTO OTUTY, TOCTPOTO TACTPOCHTEPHUTY) 3HUKYE
pusuk po3Butky ICIII, ame He ycyBae #ioro. B oOcepBamiitHUX MOCHIHKEHHIX HITCH
PaHHBOTO BIKY, SKI TOTpAaIUISUIM JIO BIIJAUICHHS HEBIAKIAJAHOI JIOMOMOTH 3
auxoMaHkoro, nomupeHicts ICHI cranoBuna Big 2 a0 3% y agiteid 3 1HIIUM
JHKEpeNioM JINXOMaHKH Ta Bif 6 10 8% y giTeit 6e3 HhOro.

Kniniuni npeaikropu ICII y giteit monoaiie 2 pokis

e BIK <12 MicA1IB

® MaKCHMMaJIbHa 3apeecTpoBaHa Temrmeparypa >39°C

e IMTHWHA XIHOYOI cTaTl

e HeoOpi3aHa JUTHHA YOJIOBIYOi CTATI
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He BusiBneHO iHIIOTO JpKepena JWXOMaHKH (HAMpHKIad, TOCTPHM
CepelHii OTHUT; 1H(EKIsT BEPXHIX JUXAIbHUX IUIAXIB, TaCTPOSCHTEPHUT,
OpoHX10J1IT a00 1HIIUH BIPYCHUI CUHIPOM; THEBMOHIS, MEHIHTIT).

JonatkoBumHu ¢akTopaMu, IO HiABUINYIOTH pu3uk po3BuTtky ICII y mitei
paHHBOTO BiKY, € HasgBHICTh [CILI B aHaMHe31 Ta TPUBAIICTh JINXOMAHKHU >48 TOJUH

Jitu crapiue 2 pokiB

Cumnromu Ta o3naku ICII y miteir crapmoro BiKy BKIIIOYAIOTh JTUXOMAaHKY,
CUMIITOMH CEUOBHUITYCKAaHHS (AU3ypis, YPreHTHI MO3WBH, YaCTOTa, HOBE HETPUMaHHS
cedi), OUTh y >KHUBOTi, OONIOYICTh HAJ JTOOKOM Ta OOJIOYICTh y MUISHIN pedepHO-
xpebreBoro kyra. CyKymHICTh JIMXOMaHKH, O3HOOy Ta Oojto B OoIll BKazye Ha
MIE€JOHEPPUT y AITEH CTaplIoro BiKy. Y MeTa-aHalli3l A1arHOCTUYHOI TOYHOCTI
kiiHiyHuX o3Hak ICII y miTei, siki pO3MOBIISIIOTh, HACTYITHI O3HAKU OyJIM HaWOLIBII
KOpUCHUMHU 1151 BUusiBiieHHs aiteit 3 [CIL:

bisb y kUBOTI

binb y cniuH1

Juzypis

HeTtpumanns cedi, mo 3’ IBUII0CS

Kniniune obcrexxenns: anamHecTruHi Gpakropu pusuky [CIII

XpoHIYHI J13ypiuHi CUMIITOMHU

JucdyHKIlisT KUIIKIBHUKA Ta CEYOBOTO MiXypa, BKIIOYAIOYM XPOHIYHI
3armopu

[Tonepenni ICHI abGo momepenHi emi30aM JTUXOMAaHKH HE3 SCOBAHOTO
reHe3y

Cimeitnnii anamae3 yactux ICII, MCP Ta 1HIIUX MaToI0T1d C€Y0CTaTeBOL
CUCTEMU

AHTEHaTaJIbHO JA1arHOCTOBAHA MATOJIOTISI HUPOK

CrareBe KHUTTS, OCOOJMBO SIKIIO BHUKOPUCTOBYETHhCS  Oap'epHa
KOHTpAIICTIis 31 CHEPMILMIHUMH 3aC00aMU

Kuainiune o0cTeskeHHSA
BaxxnuBi acriekty (pi3uKaabHOTO 00CTEKEHHS TUTHHU 3 1Mi103poto Ha [CIL:

JloKyMeHTyBaHHSI apTepialibHOTO TUCKY Ta TeMIepaTypu

Temneparypa >39°C acouitoeTbCs 3 TOCTPUM T1E€TOHEPPUTOM
[ligBuieHni apTepialbHUN TUCK MOXKE OyTH O3HAKOK XPOHIYHOTO
3aXBOPIOBAHHS HUPOK

[TapameTrpu pocTy(mOraHM MPUPICT MACH TUIA MOXE OyTH O3HAKOIO
XPOHIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS HUPOK)

bontouicTs Hajg JI0OKOM Ta pebEpHO-XpeOIEBOTO KyTa acOIUIOEThCS 3
ICII

301IbIlIEHHS CEYOBOrO Mixypa ab0 HHPOK MOXK€ BKa3zyBaTH Ha
OOCTPYKIIIIO CEUOBUITYCKAaHHS, a KAJIOBI MacH B TOBCTIM KHUIIILII - HA 3a10p,
obunBa 11 pakTopu MOXKyTh cripusitTi BUHUKHEHHIO [CIILI

Oruisin 30BHIMIHIX CTAaTEBUX OPraHiB Ha MPEeaMET aHATOMIYHUX aHOMAaJTii
(manpuknan, ¢imo3, rimocnagis abo cHalkd cTaTeBUX ryd Ta O3HaK
BYJIbBOBAariHiTy, BariHAJIbHOTO CTOPOHHBOTO Tijma abo i1H(peKIi#, o

NEPEJAOThCA CTATEBUM IIJISAXOM, SIKI MOXYTh CIPUSATH BUHUKHEHHIO
ICIII
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e OiliHKa MOMNEpPeKy Ha HAsABHICTb O3HAK MIEJOMEHIHTOIENE, 10 MOXKE
OyTH TIOB'SI3aHO 3 HEWPOTEHHHUM CEYOBHM MIXYpPOM Ta PEIHIUBYIOUYUMH
ICIII
e OuiHKa 1HIIMX JKeped JMXOMAHKH; 1HIIE JHKEPENo JUXOMAaHKH 3MEHIILYE
pusuk [CII, ane He ycyBae HOTo MOBHICTIO
IToxa3zaHHs 10 MPOBEEHHSI 3arajJibHOT0 aHaJI3y cedi:1 mic — 23 mic
e Bik Big 2 no 11 micamus - muxomanka >38°C
e Bik Big 12 10 23 micsiiB - byip-ska 3 HACTYIMHUX KOMO1THAII1i:

- Jluxomanka >38°C Tta ICI B anmamuesi (3amoxymentoBana ICII abGo
ICIII, npo sxy noBigomMuiIa oco0a, sKa JOTJISIAE 32 TUTHHOIO)

- Jluxomanka >38°C Ta BIACYTHICTb 1HIIOTO JKepena JIMXOMaHKU.[HImm
JOKEPEJIOM JIMXOMAaHKW MoOke OyTu (aje He OOMEXYEThCs) TOCTPHIA
CepelHI OTHUT; IHEBMOHIS; MEHIHTIT; 1H(QEKIS] BEPXHIX JIUXaTbHUX
[UISX1B, TACTPOCHTEPUT, OPOHXIOMIT a00 1HIINIA BIPYCHUN CUHIPOM.

- MakcumanbHa Temneparypa >39°C 1 nuxoMaHka >48 rojuH

Iloxa3aHH#A 10 NPOBeICHHS 3arajJIbHOI0 aHAJI3Y cedi:>24 mic

o Jlusypis

e Herpumanhs ceui, 1110 BUHUKAE BIEPIIE

e binb y xxuBoTi-binib y crimHi

e Jluxomanka >39°C (102,2°F), K110 HE BUSABJICHO 1HIIUX MPUYUH

OTpumaHHSA ceyvi AJ1s1 AaHAJI3Y

JliTu, AKi He IPUBYEHI 10 TyaJlleTy - KareTepu3ailis abo HasmoOKoBa acmipariis €
KpauuMm MetoAoMm 300py ceui. JliTh, sfKi OpUBYEHI 1O TyajeTy - HaWKpauum
METOI0M 300Dy ceul Ui aHali3y € 301p YUCTOro 3pa3Ka cedi.

Vi 3pazku cedi Ciij AOCHIIKYBATH SIKOMOTa IIBUIIIE Ticis 300py. 3aTpuMKa
HaBITh Ha KUIbKA TOJWH NPHU KIMHATHIA TeMIEpaTypi 3HAYHO 301MIbIIyE YacTOTY
XUOHOMO3UTUBHUX Ta XUOHOHETATUBHUX PE3yJIbTaTIB.

HIBuaki TecTn

YyTnauBicTh 1 crienuivHICTh € TOCTaTHIMU. TeCT-CMYKKH J03BOJISIIOTH 3pOOUTH
JTOCITDKCHHST MIBUAKUM Ta JocTynHuUM. LI pesynbratu MoxyTh OyTu 00'eqHaH! 3
KJIIHIYHUMHA O3HaKamu sl ouiHKM WMoBipHOCTI ICII y KOHKpETHOI AMTHHM JUIs
MPUIHATTS PIIICHHS 110JI0 aHTUMIKpoOHO1 Teparmii. [lIBuaki TecTn € Hepoporumu Ta
HE MOTPEOYIOTh CIEIiaTbHUX HABUUOK.

JlelikoruTapHa ectepa3a - MO3UTHUBHUN PE3yJbTaT aHANI3y Ha JICHKOIUTApHY
ectepady Bkaszye Ha [CLL, ane € Hecnenu@iyauM.

Hitputu - [lo3uTHBHI pe3ysIbTaTH aHaji3y Ha HITPUTH BKa3yIOTh HA HIMOBIPHICTb
ICIII. Tect wHa HITPUTH € BHUCOKOCTICHU(pIYHUM, 3 HHU3BKOI YacCTOTOIO
XUOHOIIO3UTHBHUX PE3yJIbTaTiB. XWOHOHETATHBHI pE3yJbTaTH € TONIUPCHUM
SBUIIEM, OCKIJTBKM C€uYa TIOBHHHA 3QJIMINATHCS B CEUYOBOMY MIXypi IMIOHAWMEHIIE
JOTUPH TOAWHHU, 100 HAKOIMHYMTH IOMITHY KIJIbKICTh HITPUTIB. TakuM YHHOM,
HEraTUBHUI TecT Ha HITpUTU He Bukitouae [CLLI.

IHuri 1aGopaTopHi gocaigKeHHsI

Mapkepu 3anajieHHsi (Hanpukiaja, MBUAKICTh ocigaHHs eputpouutiB [LLIOE],
C-peaxtuBamii 6inok [CPbB] a6o mpoxameiutonin [IIKT]) He € pyTuHHUMH
oOCTeXIEHHSIMU TIpu oOcTexkeHH1 aited 3 migo3poro Ha ICHI. Xoua mapkepu
3amajieHHsl acoLIIIThCA 3 TMi€I0OHE)PUTOM, BOHM HE JO3BOJISIOTH JOCTOBIPHO
nudepeHIliioBaTH IUCTUT 1 TiedoHePpuT dYepe3 iX HU3BKY UyTJIMBICTH Ta/abo
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cnenupivHicTh. Xo4Ya MiABUIICHUN piBeHb C-pPEakTUBHOTO O1IKa acOIIOETHCS 3
MIJBUIIICHUM PHU3UKOM HHUPKOBOro (idpo3y, BiH € Majo 1HQOPMATUBHUM IS
AKICHOTO TPOTrHO3yBaHHS

Jns  omiaku (QyHKIT BHUBEJACHHS HUPOK PEKOMEHIYETHCS JIOCIHIKCHHS
KpEaTUHUHY CUpOBAaTKu KpoBl. KilipeHC €eHJOreHHOro KpeaTiHiHy € MapKepoM
MIBUAKOCTI KITyOO4YKOBOT (iabTpartii.

Y31

VY apTpa3ByKoBe OCTIKEHHS HUPOK 1 ceuoBoro mixypa (Y 3] HupoK i ce4oBOro
MiXypa) - 1€ HEeIHBa3UBHE IOCIIIHKCHHs, SIKHH MOKE IMPOJIEMOHCTPYBATH PO3MIp 1
dhopMy HUPOK, HASIBHICTh MOJIBOEHHS 1 PO3MIMPEHHSI CEYOBO/IIB, a TAKOX HASIBHICTh
rpyOux aHaroMiyHux aHomami. Y3J[ Takox MoOKe BHUSBUTH HHUPKOBH abo
HaBKOJIOHMPKOBUH aOciiec abo mioHedpos y aitedt 3 roctporo ICII, cTaH skux He
MOKpPAILY€eThCA IPU aHTUMIKPOOHIH Tepariii.

Xoua Y3]] He € HaAITHUM METOJIOM A1arHOCTUKH (iOpOo3y HUPOK, 3MiHH Y 3]]
nicns nepioi ICI € kopucHUME 1711 IPOTHO3YBaHHS PU3UKY PO3BUTKY (hiOpo3y Ta
1HIITAX YCKJIQTHCHbD.

V3/1: noka3zaHHs

e JliTu BiKOM J10 1BOX pOKiB 3 nepium emizogoM [CII 3 nuxomankoro
e Jlitu Oynp-sikoro Biky 3 peuuauByrounmu [CI 3 TuXOMaHKO0
e Jlitm Oynp-skoro Biky 3 ICII, sxi MaioTh B aHaMHE31 3aXBOPIOBAaHHS
HUPOK a00 YpOJIOT1UHI 3aXBOPIOBAHHS, 3aTPUMKY POCTY abo apTepiaabHy
rinepTeHs3iio
e JliTu, K1 HE pearyrTh HaJEKHUM YMHOM Ha BIJNOBIJIHY aHTUMIKPOOHY
Teparnito
JliarHOCTHYHI KpUTepii
e [CIII mHaiikpamie BH3HAYA€TbCS SIK 3HAuYHa OakTepiypis KIIHIYHO
3HAYyIOro 0aKTepiaibHOTO 30yJHUKA Y JUTHHU 3 CHMIITOMAMHU
- >100 000 KYO/mn ogHOTO ypoIlaToreHy B 3pa3Ky 3 ceui
- 250 000 KYO/mn omHoro ypomaroreHa 31 3pa3ka, OTPUMAHOIO
KaTeTepoM
- 21000 KYO/mn ypornaroreHHUX OakTepiid 3 HaJJI00KOBOIO acmipaTy
e KiliHIYHO 3HaYyIlll MATOreHHU:
- Escherichia coli
- Kilebsiella spp
- Proteus spp
- Enterobacter spp
- Citrobacter spp
- Serratia marcescens
- Staphylococcus saprophyticus
- Enterococcus spp
- Streptococcus agalactiae
- Pseudomonas aeruginosa

o KiiHiYHI CUMOITOMH:
o CuMIITOMHU y HEMOBJIAT Ta IT€H PaHHLOTO BIKY:
= Jluxomanka
= JlpaTiBIUBICTh
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o CumnToMu y JiTel CTapIoro BiKY:

= Jlusypis

* Herpumanss ceui, 110 BUHUKJIO HEMIOAABHO

* bBigb y )KHMBOTI

* buib y ciuHi

» JIuxomanka
[To3uTuBHa JeHKOLUMTapHAa ecTepa3a IpU aHali3l 3a JIOMOMOTOI0 TECT-
CMYXKHU
>5 NeUKOIMUTIB y MOJi 30pY MPHU CTaHIapTU30BaHIM MIKPOCKOMIT
>10 neiikouuTiB/MM3 Ha TeMOLIUTOMETPI
[Tiypist 3a JTaHUMU aBTOMATU30BaHOI MIKPOCKOITIT
PenTrenyposioriuti JochHiKeHHs: eKCKpeTopHa yporpadis
Pentrenyponorigdi 1OCIiPKEHHS: MIKIIMOHHA ITUCTOTpadis

OcHoBHIi mnoka3aHHsA 10 HamnpajdeHHs autunu 3 ICHI nmo agurTsA4Yoro
He(poJiora

Penunuytroui ICIII

MixypoBo-ceuoBiguuit pedurrokc abo Oyb-sKa 1HIa BPOHKEHA aHOMATis
HUPOK

[Hmm 3aXBOPIOBAaHHS HUPOK (HeppoTnuHU CUHIPOM,
MOCTCTPENTOKOKOBHI TIIOMepyJIoHedPIT Ta 1H.)

[Topymenns GhyHKII{ HUPOK

[TinBuieHui apTepiaaTbHUM TUCK

JucyHKIlsT KUIIKIBHHKA Ta CEUOBOIO MiXypa, IO HE MiIJAEThCA
JIKYBaHHIO Ha PiBHI IEPBUHHOT MEMYHOI JOITOMOTH

IToxazannsa go rocmitamaizanii girer 3 ICIH

Bik <6 mics1iB

[x1m1 Boraumia iHdexii

HasiBHiCTB iIMyHOCYIIpECii OYyb-SKOIO FeHEe3y

biroBoTa ab0 HEMEPEHOCUMICTh MEPOPATIBLHUX MpenapaTiB
BincyTHicTh afeKBaTHOTO aMOyJIaTOPHOTO CIIOCTEPEKEHHS
BincyTHicTh BiAMOBiII HA aMOyJIaTOPHE JIKYBaHHS

JlikyBaHHSI
[Mim mikyBanusa [CI y gitei

Ycynenns indexii

[TonermenHs TOCTPUX CUMIITOMIB (JTMXOMAHKH, TU3YPii)

3ano6iraHHs peuuauBaM Ta JJIOBIOTPUBAIMM YCKJIaJHEHHSAM, BKIIOYAIOUU
FlHepTeHSIIO ¢$16po3 HUPOK, OPYIICHHS POCTY Ta byHKLIT HUPOK

['octpe mikyBanHs ICIHI y miTeil ckiamaeThCsi 3 aHTUMIKpPOOHOI Teparmii s
JKyBaHHS TOCTpOi 1H(EKIIT Ta 00CTEKEHHsI Ha HAsIBHICTh MOKJIMBUX CHPHUSATIMBUX

(daktopiB

(HanmpukJan, ypoJOTiyHUX aHomaiiil). JloBrorpuBane JiKyBaHHS

cCIpsiMOBaHe Ha MPOIIAKTUKY PEIUIUBIB Ta YCKIATHEHb.
HE npusnavaiite aHTUO10TUKY:

[Tpu Oe3cuMnTOMHIN OakTeplypii B HEMOBIIAT 1 JITEH
V pasi BuxnroueHHs: ICBIII (HeratuBHMil pe3ynbTar ekcrnpec-aHaiizy ado
MIKPOCKOITI{)
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3amxau OepiTh 3pa30K Cedi I TECTYBaHHS Ta MOCIBY B JIITEH 13 TA03POI0 HA
ICBIII nepen mouatkoM aHTHOloTHKOTepamii. HeraitHo po3mounHaiiTe J1KyBaHHS
rOCTPOro IIUCTUTY, W00 3amoOIrTH MOro MOMJIMBOMY HPOTPECYBaHHIO J0
nieJoHePpuUTy.

SIKiI0 CUMNITOMU € JITKUMU a00 J1arHO3 € CyMHIBHHUM, BIIKJIAIITh JIIKYBaHHS
710 OTPUMAaHHS pe3yJbTaTiB MOCIBY.

3a HaABHOCTI TSKKUX CHUMIITOMIB PO3MISIANTE  JOIUIBHICTh  MOYATKY
eMIIPUYHOI aHTUO10TUKOTEPAMIT i YaC OYIKYBAHHS PE3yJIbTATIB MOCIBY.

IIpu Heyckiagnenomy umcruti: 12,5 wmr/kr nedanexkcuny mnepopansHo 4
pasu Ha 700y npoTsirom 3—5 AHIB a00 aMOKCHUITMJIIH-KJIaBYJIaHAT, KO-TPUMOKCA30JI Ud
HITpO(ypaHTOIH.

IIpu ICBIII, mo CcynpoBOXXKYHTbCH JIMXOMAHKOKW, a00 KJIIHIYHOMY
nieJIoHe(pUTi: Tpu3HAYaliTe UEePAJIOCIOPUHH TPETHOrO IOKOJIHHA, TakKi SK
nedikcuM, MepopasbHO B JO3yBaHHI 8 MI/KT JIBi4l HA JIEHb y MEPIINM JeHb, Jall —
OIMH pa3 Ha jAeHb nporarom 7-10 nHiB. Sk anbTepHAaTUBHHUI BapiaHT, MOXKHA
MpU3HAYaTH aMOKCUIIWJIIH-KJIaByJIaHaT, Ie(aJoOCOpUH APYTroro MOKOJIIHHSA abo
nunpodaokcanyH (TiIiTKam).

Hoxajabue cnocrepexeHHA

[IpoBoabTe MOBTOpHMI oOrnsan dYepe3 2-3 IHI MICHsA TOYATKy JIKYBaHHS:
KOpUTYHTE aHTHOIOTMKOTEpamil0 Ha OCHOBI pe3yJbTaTiB IMOCIBY ceyl Ta
aHTUO10THKOTPAMHU TIICIIsl OTPUMAHHS PE3YJIbTAaTiB.

3a BIICYTHOCTI MTOKPAIICHHS CTaHY:

e [IpoBoabTe nMoBTOpHE TecTyBaHHA ceul Ta Y3 /1.

e Hanpapnsiite auTUHY A0 CHelliaigicTa B pa3l BUSIBICHHS OyIb-IKUX
BIJIXWJICHB 3a pe3ynbraramu Y 3/1.

e PosrisaiiTe MOIIIBHICTE HAMMPABICHHS TUTUHH J0 JIIKAPHI, SKIIIO 11 CTaH
MOT1PUIY€EThCS

IIpornos

25% mnireit 3 ICII manu mixypoBo-ceuoBignui pedurokc (MCP); 2,5% wmanu
MCP 1V a6o V crynens. MCP acoritoBaBcs 3 MiJBUIIEHUM PHU3UKOM PO3BUTKY
roctporo mienoHedputy (BigHocHui pusuk [BP] 1,5, 95% I 1,1-1,9) ta ¢$iOpo3y
aupok (BP 2,6, 95% I 1,7-3,9); MCP IIlI crynmens abo BuIille acoIlifOBaBCS 3
MIIBUIIICHUM pU3UKOM (HiOpO3y HUPOK MOPIBHSAHO 3 HKYMMHU cTyrneHsmu (BP 2,1,
95% M1 1,4-3,2).

8% 3 ICII miTeit Mayi MpUHANMHI OAWH PEITUIUB.

[IpornosyBanHs Toro, y sikux aitei 3 ICII po3BuHyThCS BijjaieHi HACTIIKH,
sayMImaeThes ckiagauM. [lepeBakna OinprricTs giTeit 3 ICII He MaroTh BigganeHUX
HACJI1JIKIB, TIPO 110 CB1IYaTh HACTYIHI JOCIIIKESHHS:

e V nocmimxkerHi 111 kiHOK 3 TPy BUCOKOTO PU3HUKY, K1 CIIOCTEPIraanucs
npotarom 6-32 pokis micas nepuoi [CIL, mume y 7 (6%) cnioctepiranocs
3HIDKEHHS IIBUAKOCTI KiyooukoBoi gunbrpartii (ILIK®D), 1 y »oaHOi 3 HUX
HE PO3BHUHYJIACS TEPMiHAIbHA CTalisl 3aXBOPIOBAHHS HUPOK.

e B inmomy nocnimkensi 68 npiteil 3 yporpadiuHuMu pyOUsSMH HHPOK B
aHaMHe31, K1 CIOCTEPIraaucs mpoTarom 16-26 pokiB micis mepeHeceHol
ICII, cepenns IIK® Ta cepennii 24-ronuHHUM aMOyIaTOpHUMN
apTepilalbHUN TUCK HE BIAPIZHIUCA y AiTeH 3 yporpadiuHumMu pyousMu
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HUPOK Ta 0e3 HuX. Y KOJHOI ITUTWHU HE PO3BUHYJACA TepMiHAIbHA
CTaisl 3aXBOPIOBAHHS HUPOK.
o V nocmimkenni 226 mireit 3 ICI, 3a skumu crioctepiranu Big 1 go 41
pPOKy, y 2 miTeli po3BUHYJACS XpOHIYHA XBOpoOa HHPOK, fKa, 5K
BUSABIIIOCS, OyJia moB'si3aHa 3 nepeneceroro [CI1I.

CnucoKk BUKOPUCTAHUX JIKepeJI:

OcHoBHa niTeparypa

1. IMemiatpis. Judepenuiitna miarHoctuka. HesinknagHi ctaHu. / 3a pel.
Apsea M.JL., KoroBoi H.B. Oneca: OHMenV, 2017. 280 c.

2. Ilemiatpis: migpyunuk y 2 T. / 3a pen. Apsiea M.JIL., Korooi H.B. T. 2.
3axBOprOBaHHS JiTe paHHBOrO BiKy. [lynemonomnoris. Aneprosoris. Kapaiosnoris.
['actpoenteponoria. Hedpomo-ris. BlJI-indekmis. [lepBuHHa wmeamko-caHiTapHa
nomnomora, 2014. 312 c.

3. Ileniarpis: HaB4ambpHMA MOCIOHWK y 2 T. / 3a pen. M. JI. ApseBa, H. B.
KoroBoi. T.1. Heona-tonoris. I'ematomnoris. Enmokpunonoris. Ouxeca: OHMenV,
2014. 155 c.

4 KniHidHe OOCTEXEHHsS IUTHHHM . HaBYAJbHUN TMOCIOHMK IS CTYJCHTIB
BUIIIMX HaBUAJbHMUX 3akKiajiB : mep. 3 poc. / O. B. Karinos, /1. B. JImutpies, K. 1O.
HmutpieBa, C. 0. Makapos. — 2-re Bua. — Biaaung : Hosa Kawnra, 2019. — 520 c. :
1.

S.IlenmiaTpisi: HaBUadbHUM MOCIOHUK y 2 T. / 3a pen. M. JI. Apsesa, H. B.
KoroBoi. T.1. Heona-ronoris. I'emaromnoris. Enmokpunonoris. Ouneca: OHMenV,
2014. 155 c.

6. KiiaiyHe 0oOCTEeXEHHS AWTHHM : HABYAIBHUM TOCIOHMK JJIs CTYJICHTIB
BUIIMX HAaBUAJIBHUX 3aKiajiB : nep. 3 poc. / O. B. Karinos, 1. B. Imutpies, K. HO.
Hmutpiesa, C. FO. MakapoB. — 2-re Buf. — Binaung : Hosa Kuura, 2019. — 520 c. :
1.

7. Tlemiarpis: HaBYadbHUM MOCIOHUK y 2 T. / 3a pen. M. JI. ApsieBa, H. B.
Kotomoi. T.1. Heona-tomnoris. I'ematonoria. Engoxkpunoinoris. Ogeca: OHMenV,
2014. 155 c.

8. Hedpouoris nursyoro Biky : HaBy. 1oci6. / Terana BikropiBaa Croesa,
Tamapa JleonimiBra I'ommeBchka, Oxcana IlaBmiBHa Hukurenko, Makcum
Bonogumuposuu @enin, Karepuna MuxaitniBua [loiikoBa ; 3a pea. TersHa
BikropiBaa CroeBa. — Opeca : [lomitexnepioguka, 2018. — 181 c.

9. [TynbmoHoMOrIs quTs9oro Biky: HaBu. mocionuk / Croesa T. B., Becinuk
H. JI., Co6oneBa K.b., Cutaux B. B., JloiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CroeBoi.—
Opneca: Ilomitexmnepionuka, 2020.— 222 c.: 59 in1., 88 tabn.— (Cepis «IlyTiBHHK 3
neaiaTpii»).

10. ITymemonHosoris guTsS4oro Biky: HaBY. mociOHuk / CtoeBa T. B., Becinuk
H. JI., Co6oneBa K.b., Cutauk B. B., JloiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CroeBoi.—
Opeca: [lomrexnepionuka, 2020.— 222 c.: 59 1., 88 tabn.— (Cepist «IlyTiBHUK 3
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11. HeBigkmagai cTaHd B NeAiaTPUYHIA IPaKTHIN : HAaBY. IOCiO. I
CTYJACHTIB, JiKapiB-IHTEPHIB Me. 3akil. Bull. ocBiTu / 0. B. Mapymixko, I'. T'. llled,
®. C. I'mymuep, C. M. fpo-cnaBcbka. - 2-Te¢ BHI., IepepoOsr. Ta JomoB. - KuiB :
Menumuna, 2020. - 439 c.

12.  KuiHika Ta CHHAPOMHA Tepamnisi HEBIIKJIAAHUX CTaHIB Yy JITEH : MOCIOHUK
/ B. @. Jloboma, €. ®. byssko, JI. M. Cnoboxsu [Ta iH.]. — 2-T¢ BU., 0€3 3MiH. —
Tepnomine : Ykpmenkuura, 2018. — 207 c¢. — (Jlikapcbka mpakTHUKa).

13. Kprouko T.O., AbarypoB O.€. Ilemiarpis: HalioHATBHUN TAPYIHUK /
T.0O. Kprouko, O.€. AbGatypoB [ra iH.] //3a pen. mpod. T.O. Kprouko, npod. O.€
Aobarypos. — Kuis: BCB «Me-numunay, 2015. — 206 c.

14. TIlemiaTpis : mMiAPYYHHK JUIS CTYJI. BUIIUX MEJA. HaB4. 3akiaiiB IV piBHS
akpen. / 3a pea. npod. O. B. Tspkkoi. — Bun. 5-te. Bump. Ta qonoB. — Binauis : Hosa
Kuwnra, 2018. — 1152 c.: im.

JlomaTkoBa:

1. Hakaz MO3 Vkpainu Bix 14.09.2021 p. Ne 1945 «IIpo 3aTBepmxeHHs
VYHi(piKOBaHOTO  KIIHIYHOTO  MPOTOKOJNY  TEPBHHHOI  MEAWUYHOI  JTOTIOMOTH
«IHTerpoBaHe BeIeHHsI XBOPOO JUTSIYOTO BIKY».

2. Hakaz MO3 Vkpaiau Big 28.03.2020 p. Ne 722 «Opranizaiis HaJaHHS
MEIUYHOI JONIOMOTH XBOPUM Ha KOpOHaBipycHY XxBopoOy (COVID-19)».

3. Haka3z MO3 VYkpainu Big 23.04.2019 p. Ne 958 «IIpo nopsiiok mpoBeieHHs
npoUTAKTUYHUX MIEMJICHh B YKpaiHi Ta KOHTPOJIb SIKOCTI W 00ITy MeIUYHUX
IMyHOO10JIOTIYHUX TIperapaTiBy.

4. Hakaz MO3 VYkpainu Big 05.06.2019 p. Nel269 «Exctpena mennuna
JOTIOMOTa: HOBUM KJIITHIYHHUM MPOTOKOID.

5. Hakaz MO3 Vkpainun Big 20.03.2008 p.Ne 149 «lIpo 3aTBepmxeHHS
KiiHi9HOTO TPOTOKOIY MEIUYHOTO MOTIISAY 3a 37J0POBOI0 JWTHHOK BIKOM 10 3
POKIBY.

6. Hakaz MO3 VYkpainu Big 08.10.2013 p. Ne 868 «YHidikoBaHUM KITHIYHUMA
MPOTOKOJ  TEPBUHHOI, BTOPUHHOI (CHEIialdi30BaHOl) MEAMYHOI  JOTIOMOTH
OpoHXI1aJIbHa acTMa y JITEi».

7. Hakaz MO3 VYkpaiau Big 16.05.2016 p. Ne 449 (y penakmii Hakazy MO3
VYkpainu Big 02.07.2016 p. Ne 655)«YHidikoBaHUN KIIHIYHUN TPOTOKOJ MEPBUHHOT,
BTOPUHHOI (CHeliali30BaH0i) Ta TPETUHHOI (BHUCOKOCHEIIAII30BaHOI) MEIUYHOI
nornomoru «mpodinak-tuka nepeaayi BIJI Bix maTepi 10 TUTHHIY.

8. Hakaz MO3 VYkpainu Big 04.07.2016 p. Ne 670 «YHidpikoBaHMI KIIHIYHHMA
MPOTOKOJI nep-BUHHOI, BTOPUHHOI (cmermianizoBaHoO1), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICI[iaT130BaHOT) MEAUYHOT JI0-TIOMOTH aTOMIYHUHN JEpPMaTUT.

9. Hakaz MO3 VYkpainu Big 21.06.2016 p. Ne 613 «YHidikoBaHUIN KITHIYHUMA
MPOTOKOJI MIEPBUHHOI, BTOPUHHOI (cmerianizoBaHoi), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICI[iaI130BaHO1) MEAUYHOT 10-TIOMOT'H BIPYCHUM I'EMATUT B Y JTITEH.

10. Hakaz MO3 VYkpainu Big 18.07.2016 p. Ne 729 «YHidikoBaHuii KIiHIIHII
MPOTOKOJI Iep-BUHHOI, BTOPUHHOIL (cmerianmizoBaHoi), TPETUHHOL
(BUCOKOCTICI[iaTi30BaHOT) MEAUYHOI J10-TTIOMOTH BipycHuUM renatut C y aiTei.

11. Hakaz MO3 Vkpainu Big 15.07.2016 p. Ne 723 «YHidikoBaHUi KITHIYHUN
MIPOTOKOJI MEPBUHHOT, BTOPUHHOT (cmerriamizoBaHO1) Ta  TPETUHHOI
(BUCOKOCTICI[1aI130BaHOT) MEAUYHOI IOTIOMOT'Y MYKOBICITUI03.

12. Hakaz MO3 Vkpainu Big 08.06.2015 p. No 327 «YHidikoBaHU KITHIYHUN
MIPOTOKOJI MEPBUHHOT METUYHOI JJOMIOMOTHY KaIlesb Y IITeH BIKOM BiJ] IIIECTU POKIBY.
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13. Hakaz MO3 Vxkpaiam Big 30.12.2015 p. Ne 916 «VYHidikoBanwmii
KJIIHIYHUN TMPOTOKOJ eKCTPEeHOi, NEepBHHHOI, BTOPHHHOI (CIeliali30BaHOi) Ta
TPETUHHOI (BUCOKOCTIEI1aJII30BAaHO1) MEAUYHOI IOTOMOTY MEIMKaMEHTO3HA anepris,
BKJTFOYAIOYH aHA(PITAKCIION.

14. Hakaz MO3 Vkpainu Big 02.11.2015 p. Ne 709 «YHidikoBaHuil KIHIYHUN
MPOTOKOJ TIEPBMHHOI Ta BTOPUHHOI (CHemiami3oBaHOI) MEIUYHOI JIOMOMOTH
3ami30e(MIUTHA aHEMIs.

15. Hakaz MO3 VYkpainu 08.10.2013 p. Ne 866 «YHidikoBaHUM KIIHIYHUI
MIPOTOKOJI MEPBUHHOI, BTOPUHHOI (cmerrianizoBaHo1), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICI[IaTi30BaHOT) MEIUYHO1 JOMMOMOTH HEXOKKIHCHKI JiMmpomu Ta jimMpoma
XOMKKIHAY.

16. Hakaz MO3 VYkpainu Big 23.112011p. Ne 816 «Bukopucranus mMeTomaiB
Jiai3Hol Teparii y JOiTell 3 TOCTPOI0 Ta XPOHIYHOK HUPKOBOK HEJOCTATHICTIO,
TOCTPUM OTPYEHHSIM pEYOBMHAMU HeDPOTOKCHMUHOIMIi. ApmanTtoBaHa KIiHIYHA
HAaCTaHOBA, 3aCHOBaHa Ha Jl0Ka3ax. Tpe-THHHA MEJUYHA JIONIOMOTaY.

17. AromiuHuii nepMaTuT. AJanToBaHa KJIiHIYHA HAacTaHOBa, 3aCHOBaHA Ha
nokaszax, 2016.

18. Bipycnuii renatut C y aiTeil. AjantoBaHa KJiHIYHA HACTAHOBA, 3aCHOBAaHA
Ha nokazax, 2016. 19. Kammina JI.E., Apses M.JI., Korosa H.B. JlikyBanbhe
xapuyBaHHsi BlJI-iHdikoBaHUX IiTel 3 O3HAKaMU 3aTPUMKU (PI3UYHOTO PO3BHUTKY.
Cyuacna nemiarpist. 2010. Ne 2(30). C. 37-38.

Indopmariiiai pecypeu
1. Hakaszu MO3 http://www.moz.gov.ua/ua/portal/
2. Medscape: https://emedicine.medscape.com/pediatrics_general

Jleknisa Ne §
Tema: «DyHKIIOHAIBHI PO3JIay TPABHOI'O TPAKTY y IITEH»

AKTyaJbHiCTh TeMHu: DyHKIIIOHATIBHI racTpoiHTECTUHANIBHI posnanu (PI'P) y
aiTel PaHHBOTO BIKY CHOCTepiFaIOTBCH y 90% niteit Bikom 10 6 mic. ®I'P — ne
pi3HOMaHiTHa KOMOIHALlis I‘ﬁCTpOlHTGCTI/IHaJILHI/IX CUMITOMIB 0€3 CTPYKTYypHHUX Ta
O10XIMIYHHIX MOPYIICHb. Ix POIJIANAKTE 3 MO3UIIN TICHXOJOTIYHUX MOPYIIeHb abo
IPOCTO BIJCYTHOCTI OPraHIYHUX 3aXBOPIOBAaHb. 3TIHO 3araJbHONPUHHATOMY
BU3HAYEHHIO 10 (PYHKIIOHAJIBHUX 3aXBOPIOBaHb BIIHOCATH TI CTAHHU, 1€ HE BAAETHCSA
BUSBUTU MOP(OJIOTTYHUX, TEHETUYHUX, META0OJIYHUX Ta 1HIIMX 3MiH, SIKUMH MOKHA
OyJ10 O MOSICHUTH KJIIHIYHI CUMIITOMH, IIIO CIIOCTEepiraroThes. 23 tpaBHs 2006 poky y
Jloc-AHXerneci Ha CHUMIIO31yMl y paMKax TacTPOEHTEPOJIOTIYHOTO THXKHS Oyra
MpUIHATA yIOCKOHaJeHa Kiacudikaris 1 HOBI kputepii miarHoctuku OI'P y miteit
(Pumcbki  kputepii miarHoctuku ). Jlo rpynu G BigHeceni autsui OI'P
HOBOHApPO)KEHUX Ta JAiTell paHHpboro BIKy. [Ipm HasBHOcTi PI'P cumnromu
MO€JHHAH] 3 HOPMAJIbHUM PO3BUTKOM JAUTHHHU 1 BUHUKAIOTh BHACIIJIKY HEAOCTATHBOI
ajanTailli y BIANOBIAb HAa 30BHILIHI Ta BHYTPIIIHI CTUMYJH. Y 3J0pPOBOi B 1HIIHMX
BITHOILICHHSX IUTUHU BOHU € CTAHOM, BIACTUBUM MEBHOMY €TaIy pO3BUTKY AUTHHH,
a HE 3aXBOPIOBAHHSIM.

Merta: onanyBaHHA 37100yBa4eM BHUIIIOi OCBITU 3HAHb 1 JOPMYBaHHS €JIEMEHTIB
npodeciiHuX KOMIETEHTHOCTE! B raity3i neaiarpii Ta yI0CKOHAJEHHS! HABUYOK Ta
KOMIIETEHTHOCTEH, HAOYTUX MPU BUBYEHHI MONEPEAHIX TUCUHUILIIH.
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3MicT JIeKHIiHOT0 MaTepiaay (TeKCT JeKIii)

OyHKIIOHATBHI ~ 3aXBOPIOBAHHS  IUTYHKOBO-KHIIIKOBOTO  TPAKTY - e
3aXBOPIOBAHHS IUIYHKOBO-KHMIIIKOBOTO TPaKTy, HE TIOB'A3aHI 3 OpraHiYHUMH
YPAKEHHSIMHU 1 BKJIIOYAIOTh Pl OKPEMHUX 1A10MAaTUYHUX PO3JIALIiB, 1110 BIUIMBAIOTH HA
pi3HI BIAAUINM T[UTYHKOBO-KHUIIIKOBOTO TPAaKTy, acCOIIMOBAaHUX 3 BICIEPATBHOIO
TNePYyTJIMBICTIO 1 TOPYIIEHHIMHA MOTOPHOT (PyHKIIIT

BinnoBigHO A0 CydacHUX YsIBIEHb, (DYHKIIOHAJBHUX 3aXBOPIOBAHb IILITYHKOBO-
KHUIIIKOBOTO TPAKTy BH3HAYAIOTHCS SIK PO3JIAAU B3AEMO/Il IITYHKOBO-KHIIIKOBOTO
TPaKTy Ta

OpraniuHi 3aXBOPIOBaHHS [UTYHKOBO-KHIIIKOBOTO TPAKTY

Ile cranu, moB’s3aHi 3 MaTo(i310JIOTTYHUMH, CTPYKTYPHUMH a00 O10XIMIYHUMH
nopyieHHaMu. OpraHiuHi po3jiaAd 4YacTille 3yCTPIYaloThCs y JITE€H 3 O3HAKaMH
HeOe3MneKu

PEI'YPIITALIA Y HEMOBJIAT

Haiinommpenimmit @P y miteld mepmioro poky KHUTTS 3yMOBJICHHA HE3PUTICTIO
MoTopuku BepxHboro Bimaury IIKT. [ToBepHeHHs morepeaHb0 MPOKOBTHYTOL 1K1 31
IUTYHKA JI0 CTPaBOX0]ly, POTOBOi Ta/ab0 HOCOBOT MOPOKHUHU

[MPUHIIAIIN JIIKYBAHHA

e [locrypanbHa Teparis
pO3'ICHIOBaJIbHA POOOTA Ta IICUXOJIOTIUHA MIATPUMKA OaThKIB,
no3uliiHa (moctypajibHa) Tepamis (MmepeBakHo Ha J1BOMY 0o11i);
JUETOTEPAIIs - BAKOPUCTAHHS CyMIILIEH 13 3ary CHUKOM;
MEIMKaMEHTO3Ha Tepamisi — MPOKIHETUKH, PETYJIATOPA MOTOPHUKHU
(TommiepiIoH, TPUMEOYTIH), AHTALIU/M Ta 1H.;

® HEBPOJIOTIYHA KOPEKITIS.

®VYHKI[IOHAJIBHIH 3AKPEIT

KPUTEPII TATHOCTHUKU @3

JIisl BCTAHOBJICHHS JiarHO3y Ma€ CIOCTEpIraTuch HE MEHIE 2 i3 HACTYIHHX
O3HAK MPOTATOM | MICAIS y TUTUHU 110 4 POKIB:

e JIBa abo meHIe akTiB AedeKarlii Ha THKICHb

e Jlani 3 anHamHe3y Ipo O0JTiCHE a00 YTPYAHEHE CIIOPOKHEHHS KUIIIEYHUKA

e Jlani 3 aHaMHe3y PO YTPUMYBAHHSI KQJIOBUX Mac

o [lpunaiimMHi 1 emi3ox y TWXKIEHb HETPUMaHHS Kaly MIiCisS MPUAOaHHS
Tiri€HIYHUX HABUYOK (€HKOIPE3)

e HasBHICTb y npsMil KU 3HAYHOI KUTBKOCTI KQJIOBUX Mac

e Jlani 3 aHaMHE3Y PO BIAXOMKEHHS KaJIOBUX MAC BEJIMKOTO J1aMeTpy

OyHKIIOHATBHUI 3aKper — J1arH03 BUKIIOYEHHS OPraHiYHUX MPUYMH 3aKperry.
B nmepmry dYepry BHKIIOYAIOTH aHOMAii KHINOK, MO0 TOTpeOy€e TMPOBEACHHS
ipurorpadii. s BUKIIOYEHHSA 3alaIbHAX Ta BUPA3KOBUX YPaKEHb TOBCTOTO
KHUIIIEYHWKA  HEOOXIJHE  EHJOCKOMIYHE  JOCHIDKEHHS  (PEeKTOPOMAaHOCKOIIis,
KoJIoHOCKoOMis). TecT Ha KaJbNPOTEKTHH Y BHUIOPOXKHEHHSX Ja€ 3MOTY 3 BHCOKOIO
BIPOTITHICTIO TU(EPEHINIOBATH 3aNaIbHUH 1 PYHKITIOHATBHUHN TPOLIEC.

JIIATHOCTHUKA @3

e PeckranpHe (manbleBe) OOCTEKEHHS, SKIIO HAasSIBHUM TUTbKU 1 3 PUMCBKHX
kputepiiB [V 1 giarHocTHKa PYHKITIOHAIBHUX 3aKPEMiB € CYMHIBHOIO.
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e Jlns BHUKJIIOYEHHS CYMYTHBOI OPraHIYHOI MATOJIOTIi: PEHTTE€HOJOTIYHI
nociipkenns, Y3/ opraniB uepeBHOI TOPOKHUHHU.

JIIKYBAHHAA

JlikyBaHHS HEMOBJAT - OCMOTHYHO aKTHBHI BYTJIEBOAM, OCMOTHYHI MPOHOCHI
3aco0u Ta/abo 1HOJI MTIEPUHOBI CYNO3UTOPIi, AKIIO HEoOXiaHO. O HAK TIIEPUHOBI
CYIIO3UTOPIi CITif 3aCTOCOBYBATH 3 00EpEeXHICTIO, OCKIJIBKA BOHH MOJKYTb MOCHIHTH
aHaJIbHE TOJPa3HEHHsS 1 CTaTu MPUIMHOIO XPOHIYHUX CHUMIITOMIB. 3 MlpKyBaHL
0e3mekn He MOYKHAa BHUKOPHCTOBYBAaTH MiHEpajbHE MAaciio, KJII3MH Ta CTUMYJIIOIOUI
MIPOHOCHI 3aCO0U Y JITEH IPyAHOTO BiKY.

JlikyBaHHS 3aKpeniB y JiTeH - 4 3araibHi KPOKH IS IEpEHaBUYAHHS KUILIEYHHUKA!

1. TMocnaGnenHs (ist [iITEH 3 BEIMKOK MAcor0 Kally ab0 HETpUMaHHSIM Kalry)

2. TpuBane MPOHOCHE JIKYBaHHS Ta MOBEAIHKOBA Tepamis I JOCATHEHHS
peryJIsipHOT eBaKyallii Ta yHUKHEHHS TIOBTOPHUX 3aIopiB

3. 3mina mietu (Hacamrepea 30UThIIICHHS] BMICTY KIIITKOBUHU) JIJISL TIIATPUMKH
M’ SIKOT'O CTUIBLIS

4. TlocTtynmoBe CKOpOYEHHS Ta BIAMIHA MPOHOCHUX 3aco0iB Yy MIpy
MIePEHOCUMOCTI

Ao autvHa HaOyAe PEryJIipHUX 3BUYOK BUIIOPOXKHEHHS, YacTOTY CHUJIHHS B
TyaJIeTi Ta BAKOPUCTAHHS IPOHOCHUX MOKHA 3MEHIIHTH.

JlocATHEHHS ONTUMAJIbHUX 3BUYOK KHUIIEYHHMKA BIJOYBA€THCS MPUOIU3ZHO
MPOTATOM IIOHAMeHIe 6 MICSIB, MICIS YOro BUKOPUCTAHHS MPOHOCHUX 3aco0IB
3MEHIy€eThes. Jlesiki [T moTpeOyIOTh MOCTIHHOTO JIIKyBaHHS IPOHOCHUMU MPOTATOM
OJIHOTO 200 KIIHKOX POKIB.

[ToBeniHKOBI Ta JI€TUYHI 3aXOJIM CTAIOTh BAXKJIMBIIIMMH, OCKUIBKA MPOHOCHY
Tepariro NPUMUHIIOTh

JlikyBanHs

[locnabnenHs MoOXHa JOCATTH 32 JOMOMOTOI TEPOPATbHUX, PEKTAIBHUX
npenapariB abo ix komOiHaIli. PekoMeHay€eThCsl BUKOPUCTOBYBATH TIEpOpasibHi, a HE
pEKTabHI Ipenaparu A OUIBIIOCTI JITEH, 0COOIMBO Uil THX, XTO Ma€ B aHaMHE31
xBopoOnuBy nedexariiro abo tpaBmy npomexunu (Ctymiab 2C). HiTsM 3 CHIBHUM
3anopoM abo KoJiu Oa)KaHO MIBUAKE 3HEOOJIOBAHHS MOXKE 3HAOOMTHUCS Kii3Ma ado
KOPOTKa TOCITITaIi3alis.

[Ticnsa ociabiaeHHsT MU PEKOMEHYEMO JIIKyBaTH JITEH 13 XpOHIYHUM 3armopom (3
HETPUMAHHAM Kajy a0o 0e3 HbOro) KOMOIHAIIEIO MIOJEHHUX MPOHOCHUX 3aco0liB Ta
Moaudikarii moBeIiHKH, a He OyIb-K0i OKpeMoi Tepariii (ki1ac 2B).

[Ipenaparu nomierunenrimikoib (IIEI" - Miralax, Glycolax, or Restoralax) six
MOYaTKOBUI BUOIp /I MIATPUMYIOUOI Tepartii, a He 1H1111 poHocHi (ki1ac 2C).

Mera Tepariii — 10CATTH NPUOIU3HO OJHOTO M’ SIKOTO Kally HOPMAJIBHOTO Kaliopy
Ha JieHb. BuOip MpOHOCHOrO MEHII BaXKIMBHUM, HI)K BUKOPUCTAHHSI a/IEKBAaTHOI 03U Ta
3a0e3neyeHHs TOTPUMaHHS.

dyukuionaasna aucnencis (O/) — nuckomdopr y Bepxubomy Biaun KT,
SKUN MOYKE€ BKITFOUATH MIHJIMBY KOMOIHAIIIO BITIYTTIB Ta CHMITOMIB: €MIracTpagbHUN
O1J1b, IEPETIOBHEHHS MICIIS 1711, paHHE HAaCUUYEHHS, 3AYyTTs, HYJI0TY, BIIPUTYBaHHS, 5K
HEe 00yMOBJIEH] Oyib-IKUM OPIaHIYHUM 3aXBOPIOBAHHSM.

He pinmie 4 pa3iB Ha Mic. He MeHIIe | 3 mepepaxoBaHUX

MOBTOPIOBAHHX O3HAK

1. BiqayTTsi mepenoBHEHHS MiCIIs K.
2. Panne HacuueHHS.



46
3. EmiractpasnsHiii 6116 200 TIeUiHHS, HE TIOB'sI3aH1 3 edeKaniero (CHHAPOM
eMiracTpajibHOTO 0O0JII0).
4. Ilicns BIANIOBIAHOI OLIIHKM CUMIITOMH HE MOXYTh OYTH MOSICHEHI 1HIIUM
MEJMYHUM CTAaHOM.
JliarHocTHKa Ta MPUHIUIH JIIKYBaHHS
® Jl€Ta 3 BUKIIIOUYEHHSIM / OOMEKEHHSIM MPOBOKYIOUMX MPOAYKTIB (TAKUX SIK
ko(eiH, crerii, ’KupHa, CMaykeHa 1ka)
e BIJIMOBA BiJ MPUIOMY HECTEPOITHUX MPOTU3AMAILHUX 3aC001B
® [IpU MEpPeBaXHO OO0JBOBOMY CHHAPOMI MPUIAMAIOTHCS AHTHUCEKPETOPHI
npenapaTd (1HT10ITOpM MPOTOHHOI MOMIK JJIsl JITEH CTapuioro BIKY,
miuTiTKiB;, Onokatopu H2 rTHCcTamMiHOBMX penenTopiB — Ui JITEH
MOJIOAILIOTO BIKY)
® [IpHU NOCTHPAHIIATBHOMY JTUCTPEC-CUHAPOMI - TPOKIHETUKH
e mpu niarBep/ukeHi H. pylori - 3Tionorii (yHKUIOHAIBHUX PO3JaAiB
MoKa3aHa epaJjiikarfiiina Tepartis
CuHIpPOM NMOJPa3HEHOr0 KMIIIeYHUKA
Cunnpom mompasnenoro kumieunuka (CIIK) — dyHkmioHansHuii  posnan
KHUIIIEYHHKA, MPU SKOMY a0aoMiHaIbHUN OUTh a00 HENPUEMHI BIIUYTTS B KHUBOTI
MOB'sI3aH1 3 JAe(eKaliero, 3MIHAMU YaCTOTH 1 XapakTepy BUIIOPOKHEHb a00 1HIIMMHU
O3HaKaMU MOPYIIEHHS KUITKOBUX (PYHKIIIH.
AOGaomiHaJIBHUM O1Tb IpUHANMHI 4 JTHI 32 MICAIb, IKUM aCOIIIOETHCS 3 OJHIEI0
a0o OljbliIe 3 HACTYMHUX 03HaK (2 abo OinbIe):
[ToB’s13anuit 3 nedekarisiMu
31 3MIHOIO YaCTOTH CTYJTy
31 3MiHOIO (POPMH CTYITY
KITACUDIKALIIA CITK
e CIIK 3 nepeBaxanusim 3akperniB (CIIK-3) — yactora TBepAOIro / MOpCTKOro
CTUTBIIS> 25% KUIIKOBOTO TPAH3UTY 1 M'SIKOTO / piaKoro - <25%
e CIIK 3 mepeBaxannsm miapei (CIIK-II) — ugactora m'sikoro / piakoro
CTUTbLIL> 25% KUIIKOBOTO TPAH3UTY 1 TBEPAOro / OPCTKOTo <25%
e CIIK 31 3mimanumu putMamu aedekauii (CIIK-M) — vactora TBepaoro /
IIOPCTKOTO 1 M'SIKOTO / PIIKOTO CTUTBLIS> 25% KUIITKOBOTO TPAH3UTY
e CIIK 06e3 xmacudikamii — HasBHI po3JaAd KOHCHUCTEHIl CTUIBIIA
HEJOCTaTHI JIJIsl 3aCTOCYBaHHS KPUTEPiiB nepmux Tpbox BapianTiB CIIK
JNIATHOCTUKA CIIK
3araJbHOKJIIHIYHI  JTaOOpaTOpHI  JIOCHIPKEHHS: 3arajlbHUM  aHali3  KpOBi,
3arajJbHUN aHali3 cedi, Komporpama.
JonmarkoBi  jmabGopaTopHi  JOCTIHKCHHS: JlomaTkoBi IHCTPYMEHTAJIbHI
nocaipkeHHs: Y3/ opraniB 4epeBHOI MOPOKHUHH, PEKTOPOMAHOCKOMIS, 1pirorpadis.
Jna mouarkoBoi mudepenmiiaoi  miarHoctukd MibK CIIK Ta 3ananpHUM
3axBoproBaHHsAM kumeyHuka (33K) kopucHum Oyne BH3HAueHHS (DEKaTIbHOrO
KaJILIPOTEKTHUHY .
Skimo mepeBakae niapes — BHKJIIOYUTH Iieiakito (Iepir 3a Bce, aHTUTLIA 0
TpaHCIIIyTaMiHa3M), KOJIT, a TAKOXK JIaKTa3HY HEJOCTATHICT.
MEJIMKAMEHTO3HA TEPAIIIA B 3AJIEXXHOCTI BIJ| TUITY CIIK
CIIK-/]
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e EntepocopbeHTH (riporenb METUIKPEMHIEBOI KUCIOTH Ta 1H. CMEKTHT,
bio-HOpM (eHTepocepOeHT+HIPeOiOTHK JIAKTYII034).
e [IpoGiornuni npenaparu: Saccharomyces boulardii.
XPpoHiuHuUii 0i1b B JKUBOTI
XpoHiuHUN OUIb y JKUBOTI — TeploAUYHUN ab0 TOCTIHHUN OUIb y >KUBOTI
(byHKIIOHATEHOT 200 OPTraHIYHOI €TI0JIOT1), SKUI MIPUCYTHIA MPOTATOM IIOHANMEHIIIe
2 MICHAI.
PeumauByrounii Oumb y JKMBOTI — O3HAaKa OpraHiyHoi Ta (yHKIIOHAIBHOL
€TIO0JIOTi:
e >3 emi30au O0JIO B )KUBOTI
bib nocuth cuiibHUM, 100 BIUIMHYTH HA JISUTbHICTD
Enizonu BimOyBarOTHCS MPOTITOM >3 MICSAIIIB
Hemae BigoMoi opranigHoi
Ckapru Ha XpOHIYHUN / PEIUJAUBYIOUUN O17b Yy JKUBOTI 3yCTPIYalOThCS Y
10-19% niteit
e [lommpenicts Ooyt0 30UIBLIYETHCA y AITEH BiKOM Big 4 — 6 pOKIB A0
1TITKOBOTO BIKY

[Tomupenicth cnerupiuHux (yHKIIOHATBHUX PO3JIaiB 3 a00oMiHATBHUM OLTIM
y miTeit:
®dyHkiionanpHa aucrencis — 3 %

OyHKIIOHATRHUN Hecneniaauii 6116 y KUBOTI — 2,4%
Cunnpom nogpazuenoro kumeynunka (CIIK) — 2,3%
AoGnominansHa mirpens — 0,5%

e [lommpenicts QpyHKIIOHaTBHUX 3aKkpemniB — 10, 7%

KiniHiyHl 03HaKM (PyHKLIOHAIBHMX PO3JaAiB 3 OUleM — y OUIBLIOCTI BHUIAJIKIB
GyHKIIOHAIBHUNA OUTb Yy SKMBOTI HEBUPAKEHUW Ta TIOTAHO JIOKAII30BaHHMMA abo
HaBKOJIONYNKOBUM. Emizonu Oo0J0 3a3BUYail TPUBAIOTh MEHIIE OJHIET TOJIMHU,
3HHKAIOTh CIOHTAHHO 1 MOXYTh CYIPOBO/KYBATHCS BETETATHBHUMH O3HAKAMHU
(Hanpuknaa, OIiAICTIO, HYAOTO0, 3allaMOPOYEHHSIM, TOJIOBHUM 00JieM a00 BTOMOIO).
MoXyTh BUKIUKATHUCS a00 MOCWIIOBATUCS MiJ Yac CTpecy (Hampukiai, nepexia 110
IIKOJIA, PO3JIy4eHHS OaThKiB, eMmolliiiHa TpaBMma). JlUTWHA mMOYyBaeThCcs A00pe 1
(GYHKIIOHY€ HOPMAJIbHO MIXK €Mi30[laMH, aji€é MOKe MaTd CHUMIITOMH TPUBOTH abo
nenpecii (TpuBora posiykKd, comianbHi ¢Go0ii, cremudivuai ¢o0bii, reHepaizoBaHa
TPUBOTQ).

AOaoMiHATbHA MiTPEeHb

AOGpoMiHaTBbHA MITPEHb XapaKTePU3YETHCS MOBTOPIOBAHUMHM €Mi30/laMU OOJII0 B
’KUBOTI MPOTATOM IIOHAHMEHIIIE 6 MICALIIB, SIK IPABUIIO, ITOTaHO JIOKAII30BAHOI TYIO1
00711 cepeTHbOi a00 CHIILHOT IHTCHCUBHOCTI.

binb y *UBOTI OB’ s13aHUIA IIOHaWMEHIIIE 3 2 10JaTKOBUMH O3HAKaMU: aHOPEKCIs,
Hy/10Ta, OJIF0BOTA, FTOJIOBHUN O11b, CBITJIIOOO0SI3HB Ta OJI1ICTh.

B cimeliHoMy aHaMHE31 3yCTpIYa€eThCs TOIOBHUM O1Th, 3yMOBJICHUI MITPEHHIO.

[lepBuHHE OOCTEXKEHHS AITEN 3 XpOHIYHUM OOJIEM B JKUBOTI

e AmnaMHe3 3 aKI[CHTOM Ha BHABJICHHS O3HAK HEOE3IEKH , OOTSIKEHICTh
CIMEHHOTO aHaMHE3Y
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dizukanbHe 00CTEKEHHS 3 aKIICHTOM Ha OLIHKY 3POCTaHHSI 1 PO3BUTKY, a
TaKOXK 00J1aCTi )KUBOTA, MPSMOI KHIIIKH, Ta3a Ta CEY0CTaTeBOI 001acTi
HasBHicTh o03Hak HeOe3meKku B aHaMHE31 abo0 iX BHUSBICHHA MpHU
G13UKATLHOMY JTOCHTIIKEHHI BUMArae JOJIaTKOBUX JTOCIII)KEHb

O3Haku HeOe3nekn (aHaAMHECTHYH1 TaHH1)

MuMoBUTbHA BTpaTa Barv: MaibabcopOIis (3amajibHl 3aXBOPIOBAHHS
TOBCTOI'O KMILIEYHHKA, LI€JIaKis, TaHKPEATHT), 3JI0SKICHI HOBOYTBOPEHHS
YTpynnene  koBTaHHs  (Agucdarisi) abo  XBOpoOJMBE  KOBTaHHS
(omuHO(aris): e3odaritu, axanasis

3HayHa OMOBOTa (KOBYIO, TpHBaja, MICHA KOXKHOTO MPUHAOMY 1%Ki):
BHpa3KoBa XBOpPO0a, CHUHAPOM LHKIIYHOI OJIIOBOTH, TacTPOEHTEPUT,
HEMPOXITHICTh KHUIICYHHWKA, MeTabomiuHi posnaaw (KeToamiao3, Kpu3
HAJHUPKOBUX 3aJ103), XOJICLHUCTUT, YPAXKEHHS MO3KY

XpoHiuHa Bakka aiapes (>3 piakux a00 BOASHUCTUX BHUIIOPOXKHEHb Ha
100y mpoTarom OiibIne 2-X THKHIB) 00 HIYHA Jiapes: KUIIKOBI iH(EeKIIil
(mapa3uTapHi, O0akTepialibHI, BIpYCHI), 3alajbHI 3aXBOPIOBAHHS TOBCTOT'O
KHIIIEYHHKA, IMyHHA HEJIOCTaTHICTb, LIeJIlaKis, CHTepomnaris

Hespo3ymina temmeparypa: iHbekmii abo 3amanpHUi Tporiec; iHdekmii
CEYOBHUX IIISAXIB

[loenHanHs 3 AM3YPIYHUMU CUMIITOMaMU: 1H(EKIli CEeYOBHX IIUIAXIB,
HedpomiTias

bine y criuHi: XpOHIYHUN TAHKPEATHT, MET0OHSPPUT

OOTspkeHM  CIMEHHUN aHaMmHe3: 3amaibHI 3aXBOPIOBAHHA TOBCTOTO
KHIIIEYHWKA, [1eJ1aKis, BUpa3KoBa XxBOpoOa

KpuBaga niapest: BUpa3KOBHil KOJIT

MeneHna (4opHUIl, CMOJIUCTHIA CTLIELb): BUPA3KOBa XBOpPOOa, AUBEPTUKYI
Mexkkenst

3MiHM mIKipy (BUCUTIAHHS, €K3€Ma, KPOIIMB SIHKA): 3arajibHl 3aXBOPIOBAHHS
TOBCTOI'O KMILIEYHHKA, 1IeJ1aKis, XapyoBa ajepris

O3naku HeOe3neku ((hi3uKaIbHI JaHH])

VYroBiibHEHHSI 3pOCcTaHHs (<5 cM/pIK y TUTUHH B MpenyOepTaTHOMY Billl)
Ta/ab0 3aTpUMKa CTaTEBOI0 JO3PIBaHHS: 3aNaibHI 3aXBOPIOBAHHS TOBCTOTO
KUIIIEYHUKA, [ET1aKis

A@To3HI BUpa3Ku pOTOBOI MOPOKHUHH : 3aMaJIbHI 3aXBOPIOBAHHS TOBCTOTO
KHIeuyHrKa (xBopoba Kpona)

JlokainizoBaHa OOJIIOUICTH MPABOr0 BEPXHBOIO KBAJPAHTY: renaro0umapHi
3aXBOPIOBAHHS (HAIIPUKIIA, )KOBUHI KAMEH1, XOJICIUCTHUT, KICTa XOJIe10Xa)
JlokamizoBanuii Oib y TPaBOMYy HIDKHbOMY KBaJpaHTi: KICTH abo
YTBOPEHHS SIEYHNKA, XPOHIYHUNA allCHIUITAT

bine y niBOMY HWXKHBOMY KB3JpaHTI @ 3aKpin, KicTa ab0 YTBOPEHHS
S€YHUKA, BUPA3KOBUI KOJIT

HannoOkoBa XBOpoOIMBICTh: IH(PEKIIISI CCUOBUBIIHUX IUISX1B
['ematomeraniss : XpOHIYHMH TemaTWT, TenaroOUTiapHI 3aXBOPHOBAaHHS,
XBOpOOM HAKOMUYECHHS (Hampukiias, xsopoda ['oie)

CrneHoMeramis: TEMOJITUYHB iHeMii, 1H(GAPKT CeNe3iHKu, adcIec
CEJIe31HKHU, XBOPOOa HAKOITMYCHHSI
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Bomtouicts pebepHO-XpedIIeBOro KyTa: MieIoHePPUT
[lepianampHl aHoMamii (HANpUKIaA, WIKIPHI IUIIMH, TPILIMHU, HOPUII):
3arajbHI 3aXBOPIOBAHHS TOBCTOIO KUIIIEYHHUKA
[To3uTuBHUIT pe3ysbTaT TECTY HA IPUXOBAHY KPOB: 1H(EKIIIs, BUPa3KOBUIl
KOJIT, FOBEHUIbHI MOJINH, BUPa3KOBa XBOpoOa, UyKOPIJIHE T1JI0, BACKYJIIT;
3aXBOPIOBaHHS MPOKCUMAIBHOTO BIJUILTY TOHKOT KUIIKHU (xBopoba Kpona)

JiarHocTuka
[lepBuHHI 1a0OpPaTOPHI TOCIIHKCHHS

[ToBHUIT aHa3 KPOB

[IOE Ta/a6o CPb

Merabosiuna maHenb (€JIEKTPOJITH, TIIFOKO3a, a30T CEUYOBHMHU KpOBI,
KpEaTHHIH, KaJlbIlii, 3arajibHUi OLIOK, anbOyMmiH, JyxkHa ¢ocdarasa,
AJIAT, AcAT).

AHaui3 cedi 3 MOCIBOM ceyl 3a OKa3aHHIMU

Ceposioriudi TeCTH Ha Iiediakiio (Hampukiag, Ha aHTtuTtuia IgA 1o
TKAaHUHHOI TPAHCTITyTaMiHa3H)

3a moka3zaHHIMA

Crinens Ha MPUXOBAaHY KPOB (SKIIO HE MPOBOJUTHCS B paMKax MEepBUHHOI
OITIHKH )

TTI 1 BubHui TuUpokcuH (T4) i BUKIIOYEHHS TINOTHUPEO3y IMpHU
XPOHIYHOMY 3aKperi

Tectn Ha xapuoBy aineprito (IgE) mpu Oomo B XKuUBOTI, HyAOTH abo
OJIFOBOTH TMPOTATOM KUIBKOX XBWJIMH a00 JBOX TOJMH IMICJs BXKWBAaHHS
IIKIJTMBOI K1 Ta TosBa Jiapei NpOTATOM JABOX-INECTH TOAWH ITICIIS
MpUHOMY IIKIIJIMBOI 1K1, a00 OJIFOBOTA Ta Jiapes, oraHe 301JIbIIIeHHS Baru
Ta KpoB ado cM3 y Kaji 1 HeonocepeakoBanux IgE peaxiiit

dexanpHUl KaIbIPOTEKTHH — OLIOK, IO YTBOPIOETHCS B HEHUTpodinax,
MOHOIIUTAX Ta IJIOCKOMY ermiTenii. PiIBeHb KaabIpOTEKTUHY MiABUIILYETHCS
IIPU MOMIKOJDKEHHI  CIM30BOi  OOOJIOHKM  KUIIEYHHKA, TOMY BIH €
e(eKTUBHUM MMOKA3HUKOM 3aIajieHHs B IIJTYHKOBO-KUIITKOBOMY TPAKTI
AMiniaza Ta Jjimna3a CUpOBAaTKU JUIsl BUKIIOYCHHS MaHKPEATUTy - OuTh B
emiracTpii, 10 BiJiJIa€ B CIIUHY

KuikoBo-napazurapHa adbo nporo3oitHa iH(pekis (y MauieHTiB 3 A1apeeto,
€03UHOMLIIEI0) — CTUICHh HA SUICKIITHHN/TIAPA3UTIB Ta aHTUTEH JIIMOJIIN;
JIMOJTI03 MOKE BUKJIMKATH OUTh Y %KMBOTI1 0€3 jiapei.
KumkoBo-0akrepianbhi 1H(pekuii — nocmimpxeHHs kaimy Ha Clostridioides
difficile 1 xkynpTypu Kamy (HampukIiaja, Ha CATbMOHENH, IUTEIH, 1€EPCHHIT,
KaMIiJIO0aKTep 1 KUIIKOBY MAINUKY) [

H. pylori (Hanpuknan, y npireid 3 6oiem abo AMCKOMGPOPTOM Yy BEpXHIi
JacTUHI  JkMBoTa a00  emracTpalbHi  JAUISHIN, pedpaKkTepHOIO
3anmizofedinuTHO0 aHeMiero) — aHTureH H. pylori B kxami abo auxanbHUN
TECT Ha CEYOBUHY

VY3]1 uepeBHOT TOPOXKHUHNA MOKe OyTH TIOKa3aHe JIJIsl BU3HAUCHHS KaMCHIB
y JKOBUHOMY MiXypi, KiCTa XO0Je/10Xa, IICEeBIOKICTH IMiIILUTYHKOBOI 3aJI03H,
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rinporedpo3y (Hampukiam, depe3 OOCTPYKIIIO CEYOBOAOBO-MHUCKOBOTO
3’€IHaHHA) a00 3204E€PEBUHHUX YTBOPEHb.

V3]l opraniB Majioro Taza Moxe OyTH MOKa3aHUM IS OIL[IHKA yTBOPEHHS
SIEYHUKIB 200 BariTHOCTI.

E3odaroracrpomyomaeHockormist — A1 OIiHKY BepXHiX BB LIIKT
MarsiTHO-pe3oHaHCHa eHTeporpadiss Moke OyTH BHIIPaBIAAHOIO, SKIIO €
niJ03pa Ha 3anajibHi 3axBoproBaHHs kuiieyHuka (33K - BupazkoBHil KOMIT;
ocobmmBo xBopoba Kpona) y mitei

Komm’torepaa  Tomorpadis  (KT)  yepeBHOI  TNOpPOKHUHU 3
KOHTPACTyBaHHAM MOXE OyTH BUIIPABIAHOIO JIJIS OIIHKH 3a09E€PEBUHHOTO
abo BHyTpimHbOUepeBHOro adcuecy . KT 3a3Buuail 3apezepBoBaHO st
HEBIJIKJIaJIHOT OIIHKY (HANPUKIIaa, adCcIiec, yTBOPEHHS)

[Toka3zaHHs 11 HANTPaBJICHHS JI0 By3bKOTO CIIEIliamicTa
J1O TACTPOEHTEPOJIOT'A

[Timo3pa Ha cepilo3HEe OpraHiuHE 3aXBOPIOBAHHSA, TAKE SK BHUPA3KOBHIA
KoiiT, XxBopoba Kpona (MUMOBUIBHA BTpaTa Bard, YIMOBUIBHEHHS POCTY,
3aTpUMKa CTaTeBOro  JO3PIBaHHsS, BHPA3KM pPOTOBOI TOPOKHUHH,
nepuaHaibH1 anoManii, anemis, miauiieHHs [HIOE a6o CPB) abo nemiakis
(MO3WTHBHI aHTUTLIA 0 TPAHCTIIyTaMiHa3u B TKaHWHaxX [gA)

[TocTifiHl TPUBOXKHI CHMITOMH O€3 YITKOTO JiarHo3y IICHsl MEePBUHHOI
OLIHHM 1 JII€TH

[Tino3pa Ha BHpa3KoBYy XBOpOOy 3 MOCTIMHMM OO0JIEM, HE3BaKAalOUM Ha
BUMPOOYBaHHS (TIPUHANMHI YOTHPU THOKHI) JIIKyBaHHSA H2-OGiokxaTopamu
a00 1Hr101TOpaMy IPOTOHHOT MOMITH

JInst miaTBEPAKEHHS ~— HENEPEHOCUMICTh JIAKTO3M (HAIPHUKIAL, HEepes
TPUBAIUM MPOJOBKEHHAM O€371aKTO3HOT JIETH )

HeoOximHicTh BEpXHBOI a00 HWKHBOI €HAOCKOMIi (HampuKIIaJ, MOCTiiHA
0JIF0BOTA, IIIJTYHKOBO-KHUIIKOBA KPOBOTEYA, XPOHIUHA Alapes)

3akpin KUl He pearye Ha EPBUHHI BTPYYaHHS

JIO JINTSTYOTO XIPYPTA

3axBOpIOBaHHS, MO0 MOTPEOYIOTh XIPYPriuHOTO BTPYYaHHS (HAMPUKIAI,
KaMEHI B )KOBYHOMY MiXyp1) a0 11arHOCTUYHOI JanapocKomii (HampuKia,
MOCTIMHMNA OUTh y MpaBOMY HIKHBOMY KBaJIpaHTiI Ta OOJIOYICTh HESCHOI
€TIO0JIOT1, 1110 BIUIMBAE HA SIKICTb JKUTTS)

IO ®AXIBII 3 TIJUNTKOBOI MEJIUIMHA YA TICUXIYHOTO
3JIOPOB’ A

T TIPOBEACHHS  JIeTalbHOI  OlOMCHXOCOINAIbHOI  OIMIHKM OO0
NOTEHLIMHUX TpUrepiB ad0 CUMOTOMIB TPUBOTH 4 Aenpecii, ado s
OIIIHKY IT1JI03PH Ha PO3JIaJl Xap4uOBOi ITOBEIHKH.

J0 AUTAYOI'O I'THEKOJIOT'A

Jns migiiTKiB 3 T1THEKOJIOTTYHUMU NMPUYMHAMM (HApUKIaJl, €HJOMETPIO3,
JIUCMEHOPEs])

Cnncox BUKOPUCTAHUX JIZKepeJI:
OcHoBHa JiTeparypa
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1. Ieniarpis. Judepenmiitna miarnoctuka. HeBimkmamHi cTaHu. / 3a pen.
Apsesa M.JI., Korooi H.B. Oneca: OHMenV, 2017. 280 c.

2. lleniatpis: migpyunuk y 2 T. / 3a pen. Apsiesa M.JL., Korooi H.B. T. 2.
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monomora, 2014. 312 c.

3. IleniaTpisa: HaBuanbHUM MociOHMK y 2 T. / 3a pen. M. JI. ApseBa, H. B.
Kotomoi. T.1. Heona-tomnoris. I'ematonorisa. Engoxkpunonoris. Ogeca: OHMenV,
2014. 155 c.

4 KniHiuHe OOCTEXEHHsSI JUTUHM . HaBUAJbHUN MOCIOHMK ISl CTYJEHTIB
BUIIMX HABYAIBHUX 3aKiajiB : mep. 3 poc. / O. B. Karinos, /. B. JImutpies, K. O.
HmutpieBa, C. 0. Maxkapos. — 2-re Buj. — Binaung : Hosa Kuura, 2019. — 520 c. :
1.

5.Ileniarpis: HaB4yanbHHUM TOCiOHMK y 2 T. / 3a pen. M. JI. Apsesa, H. B.
KortoBoi. T.1. Heona-tonoris. I'ematosnoris. Engokpunonoris. Oxeca: OHMenV,
2014. 155 c.

6. Kiiniune oOCTeXeHHS NWTHHHU : HAaBUAJbHMM TOCIOHUK JJI1 CTYICHTIB
BUIIUX HAaBUAJILHUX 3aKJajiB : nep. 3 poc. / O. B. Karinos, JI. B. JImutpies, K. 1O.
HmutpieBa, C. 0. Makapos. — 2-re Buz. — Binnung : Hosa Kuawura, 2019. — 520 c. :
1.

7. TlemiaTpist: HaB4ambHHUIA MOCIOHWK y 2 T. / 3a pen. M. JI. Apsiea, H. B.
KoroBoi. T.1. Heona-tonoris. I'ematonoris. Enmokpunonoris. Ouneca: OHMenV,
2014. 155 c.

8. Hedpomnoris nutsyuoro Biky : HaBuy. 11oci6. / Tersna BikropiBHa CtoeBa,
Tamapa JleonimiBna I'omneBchka, Oxcana IlaBmiBHa Hukurenko, Maxkcum
Bomogumuposnu @enin, Karepmna MuxaitniBaa [loiikoBa ; 3a pen. Tersna
Bikropieaa CtoeBa. — Opeca : [lomitexnepioguka, 2018. — 181 c.

9. [TyneMoHoOOrI IUTSYOrO BiKy: HaBY. nocioHuk / Ctoesa T. B., Becinuk
H. JI., Co6oneBa K.b., Cutauk B. B., JloiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CroeBoi.—
Opeca: I[lomirexnepionuka, 2020.— 222 c.: 59 1., 88 tabn.— (Cepist «IlyTiBHUK 3
neiaTpiin).

10. IlynemoHoOTIS AUTSAYOTO BiKy: HaBY. ociOHUK / CtoeBa T. B., Becinuk
H. JI., Co6onea K.b., Cutauk B. B., JloiikoBa K. M.; 3a pen. T. B. CtoeBoi.—
Opeca: Iomitexnepionuka, 2020.— 222 c.: 59 1., 88 tabn.— (Cepis «IlyTiBHHK 3
neiaTpiin).

11. HeBigkimagHi cTaHd B TEIIaTPHYHIN NPAKTUIN : HABY. MOCi0. s
CTYJACHTIB, JiKapiB-IHTEPHIB Me. 3akil. Bull. ocBiTu / 0. B. Mapymiko, I'. T'. llled,
®. C. I'mymuep, C. M. fpo-cnaBcbka. - 2-T¢ BHI., IepepoOst. Ta JomoB. - KuiB :
Menununa, 2020. - 439 c.

12. Kuninika Ta CHHIpOMHA Tepallis HEBIIKIaJIHUX CTaHIB y JITeH : MOCIOHUK
/ B. ®@. Jlo6oga, €. ®. by3sko, JI. M. CnobonsH [Ta iH.]. — 2-re¢ BUA., 0€3 3MiH. —
Tepuonins : Ykpmenkuura, 2018. — 207 c. — (Jlikapcbka IpakTUKa).

13.  Kprouko T.O., AbarypoB O.€. Ilemiarpis: HalioHATLHUN TiAPYIHUK /
T.O. Kprouko, O.€. AbGatypoB [ra iH.] //3a pen. mpod. T.O. Kprouko, npod. O.€
AbGarypos. — Kuis: BCB «Me-nununa», 2015. — 206 c.

14. TlemiaTpis : MAPYYHMK JJIs CTYJ. BUIIMX MEA. HaBY. 3aKkjiajiB IV piBHsS
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Kuwnra, 2018. — 1152 c.: 1.
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JlomaTkoBa:

1. Hakaz MO3 Vkpaiau Big 14.09.2021 p. No 1945 «IIpo 3aTBepmaxeHHs
VYHipIKOBAaHOTO  KJIIHIYHOTO  MPOTOKOJY  MEPBUHHOI  MEAMYHOI  JOMOMOTH
«IHTerpoBaHe BeIeHHsI XBOPOO JUTSIYOTO BIKY».

2. Hakaz MO3 VYkpaiau Big 28.03.2020 p. Ne 722 «Opranizaiiiss HagaHHS
MEIUYHOI TOIIOMOTH XBOPUM Ha KOpoHaBipycHy XxBopoOy (COVID-19)».

3. Haka3z MO3 Vxkpainu Big 23.04.2019 p. Ne 958 «IIpo mopsiiok mpoBeieHHS
npopiNaKTUYHUX WIEIUIEHh B YKpaiHi Ta KOHTPOJIb SIKOCTI MW 00Iry MEIUYHUX
IMyHOO10JIOTIYHUX MPEnapaTiBy.

4. Hakaz MO3 Vkpainu Bix 05.06.2019 p. Nel269 «Ekcrpena menuyHa
JOTIOMOTa: HOBHM KJIIIHIYHHH MPOTOKOID).

5. Hakaz MO3 VYkpainun Bim 20.03.2008 p.Ne 149 «lIpo 3aTBepmxeHHS
KiiHIYHOTO MPOTOKOJy MEIUYHOIO JOTJIAIY 3a 3A0POBOI0 JIUTUHOK BIKOM 110 3
POKIBY.

6. Hakaz MO3 VYkpainu Big 08.10.2013 p. Ne 868 «YHidikoBaHMI KIIHIYHUMA
MPOTOKOJ  TEPBUHHOI, BTOPUHHOI (CHeEIiali30BaHOi) MEAWYHOI  JOTIOMOTH
OpoHXIiaJlbHa acTMa y JITEi».

7. Hakaz MO3 VYkpaiau Big 16.05.2016 p. Ne 449 (y penmakmii Hakazy MO3
VYkpainu Big 02.07.2016 p. Ne 655)«VHidikoBaHHN KIIHIYHUNA TPOTOKOJI IEPBUHHOT,
BTOPUHHOI (CHeIiaai3oBaHoi) Ta TPETUHHOI (BHUCOKOCIEIiali30BaHOi) MEIUYHOT
nonoMoru «mpodinak-tuka rnepeaadi BIJI Bix maTepi 10 TUTHHEY.

8. Hakaz MO3 VYkpainu Big 04.07.2016 p. Ne 670 «YHidpikoBaHM KIIHIYHHMA
MIPOTOKOJT Mep-BUHHOI, BTOPUHHOT (cmernianizoBaHoi), TPETUHHOI
(BUCOKOCTIEITiaTi30BaHO1) MEIMYHOI JO-TIOMOTH aTOMIYHUHN 1€pPMaTUT.

9. Hakaz MO3 VYkpainu Big 21.06.2016 p. Ne 613 «YHidpikoBaHMI KITIHIYHHMA
MPOTOKOJI MEPBUHHOI, BTOPUHHOI (cmerrianizoBaHo1), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICITiaIi30BaHO1) MEAUYHOT 10-TIOMOT'H BIPYCHUM T'€MATUT B Y JITEH.

10. Haka3z MO3 Vkpainu Big 18.07.2016 p. Ne 729 «YHidikoBaHUN KITIHIYHUMA
MPOTOKOJI nep-BUHHOI, BTOPUHHOI (cmemianizoBaHoO1), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICIIIaTi30BaHOT) MEAUYHOI J10-TIOMOTH BipycHuUM renatut C y aiTei.

11. Hakaz MO3 Vkpainu Big 15.07.2016 p. Ne 723 «YHiikoBaHuN KITIHIYHUI
IIPOTOKOJI MEPBUHHOT, BTOPUHHOT (cmerriamizoBaHO1) Ta  TPETUHHOI
(BUCOKOCTICI[1aT130BaHO1) MEAUYHOI JIOTIOMOTH MYKOBICITHI03.

12. Hakaz MO3 VYkpainu Big 08.06.2015 p. Ne 327 «YHidikoBaHU KITHIYHUN
MPOTOKOJ MEPBUHHOI MEIMYHOT IOMTOMOTH Kalllehb y IITeH BIKOM BiJ] IIECTU POKIBY.

13. Hakaz MO3 VYkpainu Big 30.12.2015 p. Ne 916 «YHiikoBaHud KIiHIYHUI
IPOTOKOJI €KCTPEHOi, TMEPBUHHOI, BTOPUHHOI (CHEIlai30BaHOI) Ta TPETUHHOI
(BUCOKOCIIEIT1allI30BaHO1)  MEAMYHOI  JOMOMOTH  MEIMKaMEHTO3Ha  ajiepris,
BKITFOYAIOYH aHA(P1TAKCIION.

14. Haka3z MO3 Vkpaiau Big 02.11.2015 p. Ne 709 «YHidikoBaHUN KI1HIYHUMI
MPOTOKOJI TEPBUHHOI Ta BTOPUHHOI (CHELIaNI30BaHOI) MEAUYHOI JIOMOMOTH
3ami3o0eIUTHA aHEMIs).

15. Hakaz MO3 VYkpainu 08.10.2013 p. Ne 866 «YHidikoBaHUN KI1HIYHUMA
MPOTOKOJI MEPBUHHOI, BTOPUHHOI (cmerianizoBaHo1), TPETUHHOI
(BUCOKOCTICITiaTi30BaHOT) MEIUYHO1 IOMTOMOTH HEXOKKIHCHKI JiMboMu Ta imMpoma
XOMKKIHAY.

16. Hakaz MO3 Vkpainu Big 23.112011p. Ne 816 «Bukopucranus mMeTomaiB
Aiaii3Hol Tepamii y AiTE€d 3 TOCTPOK Ta XPOHIYHOIO HHUPKOBOK HEAOCTATHICTIO,
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HACTaHOBA, 3aCHOBaHA Ha Joka3ax. Tpe-THHHA MEIUYHA JIONTIOMOTa.

17. ArtomiuHuii nepMarut. AJlaniTOBaHa KJIIHIYHA HAacTaHOBA, 3aCHOBAaHA Ha
nokazax, 2016.

18. Bipycuuii renatut C y aiteil. AnanroBaHa KJIiHIYHAa HACTAHOBA, 3aCHOBaHa
Ha gokazax, 2016. 19. Kammina JI.E., Apses M.JI., Koroa H.B. JlikyBanbHe
xapuyBaHHsi BlJI-indikoBanux miTell 3 O3HaAKaMu 3aTPUMKH (PI3MYHOTO PO3BUTKY.
Cyuacna nemiarpist. 2010. Ne 2(30). C. 37-38.

[ndopmariitii pecypcu
1. Hakaszu MO3 http://www.moz.gov.ua/ua/portal/
2. Medscape: https://emedicine.medscape.com/pediatrics_general



https://emedicine.medscape.com/pediatrics_general

	Бронхіальна астма - хронічне запальне захворювання дихальних шляхів, яке спричинене значною кількістю клітин та медіаторів запалення. Хронічне запалення обумовлює розвиток бронхіальної гіперреактивності, що проявляється рецидивуючими симптомами свистя...
	Класифікація бронхіальної астми
	За етіологією (при можливості уточнення на рівні спеціалізованого центру):
	• Алергічна (екзогенна, J45.0), яка виникає під впливом неінфекційних інгаляційних алергенів :
	 атопічна (IgE – залежна);
	 неатопічна (не IgE – залежна);
	• Неалергічна (ендогенна, J45.1), до якої відносять не імунні форми БА (астма фізичного навантаження, аспіринова БА).
	• Змішана (J45.8), при якій розвиток і подальший перебіг захворювання відбувається, як під дією інфекційних, так і неінфекційних
	За періодом захворювання:
	• Період загострення: прогресуюче зростання ядухи, кашлю, свистячих хрипів, відчуття стиснення в грудній клітині або будь-якої комбінації перерахованих симптомів ( легке, середньої важкості, важке, астматичний статус);
	• Період контролю:відсутність симптомів захворювання на фоні прийому базисної (планової) терапії
	• Період ремісії: відсутність симптомів захворювання після відміни базисної терапії.
	Фактори, які зумовлюють виникнення астми:
	• фактори схильності – генетична детермінованість (атопія, гіперреактивність бронхів);
	• причинні фактори (алергени);
	• фактори, які сприяють розвитку БА (підвищують ризик виникнення хвороби на фоні впливу причинних факторів) – тютюновий дим, забруднення навколишнього середовища, респіраторні вірусні інфекції, шкідливі антенатальні фактори та перинатальна патологія.
	Провідна роль у розвитку хронічного алергічного запалення належить першому реагінозалежному (атопічному) типу алергічних реакцій за класифікацією P.Gell, R.Coombs (1968), який характеризується гіперпродукцією реагінових антитіл (IgE) у відповідь на зв...
	Визначальну роль у розвитку IgE-опосередкованої атопічної патології відіграє хелперна субпопуляція Т-лімфоцитів (Th2-алергенспецифічні CD4+ Т-клітинні клони), яка надмірно активується внаслідок суттєвого зниження супресії (дефіцит Th1- алергенспецифіч...
	Хронічний запальний процес зумовлює гіперреактивність бронхів, яка у разі впливу різних, безпечних для здорової дитини, стимулів призводить до варіабельної бронхіальної обструкції.​ Бронхіальна гіперреактивність є обов’язковою характеристикою БА, але ...
	Критерії діагностики БА
	Анамнестичні критерії:
	• обтяжений атопією сімейний анамнез;
	• супутні прояви атопії (алергічний риніт, атопічний дерматит, харчова алергія);
	• періодичність виникнення симптомів, які найчастіше підсилюються вночі і під ранок;
	• сезонна варіабельність симптомів і виникнення загострень, спровокованих дією тригерних факторів;
	• висока ефективність пробної бронхолітичної і протизапальної терапії впродовж не менш 8-12 тижнів лікування.
	Клінічні симптоми БА:
	• частий "wheezing" (більше ніж 1 раз на місяць);
	• кашель або свистячі хрипи, що пов’язані з активністю дитини;
	• нічний кашель поза епізодами ГРВІ;
	• епізоди ядухи з утрудненням при видиху;
	• сухі свистячі дистанційні хрипи;
	• кашель, що посилюється у нічний та вранішній час;
	• почуття стиснення у грудній клітці.
	Характерні ознаки БА:
	- експіраторна задишка, у дітей раннього віку;
	- змішана з переважанням експіраторного компоненту;
	- емфізематозна форма грудної клітки;
	- вимушене положення (під час нападу);
	- дистанційні свистячі хрипи;
	- при перкусії - коробковий відтінок перкуторного тону або коробковий тон;
	- аускультативні дані – дифузні сухі свистячі хрипи на фоні жорсткого або послабленого дихання, подовження видиху (при відсутності скарг, при звичайному диханні, поява їх при формованому видиху); у дітей раннього віку – поєднання дифузних сухих свистя...
	Допоміжні діагностичні критерії:
	Критерії порушення функції зовнішнього дихання (для дітей старших за 5 років, які спроможні проходити спірометричне та пікфлуометричне дослідження)
	1. Наявність ознак бронхіальної обструкції - ОФВ1, ПОШВ, ОФВ1/ФЖЄЛ < 80  % від належних;
	2. Зворотність порушень бронхіальної прохідності при проведенні тесту з бета 2-агоністами (приріст ОФВ1 на 12 % (або 200 мл) або після 3-тижневого курсу пробної терапії ІГКС;
	3. Добова варіабельність ПОШВ > 20 % при пікфлуометрії,
	4. приріст ПОШВ ≥ 20 % (або 60 л/хв) після інгаляції бета 2 – агоніста;
	5. Визначена гіперреактивність бронхів при проведенні провокаційних тестів з фізичним навантаженням, гістаміном (в умовах стаціонару у дітей з нормальною функцією легень).
	Лабораторне дослідження:
	- підвищений рівень кількості еозинофілів у  крові;
	- оцінка неінвазивних біомаркерів запалення дихальних шляхів дослідження спонтанного або індукованого мокротиння для оцінки еозинофільного та нейтрофільного запалення, оксиду азоту або карбонмонооксиду в конденсаті повітря, яке видихається.
	Алергологічне дослідження
	- позитивні результати шкірних проб (прик-тест, як найбільш специфічний проводиться дітям з 3-х років);
	- підвищений рівень загального та /або алерген-специфічних IgE (за інформативністю не перевищує шкірні тести).
	Рентгенологічне дослідження: з метою диференціальної діагностики з іншими захворюваннями дихальних шляхів (структурних аномалій дихальних шляхів, хронічної інфекції, тощо).
	Лікування бронхіальної астми
	Лікування загострення БА
	Початкова терапія: Інгаляційний бета 2-агоніст швидкої дії кожні 20 хвилин впродовж 1 години за допомогою дозованого аерозольного інгалятора зі спейсером або небулайзера.
	Базисна терапія скеровується на лікування хронічного запального процесу, відновлення прохідності бронхів, профілактику повторних загострень хвороби і досягнення контролю чи ремісії. Вона включає інгаляційні кортикостероїди (ІКС); комбінацію ІКС з прол...
	Список використаних джерел:
	Лекція № 3
	Список використаних джерел:
	Список використаних джерел:
	Функціональні захворювання шлунково-кишкового тракту  - це захворювання шлунково-кишкового тракту, не пов'язані з органічними ураженнями і включають ряд окремих ідіопатичних розладів, що впливають на різні відділи шлунково-кишкового тракту, асоційован...
	Відповідно до сучасних уявлень, функціональних захворювань шлунково-кишкового тракту визначаються як розлади взаємодії шлунково-кишкового тракту та
	Органічні захворювання шлунково-кишкового тракту
	Це стани, пов’язані з патофізіологічними, структурними або біохімічними порушеннями. Органічні розлади частіше зустрічаються у дітей з ознаками небезпеки
	РЕГУРГІТАЦІЯ У НЕМОВЛЯТ
	Найпоширеніший ФР у дітей першого року життя зумовлений незрілістю моторики верхнього відділу ШКТ. Повернення попередньо проковтнутої їжі зі шлунка до стравоходу, ротової та/або носової порожнини
	ПРИНЦИПИ ЛІКУВАННЯ
	• Постуральна терапія
	• роз'яснювальна робота та психологічна підтримка батьків;
	• позиційна (постуральна) терапія (переважно на лівому боці);
	• дієтотерапія - використання сумішей із загусником;
	• медикаментозна терапія – прокінетики, регулятори моторики (домперідон, тримебутін), антациди та ін.;
	• неврологічна корекція.
	ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ ЗАКРЕП
	КРИТЕРІЇ ДІАГНОСТИКИ ФЗ
	Для встановлення діагнозу має спостерігатись не менше 2 із наступних ознак протягом 1 місяця у дитини до 4 років:
	• Два або менше актів дефекації на тиждень
	• Дані з анамнезу про болісне або утруднене спорожнення кишечника
	• Дані з анамнезу про утримування калових мас
	• Принаймні 1 епізод у тиждень нетримання калу після придбання гігієнічних навичок (енкопрез)
	• Наявність у прямій кишці значної кількості калових мас
	• Дані з анамнезу про відходження калових мас великого діаметру
	Функціональний закреп – діагноз виключення органічних причин закрепу. В першу чергу виключають аномалії кишок, що потребує проведення іригографії. Для виключення запальних та виразкових уражень товстого кишечника необхідне ендоскопічне дослідження (ре...
	ДІАГНОСТИКА ФЗ
	• Ректальне (пальцеве) обстеження, якщо наявний тільки 1 з Римських критеріїв IV і діагностика функціональних закрепів є сумнівною.
	• Для виключення супутньої органічної патології: рентгенологічні дослідження, УЗД органів черевної порожнини.
	ЛІКУВАННЯ
	Лікування немовлят - осмотично активні вуглеводи, осмотичні проносні засоби та/або іноді гліцеринові супозиторії, якщо необхідно. Однак гліцеринові супозиторії слід застосовувати з обережністю, оскільки вони можуть посилити анальне подразнення і стати...
	Лікування закрепів у дітей - 4 загальні кроки для перенавчання кишечника:
	1. Послаблення (для дітей з великою масою калу або нетриманням калу)
	2. Тривале проносне лікування та поведінкова терапія для досягнення регулярної евакуації та уникнення повторних запорів
	3. Зміна дієти (насамперед збільшення вмісту клітковини) для підтримки м’якого стільця
	4. Поступове скорочення та відміна проносних засобів у міру переносимості
	Якщо дитина набуде регулярних звичок випорожнення, частоту сидіння в туалеті та використання проносних можна зменшити.
	Досягнення оптимальних звичок кишечника відбувається приблизно протягом щонайменше 6 місяців, після чого використання проносних засобів зменшується. Деякі діти потребують постійного лікування проносними протягом одного або кількох років.
	Поведінкові та дієтичні заходи стають важливішими, оскільки проносну терапію припиняють
	Лікування
	Послаблення можна досягти за допомогою пероральних, ректальних препаратів або їх комбінації. Рекомендується використовувати пероральні, а не ректальні препарати для більшості дітей, особливо для тих, хто має в анамнезі хворобливу дефекацію або травму ...
	Після ослаблення ми рекомендуємо лікувати дітей із хронічним запором (з нетриманням калу або без нього) комбінацією щоденних проносних засобів та модифікації поведінки, а не будь-якої окремої терапії (клас 2B).
	Препарати поліетиленгліколь (ПЕГ - Miralax, Glycolax, or Restoralax) як початковий вибір для підтримуючої терапії, а не інші проносні (клас 2C).
	Мета терапії – досягти приблизно одного м’якого калу нормального калібру на день. Вибір проносного менш важливий, ніж використання адекватної дози та забезпечення дотримання.
	Функціональна диспепсія (ФД) – дискомфорт у верхньому відділі ШКТ, який може включати мінливу комбінацію відчуттів та симптомів: епігастральний біль, переповнення після їди, раннє насичення, здуття, нудоту, відригування, які не обумовлені будь-яким ор...
	Не рідше 4 разів на міс. не менше 1 з перерахованих
	повторюваних ознак
	1. Відчуття переповнення після їжі.
	2. Раннє насичення.
	3. Епігастральній біль або печіння, не пов'язані з дефекацією (синдром епігастрального болю).
	4. Після відповідної оцінки симптоми не можуть бути пояснені іншим медичним станом.
	Діагностика та принципи лікування
	• дієта з виключенням / обмеженням провокуючих продуктів (таких як кофеїн, спеції, жирна, смажена їжа)
	• відмова від прийому нестероїдних протизапальних засобів
	• при переважно больовому синдромі приймаються антисекреторні препарати (інгібітори протонної помпи для дітей старшого віку, підлітків; блокатори Н2 гистамінових рецепторів – для дітей молодшого віку)
	• при постпрандіальному дистрес-синдромі - прокінетики
	• при підтверджені H. pylori - этіології функціональних розладів показана ерадікаційна терапія
	Синдром подразненого кишечника
	Синдром подразненого кишечника (СПК) – функціональний розлад кишечника, при якому абдомінальний біль або неприємні відчуття в животі пов'язані з дефекацією, змінами частоти і характеру випорожнень або іншими ознаками порушення кишкових функцій.
	Абдомінальний біль принаймні 4 дні за місяць, який асоціюється з однією або більше з наступних ознак (2 або більше):
	Пов’язаний з дефекаціями
	Зі зміною частоти стулу
	Зі зміною форми стулу
	КЛАСИФІКАЦІЯ СПК
	• СПК з переважанням закрепів (СПК-З) – частота твердого / шорсткого стільця> 25% кишкового транзиту і м'якого / рідкого - <25%
	• СПК з переважанням діареї (СПК-Д) – частота м'якого / рідкого стільця> 25% кишкового транзиту і твердого / шорсткого <25%
	• СПК зі змішаними ритмами дефекації (СПК-М) – частота твердого / шорсткого і м'якого / рідкого стільця> 25% кишкового транзиту
	• СПК без класифікації – наявні розлади консистенції стільця недостатні для застосування критеріїв перших трьох варіантів СПК
	ДІАГНОСТИКА СПК
	Загальноклінічні лабораторні дослідження: загальний аналіз крові, загальний аналіз сечі, копрограма.
	Додаткові лабораторні дослідження: Додаткові інструментальні дослідження: УЗД органів черевної порожнини, ректороманоскопія, ірігографія.
	Для початкової диференційної діагностики між СПК та запальним захворюванням кишечника (ЗЗК) корисним буде визначення фекального кальпротектину.
	Якщо переважає діарея – виключити целіакію (перш за все, антитіла до трансглутамінази), коліт, а також лактазну недостатність.
	МЕДИКАМЕНТОЗНА ТЕРАПІЯ В ЗАЛЕЖНОСТІ ВІД ТИПУ СПК
	СПК-Д
	• Ентеросорбенти (гідрогель метилкремнієвої кислоти та ін. смектит, Біо-норм (ентеросербент+пребіотик лактулоза).
	• Пробіотичні препарати: Saccharomyces boulardii.
	Хронічний біль в животі
	Хронічний біль у животі – періодичний або постійний біль у животі (функціональної або органічної етіології), який присутній протягом щонайменше 2 місяці.
	Рецидивуючий біль у животі – ознака органічної та функціональної етіології:
	• ≥3 епізоди болю в животі
	• Біль досить сильний, щоб вплинути на діяльність
	• Епізоди відбуваються протягом ≥3 місяців
	• Немає відомої органічної
	• Скарги на хронічний / рецидивуючий біль у животі зустрічаються у 10-19% дітей
	• Поширеність болю збільшується у дітей віком від 4 – 6 років до підліткового віку
	Поширеність специфічних функціональних розладів з абдомінальним білім у дітей:
	• Функціональна диспепсія – 3 %
	• Функціональний неспецифічний біль у животі – 2,4%
	• Синдром подразненого кишечника (СПК) – 2,3%
	• Абдомінальна мігрень – 0,5%
	• Поширеність функціональних закрепів – 10,7%
	Клінічні ознаки функціональних розладів з білем – у більшості випадків функціональний біль у животі невиражений та погано локалізований або навколопупковий. Епізоди болю зазвичай тривають менше однієї години, зникають спонтанно і можуть супроводжувати...
	Абдомінальна мігрень
	Абдомінальна мігрень характеризується повторюваними епізодами болю в животі протягом щонайменше 6 місяців, як правило, погано локалізованої тупої болі середньої або сильної інтенсивності.
	Біль у животі пов’язаний щонайменше з 2 додатковими ознаками: анорексія, нудота, блювота, головний біль, світлобоязнь та блідість.
	В сімейному анамнезі зустрічається головний біль, зумовлений мігренню.
	Первинне обстеження дітей з хронічним болем в животі
	• Анамнез з акцентом на виявлення ознак небезпеки , обтяженість сімейного анамнезу
	• Фізикальне обстеження з акцентом на оцінку зростання і розвитку, а також області живота, прямої кишки, таза та сечостатевої області
	• Наявність ознак небезпеки в анамнезі або їх виявлення при фізикальному дослідженні вимагає додаткових досліджень
	Ознаки небезпеки (анамнестичні данні)
	• Мимовільна втрата ваги: мальабсорбція (запальні захворювання товстого кишечника, целіакія, панкреатит), злоякісні новоутворення
	• Утруднене ковтання (дисфагія) або хворобливе ковтання (одинофагія): езофагіти, ахалазія
	• Значна блювота (жовчю, тривала, після кожного прийому їжі): виразкова хвороба, синдром циклічної блювоти, гастроентерит, непрохідність кишечника, метаболічні розлади (кетоацідоз, криз надниркових залоз), холецистит, ураження мозку
	• Хронічна важка діарея (≥3 рідких або водянистих випорожнень на добу протягом більше 2-х тижнів) або нічна діарея: кишкові інфекції (паразитарні, бактеріальні, вірусні), запальні захворювання товстого кишечника, імунна недостатність, целіакія, ентеро...
	• Незрозуміла температура: інфекції або запальний процес; інфекції сечових шляхів
	• Поєднання з дизурічними симптомами: інфекції сечових шляхів, нефролітіаз
	• Біль у спині: хронічний панкреатит, пієлонефрит
	• Обтяжений сімейний анамнез: запальні захворювання товстого кишечника, целіакія, виразкова хвороба
	• Кривава діарея: виразковий коліт
	• Мелена (чорний, смолистий стілець): виразкова хвороба, дивертикул Меккеля
	• Зміни шкіри (висипання, екзема, кропив’янка): запальні захворювання товстого кишечника, целіакія, харчова алергія
	Ознаки небезпеки (фізикальні данні)
	• Уповільнення зростання (<5 см/рік у дитини в препубертатному віці) та/або затримка статевого дозрівання: запальні захворювання товстого кишечника, целіакія
	• Афтозні виразки ротової порожнини : запальні захворювання товстого кишечника (хвороба Крона)
	• Локалізована болючість правого верхнього квадранту: гепатобіліарні захворювання (наприклад, жовчні камені, холецистит, кіста холедоха)
	• Локалізований біль у правому нижньому квадранті: кісти або утворення яєчника, хронічний апендицит
	• Біль у лівому нижньому квадранті : закріп, кіста або утворення яєчника, виразковий коліт
	• Надлобкова хворобливість: інфекція сечовивідних шляхів
	• Гепатомегалія : хронічний гепатит, гепатобіліарні захворювання, хвороби накопичення (наприклад, хвороба Гоше)
	• Спленомегалія: гемолітичнв інемії, інфаркт селезінки, абсцес селезінки, хвороба накопичення
	• Болючість реберно-хребцевого кута: пієлонефрит
	• Періанальні аномалії (наприклад, шкірні плями, тріщини, нориці): запальні захворювання товстого кишечника
	• Позитивний результат тесту на приховану кров:  інфекція, виразковий коліт, ювенільні поліпи, виразкова хвороба, чужорідне тіло, васкуліт; захворювання проксимального відділу тонкої кишки (хвороба Крона)
	Діагностика
	Первинні лабораторні дослідження
	• Повний аналіз кров
	• ШОЕ та/або СРБ
	• Метаболічна панель (електроліти, глюкоза, азот сечовини крові, креатинін, кальцій, загальний білок, альбумін, лужна фосфатаза, АЛАТ, АсАТ).
	• Аналіз сечі з посівом сечі за показаннями
	• Серологічні тести на целіакію (наприклад, на антитіла IgA до тканинної трансглутамінази)
	За показаннями
	• Стілець на приховану кров (якщо не проводиться в рамках первинної оцінки)
	• ТТГ і вільний тироксин (Т4) для виключення гіпотиреозу при хронічному закрепі
	• Тести на харчову алергію (IgE) при болю в животі, нудоти або блювоти протягом кількох хвилин або двох годин після вживання шкідливої ​​їжі та поява діареї протягом двох-шести годин після прийому шкідливої ​​їжі, або блювота та діарея, погане збільше...
	• Фекальний кальпротектин – білок, що утворюється в нейтрофілах, моноцитах та плоскому епітелії. Рівень кальпротектину підвищується при пошкодженні слизової оболонки кишечника, тому він є ефективним показником запалення в шлунково-кишковому тракті
	• Амілаза та ліпаза сироватки для виключення панкреатиту -  біль в епігастрії, що віддає в спину
	• Кишково-паразитарна або протозойна інфекція (у пацієнтів з діареєю, еозинофілією) – стілець на яйцеклітини/паразитів та антиген лямблій; лямбліоз може викликати біль у животі без діареї.
	• Кишково-бактеріальні інфекції – дослідження калу на Clostridioides difficile і культури калу (наприклад, на сальмонели, шигели, ієрсинії, кампілобактер і кишкову паличку) [
	• H. pylori (наприклад, у дітей з болем або дискомфортом у верхній частині живота або епігастральній ділянці, рефрактерною залізодефіцитною анемією) – антиген H. pylori в калі або дихальний тест на сечовину
	• УЗД черевної порожнини може бути показане для визначення каменів у жовчному міхурі, кіста холедоха, псевдокісти підшлункової залози, гідронефрозу (наприклад, через обструкцію сечоводово-мискового з’єднання) або заочеревинних утворень.
	• УЗД органів малого таза може бути показаним для оцінки утворення яєчників або вагітності.
	• Езофагогастродуоденоскопія – для оцінки верхніх відділів ШКТ
	• Магнітно-резонансна ентерографія може бути виправданою, якщо є підозра на запальні захворювання кишечника (ЗЗК - виразковий коліт; особливо хвороба Крона) у дітей
	• Комп’ютерна томографія (КТ) черевної порожнини з контрастуванням може бути виправданою для оцінки заочеревинного або внутрішньочеревного абсцесу . КТ зазвичай зарезервовано для невідкладної оцінки (наприклад, абсцес, утворення)
	Показання для направлення до вузького спеціаліста
	ДО ГАСТРОЕНТЕРОЛОГА
	• Підозра на серйозне органічне захворювання, таке як виразковий коліт, хвороба Крона (мимовільна втрата ваги, уповільнення росту, затримка статевого дозрівання, виразки ротової порожнини, перианальні аномалії, анемія, підвищення ШОЕ або СРБ) або целі...
	• Постійні тривожні симптоми без чіткого діагнозу після первинної оціни і дієти
	• Підозра на виразкову хворобу з постійним болем, незважаючи на випробування (принаймні чотири тижні) лікування H2-блокаторами або інгібіторами протонної помпи
	• Для підтвердження  непереносимість лактози (наприклад, перед тривалим продовженням безлактозної дієти)
	• Необхідність верхньої або нижньої ендоскопії (наприклад, постійна блювота, шлунково-кишкова кровотеча, хронічна діарея)
	• Закріп який не реагує на первинні втручання
	ДО ДИТЯЧОГО ХІРУРГА
	• Захворювання, що потребують хірургічного втручання (наприклад, камені в жовчному міхурі) або діагностичної лапароскопії (наприклад, постійний біль у правому нижньому квадранті та болючість неясної етіології, що впливає на якість життя)
	ДО ФАХІВЦЯ З ПІДЛІТКОВОЇ МЕДИЦИНИ ЧИ ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я
	• для проведення детальної біопсихосоціальної оцінки щодо потенційних тригерів або симптомів тривоги чи депресії, або для оцінки підозри на розлад харчової поведінки.
	ДО ДИТЯЧОГО ГІНЕКОЛОГА
	• Для підлітків з гінекологічними причинами (наприклад, ендометріоз, дисменорея)
	Список використаних джерел:

