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Вступ. Лікарсько-стійкий туберкульоз (ЛС-ТБ) / ВІЛ супроводжується глибокою 

імуносупресією, на тлі якої відбувається гематогенна диссемінація туберкульозу (ТБ), 

розвиток поліорганної дисфункції, що призводить до невдач лікування ТБ, перерв лікування 

та летальних наслідків у хворих на ЛС-ТБ / ВІЛ. 

Мета: визначити особливості імуно - гематологічних даних у хворих на ко-інфекцію 

лікарсько-стійкий туберкульоз / ВІЛ. 

Матеріали та методи. Для вивчення імуно - гематологічних показників було 

досліджено 104 хворих на ЛС-ТБ/ВІЛ, які були розподілені на лікувальні групи (ЛГ): - ЛГ-1 

включала 52 хворих на ЛС-ТБ/ВІЛ, у яких рівень СD4+ в крові був менше 50 кл/мкл; - ЛГ-2 

складалася з 52 хворих на ЛС-ТБ/ВІЛ які мали рівень СD4+ від 200 до 50 кл/мкл. 

Результати та обговорення. Т - хелпери (Т - х) в усіх досліджених хворих 

залишалися нижче нормальних значень, з середнім рівнем (29 ± 5,6) кл/мкл в 1-ій групі та 

до (90±14,2) кл/мкл – у 2-ій. Абсолютне число Т-супресорів-кіллерів (Т-с-к) було вище за 

норму у 100 % хворих обох груп і становило (1261 ± 164,3) кл/мкл та (1062 ± 72,8) кл/мкл у 

хворих ЛГ-1 та ЛГ-2 відповідно. У пацієнтів ЛГ-1 в 3,2 рази частіше спостерігався 

лейкоцитоз, ніж лейкопенія (50 % проти 15,4 %); тоді як в ЛГ-2 (31 % проти 6 %); 

лімфопенія – в 8,2 рази перевищувала лімфоцитоз в 1-ій групі та в 1,3 рази – у 2-ій. 

Моноцитопенія відмічалася в 13 разів частіше у хворих з рівнем СD4+ лімфоцитів менше 50 

кл/мкл. Збільшення рівня нейтрофілів відбувалося в 71 % та 34,6 % хворих ЛГ-1 та ЛГ-2 

відповідно. 

Висновки. Отримані співвідношення між імуно-гематологічними показниками 

визначають ступінь імуносупресії та можуть бути використані, як ранній діагностичний 

критерій для моделювання ризиків формування системного запалення у хворих на ЛС-

ТБ/ВІЛ. 

 

Ключові слова: лікарсько-стійкий туберкульоз (ЛС-ТБ) / ВІЛ,  імуно - гематологічні  

показники, диссемінація туберкульозу, розвиток поліорганної дисфункції 

Key words: drug-resistant tuberculosis / HIV, immuno-hematological indicators, 

dissemination of tuberculosis, development of multiple organ dysfunction 
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