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Вступ. Значна поширеність, постійне зростання захворюваності на 

цукровий діaбeт та тяжкість ускладнень, обумовлює актуальність пошуку 

ефективних фармакологічних засобів. Встановлено, що застосування органічних 

сполук германію виявляє ефективність у відношенні до лікування захворювань в 

патогенезі яких знаходяться механізми запалення, оксидантного стресу, 

зниження імунологічної реактивності в тому числі проявів цукрового діабету. 

Мета роботи полігала в комплексному вивченні ефективності 

застосування ніацин-оксіетилендифосфонатогерманат [Ge(OH2(Oedph)]*H2O 

(МІГУ-4) у відношенні до гіперглікемії, вмісту інсуліну, активності 

аспартатамінотрансферази (АСТ), аланінамінострансферази (АЛТ), 

лактатдегідрогенази (ЛДГ), лужної фосфатази (ЛФ), а також вмісту протеїнів, 

білірубіну, холестерину, триглицеридів, ліпопротеїнів низької та високої 

щільності (ЛПНЩ та ЛПВЩ відповідно) в сироватці крові, активності 

супероксиддисмутази (СОД), каталази (КАТ), рівня малонового діальдегіда 

(МДА) та відновленого глутатіону в тканині печінки щурів із СТЗ-індукованим 

діабетом за умови курсового застосування МІГУ-4. Окремим завданням було 

порівняння ефективності МІГУ-4 із застосуванням вітаміну Е. 

Матеріали та методи. Цукровий діабет моделювали шляхом 

внутрішньоочеревинного (в/очер) застосування стрептозотоцину (СТЗ) (“Sigma 

Aldrich”, USA) дозою 65,0 мг/кг, який попередньо розчиняли в буферному 

натрієво-цитратному розчині (рН 4,5). У спостереженні використовували тих 

щурів, у яких вміст глюкози у крові був не нижчим від 16,7 ммоль/Л.  

Після застосування СТЗ експериментальних тварин спостерігали чотири 

тижні, після чого наступні чотири тижні застосовували лікування – щодобові 

введення МІНУ-4 в дозах 5,0 та 25,0 мг/кг, в/очер, а також вітамін Е в дозі 100,- 

мг/кгш, в/очер на протязі чотирьох тижнів і через 24 г з моменту останнього 

застосування досліджуваних препаратів здійснювали виміри досліджуваних 

показників. 

Результати та їх обговорення. Формування цукрового діабету 

супроводжувалось зростанням вмісту глюкози крові в 4.76 разів та зниженням 

рівня інсуліну на 39.4% (P<0.05), зростанням споживання води та їжі –на 75.2% 

та на 30.7%, зменшенням добового зростання маси тіла на 41.7%  порівняно до 

контроля (P<0.05). МІІГУ-4 в дозі 25.0 мг/кг викликав зниження рівня глюкози – 

на 50.9% (P<0.05), а також зростання вмісту інсуліна на 25.1%. Добове 

споживання води зменшувалось на 55.1%, (P<0.05), їжі – на 13.9% (P>0.05), а 

добовий приріст маси тіла збільшувався на 22.4% (P<0.05). У щурів із діабетом 

вміст альбумінів крові зменшувався на 21.1% (P<0.05), зростали рівень 

mailto:norochkaalnadawi@gmail.com
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загального білірубіну – на 44.8% (P<0.05), холестерин – на 33.2%, 

тригліцеридів – на 55.9%, ЛПНЩ на 69.8% та знижувався вміст ЛПВНЩ на 

43.4% (P<0.05). МІГУ-4 (25.0 мг/кг) відновлював вміст альбуміну (P<0.05), 

зменшував рівень загального білірубіну – на 42.2%, холестерину – на 30.6%, 

тригліцеридів – на 35.4%, ЛПНЩ  на 58.6% та збільшував рівень ЛПВЩ на 48.4% 

(P<0.05). Активність АСТ та АЛТ крові щурів із діабетом перевищувала 

відповідні показники в контролі в 4.16 та в 2.5 разів (P<0.05). Активність ЛФ та 

ЛДГ були вищими від контроля в 2.56 та в 2.52 разів (P<0.05). Застосування 

МІГУ-4 (25.0 мг/кг) знижувало активність АСТ та АЛТ на 70.1% та на 42.3% 

(P<0.05). Також знижувалась активність ЛФ та ЛДГ на 76.6% та 53.3% (P<0.05). 

На тлі застосування вітаміну Е (100.0 мг/кг) активність АСТ та АЛТ знижувались 

на 64.0% та на 36.4% (P<0.05) та залишалась вищою, ніж в контролі на 33.3% та 

на 37.0% відповідно (P<0.05). Активність ЛФ та ЛДГ зменшувались на 79.7% та 

на 52.1% (P<0.05). У щурів із ліабетом вміст МДА перевищував такий в контролі 

в 2.69 разів (P<0.05). Активність СОД та КАТ зменшувались відповідно на 77.4% 

та на 66.1% (P<0.05). Рівень відновленого глутатіону складав 41.4% від контроля 

(P<0.05). МІГУ-4 (5.0 мг/кг) знижував вмісту МДА на 14.4% (P<0.05) а у вищій 

дозі (25.0 мг/кг) - на 48.0% (P<0.05), в той час як активність СОД та КАТ зростала 

на 64.8% та на 48.3% відповідно (P<0.05). Вміст відновленого глутатіону 

збільшувався на 56.2% (P<0.05). За показниками добового зростання маси тіла, а 

також зменшення вмісту МДА в крові ефекти МІГУ-4 (25.0 мг/кг) первищували 

такі, які спостерігали на тлі застосування препарату порівняння - вітаміну Е 

(100.0 мг/кг). 

Таким чином, отримані результати також засвідчили, що з боку паренхіми 

печінки щурів із СТЗ-індукованим діабетом спостерігались ознаки виразного 

оксидантного стресу, які полягали у збільшенні вмісту МДА, зниження 

активності СОД, КАТ, а також вмісту відновленого глутатіону. Застосуванням 

МІГУ-4 забезпечувало зворотну динаміку з боку зазначених показників, 

виразність якої була вищою у порівнянні з такою при лікуванні із застосуванням 

вітаміну Е, зважаючи на достовірно більш високу редукцію вмісту МДА. Слід 

зазначити, що антиоксидантні впливи органічних сполук германію пов’язані зі 

зростанням вмісту α-токоферола в плазмі крові мишей. Можливим є додатковий 

внесок за рахунок ніацину, застосування якого в дозі 1-2 грами на добу викликає 

зростання вмісту ЛПВЩ на 20% на тлі редукції вмісту тригліцеридів та ЛПНЩ, 

а також збільшує активність антиоксидантних ферментів – СОД, КАТ та 

глутатіонпероксидази при експериментальному діабеті. 

Висновки. 1. Розвиток експериментального цукрового діабету, 

викликаного застосуванням СТЗ супроводжується порушеннями 

функціонального стану печінки, які свідчать щодо пошкодження гапатоцитів – 

підвищенням вмісту в крові амінотрансфераз (АСТ та АЛТ), неспецифічних 

маркерів альтерації тканини – ЛФ та ЛДГ, виникає білірубінемія, гіпопротеїн-, 

та гіпоальбумінемія на тлі посилення оксидантного стресу в паренхімі печінки. 

2. У щурів з СТЗ-діабетом в крові відбуваються виразні зрушення 

ліпідного обміну у вигляді зростання вмісту холестерину, триглицеридів, 
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ліпопротеїнів низької щільності, з одночасним зменшенням вмісту ліпопротеїнів 

високої щільності.  

3. Курсове застосування германій-вміщуючої сполуки МІГУ-4, в дозі ЕД50 

(25,0 мг/кг, в/очер), попереджає порушення ліпідного обміну, а також надмірне 

зростання перекисного окиснення ліпідів в тканині печінки, відновлює 

активність амінотрансфераз, знижує активність ЛФ та ЛДГ в сироватці крові.  

4. Курсове застосування МІГУ-4 викликає помірну гіпоглікемічну дію, а 

також помірне зростання рівня інсуліну. Виразність коригуючого впливу МІГУ-

4 (25,0 мг/кг, в/очер) відповідала такій вітаміну Е (100,0 мг/кг, в/очер), за 

винятком ступеню гіпоглікемії, хоча за показниками добового збільшення маси 

тіла та вмісту МДА в тканині печінки ефективність МІГУ-4 виявилась більш 

високою. 

Ключові слова: стрептозотоцин, цукровий діабет, ліпіди, 

амінотрансферази, малоновий діальдегид, антиоксидантні ензими, вітамін Е. 

 

  


