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OBIrPYHTYBAHHA NMPOOUIAKTUKMA
NMOPYWEHb METABOJI3MY KICTKOBOI
TKAHUHM LWENEN LWYPIB INPU
EKCNEPUMEHTAJNIbHOMY
NMNMAPOOOHTMUTI

Cyxomenno JaHuno OnekcaHApoOBMY
acnipaHT kadeapy 3arasbHOI CTOMATOMOTII
Odecekull HaYIOHAbHUU MeOUYHUU yHigepcumem, YKpaiHa

HaykoBwi kepiBHUK: LUHanaep CtaHicnaB ApkagiioBuy
AOKTOP MeANYHMX HayK, YneH-kopp.HAMH, npodecop
3aBiflyBay kadeapw 3araibHOI CTOMATONOr T

Odecekull HaYIOHALHUU MeOUYHUU yHIgepcumem, YKpaiHa

OCTaHHIMU LeCATUNITTAMN BCe BifblLe yBarn NpuAINgeTsCa BitamiHy D Ta noro
B33aEMO3B'A3KY i3 PI3HUMW 3axBOPHOBaHHAMMK. BiTamiH D nigTpumye onTrmManbHe
3[0pPOB'A KICTOK, Chy M'A3IB Ta IMyHHY OYHKUiO. baratoumcensHi AOCAIAXEHHSA
CBif4aTb MNPO B3aEMO3B'A30K MiX BiTaMiHOM D Ta 3axBOPHOBaHHAMM TKaHWH
NapoAOHTY. nenoTpornHa Aia BiTaMiHy D Ha TKaHWHU MapoAOHTa BKIHOYaE BB
Ha MapOAOHTOMATOreHW, Perynauito iIMyHHOI BigNoBIAl Ta MeTaboni3mMy KiCTKOBOI
cncTemu. 3'9CyBaHHA HOBUMX CTOPIH BMIMBY LbOrO BiTaMiHy Ha MeTaboni3m Ta
nepebysoBy KICTKOBOI TKaHWHW CNpUATUME pO3POOLI  ePekTVBHUX MeTOLIB
NPOGINAKTVIKA Ta NiKyBaHHA HW3KM CTOMATOMIOMUHMX 3axBoptoBaHb [1, 2]. MeToro
poboTM  6Yyn0  AOCNIAKEHHA  edekTMBHOCTI  MpOodiNakTikM  MNopyLUueHb
PEMOLENtOBaHHA Y KICTKOBIA TKaHVIHI aNbBEONIAPHOIo BIAPOCTKA Lenen Lypis 3
MapoLOHTUTOM Ha TAi aniMeHTapHOro Aediynty Bitaminy D. Matepiann i meToam
AOCNIAKEHHA. B ekCnepyMeHTanbHi  poboTi  BUKOPWUCTOBYBAAN  HACTYMHI
npenapat: reae Mymiio (4Y «ICLLIX HAMH», YkpaiHa), «MiuHi 3ybu» (TOB BT®
«PapmakomM», YkpaiHa), AksageTpum BiTamiH Dz (Medana Pharma S. A, MNonbLua).
[locnigpkeHHsa NpoBeseHOo Ha 36 binnx Lwypax niHii Wistar 060ox nonis (1 micaups, maca
10045 1). [na mopentoBaHHA D-AediunTHOrO  aniMeHTapHOro  MapoAOHTATY
LLIOAEHHWI pauioH Oinnx nabopaTtopHKMX LUypiB CKAaZaB: Myka MeHnYHa - 43 T,
KpOXMab — 26 T, Lykop - 15 T, C1p 3 KOPOB'AYOro MOMOKa 3HEXUPeHuiA — 151, Cib
nosapcbka — 11, 0,02% po3unH EATA, BitTamid A 48000 MO/Kr KOpMy po3BOANN B
0,9 M/ HepadiHOBaHOI COHSLLIHMKOBOI Oil | 3MiLLyBanu 3 LOO0BOO NMopLjiero cnpy [3].
Byno chopmoBaHo 3 rpynu no 12 TBapuvH (N0 6 0COOMH KOXHOI CTaTi): 1 rpyna —
IHTaKTHi; 2 rpyna - BIATBOpeHHA Mmogeni D-pediuMtHOro  aniMeHTapHOro
NapoOAOHTUTY, 3 rpyna - BIATBOPEeHHA MOJeni Ta 3aCTOCYyBaHHA JliKyBasbHO-
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npogdinakTnyHoro komrnekcy. OuiHtoBany CTyMiHb  aTpodil  anbBEONAPHOIO
BigpocTka [4]. Y romoreHaTax KiCTKOBOI TKaHWHW LLefiern BM3Havanm akTyBHICTb
enacrasu, kucnoi ¢ochatasn, nyxHoi dochatasn, BMICT KanbLito Ta docoopy [5, 6].
Mpyn  CTaTUCTUYHI  0OPOOLI  OTPUMAHKX  Pe3yNbTaTiB  BUKOPWCTOBYBANACH
koMmn'totepHa nporpama STATISTICA 6.1. 4nd OLiHKM iXHbOI AOCTOBIPHOCTI Ta
MOXMOOK BIMIPHOBaHb.

MNpoBefeHi AOCNIAXEeHHA MOKa3any, Wo aniMeHTapHuin AediynT BitamiHy Dy
LLYPIB BWMK/IMKAE 3HAUHI 3MIHW B TKaHWHAaX MapoAoHTa. Y camuiB Lelt MoKasHuK
36inbLuKvBCS Ha 8,5 % (P1<0,001), y camok - Ha 9,7 % (P1<0,001). 3acTocyBaHHs /MK
CNPWAN0  BIPOTMAHOMY 3HVXKEHHIO CTyrneHa aTpodii aNbBeONAPHOro BIAPOCTKa
HIXHIX Lenen LwypiB y nopiBHAHHI 3 rpynoto 2 Ha 17,8 % (P2<0,001) y camuis ta 17
% (P»<0,001). AniMeHTapHWUI AediynT BiTaMiHy D Ccnpuas 30inbLUEHHKO Mapkepa
0CTeope30pObUil — aKTUBHOCTI KMCIOT dochaTasn, Lo bepe ydacTb Y pyvHYBaHHI
rigpoKCcManaTnTy KICTKOBOI TKaHWUHW. Tak, y KICTKOBI TKaHWHI LLienen camuis rpynn 2
MOKa3HWK 6yB Ha 22,6 % BuLLe (P1<0,002), a y camok - Ha 44,6 % (P1<0,001) BuLLe,
HIXX Yy IHTaKTHMX TBapuH. 3actocyBaHHdA JIMK y TBapuH 3-I rpynu cnpurgno
ranbMyBaHHIO KICTKOBOI KMCI0I dochaTtasn, NiaBnLLEHOI 38 YMOB MAaPOAOHTUTY, Ha
26,8 % y camok (P2<0,001) i Ha 16,2 % y camuiB (P2<0,002). OTpumMaHi AaHi CBigYaTb
MNPO  3HWXEHHA [HTEHCUBHOCTI PYMHYBAHHA KICTKOBOI TKaHWHK, CTabinisauito
Ni30COManbHUX MeMOpaH eKCMepUMEeHTaNbHNX TBapuH nig Brvsom MK Y
KICTKOBIA TKaHWHI Lenen camMoK Mpuv MapoAOHTUTI MIABULLMNACE aKTUBHICTb
enacrasn Ha 22,8 % (P1<0,02), a B wenenax camuis - Ha 31,5 % (P1<0,001). OTpumMaHi
pe3ynbTatM CBiAYaTh, WO Aediumt BiTamiHy D nocwnroe aerpagauito  6inkis
aNbBEONAPHOIO BIAPOCTKA. biNbl BUpaxeHe pyMHYBaHHA SK OINKOBOI, Tak i
HEeOoPraHiYHO! YaCTVHU KICTKOBOI TKaHVHW BCTAHOB/EHO Y Wenenax camuis. Tomy i
atpodid  aNbBEONFPHOro  BIAPOCTKa MpU  aniMeHTapHoMy  D-andiunTHOMY
MapoLOHTUTI OiNbLL BMpasHa y camuiB. 3actocyBaHHA JITK JO3BONWAO 3HU3UTY
piBEHb aKTVBHOCTI ef1acTasn B Wwenenax camok Ha 14,5 % (P2<0,02), a B KiCTKOBIN
TKaHWHI camuiB - Ha 31 % (P»<0,001).

PiBeHb IHLWMX 4OC/IAXYBaHWX MapaMeTpiB Y KICTKOBIN TKaHWHI LLenen TBapuH
2-1 Tpyny 3MEHLLYBAaBCS: akTUBHICTb IyXHOI docdhaTasn y camuis- Ha 16,2 % (P1>0,1),
y camok - Ha 18,8 % (P:<0,05); BmicT kanbLito y camyis — Ha 10,2 % (P1<0,02),
y CamoK - Ha 8,6 % (P+1>0,6); BMiCT dochopy y camui - Ha 25,4 % (P1<0,02), y camok —
Ha 17,7 % (P1<0,001). 3HMXeHHA HaBeAeH X NMOKA3HUKIB KiICTKOBOI TKaHVIHW MOACHHOE
36iNbLUEHHSA aTPOdIT a/TbBEONSPHOIO BiAPOCTKA B LLYPIB.

AKTVBHICTb NYyXHOI ¢ochaTtasn camuis rpynu 3 30i1bLUNACG MOPIBHAHO 3i
3HadeHHAMN 2-i Tpynin Ha 24,2 % (P2<0,02), camok - Ha 19 % (P2<0,05); BMICT KanbLiito
y camuiB - Ha 9,01 % (P.<0,02), camok - Ha 5,08 % (P>>0,4);, BmicT docdopy
y camuiB — Ha 45,6 % (P2<0,001), camok - Ha 26,7 % (P.<0,02). AncbanaHc npouecis
MiHepani3ayil, a came akKTMBHOCTI KicTkoBWMX ¢ocdaTas, npu D-gndiunTHOMY
aniMeHTapHOMY MapOAOHTUTI Y LWypiB AeMOHCTPpYye crniBsigHoweHHA JIP/KD. Y
LLYypiB-CaMUiB IHTaKTHOI rpynu Lern koedilieHT ctaHosmB 7,5; y camok — 7,9. Ay
TBapVIH 3 aniMeHTapH1Mm gedilmtom BiTaMiHy D 3H1M3nBCA 40 5,13 Ta 4,4y caMUiB |
CaMOK BiAmoBIAHO.

BUCHOBKM. 3a paxyHOK MpoTM3ananbHOl, aAanTOreHHol, pereHepyroyol,
OCTEOTPOMHOI, IMyHOCTUMY/IOOYOI, OaKTEPULNAHOI AT KOMMOHEHTIB JiKyBa/bHO-
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NPOGINAKTUYHOIO KOMMIEKCY, @ TakoX 34aTHOCTI perytoBatii MeTabosli3m KasbLiito
Ta ¢ocdaTtiB, 30iMbWYBATVM  WBWAKICTE  CaniBauil, CMPUAHHIO  MNPaBUIbHIN
MiHepanizayii Ta 3pOCTaHHIO CKesleTy, 3aCTOCYBaHHSA NiKyBalbHO-MPOQINaKTNHYHOIO
KOMMiekcy —edpekTVBHO 3anobirano  BCTAHOBMEHWM  MOPYLUEHHAM  MpoLueciB
PeMOAENOBaHHA  KICTKOBOI TKaHWHK Lenen Ta CTaHy i aHTUMOKOCWAAHTHO-
NPOOKCNAAHTHOI cncTemu. JoCnigkyBaHi MOKasHNKA Y LLYPIB 3 MapoAOHTTOM Nicaa
MNPOINAKTVKIA KOMMIEKCOM BIANOBIAANM 3HAYEHHAM HOPM. Lle 403BONSE 3p0bUTY
BMICHOBOK MPO BUPaXeHi aHTUpe30poLiiHi B1acTUBOCTI 3anponoHoBaHoro JIMK.
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