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Актуальність: Оцінка показників ефективності надання медичної допомоги дітям з 

аутизмом в Україні є вкрай актуальною з багатьох причин. За останні десятиліття 

спостерігається значне зростання кількості діагностованих випадків аутизму в Україні. Якщо 

у 2020 році за первинною амбулаторною допомогою із розладами психіки та поведінки в м. 

Одеса звернулося 1612 дітей, з них 131 дитина вперше, то вже у  2023 амбулаторну 

психіатричну допомогу на кінець року отримували 9780 дітей, з них  913 дітей вперше. 

Подібне зростання підсилює усвідомлення необхідності інтеграції дітей з психічними та 

поведінковими розладами у суспільство, освітню та соціальну сфери. Ефективна медична 

допомога є ключовим фактором для досягнення успішної інтеграції цих дітей. Саме тому слід 

зазначити і проблему доступність медичних послуг. Існує необхідність в оцінці доступності 

медичних послуг для дітей з психічними та поведінковими розладами у різних регіонах 

України. Це стосується як доступності діагностики та лікування, так і розуміння та підтримки 

для сімей, що мають таких дітей . 

Мета: Оцінити і порівняти показники надання інвалідності дітям із психічними та 

поведінковими розладами в Україні та Одеському регіоні протягом 2020–2022 рр. 

Матеріали та методи: У роботі наведено результати статистичної оцінки та 

епідеміологічного аналізу даних Центру медичної статистики МОЗ України щодо показників 

інвалідності дитячого населення протягом 2020-2022років.  

Отримані результати: У  структурі основних причин інвалідності у дітей у 2022 році 

розлади психіки та поведінки - 20,1% знаходяться на II місці. У порівнянні з 2020 роком 

процент дітей з інвалідністю з розладами психіки та поведінки виріс на 2 %. У загальній 

структурі інвалідності переважають хлопчики. Якщо у 2020 році загальна кількість дітей з 

інвалідністю з розладами психіки та поведінки становила 28211 дітей, що становило 17, 3% 

від загальної кількості дітей –інвалідів в Україні, то вже у 2022 році кількість дітей з 

інвалідністю з розладами психіки та поведінки становила 31292 дітей, що становить 20,1 % від 

загальної кількості дітей –інвалідів. 

В Україні, порівняно з 2015 роком, рівень дитячої інвалідності значно зріс:+51,6%. 
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Якщо відзначити фактор первинної інвалідізації за показником психічних та 

поведінкових розладів, то в 2022 р він сягав 142 дітей (6,3 дит. на 10 тис), що у 0,8 разів нижче 

за показники 2020 року. У 2021 році спостерігався найбільший за увесь час показник 

первинної інвалідізації-310 дітей( 6,6  на 10 тис.), втім показник розповсюдженості значно не 

відзначався від показників 2022 року (р>0,05). 

Найвищі показники загальної інвалідності внаслідок розладів психіки та поведінки 

спостерігались серед дітей м. Києва (3 356, що становить 19,4 випадки 59,0 на 10 тис. 

населення), Дніпропетровська область-3 171( 56,6), Одеська-2 326(29,9). 

До порівняння, у 2022 році Загальна чисельність дитячого населення віком від 0-17 років 

у Одеській області складала 466 238, з них дітей від 0-6 років 162 431, і саме у цій групі дітей 

найбільш часто вперше спостерігаються  рлзлади психіки та поведінки, особливо розлади 

спектру аутизму. 

Оцінюючи вікові особливості інвалідізаціі в Україні в 2022 році за показником психічних 

та поведінкових розладів, виявлено найвищій показник у групі 7-14 років, це 19 450 дітей ( 

21,6 на 10 тис), з них у Одеській області -1422 дитини (61,5). Окремо в Одеському регіоні слід 

відзначити тенденцію відсутності надання інвалідності дітям до 2х років із наявними 

психічнми та поведінковими розладами. Із 74 дітей 0-2 років у 2022 році жоден не отримав 

інвалідність. 

Висновки: 

За останні роки відзначається невпинне поступове зростання захворюваності дитячого 

населення України на психічні та поведінкові розлади. 

Питома вага дітей-інвалідів внаслідок психічних та поведінкових розладів серед вікової 

групи 0–6 років протягом 2020–2022 років підвищилась у 1,2 рази, а показник первинної 

інвалідності протягом 2020–2022 років — у 2,35 рази. 

Найбільша інвалідизація з приводу психічних і поведінкових розладів визначалася у 

групі 7-14 років( це 51,9 дітей на 10 тис ) у 2022 році, і в Одеському регіоні складала 61,5 дітей 

на 10 тис. 
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