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Вступ. Системні васкуліти (СВ) є гетерогенною групою захворювань, 

основною морфологічною ознакою яких є імунне запалення з некрозом 

судинної стінки, а клінічні прояви залежать від типу, калібру та локалізації 

судин, що уражені (Demir S. et al., 2018)). СВ відносяться до найбільш важких 

форм хронічної патології людини, а розповсюдженість їх щорічно збільшується 

та становить від 0,4 до 14 випадків на 100 тис. населення (Jariwala M.P. et al., 

2018, Lamprecht P. et al., 2018). За даними ревматологічного відділення 

Багатопрофільного медичного центру ОНМедУ, питома вага хворих на СВ 

збільшилася майже в 8 разів протягом останніх років (в 2019 р. - 5,5%, в 2003 р. 

- 0,7%).  

Мета роботи. Вивчити особливості статево-вікових характеристик 

хворих на СВ та клінічного перебігу СВ. 

Матеріал та методи. Було обстежено 28 хворих на різні форми СВ: 

вузликовий поліартеріїт (ВПА) – 4 (14,3%), мікроскопічний поліангіїт (МПА) – 

8 (28,6%), гранулематоз з поліангіітом - гранулематоз Вегенера (ГрВ) - 5 

(17,9%), гіперсенситивний (лейкоцитокластичний) поліангіїт (ГПА) – 4 (14,3%), 
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кріоглобулінемічний васкуліт (КВ) – 1 (3,6%), геморагічний васкуліт (ГВ) – 6 

(21,4%). Діагноз встановлений за критеріями СНСС (2012). 

Результати та обговорення. Серед обстежених незначно переважали 

жінки – 15 осіб (53,6%), чоловіки – 13 осіб (46,4%).  Розподіл за віком був 

таким: жінки – 18-80 років (середній вік – 52,5±4,6 роки), чоловіки - 30-70 років 

(середній вік – 53,1±3,1 роки). Тривалість захворювання складала 1-3 місяці в 

11 хворих (39,3%), до 1 року – у 3 хворих (10,7%), 2-5 років – у 8 хворих 

(28,6%), більше 5 років – у 3 хворих (10,7%). У більшості  хворих - 13 осіб 

(46,4%) спостерігався гострий перебіг захворювання, у 3 осіб (10,7%) – 

підгострий, у 12 осіб (42,9%) – хронічний рецидивний.  Ступінь активності 

захворювання була наступною: І ст. – 10 хворих (35,7%), ІІ ст. – 11 хворих 

(39,3%), ІІІ ст. – 7 хворих (25%). Відсоток уражень внутрішніх органів був 

таким: шкіра – 25 хворих (89,3%), суглоби – 16 хворих (57,1%), нирки – 15 

хворих (53,6%), нервова система – 10 хворих (35,7%), органи дихання – 5 

хворих (17,9%), ШКТ – 5 хворих (17,9%).За даними лабораторних досліджень 

антинейтрофільні цитоплазматичні антитіла (АНЦА) виявлені у 16 хворих 

(57,1%), антинуклеарні антитіла (АНА) – у 5 хворих (17,9%), кріоглобуліни – у 

1 хворого (3,6%). Біопсія виконувалась у 6 хворих (21,4%).В чверті хворих – 7 

осіб (25%) на СВ були хронічні вірусні гепатити: вірусний гепатит В у 1 

хворого (3,6%), вірусний гепатит С у 6 хворих (21,4%). Майже в третини 

обстежених був цукровий діабет – 9 хворих (32,1%), в тому числі 

інсулінзалежний – у 2 хворих (7,1%), стероїдний – у 2 хворих (7,1%).Інтенсивна 

терапія (пульс-терапія) була застосована у 5 хворих (17,9%), переважно з 

високою (ІІІ ст.) активністю захворювання. 

Висновки. Таким чином, серед обстежених переважали жінки в віці 40-

50 років, з гострим перебігом захворювання, активністю  ІІ ступеню та 

переважним ураженням шкіри, суглобів, нирок, нервової системи, які в 

кожному шостому випадку потребували проведення пульс-терапії з метою 

індукції ремісії.   

  


