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PHILOSOPHISCHE GRUNDLAGEN DES UNTERRICHTS
UND DES SPRACHSTUDIUMS: UNTERSUCHUNG
EXISTENTIALISTISCHER UND HUMANISTISCHER
ANSATZE

Levitska Anna Ivanivna
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am Lehrstuhl fir Philosophie, Bioethik und Fremdsprachen
der Odessa Nationalen Medizinischen Universitét
anna.levytscka@ukr.net

Die Philosophie als Wissenschaft tiber die fundamentalen Prinzipien des Seins
spielt eine wichtige Rolle bei der Gestaltung von Ansétzen zum Unterricht und zum
Studium von Sprachen. Der Existentialismus und der Humanismus, als zwei bekannte
philosophische Stromungen, leisten ihren besonderen Beitrag auf diesem Gebiet,
indem sie verschiedene Aspekte der Sprache und ihre Auswirkungen auf das
menschliche Leben und die Gesellschaft beleuchten.
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Der Existentialismus betont die Individualitat und Freiheit des Menschen, seine
Fahigkeit, eigene Entscheidungen zu treffen und dafiir Verantwortung zu tibernehmen.
Im Kontext des Sprachunterrichts bedeutet dies, dass jeder Schiiler als einzigartiges
Individuum mit eigenen Bedurfnissen, Zielen und Fahigkeiten wahrgenommen wird. Der
auf dem Existentialismus basierende Ansatz berticksichtigt die individuellen Merkmale der
Lernenden und strebt danach, eine anregende Umgebung zu schaffen, in der jeder sein
Potenzial beim Sprachenlernen entfalten kann.

Der Humanismus im Sprachunterricht betont den Wert der menschlichen Wirde
und geistigen Entwicklung. Er legt den Schwerpunkt auf die Bedeutung von
Kommunikation, Interaktion und Zusammenarbeit im Lernprozess. Der auf dem
Humanismus basierende Ansatz zielt darauf ab, eine Lernumgebung zu schaffen, in der
sich jeder Teilnehmer respektiert, unterstiitzt und inspiriert fihlt, was zu einem
effektiven Spracherwerb und seiner Rolle in der personlichen Entwicklung beitragt.

Die Untersuchung dieser philosophischen Ansdtze zum Unterricht und zum
Studium von Sprachen ermdglicht ein tieferes Verstandnis der Natur der Sprache als
Kommunikationsmittel, ihrer Rolle bei der Formung kultureller Identitit sowie der
Wege, auf die sie das Denken und Verhalten der Menschen beeinflusst. Die
Anwendung existenzialistischer und humanistischer Prinzipien im Bildungsprozess
tragt zur Entwicklung der Personlichkeit des Lernenden, seines kritischen Denkens und
emotionalen Intelligenz bei, was wichtige Aspekte der modernen Bildung sind.

Der Existentialismus als philosophische Stromung erkennt die Einzigartigkeit
jeder individuellen Personlichkeit und ihre F&higkeit zur freien Wahl und
Verantwortung fir ihr eigenes Handeln an. Im Kontext des Sprachunterrichts betont
dieser Ansatz die Wichtigkeit der Anerkennung und Wertschatzung der Individualitat
jedes Sprachlernenden.

Jeder Schiiler hat seine eigenen einzigartigen Bedurfnisse, Interessen, Lernstile
und Vorlieben. Der existenzialistische Ansatz zum Sprachunterricht erkennt diese
Vielfalt an und strebt danach, den Bildungsprozess an die individuellen Merkmale
jedes Lernenden anzupassen. Dies kann verschiedene Lehrmethoden umfassen, die an
das Sprachniveau, das Temperament, das Denkmuster und die kulturellen
Besonderheiten jedes Lernenden angepasst sind.

Die Schaffung eines anregenden und unterstiitzenden Lernumfelds ist auch ein
wichtiger Aspekt des existenzialistischen Ansatzes im Sprachunterricht. Angesichts
der Einzigartigkeit jedes Schiilers sollte der Lehrer bestrebt sein, eine Atmosphére zu
schaffen, in der sich jeder Schiiler respektiert, verstanden und unterstitzt fiihlt. Dies
kann die Forderung freier MeinungséuRerung, aktives Zuhdren und Verstandnis der
Bedurfnisse der Schuler sowie die Schaffung von Mdoglichkeiten zur
Selbstverwirklichung und persénlichem Wachstum umfassen.

Auf diese Weise unterstltzt der existenzialistische Ansatz im Sprachunterricht die
Idee des individualisierten Lernens und die Schaffung einer unterstitzenden
Lernumgebung, was zu einem besseren Spracherwerb und zur Entwicklung der
Personlichkeit jedes Lernenden beitragt.

Der Humanismus im Sprachunterricht stellt den Wert menschlicher Beziehungen,
emotionale Unterstiitzung und die Entwicklung der Personlichkeit des Lernenden in
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den Vordergrund. Dieser Ansatz betont die Bedeutung der Schaffung eines
Lernumfelds, das nicht nur das Sprachenlernen, sondern auch die Entwicklung
personlicher Qualitaten jedes Schiilers fordert.

Der humanistische Ansatz im Sprachunterricht beinhaltet das Bestreben des
Lehrers, nicht nur eine Wissensquelle zu sein, sondern auch ein Mentor,
psychologischer Unterstitzer und Inspirationsquelle fir die Schiler. Der Lehrer sollte
Empathie, Verstandnis und Unterstiitzung zeigen und eine Atmosphare des Vertrauens
und des Komforts im Klassenzimmer schaffen. Dies kann offene Dialoge, individuelle
Beratungen sowie die Forderung von Selbstausdruck und Selbstreflexion der Schiler
umfassen.

Das Hauptziel des humanistischen Ansatzes besteht darin, die Personlichkeit des
Schulers durch das Sprachenlernen zu entwickeln. Der Lehrer strebt danach, dem
Schuler zu helfen, sein Potenzial zu entfalten, Selbstvertrauen in sich selbst und seine
Fahigkeiten zu entwickeln und sein persénliches und sprachliches Wachstum zu
fordern. Dies wird durch die Schaffung einer unterstiitzenden und inspirierenden
Lernumgebung erreicht, in der sich jeder Schiiler als wertvolles und wichtiges Mitglied
der Bildungsgemeinschaft fuhit.

Somit betont der humanistische Ansatz im Sprachunterricht die Bedeutung der
Personlichkeitsentwicklung der Lernenden und die Schaffung einer unterstiitzenden
und inspirierenden Lernumgebung. Er zielt darauf ab, den Schiilern nicht nur dabei zu
helfen, die Sprache zu erlernen, sondern auch selbstverwirklichte und selbstbewusste
Personlichkeiten zu werden.

Es ist wichtig zu erkennen, dass Existentialismus und Humanismus sich nicht
gegenseitig ausschlieBen, sondern sich vielmehr ergénzen, indem sie einen
ganzheitlichen Ansatz fir das Unterrichten und die Personlichkeitsentwicklung des
Lernenden im Kontext des Sprachlernens bieten. Der Existentialismus, mit seinem
Schwerpunkt auf der Einzigartigkeit und der Freiheit jedes Individuums, hilft zu
verstehen, wie wichtig ein individualisierter Ansatz fiir das Sprachenlernen ist. Dieser
Ansatz erkennt an, dass jeder Schuler einzigartige Bedirfnisse, Interessen und
Fahigkeiten hat, und setzt sich zum Ziel, eine Lernumgebung zu schaffen, die diesen
individuellen Merkmalen bestmdglich entspricht.

Auf der anderen Seite betont der Humanismus den Wert zwischenmenschlicher
Beziehungen und emotionaler Unterstiitzung beim Sprachenlernen. Er erkennt die
Bedeutung der Schaffung einer unterstiitzenden und inspirierenden Lernumgebung an,
in der sich jeder Schuler respektiert, verstanden und unterstitzt fuhlt.

Beide philosophischen Ansétze liefern wertvolle grundlegende Prinzipien fiir die
Entwicklung innovativer Lehrmethoden fiir den Sprachunterricht. Diese Methoden
beriicksichtigen sowohl die Einzigartigkeit jedes Lernenden als auch die Bedeutung
der Schaffung einer unterstiitzenden und anregenden Lernumgebung. Auf diese Weise
erganzen sich Existentialismus und Humanismus gegenseitig, bereichern den
Bildungsprozess und fordern das personliche und sprachliche Wachstum jedes
Lernenden.
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The content of education gradually becomes focused on the development of
creative abilities of students, the level of which will determine the professionalism of
the employee. Constant effective stimulation of intellectual development, needs for
actual, purposeful independence, formation of appropriate psychological qualities are
necessary for a person in the conditions of the information society.

The personality of a person is formed in the process of his activity. The main
activity of students is studying. The task of a modern institution of higher education is
to provide conditions for each student to gain research skills, learn the appropriate
methods of research.

Participation in research activities has its own specific features, which are reduced
to individual activities of students. Thus, the condition of the modern pedagogical
process is fulfilled — the individualization of learning. The spread of an individual
approach in education makes it possible to gradually negate the idea of  the
impossibility of developing research skills for each student.

The formation of the experience of creative activity is one of the components of
education. It is necessary to organically combine socio-group methods with the creative
use of an individual approach to the development of educational and cognitive activity
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