nepebiry Ta 3aBeplleHHs BariTHOCTI y XKIHOK 13 Te-
natutoM C, 110 Mae BEIMKE TEOPETUYHE Ta MpPaK-
TUYHE 3HAYCHHSI.

3HAYEHHS
INAPAMETPIB METABOJII3MY
NP HYKPOBOMY JAIABETI 2 TUITY
TA XPOHIYHOMY INAHKPEATUTI
B ITPOI'HO3YBAHHI PIBHS BACIIIHY

M. L. ITinsos, JI. B. ’KypasiboBa

XapkiscoKkutli HayloHAIbHUL MeOUYHUI YHIgepcumem,
Xapkis, Ykpaina

Bceryn. AnumnokiHuy TICHO OB’ sI3aHi 3 pO3BUTKOM
TaKUX 3aXBOPIOBaHb 1 CTAHIB, SIK LIYKPOBHI 1iabeT
(L), nucminigemis, rinepTeH3ist, aTepOCKIEpO3 Ta
MPOLIECOM 3aIaJICHHS, aJKe CIPHUSIOTh PO3BUTKY
PE3UCTEHTHOCTI JI0 1HCYJIiHY, METa0OIIYHUX TTOPY-
IIeHb, CTUMYJIIOIOTh JIOKAJIbHE 3aMajeHHs] 1 Mo-
KyTh BIUIMBATU Ha aTeporeHe3. BacmiH — HOBUI
IHT10ITOP CepUHOBOI MPOTEa3H, 10 MPOIYKYETHCS
BiCIIEpaJIbHOIO JKUPOBOIO TKAHWHOIO, € aIUITOKi-
HOM 3 IHCYJIIHOYYTJIMBOIO 1 MPOTHU3aNalIbHUMH BJla-
CTUBOCTSIMU Ta Ma€ aHTi0- 1 KapAiOMPOTEKTOPHY
0.

Meta — BU3HAUNTHU MapaMeTpH, Kl BIULTUBAIOTH
Ha piBeHb BacmiHy y xBopux Ha L[J] 2 Tumy Ta xpo-
HiyHwnit mankpeatut (XIT).

Marepiasm Ta MeToau. 3aJy4eHO B JOCHIIKCH-
Hs 114 XBopux, siKi yTBOpWiIu Taki rpynu: I rpyma
(n=31) — xBopi Ha LI/] 2 Tuny; Il rpyna (n=23) —
xBopi Ha XIT; III rpyna (n=60) — namieHTH 3 MO€EI-
HAaHUM TIepeOiroM IMX 3aXBOpIoBaHb. CepemHiil Bik
3aJIy4eHUX TaIieHTiB craHoBHUB (55,0411,00) poky.
I'pymna xonrpoimo (K; n=20) Oyna penpe3eHTaTUBHA
3a BIKOM 1 cTaTTiO. OLIHIOBAIM MTApAMETPH JIIMiTHO-
ro, JOBTO- i KOPOTKOTPHUBAJIOTO BYTJIEBOIHOTO
00MiHyY, (D)YHKIIIOHATBHOTO CTAHY IMiAILTYHKOBOI 3a-
sto3u, piBHI C-peakTuBHOTO nipoTeiny (CPII) it agu-
ITOLIMTOKIHIB — BACITIHY 1 (pakTopa HEKPO3y MyXJIU-
HU-0.. Takox BU3HAYaIM HASIBHICTH aTEPOCKIIEPO-
TUYHOI OJISIIIKY Ha CTIHII 3arajIbHOI COHHOI apTepil
3a JIOMTIOMOTO0 yJIBTPa3ByKOBOTO JOCITIDKEHHS. Pe-
3yJAbTATH IS BCIX TPYyH MOJAH1 y BUTJISI CePeabo-
ro MOKa3HUKa. BUKOpHUCTOBYBaIN perpeciitHuii ana-
3.

PesyabraTn. Ha OoCHOBI perpeciiHOro aHamizy
BUSIBJICHO Habip mapaMeTpiB BIUIMBY Ha PiBEHb Ba-
cIiHy, sikuii gqopiBHIoBaB y I rpymi 3,47; y II rpymi
—2,73; y Il rpymi — 1,78, y K— 2,47 nkr/ma. Ta-
KUMH MapameTpamMu OyiIu piBHI: IMyHOPEaKTUBHO-
ro incyniny — y I rpymi — 20,3, II rpymi — 13,93;
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I rpymi — 22,53; K— 11,07 MkMO/mi1; a 1151 Tpyn
I ta IIl — rnwko3u Hartwmecepue: I rpyna —
8,18; II rpynma — 5.,40; III rpynma — 8,57; K —
4,57 mmonb/im; qs 111 rpymu — emacrasu-1: 1 rpy-
ma — 292.4; Il rpynma — 167,8; I1I rpyna — 137,51;
K — 348,96 Mkr/r; paktopa HEKpO3y MyXJIMHH-OL:
I rpyna — 6,87; Il rpyna — 7,83; 11l rpyna — 9,79;
K — 4,20 nkr/mi ms Beix rpym; CPIT: I rpyma —
1,33; II rpyna — 3,1; III rpyma — 6,73; K —
0,12 mr/st; st 11 rpymu — tpurminepunis: I rpyna —
2,35; II rpyna — 1,79; III rpyma — 2,58; K —
1,26 MMOIIB/1; MIOTPOTEINIB Ay’KE HU3BKOI IIUJTb-
Hocri: I rpyma — 0,99; Il rpyma — 0,7; III rpyma —
1,28; K — 0,57 mmoms/m; mumme s I rpyrmm — 3a
KUTBKICTIO (n)/BicoTKOM (%) MAIiEHTIB 3 HASIBHICTIO
atepockiepoTuuHux oOnsmok: I rpyma — 17/54,8;
Il rpyna — 6/26; 111 rpyma — 41/68,3; K— 0. [Toen-
HAHHS T4 BUPAXEHICTh MOKA3HMKIB, 1[0 MaJIM KITIO-
YOBUI BIUIMB HA PiBEHb BACIIHY, TPATUISUIUCH y TPY-
1Tl 3 KOMOPOITHOIO MATOJIOTIEHO.

BucnoBkn. OTpumMani pe3yabTaTH CBiI4aTh, IO
MOPYIICHHS BYTJIEBOJHOTO OOMiHY Ta HasSBHICTH 3a-
MaJIbHOTO IMPOIIeCy BIUTMBAIM HAa 3HAYCHHS PIBHS
BacIiHy. Ex30kpuHHa (DyHKIIIOHAJbHA HEIOCTAT-
HICTh HIAINIYHKOBOI 3aJI03U CAMOCTIMHO 3HAYHO HE
BITMBAJIa HA PiBeHb aUMNOKiHy. 3a HasBHOCTI XII
SK 3aMaJIbHOTO MPOLECY BiIOYBAIOCS MOCHICHHS
MeXaHI3MiB 1HCYJIIHOPE3UCTEHTHOCTI i1 aTepOreHe3y
Ha ¢oni LI/ 2 Tuny. Pe3ymbTaToM mopyIiieHHS
MeTaboyHuX mpolieciB y rpyii 111 € HoBuit mapa-
METp BIUIUBY — «aTEPOCKJIEPOTUYHA OJISIIKa».
AJTUTTOIIUTOKIH BACIiH MO PO3TIISIATHCS SIK T10-
TEHIIHHUN MapKep PO3BUTKY PU3UKY MOPYIICHHS
CepLEeBO-CYAMHHOI cuctemu y roaei 3 LIJ1 2 tumy
Ta XII.

OIITUMIBALIIS
JIKYBAHHSA XBOPHUX 3 TOCTPUM
MOPYIIEHHAM MO3KOBOI'O
KPOBOORKIT'Y I HIYKPOBHM JJIABETOM
2 TUITY B CTAJIII AEKOMITEHCALIIT

10. 1. PikeBcbka, C. b. Ctpeuens,
T. B. Tperyo, I'. I'. BinaBcbka

OoecvKuti HAYIOHATLHULI MEOUHMHUTI YHIBED CUMEM,
Ooeca, Yrpaina

CphOrojiHi 3aXBOPIOBAHICTh 1 CMEPTHICTh Bij
rOCTPOTO MOPYIIEHHS MO3KOBOTO KpPOBOOOIry
(IF'TIMK) nocinae oaHy 3 JAUPYIOUUX MO3ULINA Y
cBiTi. JlocHTh 4acTo B KITIHIYHINA MPAKTHUIIl TPaTLIs-
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etbesa noeanands [TIMK 3 nykposum niaberom
2 Tuny B cTaAii nrekommeHcanii. Yacrora cyaMHHO-
ro YpaXeHHsI MO3KY Yy XBOPHX Ha IIYKPOBUU TiabeT
yABIUl BUINA, HDK y 3aralbHii momyJisiii. ITpossu
rinepriikemii y popMi eHieaionaTHIHOTo BapiaH-
Ta MOXYTb TTPU3BOJINTH /IO MACKYBAHHS CHMIITOMIB
i moowxenHs nepebiry 'TIMK, 1110 3ymMmoBIieHO He-
JIOCTaTHIM KPOBOIIOCTAYaHHSIM 1 HAOPSIKOM TOJIOB-
HOT'O MO3KY, a TAKOX SIBUIIAMHU THTOKCHKAIIi.

JlomaTkoBa aKTUBI3aIlisl MEPEKUCHOTO OKHCHEH-
HSI JTITIAIB, TUCQYHKITS HA0TEIIIO 1 TTiIBUIIIEHHS ar-
peraitii TpOMOOIMTIB B yMOBax Timep:iimiaemii mo-
CHJIIOE CYIMHHI Ypa)keHHs uepe3 MIKpOTPOMOYBaHHS
y CHUCTeMI MIKPOIUPKYJIALIL. Y CBOIO YepTy, MIKPO-
aHrioNaTisl CIIPHUs€E MOTIPIICHHIO KPOBOIIOCTAYaH-
Hsl HEPBOBOI TKAHMHHU 1 MPOTpecyBaHHIO AiabeTny-
HOI Heiponarii, IO TaKOX YCKJIAJIHIOE KIIHIYHUN
nepedir I'TIMK i monoBxkye peabimiTamito TaKUX
XBOPHX.

Meta poOOTH — BUBUYEHHS 10JIaATKOBOTO BUKO-
PUCTaHHSI TIOKTOBOI KUCIOTHU JJIs1 HOpMai3aiii
€HEePreTUYHOTO OOMIHY KJIITUHU, MPUTHIYCHHS
MPOIECIB IIIIOKOHEOTEHE3y Y IAaHOI KaTeropii XBo-
pux.

Ha 06a3i HeBpomoriunoro BigmimenHss KHII
«MKIJI Ne 1» M. Onnecu o6¢ctesxero 19 xBopux y Bili
55-70 pokiB (3 Hux 11 xiHOK 1 8 4OJIOBIKIB) 3 KOMOP-
oigaictio I'TIMK 3a imemiyHuM TUIIOM y OaceliHi
CepeMHBOI MPaBOi/MBOI MO3KOBOI apTepii y BUTIISAIL
reMinapesy B HAMIOCTPIilIii Ta TrocTpill cramisax i
IyKPOBUM J11abeToM 2 TUITy B CTa/il IeKOMITeHC Al
3 MpOsSIBAMU TMOJIIHEHPOTIATIi.

[TpoBeaeHO OLIHKY HEBPOJOTIYHOTO CTATYCY
(TSDKKOCTI 1HCYIIBTY 3a 1mKaior NIHSS) mopsin i3 3a-
raJbHOKIIIHIYHUMHU JTOCTiKeHHsIMUA. KOHTpob BU-
nierepepaxoBaHuX METOIIB 3/IIHCHIOBABCS HA MOMEHT
TOCITITAITI3AI] Ta BUITUCYBAHHS 31 CTAI[IOHADY.

XBopi Oy po3auteHi Ha i rpymu. [lepiry rpyiy
(n=10) yrBopmmu xBopi 3 ' TIMK 3a irmeMiuHuM THTIOM
(7,5 6amu 3a mkanoro NIHSS) Ta mykposum miaberom
2 TUTY B CTajil JISKOMITEHCAITi, SIKi OJIep)KyBaJli CTaH-
JIAPTHY TEPAITiIO BIAMOBITHO JI0 OCTAHHIX pEKOMEH/1a-
i IO/T0 JIIKYBAHHS 1HCYJBTY Ta 1HCYITIHOTEpAIIito.
Hpyry rpyny (n=9) yTBOPWIN XBOPi 3 TSHKKICTIO 1H-
cynbTy 7,47 6ana 3a mkanoro NIHSS, skum 10 ocHOB-
HOI Teparii Oya 1oaaHa TIOKTOBA KHUCIOTa B J031
600 mr Ha 100y BHYTPIIIHEOBEHHO (B/B) KPAIUTMHHO
npotsiroMm 10 AHIB, TOTIM y Tii e 1031 IEPOPATTBHO
TpuBamii yac. OTprMaHi pe3yJIbTaTH IiIaBaJIuCs CTa-
TUCTUYHIN 00poO1i 3a MeTogoM CThIOICHTA.

V nepiiii rpymi Mpy rocHiTallizalii CTymiHb TSHK-
KOCTI IHCYJIbTY CTaHOBUB 7,5 Oana 3a mkanoro NIHSS,
yepe3 2 TikK. — 5 OamiB. Y ApyrTiid Tpymi BIATOBII-
Ho 7,47 14 6anu. Ha 111 mpoBeneHoi Teparii y XBo-

pUX MEPILOi TPy TEPMiHU BITHOBJIEHHS HEBPOJIO-
riyHoro jedinury — l4-ta noda (£ 2 nobu), y npy-
Tiil Tpymi 11l TOKa3HUKH BITHOBWIIMCS HA 9-Ty 100y
(* 2 mobwu). PiBeHp riikeMii B Iepuriil rpym mpu
HaJIXO/DKCHHI y CepelHbOMY CTaHOBUB Bin 12 10
20 MMOJIB/T1, 11O 3aKiHYEHHI TePMiHIB rOCTITAII3aLi]
riikeMis HaTie 6,7-8,2 MMOJIB/IT, a TOCTIIPAH/TiaThb-
Ha rimikemist — 10-12 mmouns/in. Y npyriit rpymi npu
HaJIXOMKCHHI 10 CTallloOHApy TJIIKEeMisl CTaHOBHIIA
Bix 11 mo 18 mmons/n. Ha T kopekuil iHCyJIiHOM
KOPOTKOI Jiii 3 B/B BBEJCHHSIM TIOKTOBOI KHUCIOTH
piBEHB ITIOKO3H B KPOBI 3HIKYBABCS 3HAYHO HIBU/I-
e — J1o0 KiHug 4-5-1 noobu (HaTtie 6,8-7,8 MMoOIIb/I,
a yepe3 2 rox micas imu — 9-10,5 mMmomb/i) 1 cTa-
OLTbHO YTPUMYBABCS 10 MOMEHTY BUITUCYBaHHS 31
CTallioHapy y Aiama3oHi: HaTiie — 5,3-6,2 MMOJIB/1,
yepe3 2 roj micns i — 6,7-8,0 mmoute/in. I'emonu-
HaMiuHI TTOKa3HUKH (apTepiallbHU THCK, 9acTOTa
CEpIIEBUX CKOPOUYEHb) uepe3 7 mi0 y mepuiiid rpyri
nokpamuiucs y 50 % xBopux, Ha 14-Ty 100y — y
66,7 % xBOopuX. Y ApYyriil rpyIi BiAMOBIIHO HA 7-MYy
noby — 70,5 %, na 14-ty mody — 88,2 %. Yce 1e
MIPUBEJIO 10 CKOPOYEHHSI TEPMiHIB TOCHITaII3aIii y
Ipyrii rpymi Maibke B 1,5 pasu.

TakuM YMHOM, BUKOPUCTAHHS TIOKTOBOI KHCJIO-
T y XBOPHUX Ha LIYKPOBUI miabeT 2 Tumy B cTajil
JIEKOMITEHCAIII] Ta 3 TOCTPUM TOPYIIEHHSIM MO3KO-
BOTO KPOBOOOITy 3a IIIEMIYHUM THIIOM JTOAATKOBO
3HIDKYBAJIO PIBEHb TIIFOKO3HM B KPOBI, IO TIPUBEIIO
JI0 OLIBII PAHHBOTO BIIHOBJIEHHS HEBPOJIOTIYHOI'O
nedinuTy 1 reMoAMHAMIYHUX MOKAa3HMKIB. K pe-
3yJbTAT — CKOPOYEHHS TEPMIiHIB TOCIITAII3aIll Ta
ITOJIIIIICHHS MPOTHO3Y MO0 A1a0eTHUYHOT ITOJIIHEH-
pomnaTii pu MPOIOBKEHHI TPUHOMY TIOKTOBOI KHC-
JIOTH Ha aMOyJIaTOPHOMY eTalll.

BIIJINB INIEJIOHE®PUTY HA INIEPEBIT
BAI'TTHOCTI VY KIHOK I3 ITATOJIOT'TEIO
INUHUKU MATKU

T. S1. Mockasienko, O. b. 3anopo:xHa,
A. A. I'punenko, B. A. 3apopoxuuii,
O. B. MaprunoBchka, B. A. IlleBuenko

O0ecoKuil HaYiOHAIbHUL MeOUHHUTL YHIsepcumem,
KHII «Ilonoeosguii 6yourox Ne 7» OMP,
Ooeca, Yrpaina

AkTyaasHictb. [Tietonedpur y BaritHux € pesep-
ByapoM iH¢ekuiiiHoro areHta. HasiBHiCTH 1 mpo-
rpecyBanHs iH(pekii, y Tomy uncti it TORCH, B op-
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