


Міністерство освіти і науки України 

Приватний вищий навчальний заклад  

«Міжнародний економіко-гуманітарний університет  

імені академіка Степана Дем’янчука» 

 

Краківська академія імені Анджея Фрича Моджевського (Польша) 

Університет прикладних наук імені Яноша Кодолані (Угорщина) 

Великопольська соціально-економічна академія –  

Академія прикладних наук (Польща) 

Akademia Rerum Civilium – Університет політичних 

 та соціальних наук (Чехія) 

Європейський інститут подальшої освіти (Словаччина) 

Університет економіки в Бидгощі (Польща) 

Полонійна академія в Ченстохові (Польща) 

Університет Бат Спа (Велика Британія) 

Університет Томаса Бата (Чехія) 

 

 

 

 

ІННОВАЦІЙНІ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 

РОЗВИТКУ НАУКИ І ТЕХНІКИ У ХХІ СТОЛІТТІ: 
 

 

 

 

Збірник тез наукових доповідей учасників  
Міжнародної науково-практичної конференції до 30-річчя  

Приватного вищого навчального закладу 

 «Міжнародний економіко-гуманітарний університет 

імені академіка Степана Дем’янчука» 

 

 

Частина IV 

 

 

 

 

 

19 жовтня 2023 року 

м. Рівне, Україна 

  



2 
 

УДК 001(05) 
І 66 
DOI 10.5281/zenodo.8421494 
 

Рекомендовано до друку Вченою радою 
 Приватного вищого навчального закладу  

«Міжнародний економіко-гуманітарний університет 
 імені академіка Степана Дем’янчука» 

(Протокол № 2 від 28 вересня 2023 року) 
 

Організаційний комітет конференції: 
Голова організаційного комітету: 
Дем’янчук Віталій Анатолійович – доктор юридичних наук, професор, академік ААПН, ректор 

Приватного вищого навчального закладу «Міжнародний економіко-гуманітарний університет імені 
академіка Степана Дем’янчука» 

Заступники голови організаційного комітету: 
Дем’янчук Анатолій Степанович – доктор педагогічних наук, професор, заслужений працівник 

освіти України, президент Приватного вищого навчального закладу «Міжнародний економіко-
гуманітарний університет імені академіка Степана Дем’янчука» 

Мединська Наталія Миколаївна – доктор філологічних наук, доцент, проректор з наукової 
роботи Приватного вищого навчального закладу «Міжнародний економіко-гуманітарний університет 
імені академіка Степана Дем’янчука» 

Члени організаційного комітету: 
Гончаров Юрій – доктор економічних наук, професор; Груба Таміла – доктор педагогічних наук, 

професор; Джунь Йосип – доктор фізико-математичних наук, професор; Красовська Ольга – доктор 
педагогічних наук, професор; Демидюк Сергій – кандидат економічних наук, доцент; Дем'янчук Тетяна – 
кандидат педагогічних наук; Коваль Вадим – кандидат педагогічних наук, доцент; Микулець Віталій – 
кандидат юридичних наук, доцент; Миронець Ніна – кандидат історичних наук, доцент; Золяк 
Вікторія – кандидат наук із соціальних комунікацій, доцент; Пагута Тамара – кандидат педагогічних 
наук, доцент; Сойко Інна – кандидат педагогічних наук, доцент; Терновик Наталія  кандидат 
психологічних наук, доцент; Хом’як Ольга – кандидат педагогічних наук, доцент, учений секретар; 
Юскович-Жуковська Валентина – кандидат технічних наук, доцент; Яницька Олена  кандидат 
педагогічних наук, доцент; Яроменко Оксана – кандидат географічних наук, доцент; Ясінський 
Андрій – кандидат педагогічних наук, доцент (Приватний вищий навчальний заклад «Міжнародний 
економіко-гуманітарний університет імені академіка Степана Дем’янчука», Україна) 

Співголови організаційного комітету: 
Іренеуш Кубіячик – доктор наук, професор, ректор Великопольської суспільно-економічної 

академії в Срьоді Великопольській – Академії Прикладних Наук (Польща); Клеменс Будзовський – 
доктор наук, професор, ректор Краківської Академії імені Анджея Фрича Моджевського (Польща); 
Петер Сабо – Dr.h.c. PhD, ректор Університету імені Яноша Кодолані (Угорщина); Ян Гадд – професор, 
начальник відділу розвитку європейських проєктів Університету Бат Спа (Велика Британія); Філіп 
Сікора – канцлер Економічного університету в Бидгощі (Польща); Кшиштоф Сікора – Почесний 
консул України в Бидгощі, президент Економічного університету в Бидгощі (Польща); Олександр 
Скалій – професор, директор інституту здоров’я та спорту Економічного університету в Бидгощі 
(Польща); Йозеф Затько – Dr.h.c., mult. Bc. JUDr., PhD, MBA, LLM, Honor. Prof., президент 
Європейського інституту подальшої освіти (Словаччина); Анджей Кринський – доктор наук, 
професор, ректор Полонійної академії в Ченстохові (Польща); Властіміл Віцен – PhD, LLM, MBA, 
ректор Akademia Rerum Civilium, – Університету політичних та соціальних наук (Чехія) 

 
Інноваційні дослідження та перспективи розвитку науки і техніки у ХХІ столітті: збірник тез 
доповідей учасників Міжнародної науково-практичної конференції до 30-річчя Приватного 
вищого навчального закладу «Міжнародний економіко-гуманітарний університет імені академіка 
Степана Дем’янчука» (м. Рівне, 19 жовтня. 2023 року). Рівне, 2023. Ч. 4. 187 с.  
ISBN 
УДК 001(05) 

© Приватний вищий навчальний заклад 
 «Міжнародний економіко-гуманітарний університет 

 імені академіка Степана Дем’янчука», 2023 
ISBN 
DOI 10.5281/zenodo.8421494 
 

  



4 
 

Коваль В. В., Коваль Л. А., Романов А. Д. ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА 

МАГІСТРІВ З ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ ДО ПІДПРИЄМНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 46 
Коваль В. В., Співак О. А. ОЗДОРОВЧО-РЕКРЕАЦІЙНІ ЗАНЯТТЯ ДЛЯ ДІТЕЙ НА 

ОСНОВІ ВИКОРИСТАННЯ ЗАСОБІВ ДИТЯЧОГО ФІТНЕСУ -------------------------------- 49 
Ковалюк Х. Ю. ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ УЧНІВ 

ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ ПІД ЧАС ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНОЮ КУЛЬТУРОЮ ------------------- 51 
Корнієнко К. В. ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ УЧНІВ ПОЧАТКОВИХ 

КЛАСІВ У СІМ’Ї ------------------------------------------------------------------------------------------- 54 
Кравчук Я. І., Сотник Ж. Г. ТЕМАТИКА НАВЧАЛЬНОГО КУРСУ «ГІМНАСТИКА З 

МЕТОДИКОЮ ВИКЛАДАННЯ» ДЛЯ ЗДОБУВАЧІВ СПЕЦІАЛЬНОСТІ 017 «ФІЗИЧНА 

КУЛЬТУРА І СПОРТ» ------------------------------------------------------------------------------------ 57 
Лимаренко Н. П., Єрмолова В. М. МІЖНАРОДНИЙ ДОСВІД ВИКОРИСТАННЯ 

ВИХОВНОГО ПОТЕНЦІАЛУ ОЛІМПІЗМУ В ОСВІТНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ ЗАКЛАДІВ 

ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ ---------------------------------------------------------------------------------- 60 
Ліпський В. В. АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І 

СПОРТУ РІВНЕНЩИНИ -------------------------------------------------------------------------------- 62 
Лобашова К. Г., Maksym Żuk ВИКОРИСТАННЯ ТЕХНОЛОГІЙ ДИСТАНЦІЙНОГО 

НАВЧАННЯ ПРИ РЕАЛІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ З ЗАГАЛЬНОЇ 

ФАРМАКОЛОГІЇ: ДОСВІД ТА ВИКЛИКИ --------------------------------------------------------- 65 
Лях-Породько О. О. СПОРТИВНИЙ ФРОНТ УКРАЇНИ (НА ПРИКЛАДІ АКЦІЇ 

УКРАЇНСЬКОЇ ДІАСПОРИ 1977 РОКУ) ------------------------------------------------------------- 67 
Недоборовська Ж. В., Романова В. І. СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ 

ОЗДОРОВЧО-РЕКРЕАЦІЙНОЇ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ДІТЕЙ ШКІЛЬНОГО ВІКУ З 

ВИКОРИСТАННЯМ ЗАСОБІВ СПОРТИВНОЇ АНІМАЦІЇ -------------------------------------- 69 
Омелянюк Ю. А. ВИКОРИСТАННЯ ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  У ПІДГОТОВЦІ 

ФУТБОЛІСТІВ --------------------------------------------------------------------------------------------- 71 
Острецов В. В., Єрмолова В. М. СФОРМОВАНІСТЬ ОЛІМПІЙСЬКИХ ЦІННОСТЕЙ 

ТА ПАТРІОТИЧНИХ ПОЧУТТІВ ШКОЛЯРІВ УКРАЇНИ --------------------------------------- 74 
Петронюк А. В. ТЕНДЕНЦІЇЇ ДО ЗРОСТАННЯ АТЛЕТИЗМУ ТА ДОМІНУВАННЯ 

ЧОЛОВІЧИХ ЯКОСТЕЙ У СУЧАСНОМУ СПОРТІ ---------------------------------------------- 76 
Петрук І. Д. СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ СПОРТИВНИХ ТРАВМ ------------ 78 
Подоляка П. С. СПОРТИВНИЙ ТРАВМАТИЗМ ТА ЙОГО ПРОФІЛАКТИКА В 

СУЧАСНОМУ СПОРТІ ---------------------------------------------------------------------------------- 80 
Романова В. І. ФОРМУВАННЯ КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНЬОГО УЧИТЕЛЯ 

ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ----------------------------------------------------------------------------------- 83 
Сірман О. В., Боровець О. В. КОРЕКЦІЙНІ ЗАНЯТТЯ З ЛІКУВАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ ДЛЯ ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ -------------------- 85 
Токар А. П., Сірман О. В. ФІЗИЧНА РЕКРЕАЦІЯ РІЗНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ ----- 87 
Щербашин Я. С. ОЛІМПІЙСЬКА ОСВІТА В СУЧАСНИХ УМОВАХ -------------------- 89 
НАПРЯМ АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ СУЧАСНОЇ ЕКОНОМІКИ ТА 

МЕНЕДЖМЕНТУ ----------------------------------------------------------------------------------------- 92 



65 
 

ВИКОРИСТАННЯ ТЕХНОЛОГІЙ ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАННЯ 

ПРИ РЕАЛІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ З ЗАГАЛЬНОЇ 

ФАРМАКОЛОГІЇ: ДОСВІД ТА ВИКЛИКИ 
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В сучасному світі сфера освіти вимагає кардинально нових принципів 

соціальної і технологічної організації, що дозволяє підвищувати ефективність та якість 

навчання і готувати спеціалістів високого рівня. 

Останні роки дистанційне навчання вже набуло широкого поширення у 

багатьох країнах світу і з кожним роком його актуальність стрімко зростає. Так, у 

найбільш розвинених країнах світу створено та є популярними дистанційні курси 

на базі навчальних закладів, які реалізують дистанційні освітні програми. В умовах 

воєнного стану інтерактивне навчання стало невід'ємною частиною навчального 

процесу і в Україні, що дозволяє усім здобувачам мати доступ до належної освіти і 

здобувати потрібну спеціальність.  

Впровадження нових інформаційних технологій у навчальний процес можливе 

за рахунок створення функціонально-орієнтованих програмно-методичних заходів 

та інтенсифікації індивідуальної діяльності студентів. Поява великої кількості 

доступних електронних навчальних ресурсів та інтерактивних мультимедійних 

лекцій сприяє підвищенню рівня наочності і тим самим збільшує якість засвоєння 

теоретичного та практичного матеріалу. Все це створює умови для більш вільного 

розпорядження студентом своїм простором та часом, надає можливость навчатися 

в індивідуальному режимі [1; 2]. 

Варто підкреслити, що дистанційний курс, порівняно з традиційним навчанням, 

вимагає більшої гнучкості, детальнішого опрацювання змісту, ретельнішого 

планування, налагодження зворотного зв'язку з слухачами. При створенні 

матеріалів для дистанційного навчання викладач повинен чітко визначити мету і 

завдання вивчення курсу; структурувати інформацію змістовними блоками та 

послідовно; створити запитання для закріплення змісту курсу; підтримувати 

мотивацію та зацікавленість слухачів у роботі з даним курсом. Також, викладач 

завжди повинен мати запасний план занять на випадок технічних неполадок: це 

можуть бути задачи та завдання для самостійної роботи. 

В той же час, як би досконало не був опрацьован навчальний курс для 

інтреактивного навчання, низка переваг класичного «живого» навчання 

залишиться завжди. Так, вже доведено, що робота з друкованими навчальними 

матеріалами набагато зручніше і ефективніше, ніж на комп'ютері. Навіть 

тактильний контакт з аркушами, можливість робити нотатки та підкреслювати 
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ключові слова яскравим кольором сприяє кращому запам'ятовуванню та засвоєнню 

інформації [3]. 

Власні спостереження показали, що при належному рівні залучення студентів 

можна досягти достатнього успіху і при онлайн навчанні. При використанні 

дискусій слід уникати таких питань, відповіді на які можна отримати відразу. На 

занятті під час опрацювання теми необхідно залучати максимальну кількість 

студентів до ії обговорення. Для оцінювання результативності, визначення 

недоліків та оцінки перспектив використання технологій дистанційного навчання 

при реалізації навчальної програми з дисципліни «Фармакологія» були створені 

анкети для здобувачів вищої освіти, яким викладали дисципліну у період з вересня 

2022 по травень 2023 року. В анкетуванні прийняли участь 98 респондентів 

(вітчизняні та іноземні здобувачі вищої освіти медичного, фармацевтичного та 

стоматологічного факультетів ОНМедУ). Для реалізації освітнього процесу із 

застосуванням технологій дистанційного навчання на інформаційно-освітньому 

порталі ОНМедУ використовують систему Moodle, платформу Microsoft Teams. 

Основними форматами організації та проведення освітнього процесу здобувачів 

вищої медичної освіти є практичні та лекційні заняття, тестування для проведення 

семестрового контролю, атестації, які здійснювалися шляхом поєднання 

синхронного та асинхронного режимів. Серед позитивних моментів можно 

відмітити, що на заняттях має можливість бути присутним практично кожний 

студент, незалежно від місця знаходження, можливість виконувати індивідуальні 

завдання та завдання для самостійної роботи у зручному темпі та більш 

комфортних для себе умовах, що сприяло кращому засвоєнню матеріала. Серед 

недоліків требі відмітити необхідність якісного інтернет з'єднання та обладнання 

для проведення заняття на належному рівні, неможливість контролю списування 

та підглядання під час опитування та проведення тестування. Також, здобувачі 

відмітили зниження можливості повноцінного дискусійного обговорення 

ситуаційних задач та клінічних випадків завдяки технічним особливостям 

платформ, що використовувались, зниження можливості оволодіння практичними 

навичками. Це призводить до думки, що комбінування різних форм навчання: 

візуально-наочних методів, проблемно-орієнтованого навчання, рольових ігор, з 

акцентом на безпосередню комунікацію з викладачем та проміж собою буде 

сприяти збереженню отриманих знань та півищенню якості освіти. 
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