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Gels containing comparison preparations (fluorine preparations NaF, 

(NH4)2[SiF6]) and 2-, 3-, 4-APAA HFS were made on the basis of carbox-

ymethylcellulose gel (sodium salt). The concentration of the drug in the 

gel corresponded to a fluoride dose of 1.88 mg/kg. The object of the study 

were previously synthesized isomers: 2-, 3-, 4-APAA HFS. The experi-

ment was conducted on seven groups of 1-month-old Wistar rats (at the 

beginning of the experiment); the weight of rats at the beginning of the ex-

periment was 60 grams, males, the number of animals in each group was 

seven. Rats of groups 2–7 were kept on Stefan’s cariogenic diet (KGD) 

(sucrose 50%). All rats of the experimental groups (groups 3–7) and the 

control group (group 2) received oral gels with drugs at a dose of 0.3 ml 

per day for 30 days (except Sundays), covering the teeth and gums with 

the gel. After application, rats were not fed for 1 hour.  

Alveolar bone homogenate was obtained, calcium concentration was 

determined in 0.1 M HCl; elastase activity was determined in the homoge-

nate of the oral mucosa. Comparison of indicators in groups was carried 

out using the Student’s t-test. For significant differences, data were taken 

with p<0.05.  

The use of gels with 2-, 3-, 4-APAA HFS leads to an increase in the 

concentration of calcium ions by 22.5%, 22%, 25.5%, respectively, com-

pared to the reference – NaF; also this indicator for 2-, 3-, 4-APAA  

HFS gels is 7%, 7.1%, 10.7% higher, respectively, than the value for 

(NH4)2SiF6. The use of gels with 2-, 3-, 4-APAA HFS is accompanied by a 

significant decrease in the level of elastase activity – 57.34 mcg/kg, 45.08 

mcg/kg and 44.43 mcg/kg, respectively, compared to 60.29 mcg/kg in the 

intact group and 60.22 mcg/kg in NaF.  

As it follows from the obtained results, the studied 2-, 3-, 4-APAA 

HFS have higher capabilities than NaF to reduce the level of elastase activ-

ity and increase the concentration of calcium ions in the alveolar bone. The 

presented results are part of an ongoing study.  

 

ОСОБЛИВОСТІ ЛІКУВАННЯ ХВОРИХ  

НА ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ  

З СЕРЦЕВОЮ НЕДОСТАТНІСТЮ  

Алавацька Т. В., Сухіна Ю. О., Январьова О. Ю.  

Одеський національний медичний університет, Одеса, Україна 

Цукровий діабет (ЦД) може сприяти розвитку структурних за-

хворювань серця та серцевої недостатності (СН) через системні, міо-
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кардіальні та клітинні механізми. Так, гіперглікемія та гіперінсулін-

емія прискорюють розвиток атеросклерозу через проліферацію та за-

палення клітин гладкої мускулатури судин. ЦД може спровокувати 

захворювання міокарда за відсутності первинної ІХС.  

Мета дослідження: вплив медикаментозних методів лікування 

гіперглікемії на швидкість розвитку діабетичної макроангіопатії з 

СН.  

Матеріали і методи: в роботі планується обстеження 100 пацієн-

тів віком від 18 років і старше з діагнозом: Цукровий діабет 2 типу з 

серцевою недостатністю. Пацієнтів було розподілено на 2 групи: пе-

рша (контрольна) група отримуватиме стандартне лікування цукрово-

го діабету з серцевою недостатністю без використання іНЗКТГ-2. 

Другій групі у поєднанні зі стандартним лікуванням буде призначено 

інгібітори натрійзалежного котранспортера глюкози 2-го типу. Ре-

зультати дослідження будуть оцінюватись на початку лікування, че-

рез 3 міс., та потім кожні 6 міс. На початку та впродовж дослідження 

будуть моніторюватися лабораторні показники, що відображають 

стан вуглеводного, білкового та ліпідного обмінів, а також будуть 

проводитись інструментальні дослідження:загальний аналіз крові, за-

гальний аналіз сечі, глюкоза в крові, глікемічний профіль, глікози-

льований гемоглобін, холестерин, креатинін, сечовина, передсердний 

натрійуретичний гормон, печінкові проби, ацетон в сечі, альбумін-

креатинінове співвідношення, ЕКГ, УЗД серця.  

Висновки. Поліпшення результатів лікування хворих на цукро-

вим діабетом 2 типу з СН за рахунок застосування оптимізованих 

схем діагностики та комплексної терапії. Використання розроблених 

нами методик для більш швидкої компенсації стану хворих, для про-

філактики ускладнень та зменшення фатальних випадків.  
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