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psychological component of gestational dominant (PCGD) in women of late reproductive age with 

pregnancy induced in cycles of assisted reproductive technologies (ART). 197 women with 

infertility cured in ART cycles were under observation, including 139 pregnant women of late 

reproductive age and 58 women of active reproductive age. The control group consisted of 57 

pregnant women of late reproductive age after natural conception. All pregnant women were 

analysed with the help of I. V. Dobryakov's questionnaire "Pregnant Attitudes Test" at the time of 

registration in an outpatient setting at 12-13 weeks of pregnancy. It was established that among 

women with pregnancy induced in ART programs, in late reproductive age, compared to patients 

of active reproductive age, features of the optimal and hypogestognosic type of PCGD are more 

often registered, and features of the euphoric and depressive type of PCGD are less common. 

Among pregnant women of late reproductive age, the predominance of the hypogestognosic type 

of PCGD is probably more often noted in women with pregnancies induced in DRT programs, 

compared to individuals with natural conception. Determining the type of PCGD can significantly 

help in psychocorrection during monitoring of a pregnant woman, detected deviations can be 

corrected more purposefully. 

Key words: infertility, induced pregnancy, assisted reproductive technologies, late 

reproductive age, psychological component of gestational dominant. 

 

Резюме. Носенко О. М., Ханча Ф. О. ПСИХОЛОГІЧНИЙ КОМПОНЕНТ 

ГЕСТАЦІЙНОЇ ДОМІНАНТИ У ЖІНОК ПІЗНЬОГО РЕПРОДУКТИВНОГО ВІКУ З 

ВАГІТНІСТЮ, ІНДУКОВАНОЮ В ЦИКЛАХ ДОПОМІЖНИХ РЕПРОДУКТИВНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ. – The Odessa National Medical University; e-mail: Nosenko.olena@gmail.com. 

Метою проведеного дослідження стало охарактеризувати особливості психологічного 

компоненту гестаційної домінанти (ПКГД) в жінок пізнього репродуктивного віку з 

вагітністю, індукованою в циклах допоміжних репродуктивних технологій (ДРТ). Під 

спостереженням знаходилося 197 жінок з вилікуваним в циклах ДРТ безпліддям, з яких 139 

вагітних пізнього репродуктивного віку і 58 жінок активного репродуктивного віку. 

Контрольну групу склали 57 вагітних пізнього репродуктивного віку після природньої 

концепції. У всіх вагітних був проаналізований ПКГД за допомогою опитувальника І. В. 

Добрякова «Тест відношень вагітної»  під час взяття на облік в амбулаторних умовах у 12-

13 тижнів вагітності. Встановлено, що серед жінок з вагітністю, індукованою у програмах 

ДРТ, у пізньому репродуктивному віці порівняно з активним репродуктивним віком частіше 

реєструються риси оптимального та гіпогестогнозичного типу ПКГД і рідше риси 

ейфорійного та депресивного типу ПКГД. Серед вагітних пізнього репродуктивного віку у 

жінок з вагітністю, індукованою в програмах ДРТ, порівняно з особами з природною 

концепцією вірогідно частіше відмічається переважання гіпогестогнозичного типу ПКГД. 

Визначення типу ПКГД може суттєво допомогти при проведенні психокорекції під час 

спостереження за вагітною, виявлені відхилення можуть коригуватися більш 

цілеспрямовано.  

Ключові слова: безпліддя, індукована вагітність, допоміжні репродуктивні 

технології, пізній репродуктивний вік, психологічний компонент гестаційної домінанти. 

 

 

Вступ. Психоемоційний стан – особлива форма психічних станів людини з 

переважанням емоційного реагування на кшталт домінанти. Емоційні прояви у реагуванні 

на дійсність регулюють самопочуття та функціональний стан індивіда. Дефіцит емоцій 

знижує активність центральної нервової системи (ЦНС) і може спричинити погіршення 

працездатності. Надмірний вплив емоційних факторів здатний викликати стан нервово-

психічного напруження та зрив вищої нервової діяльності. Оптимальне емоційне збудження 

– умова готовності до діяльності та її сприятливого для здоров'я здійснення [9]. 

Принцип домінанти, як один з основних принципів діяльності ЦНС, був 

сформульований О. О. Ухтомським у 1923 році у роботі «Домінанта як робочий принцип 

нервових центрів». Відповідно до цього принципу, під впливом будь-якого збудження, 

викликаного зовнішніми абр внутрішніми факторами, формується вогнище пануючого 

збудження – домінанта, яка забезпечує діяльність організму в певному напрямку і сприяє 
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гальмуючому впливу на роботу інших нервових центрів, які перешкоджають цьому [11].  

У 1960-ті роки І. А. Аршавський застосував «принцип домінантності» для пояснення 

змін, що відбуваються в організмі вагітної, що виникають після імплантації, і вперше ввів 

термін «материнська домінанта» [9]. Це послідовно виникаючі внаслідок репродуктивної 

функції і змінюючі один одного домінантні стани в організмі жінки, детерміновані 

біологічними (перш за все гормональними) змінами, психологічними та соціальними 

факторами, які спрямовують всі найважливіші реакції організму вагітної на формування 

сприятливих умов для розвитку плоду, забезпечуючи таким чином народження здорової 

дитини [7].  

Гестаційна домінанта спирається на створення нової та принципово іншої констеляції 

ланок у ЦНС матері, що забезпечує певний гормональний профіль та відповідний йому вже 

інший гомеостаз та форму поведінки під час вагітності. Гестаційна домінанта включає 

фізіологічний і психологічний компоненти. Фізіологічний компонент відповідає за 

перебудову у роботі різних систем органів [6, 11]. 

На особливу увагу заслуговує психологічний компонент гестаційної домінанти 

(ПКГД). З моменту виникнення вагітності в ЦНС матері починає надходити зростаючий 

потік імпульсації, що викликає появу в корі великого мозку місцевого вогнища підвищеної 

збудливості – гестаційної домінанти. Навколо гестаційної домінанти, за фізичними 

законами індукції, створюється поле гальмування нервових процесів. Клінічно цей процес 

проявляється у деякому загальмованому стані вагітної, переважання в неї інтересів, 

безпосередньо пов'язаних із народженням та здоров'ям майбутньої дитини. Важливим є те, 

що при виникненні різних стресових ситуацій (переляк, страх, сильні емоційні 

переживання) у ЦНС вагітної поряд із гестаційною домінантою можуть виникати й інші 

осередки стійких збуджень. Це значною мірою послаблює дію гестаційної домінанти і 

нерідко супроводжується патологічним перебігом вагітності, і, як наслідок, і пологів. 

Гестаційна домінанта включає в себе піддомінанти вагітності, пологів і вигодовування, що 

послідовно змінюють одна одну [9, 11]. 

ПКГД – сукупність механізмів психічної саморегуляції, що включаються у жінки при 

виникненні вагітності, спрямованих на збереження гестації та створення умов для розвитку 

майбутньої дитини, що формують ставлення жінки до своєї вагітності, її поведінкові 

стереотипи [6, 17]. Виділяють п'ять типів ПКГД: оптимальний, гіпогестогнозичний, 

ейфоричний, тривожний та депресивний [5-8, 11]. 

Вік є значущим фактором, що визначає оптимальність ПКГД, вираженість якого 

досягає свого максимуму у віковій групі 31-35 років [8]. Тенденція відкладати материнство 

до віку 30 років і більше нині міцно укоренилася у багатьох країнах [23]. При цьому 

кількість дітей, які народилися у жінок пізнього репродуктивного віку, за останні 15 років 

зросла до 70 % [4]. Незважаючи на зниження шансів на зачаття, багато жінок відкладають 

народження дитини, щоб віддати пріоритет освіті та кар'єрі, фінансовому благополуччю та 

пошуку відповідного партнера [21], перш ніж намагатися завагітніти. Комплексні 

дослідження документально підтвердили, що така тенденція збільшує медичні ризики як 

для матері, так і для немовляти [13, 16, 17, 24].  

Відкладення реалізації репродуктивної функції може збільшити ймовірність того, що 

жінка залишиться мимовільно бездітною, а також збільшити ймовірність ускладнень 

вагітності у тих, хто завагітніє у старшому віці. Незважаючи на добре задокументоване 

зниження плідності, яке відбувається з віком жінки, жінки репродуктивного віку часто 

переоцінюють вік, у якому відбувається значне зниження фертильності, і переоцінюють 

успіх допоміжних репродуктивних технологій (ДРТ) для уникнення безпліддя [14], хоча 

ДРТ – найбільш ефективний метод подолання безплідного шлюбу у пізньому 

репродуктивному віці.  

Досвід лікування у програмах ДРТ стає життєвою кризою для деяких осіб і може 

бути особливо руйнівним для жінок через саме безпліддя, нав’язливі медичні процедури, 

високі фінансові витрати та невизначеність щодо ефекту лікування [19, 22]. За даними 

клінічних психологів, лабільний психоемоційний стан вагітної може стати додатковим 

негативним фактором, що позначається на перебігу гестації [1, 15]. Вагітності, що настали в 

результаті ДРТ, відносять до групи високого ризику розвитку акушерських ускладнень [9, 
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25]. Відомо, що стрес та нестійкий емоційний фон підвищують частоту плацентарної 

дисфункції, затримки росту плода, передчасних пологів і народження дітей з низькою 

масою тіла [18]. Доведено, що психологічний стрес під час вагітності та в післяпологовому 

періоді дещо частіше зустрічається у первісток похилого віку, ніж у молодших жінок [12]. 

Вивчення чинників та механізмів формування психологічної готовності до 

материнства є досить важливою й поки невирішеною проблемою у сучасний період 

міждисциплінарного становлення науки та впровадження мультидисциплінарного підходу у 

наданні медичних послуг. Актуальність цілісного підходу до вивчення материнства 

підкріплюється й тим, що, незважаючи на сучасні досягнення в області медицини, 

фізіології, гінекології та акушерства, підвищенні наукового і технічного рівня допомоги при 

пологах і неонатальних практиках, кількість психологічних проблем материнства і раннього 

дитинства не зменшується [2]. Дослідження щодо потенційного впливу пізнього 

репродуктивного віку матері при індукованій вагітності на психоемоційне здоров'я і 

характер ПКГД поодинокі [20].  

Мета проведеного дослідження – охарактеризувати особливості психологічного 

компоненту гестаційної домінанти в жінок пізнього репродуктивного віку з вагітністю, 

індукованою  в циклах допоміжних репродуктивних технологій.  

Матеріал та методи 

Дослідження виконувалася на клінічних базах Одеського національного медичного 

університету в період з 2019 по 2022 роки, схвалено його біоетичним комітетом. Під 

спостереженням знаходилося 197 жінок з вилікуваним в циклах ДРТ безпліддям, з яких 139 

вагітних пізнього репродуктивного віку групи І, 58 жінок активного репродуктивного віку 

групи ІІ. Контрольну групу К склали 57 вагітних пізнього репродуктивного віку після 

природньої концепції.  

У всіх вагітних був проаналізований ПКГД за допомогою опитувальника під час 

взяття на облік в амбулаторних умовах у 12-13 тижнів вагітності. Використовували 

опитувальник І. В. Добрякова «Тест відношень вагітної» [3]. Використаний тест вміщує три 

блока тверджень, які відбивають відношення жінки: до себе вагітної (блок А); до системи 

мати-дитя, яка формується (блок Б); до відношення до неї оточуючих (блок В). У кожному 

блоці є три розділи, у яких шкалируються різні поняття. Кожне з них представлено п'ятьма 

твердженнями, що відображають п'ять різних типів ПКГД. Випробуваній пропонується 

вибрати один з них, найбільш відповідний її стану. Блок А включає ставлення до вагітності; 

до способу життя під час вагітності; ставлення під час вагітності до майбутніх пологів. Блок 

Б оцінює ставлення до себе як до матері; до своєї дитини; до вигодовування дитини 

грудьми. Блок В представляє ставлення до мене, вагітної, чоловіка; ставлення до мене, 

вагітної, родичів і близьких; ставлення до мене, вагітної, сторонніх людей. Після виконання 

завдання жінки переносили результати в тестову таблицю, зазначали відповідну 

твердженням цифру. У нижній стрічці таблиці («Усього») виставляється результат 

підрахунку кількості відмічених цифр (але не суми цифр) у кожному стовпчику. На підставі 

проведення тесту визначали один з п’яти різних типів ПКГД: оптимальний, тривожний, 

ейфоричний, гіпогестогнозичний, депресивний [3].  

Отримані дані проаналізовано за допомогою ліцензійного програмного забезпечення 

Excel. При статистичному аналізі розраховували середнє значення (M), похибку 

стандартного відхилення (±SE). При порівнянні середніх використовувався t-критерій 

Стьюдента за рівня значимості 5%, при порівнянні непараметричних показників – ꭓ2-

критерій при рівні значимості 5%. Розраховували ставлення шансів (СШ), 95 % довірчий 

інтервал (ДІ), які представляли у вигляді СШ [95% ДІ].  

Результати та їх обговорення 

Вік пацієнток групи І був 38,01±0,22 років (pк>0,05, pІІ<0,05), групи ІІ – 30,14±0,39 

років (pк<0,05, pІ<0,05), групи К – 38,39±0,43 років. Як видно з табл. 1, групи пацієнток І і ІІ 

були однорідними за розподілом первинного та вторинного безпліддя, кількістю попередніх 

циклів ДРТ, попередніх вагітностей, штучних абортів, викиднів, пологів і позаматкових 

вагітностей в анамнезі. Тривалість безпліддя  у групі І була більша, ніж у групі І – 8,22±0,42 

проти 5,02±0,25 років.  
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Таблиця 1 – Клініко-анамнестична характеристика обстежених вагітних 

Показник Група І (n=139) Група II (n=58) Група K (n=57) 

Вік, M±SE, роки 38,01±0,22 2,к 30,14±0,39 1,к 38,39±0,43 

Первинне безпліддя, n(%) 77 (55,40) к 36 (62,07) к 0 (0,00) 

Вторинне безпліддя, n(%) 62 (44,60) к 22 (37,93) к 0 (0,00) 

Тривалість безпліддя, M±SE, роки 8,22±0,42 2,к 5,02±0,25 1,к 0,00±0,00 

Кількість попередніх циклів ДРТ, 

M±SE 
0,26±0,06 к 0,24±0,08 к 0,00±0,00 

Кількість попередніх вагітностей, 

M±SE 
0,75±0,10 0,62±0,13 0,68±0,13 

Штучні аборти в анамнезі, n(%) 15 (10,79) 4 (6,90) 10 (17,86) 

Викидні в анамнезі, n(%) 36 (25,90) к 16 (27,59) к 1 (1,75) 

Пологи в анамнезі, n(%) 17 (12,23) к 2 (3,45) к 20 (36,36) 

Позаматкова вагітність, n(%)  12 (8,82) к 4 (6,90) к 0 (0,00) 

Примітка. к, 1, 2 – статистично вірогідна різниця з відповідним показником груп К. І і ІІ 

(p<0,05). 

 

Поруч із яскраво вираженим у поведінці обстежених жінок прагненням до зачаття і 

народження дитини їхнє ставлення до материнства не було однозначно приймаючим. У 

кожної жінки спостерігали комбінацію різних типів ПКГД. У табл. 2 представлений 

розподіл переважного типу психологічного компоненту гестаційної домінанти серед 

досліджуваних груп. 

Риси оптимального типу ПКГД переважали у 36,69 % (51) пацієнток групи І (СШІ-ІІ 

3,622 [1,592-8,242]; СШІ-к 0,742 [0,396-1,388]), у 13,79 % (8) жінок групи ІІ (СШІІ-к 0,205 

[0,082-0,510]) і у 43,86 % (25) вагітних групи К. Оптимальний тип ПКГД відзначався в 

жінок, які відповідально, але без зайвої тривоги відносилися до своєї вагітності. У цих 

випадках, як правило, спостерігалися найбільш високі показники самоактуалізації, 

свідомості та цінності материнства. Відносини в сім'ї були в основному гармонійними. 

 

Таблиця 2 – Розподіл переважного типу психологічного компоненту гестаційної домінанти 

серед досліджуваних груп, n(%) 

Тип ПКГД Група І (n=139) Група II (n=58) Група K (n=57) 

Оптимальний 51 (36,69) 2 8 (13,79) к,1 25 (43,86) 

Гіпогестогнозичний 42 (30,22) к,2 6 (10,34) 1 6 (10,53) 

Ейфорійний 14 (10,07) 2 29 (50,00) к,1 10 (17,54) 

Тривожний 32 (23,02) 12 (20,69) 16 (28,07) 

Депресивний 0 (0,00%) 2 3 (5,17) к,1 0 (0,00) 

Примітка. к, 1, 2 – статистично вірогідна різниця з відповідним показником груп К, І і ІІ 

(p<0,05). 

 

Жінка, переконавшись, що вагітність настала, продовжувала вести активний спосіб 

життя, своєчасно відвідувала жіночу консультацію, виконувала усі рекомендації лікарів, 

незважаючи на побутову або професійну зайнятість, стежила за своїм здоров'ям, із 

задоволенням та успішно займалася на курсах допологової підготовки. Такі вагітні мали 

потребу у згуртованості, зв'язності з оточуючими, в увазі до своїх потреб та були 

неготовими ними жертвувати «за вказівкою» оточуючих. У контролі своїх емоцій та 

імпульсів вагітні з переважанням оптимального ПКГД були впевнені у тому, що вагітні 

жінки мають особливий соціальний статус та привілеї. Тип відносин з лікарем був 

адекватний, конгруентний, такий, що забезпечував комплаєнс. 

Риси гіпогестогнозичного типу ПКГД превалювали у 30,22% (42) жінок групи І (СШІ-

ІІ 3,753 [1,496-9,410]; СШІ-к 3,680 [1,467-9,237]), у 10,34 % (6) осіб групи ІІ (СШІІ-к 0,981 

[0,297-3,242]) і у 10,53 % (6) групи К. Гіпогестогнозичний тип ПКГД нерідко зустрічався у 

жінок, захоплених роботою. Такі жінки нерідко займали керівні посади. Вони побоювалися, 

що у разі ДРТ та з віком підвищується ризик виникнення ускладнень. З іншого боку, ці 
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жінки були не схильні змінювати життєвий стереотип, до призначення будь-яких препаратів 

під час вагітності відносилися дуже прискіпливо, ігнорували деякі діагностичні процедури, 

скептично ставилися до курсів допологової підготовки, часто перевіряли усі призначення 

лікаря у інтернет-мережах. У вагітних з гіпогестогнозичним типом ПКГД у найбільшому 

ступені проявлялася суперечливість цінностей та мотивації, що свідчило за наявність 

кризису материнської рольової ідентичності. Тип відносин з лікарем був конфронтуючий 

або підкреслено-байдужий. 

Ознаки ейфорійного типу ПКГД були переважними у 10,07 % (14) жінок групи І 

(СШІ-ІІ 0,112 [0,053-0,238]; СШІ-к 0,526 [0,219-1,267]), у 50,00 % (29) пацієнток групи ІІ (СШ 

4,700 [1,999-11,050]) проти 17,54 % (10) вагітних у групі К. Ейфорійний тип ПКГД 

відзначався частіше у тих жінок, які довго лікувалися від безпліддя, або у жінок з 

істеричними рисами особистості. Нерідко вагітність у них ставала засобом маніпулювання, 

способом зміни стосунків із чоловіком, досягнення меркантильних цілей. При цьому вони 

декларували надмірну любов до майбутньої дитини, нездужання і труднощі, що виникають, 

перебільшували. Жінки були претензійними, вимагали  від оточуючих підвищеної уваги, 

виконання будь-яких забаганок. Лікарі, курси допологової підготовки відвідувалися, але 

далеко не до всіх порад пацієнтки дослухалися і не всі рекомендації виконували чи робили 

це формально. Предикторами ейфорійного типу ставлення до вагітності була  відсутність 

очікування з інших обману та маніпуляцій,  відсутність потреби у контролі своїх емоцій та 

підвищена вимогливість до оточуючих, прискіпливість, пошук схвалення. 

Ознаки тривожного типу ПКГД реєструвалися у всіх обстежених, але були 

переважними у 23,02 % (32) жінок групи І (СШІ-ІІ 1,146 [0,543-2,422]; СШІ-к 0,742 [0,396-

1,388]), у 20,69 % (12) пацієнток групи ІІ (СШ 0,766 [0,381-1,154]) проти 28,07 % (16) осіб 

групи К. Тривожний тип ПКГД характеризується високим рівнем тривоги у вагітної, що 

впливало на її соматичний стан. Тривога була частіше цілком виправданою та зрозумілою 

(наявність гострих чи хронічних захворювань, дисгармонічні відносини в сім'ї, незадовільні 

матеріально-побутові умови тощо, переселення, ускладнення пі час вагітності). У низці 

випадків чинники тривоги були надуманими та необґрунтованими. Деякі жінки 

переоцінювала наявні проблеми, або не могла пояснити, з чим пов'язана тривога, яку вона 

постійно відчувавала. Деякі жінки ставали плаксивими, невпевненими у собі, часом 

підозрілими. Нерідко вони мали порушення сну: він становився безспокійним, 

переповненим неприємними жахливими сновидіннями, які нерідко переривалися. Часто 

тривога супроводжувалася іпохондричністю. Жінки набагато частіше, ніж потрібно 

зверталися до лікаря з приводу проведення діагностичних та лікувальних процедур, 

просили провести додаткове ультразвукове дослідження, додатковий огляд, підкреслено 

скрупульозно виконували рекомендації та призначення, вимагали додаткових новітніх 

методів та препаратів. Вони часто займалися самолікуванням, призначенням вітамінно-

мінеральних комплексів. Тип відносин з лікарем був вимогливий, рентний, неконгруентний. 

У третьому триместрі формувався синдром тривожного очікування пологів. 

Ознаки депресивного типу превалювали лише у 5,17 % (3) жінок групи ІІ (pІ-ІІ<0,01, 

pІ-к>0,05, pІІ-к<0,01). Депресивний тип ПКГД проявлявся насамперед різко зниженим тлом 

настрою у вагітних. Жінка, яка мріяла про дитину, могла стверджувати, що тепер не хоче її, 

недооцінювала себе, не вірила у свою здатність виносити і народити здорову дитину, 

боялася померти під час пологів. Часто у неї виникали думки про власну потворність, 

марність, невідповідність вимогам,  тобто виникали дисморфоманічні ідеї. Жінки вважала, 

що так бажана вагітність «знівечила її», боялася бути покинутими чоловіком, часто плакала. 

У деяких сім'ях подібна поведінка майбутньої матері погіршувала її стосунки з чоловіком. 

Це ще більше посилювало її стан. Так як депресивні люди взагалі не схильні нічого 

проектувати, а лише інтроєцювати, то такі вагітні були тихими, спокійними, досить легкими 

у спілкуванні. Вони нікого не критикували і нікого не ненавидили, вони критикували і 

ненавиділи тільки себе. При депресивному типі ПКГД у вагітних була дуже добре 

розвинена емпатія. Це були добрі та терплячі жінки, дуже чуйні до проблем інших. 

Депресивні характеристики ПКГД із віком знижувалися.  

Дослідження, щодо вивчення ПКГД в жінок пізнього репродуктивного віку під час 

вагітності, індукованої в програмах ДРТ, нечисленні. Отримані нами результати в 
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основному співпадають з результатами оцінки ПКГД у дослідженні М. Ю. Скворцовой и 

соавт. (2018) [9]. Ці автори показали, що після ДРТ 76,7% вагітних мають ПКГД, що 

відповідає варіантам норми. Однак типи ПКГД, які можна віднести до сприятливих, мають 

лише 50,1% жінок оптимального репродуктивного віку та 43,3% вагітних старшої вікової 

групи. Несприятливі типи ПКГД зустрічаються у 26,6% жінок оптимального 

репродуктивного віку та у 20,0% учасниць старшого репродуктивного віку основної групи, 

що потребує психологічної корекції. При цьому тривожний компонент є приблизно у 

кожної 5-ї вагітної після ДРТ оптимального репродуктивного віку, а гіпогестогнозичний 

компонент приблизно у кожної 3-ї жінки пізнього репродуктивного віку [9]. 

На підставі проведеного огляду літературних джерел та аналізу отриманих даних слід 

зазначити, що гестаційна домінанта забезпечує спрямованість всіх реакцій організму 

вагітної на створення оптимальних умов розвитку ембріона та плода. Це відбувається 

шляхом формування, під впливом факторів зовнішнього і внутрішнього середовища, 

стійкого вогнища збудження в ЦНС, гестаційної домінанти, що має підвищену чутливість 

до подразників, що мають відношення до вагітності і здатні гальмувати вплив на інші 

нервові центри. ПКГД в жінок з вагітністю, індукованою в циклах ДРТ, залежить від безліч 

факторів, у тому числі, вірогідно від віку, що формують особисте ставлення жінки до своєї 

вагітності, її поведінкові стереотипи. Визначення типу ПКГД може суттєво допомогти при 

проведенні психокорекції під час спостереження за жінками з індукованими в циклах ДРТ 

вагітностями, виявлені відхилення можуть коригуватися більш цілеспрямовано.  

Висновки 

1. Під час вагітності, індукованої в програмах ДРТ, ПКГД у жінок пізнього 

репродуктивного віку відрізняється від аналогічного у осіб активного репродуктивного віку 

більшою частотою  переважання рис оптимального типу у 2,66 раза (СШ 3,622 [1,592-

8,242]) і  гіпогестогнозичного типу у 2,92 раза (СШ 3,753 [1,496-9,410]), меншою 

зустрічальністю переважання ейфорійного типу у 4,97 раза (СШ 0,112 [0,053-0,238]) і 

депресивного типу – 0,00 % проти 5,17 % (р<0,01). 

2. У пізньому репродуктивному віці ПКГД в жінок з вагітністю, індукованою 

в програмах ДРТ, відрізняється від ПКГД у осіб після природньої концепції більшою 

частотою переважання рис гіпогестогнозичного типу в 2,87 раза (СШ 3,680 [1,467-9,237]). 
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