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ВСТУП 

Виробнича практика — це складова частина навчання, спрямо-

вана на підвищення рівня практичної підготовки студента, оволодіння 

сучасними методами діагностики, лікування та профілактики стомато-

логічних захворювань, організації праці в стоматологічних закладах, 

формування професійних умінь і навичок для прийняття самостійних 

рішень на прийомі хворих. 

 

 

ОБОВ’ЯЗКИ СТУДЕНТА 

Під час проходження практики студент повинен: 

1. Виконати повний обсяг завдань, передбачених програмою прак-

тики. 

2. Дотримуватися чинних у лікувально-профілактичних закладах 

правил внутрішнього розпорядку. 

3. Вивчити і суворо дотримуватися правил охорони праці, техніки 

безпеки, виробничої санітарії та внутрішнього розпорядку установи, 

на базі якої проводиться практика. 

4. Брати участь у науково-практичних конференціях. 

5. Нести відповідальність за доручену роботу та її результати на-

рівні зі штатними працівниками. 

6. Додержуватись основних деонтологічних принципів. 

7. Систематично заповнювати щоденник практики. 

8. Своєчасно здати залік з практики. 

 

 

 

 

З обов’язками студента, з інструкцією  

з техніки безпеки та правилами охорони праці  

на робочому місці ознайомлений(а) ___________________________ 
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СЕСТРИНСЬКА ПРАКТИКА  

У СТОМАТОЛОГІЇ ДИТЯЧОГО ВІКУ 

Мета практики — забезпечення підготовки студентів до профе-

сійної діяльності, роботи на посаді середнього медичного персоналу в 

дитячому відділенні стоматологічної поліклініки. 

 

Студент повинен знати: 

— санітарно-гігієнічні вимоги до структури та облаштування ди-

тячого терапевтичного відділення стоматологічної поліклініки; 

— основні професійні обов’язки медичної сестри дитячого стома-

тологічного відділення. Техніку безпеки роботи в стоматологічному 

кабінеті; 

— санітарно-протиепідемічний режим, основні засади та його  

контроль; 

— методи сучасної антисептики й асептики; 

— методи сучасної дезінфекції в стоматологічному кабінеті тера-

певтичного профілю; 

— методи сучасної стерилізації стоматологічного інструментарію; 

— основні вимоги дотримання особистої гігієни медперсоналу; 

— умови та терміни зберігання стерильних інструментів і мате- 

ріалів; 

— особливості надання невідкладної допомоги дітям у практиці 

дитячої терапевтичної стоматології. 

 

Студент повинен вміти: 

— демонструвати володіння морально-деонтологічними принци-

пами медичного фахівця та принципами фахової субординації у клініці 

дитячої терапевтичної стоматології; 

— визначати зміст догляду за хворими та його роль у структурі 

загальнотерапевтичних заходів; 

— визначати завдання та обов’язки медичної сестри, організації 

роботи дитячого стоматологічного відділення; 

— демонструвати знання щодо дотримування правил техніки без-

пеки на робочому місці;  
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— вміння проводити оформлення медичної документації; 

— демонструвати володіння навичками забезпечення санітарно- 

гігієнічного режиму основних підрозділів дитячого стоматологічного 

відділення; 

— демонструвати володіння методами сучасної антисептики й асе-

птики; 

— демонструвати знання інструментарію для обстеження та ліку-

вання стоматологічних хворих; 

— демонструвати правила дезінфекції та стерилізації стоматоло-

гічного інструментарію й обладнання; 

— демонструвати володіння навичками надання першої медичної 

допомоги при невідкладних станах, які виникають у клініці дитячої те-

рапевтичної стоматології; 

— пояснювати механізми впливу медикаментозних процедур на 

організм хворого та демонструвати найпростіші медичні маніпуляції 

щодо їхнього забезпечення; 

— демонструвати володіння основними прийомами реанімацій-

них заходів. 

 

Тематичний план практичних занять  

з сестринської практики в дитячій стоматології 

№ з/п Тема 
Кількість  

годин 

1 

 

Організація роботи дитячих стоматологічних відді-

лень різних профілів. Професійні обов’язки медич-

ної сестри терапевтичного відділення дитячої сто-

матологічної клініки. Правила техніки безпеки при 

проведенні медичних сестринських маніпуляцій у 

клініці дитячої стоматології 

4 

2 

 

Методи асептики й антисептики. Методика і за-

соби дезінфекції та стерилізації стоматологічного 

інструментарію й обладнання. Обробка виробів 

медичного призначення та предметів догляду 

4 

3 Диференційований залік 2 
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Самостійна робота 

№ з/п Назва теми 
Кількість  

годин 

1 Підготовка до практичних, семінарських занять 

(теоретична, опрацювання практичних навичок, 

умінь), теми: 1–2 

6 

2 Самостійне опрацювання тем, які не входять до 

плану аудиторних занять, теми: 1–6 

14 

2.1 Надання першої медичної допомоги хворому  

з кровотечею 

2 

2.2 Надання першої медичної допомоги пацієнту при 

втраті свідомості  

2 

2.3 Надання першої медичної допомоги хворому  

з набряком Квінке 

2 

2.4 Надання першої медичної допомоги хворому  

з анафілактичним шоком 

2 

2.5 Заповнення основної звітної документації — що-

денника виробничої практики та підсумкового 

звіту 

2 

2.6 Індивідуальна робота: підготовка наочностей,  

бесіди або підготовка санітарного бюлетеня та  

доповідь на клінічних конференціях баз кафедри 

4 

 

Перелік вмінь і практичних навичок  

для підсумкового контролю 

1. Перелічити обов’язки медичної сестри стоматологічного відді-

лення. 

2. Продемонструвати знання основ медичної етики та деонтології 

в стоматології. 

3. Підготувати робоче місце лікаря-стоматолога для прийому хворих. 

4. Підготувати хворого до стоматологічного прийому. 

5. Провести опитування хворого та заповнити титульну сторінку 

амбулаторної картки стоматологічного хворого. 
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6. Записати зубну формулу — анатомічну, клінічну, міжнародну 

(за ВООЗ). 

7. Виписати рецепт. 

8. Оформити направлення до рентгенологічного кабінету з ураху-

ванням методик рентгенографії зубів і щелеп. 

9. Оформити направлення до фізіотерапевтичного кабінету. 

10. Оформити довідку про санацію порожнини рота. 

11. Продемонструвати знання правил оформлення медичної доку-

ментації (заповнення журналів профілактичного огляду, статистичних 

талонів, картки диспансерного спостереження). 

12. Підготувати інструментарій для обстеження стоматологічного 

хворого. 

13. Доповісти інформацію щодо нормативних документів СЕС, які 

стосуються організації роботи стоматологічної клініки. 

14. Пояснити правила дезінфекції та стерилізації використаного 

інструментарію в залежності від його виду та призначення. 

15. Провести обробку стоматологічного обладнання відповідним 

дезінфікуючим розчином. 

16. Провести передстерилізаційну підготовку стоматологічного 

інструментарію. 

17. Проконтролювати якість передстерилізаційного очищення ви-

робів медичного призначення (азопірамова та фенолфталеїнова 

проби). 

18. Продемонструвати обробку робочої поверхні стоматологіч-

ного столика лікаря, стоматологічних крісел, стоматологічних устано-

вок і обладнання. 

19. Провести контроль стерилізації терапевтичного інструментарію. 

20. Продемонструвати заходи профілактики гепатиту, ВІЛ-

інфекцій та інших внутрішньолікарняних інфекцій, які передаються 

парентеральним шляхом (гігієнічна дезінфекція рук, хірургічна оброб-

ка рук). 

21. Продемонструвати заходи при пораненнях, контакті з кров’ю, 

іншими біологічними матеріалами пацієнта. 
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22. Продемонструвати заходи специфічної профілактики інфек-

цій, що передаються парентеральним шляхом. 

23. Провести дезінфекцію стоматологічного інструментарію. 

24. Провести дезінфекцію стоматологічних наконечників. 

 

Звіт студента  

про проходженні практики 

Практичні навички та маніпуляції 
Запла-

новано 

Вико-

нано 

1. Забезпечення санітарно-протиепідемічного ре-

жиму в приміщеннях стоматологічної клініки: 

  

1) прибирання приміщень: 

а) поточне; 

б) генеральне; 

 

10 

2 

 

2) обробка робочої поверхні стоматологічного 

столика лікаря, стоматологічних крісел (після 

кожного пацієнта); 

15–20  

3) обробка стоматологічних установок і облад-

нання 

15–20  

2. Гігієнічна дезінфекція рук 5  

3. Заходи при пораненнях, контакті з кров’ю, ін-

шими біологічними матеріалами пацієнта 

За необ-

хідності 

 

4. Специфічна профілактика інфекцій, що переда-

ються парентеральним шляхом 

За необ-

хідності 

 

5. Обробка виробів медичного призначення:   

1) дезінфекція виробів медичного призначення: 

а) фізичний метод; 

б) хімічний метод; 

10 

5 

5 

 

2) передстерилізаційне очищення; 10  

3) стерилізація: 

а) паровий метод; 

б) повітряний метод; 

в) хімічний метод; 

10 

5 

2 

3 
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Продовження 

Практичні навички та маніпуляції 
Заплано-

вано 

Вико-

нано 

4) контроль якості передстерилізаційного очи-

щення виробів медичного призначення: 

а) азопірамова проба; 

б) фенолфталеїнова проба; 

20 

 

10 

10 

 

5) обробка індивідуальних стоматологічних  

наборів; 

10  

6) дезінфекція стоматологічних  

наконечників 

10  

6. Допомога лікареві у прийомі хворих:   

1) перевірка наявності та термінів збереження 

медикаментів у флаконах; 

10 

 

 

2) перевірка наявності інструментарію  

для прийому хворих; 

10  

3) замішування пломбувального матеріалу; 10  

4) підготовка хворого у кріслі та амбулаторної  

картки до прийому лікаря 

За необ-

хідності 

 

7. Ведення медичної документації   

8. Надання долікарської невідкладної  

допомоги 

  

 

Відмітка про здачу  

диференційованого заліку ____________________________________ 

 

 

Підпис викладача ___________________________________________ 
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М. Д. Короля. — Полтава : ФОП Мирон І. А., 2019. — 312 с. 
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