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ÂÏËÈÂÎÌ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒI

Ñ.Î. Áîðèñîâ, Ô.I. Êîñòºâ, Î.Â. Áîðèñîâ

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïåðåá³ã ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó (ÃÏ), óñê-
ëàäíåíîãî öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) I òà II òèï³â
ñòâîðþº óìîâè äëÿ ðîçâèòêó òÿæêèõ ñòðóêòóð-
íèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, àñîö³éîâàíèõ ç ì³êðî-
òà ìàêðîâàñêóëÿðíèìè íèðêîâèìè óñêëàäåííÿ-
ìè, ÿê³ ñòâîðþþòü âêðàé íåãàòèâíèé âïëèâ íà
ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ. Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåí-
íÿ ñòàëî ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåí-
òîçíîãî âïëèâó òðàäèö³éíèì ³ çàïðîïîíîâàíèì
ìåòîäîì íà ïåðåá³ã ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó òà
ñóïóòíüîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó I òà II òèï³â  íà
îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â íèðêàõ
ùóð³â â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ. Ìîäåë³ öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó I òà II òèï³â áóëè â³äòâîðåí³ çà
ìåòîäèêîþ Áàéðàøåâî¿ Â.Ê.,2015. Åêñïåðèìåí-
òàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà ùóðàõ ë³í³¿
Â³ñòàð, âàãîþ 200–300 ã, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
6 ãðóï: òâàðèíè ç ï³ºëîíåôðèòîì (n=15) ïðè
òðàäèö³éíîìó ìåäèêàìåíòîçíîìó âïëèâ³, (ÒÌÂ)
òâàðèíè ç ï³ºëîíåôðèòîì (n=15) ïðè çàïðîïî-
íîâàíîìó ìåäèêàìåíòîçíîìó âïëèâ³, (ÇÌÂ) òâà-
ðèíè ç ÃÏ íà òëi ÖÄ I i II òèïó ïðè òðàäèö³é-
íîìó ìåäèêàìåíòîçíîìó âïëèâ³ (20 ³ 25 ùóð³â
â³äïîâ³äíî), òâàðèíè ç  ÃÏ i ÖÄ I i II òèïó ïðè
çàïðîïîíîâàíîìó ìåäèêàìåíòîçíîìó âïëèâ³
(20 ³ 25 ùóð³â â³äïîâ³äíî).

Ïðè ÒÌÂ â ãðóï³ òâàðèí ç ÃÏ òà ÖÄ çà-
ñòîñîâóâàëè âíóòð³øíüîì’ÿçîâî àíòèáàêòåð³àëü-
íèé ïðåïàðàò öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó «Ãåïà-
öåô» â äîç³ 60 ìã íà êã âàãè íà äîáó, ïðîòÿãîì
14 äí³â. Ïðè ÇÌÂ, òâàðèíè  ãðóïè ç ÃÏ òà ÖÄ,
êð³ì  àíòèá³îòèêà, îòðèìóâàëè per os ïðåïàðàò
ìåòàáîë³çìêîðèãóþ÷î¿ åíåðãîòðîïíî¿ ä³¿ – êèñ-
ëîòà ðèáîíóêëå¿íîâà «Íóêëåêñ» ç ðîçðàõóíêó ïî
21 ìã/êã íà äîáó òà âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ïðåïà-
ðàò – ³íã³á³òîð â³ëüíî-ðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â,
ìåìáðàíîïðîòåêòîð, (2-åòèë-6-ìåòèë-3-ã³äðîêñè-
ï³ð³ä³í-ñóêöèíàò) «Àðìàäèí» 4,5 ìã/êã âàãè íà
äîáó ïðîòÿãîì 14 äí³â. ×åðåç 14 ä³á ï³ñëÿ ìîäå-
ëþâàííÿ ÃÏ ïðè ÖÄ, ùî áóâ çìîäåëüîâàíèé
ïîïåðåäíüî, ùóð³â, âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó.
Ãîòîâ³ ì³êðîòîìí³ çð³çè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñè-
ë³íîì-åîçèíîì äëÿ ïîäàëüøî¿ ñâ³òëîâî¿ ì³êðî-
ñêîï³¿.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ÒÌÂ, ùî äî åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ÃÏ íà òë³ ÖÄ I òèïó â íèðêîâ³é
òêàíèí³, â îêðåìèõ âèïàäêàõ âèÿâëÿëèñÿ îñåðåä-
êè çàïàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ÿê â ÷àøêîâî-ìèñ-
êîâ³é çîí³, òàê ³ â ïàðåíõ³ì³.

Ñòàí òêàíèíè íèðîê ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
ÇÌÂ, ùî äî åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÃÏ íà òë³ ÖÄ
I òèïó õàðàêòåðèçóâàâñÿ, â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ
ÒÌÂ, ìåíøîþ âèðàæåí³ñòþ çàïàëüíî¿
³íô³ëüòðàö³¿ ³ äèñòðîô³÷íèõ çì³í â ïàðåíõ³ì³ ïðè
ïîâí³é â³äñóòíîñò³ çàïàëüíèõ çì³í  ÷àøêîâî-
ìèñêîâî¿ çîíè.

Äëÿ ãðóïè ³ç ÒÌÂ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíî-
ìó ÃÏ íà òë³ ÖÄ II òèïó áóëà ïðèòàìàííà ïðè-
ñóòí³ñòü îñåðåäê³â çàïàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿
ëiìôîöèòàðíîãî õàðàêòåðó â ïàðåíõ³ì³ êîðêî-
âîãî ³ ìîçêîâîãî øàð³â, ïðè â³äñóòíîñò³ îçíàê
çàïàëåííÿ â ÷àøêîâî-ìèñêîâ³é çîí³. Ïðè öüîìó,
â êîðêîâîìó ³ ìîçêîâîìó øàðàõ çáåð³ãàëàñÿ
ï³äâèùåíà êë³òèííà ÷èñåëüí³ñòü ìåçàíã³ÿ ïðè
ïîâíîö³ííîìó êðîâîíàïîâíåííi êàï³ëÿðíèõ ïå-
òåëü êëóáî÷ê³â, à òàêîæ â³äçíà÷àëàñÿ çåðíèñòà
äèñòðîô³ÿ â åï³òåë³¿ ðÿäó êàíàëüöiâ.

Äëÿ ãðóïè ³ç ÇÌÂ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíî-
ìó ÃÏ íà òë³ ÖÄ II òèïó áóëà õàðàêòåðíà
â³äñóòí³ñòü îñåðåäê³â çàïàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿  ó
ïàðåíõ³ì³ ³ â ÷àøêîâî-ìèñêîâ³é çîí³. Ïðè öüî-
ìó â êîðêîâîìó ³ ìîçêîâîìó øàðàõ çàçíà÷àëîñÿ
ïîâíîö³ííå êðîâîíàïîâíåííÿ êàï³ëÿðíèõ ïåòåëü
â çíà÷í³é ÷àñòèí³ êëóáî÷ê³â ïðè ïîì³ðí³é
êë³òèíí³é ÷èñåëüíîñòi  ìåçàíã³ÿ àáî ¿¿ â³äñóò-
íîñò³ â ÷àñòèí³ êëóáî÷ê³â; òàêîæ ñïîñòåð³ãàâñÿ
íîðìîòèïîâèé õàðàêòåð åï³òåë³þ â á³ëüøîñò³
êàíàëüö³â íåôðîí³â.

Âèñíîâêè

1. Ïðåäñòàâëåí³ çàëèøêîâ³ çàïàëüí³ çì³íè,
÷àñò³øå âèÿâëÿëèñÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òðàäèö³é-
íîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî âïëèâó ³ ïðàêòè÷íî áóëè
â³äñóòí³ àáî ìàëè ëèøå ñë³äîâèé õàðàêòåð ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî âïëèâó ïðè ï³ºëî-
íåôðèò³ òà öóêðîâîìó ä³àáåò³ I òà II òèï³â çà
çàïðîïîíîâàíîþ íàìè ìåòîäèêîþ.

2. Çàïðîïîíîâàíèé ìåäèêàìåíòîçíèé âïëèâ
äîçâîëÿº íîðìàë³çóâàòè ãåìîäèíàì³êó â íèð-
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êîâèõ êëóáî÷êàõ ³ çìåíøèòè ïîøèðåí³ñòü äèñò-
ðîô³÷íèõ çì³í â åï³òåë³¿ êàíàëüö³â. Âñòàíîâëåíà
ìåíøà àáî íîðìàëüíà êë³òèííà ÷èñåëüí³ñòü
ìåçàíã³ÿ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ çàñîá³â çà çàïðîïîíî-
âàíîþ ìåòîäèêîþ, ùî îñîáëèâî õàðàêòåðíî äëÿ
ï³ºëîíåôðèòó íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó II òèïó.

3. Âñòàíîâëåíà ìåíøà, àáî íîðìàëüíà ÷è-
ñåëüí³ñòü ìåçàíã³ÿ ïðè ìåäèêàìåíòîçíîìó âïëèâ³
çàïðîïîíîâàíèõ íàìè çàñîá³â, ùî â íàéá³ëüø³é

ì³ð³ âèÿâèëîñÿ â ãðóï³ òâàðèí ³ç â³äòâîðåíèì
ãîñòðèì ï³ºëîíåôðèòîì òà ñóïóòí³ì öóêðîâèì
ä³àáåòîì II òèïó.

4. Âèÿâëåíó ñòàá³ë³çàö³þ ìåçàíã³àëüíî¿ ïðî-
ë³ôåðàö³¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê îäíó ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ óìîâ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ òà ñòðèìóâàí-
íÿ ïàòîãåíåòè÷íî îáóìîâëåíèõ ñêëåðîòè÷íèõ çì³í
çà óìîâ ñï³âäðóæíüîãî ïåðåá³ãó ãîñòðîãî ï³ºëî-
íåôðèòó òà öóêðîâîãî ä³àáåòó.

ÌÅÒÎÄ ÂÛÁÎÐÀ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÍÅÊÎÐÀËËÎÂÈÄÍÛÕ ÊÀÌÍÅÉ ÏÎ×ÅÊ

Þ.Â. Ðîùèí, Â.À. Ìåõ, Ñ.Â. Òêà÷åíêî, Å.Í. Ñëîáîäÿíþê,
Ã.Ä. Ðåçíèêîâ, È.Ì. Êîìèñàðåíêî, Ñ.Ï. Ôîðîñòûíà, Í.Â. Êñåíç

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â óðîëîãèè ïðè ëå÷å-
íèè íåêîðàëëîâèäíûõ êàìíåé ïî÷åê êîíêóðè-
ðóþò òðè ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäà ëå÷åíèÿ:  ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíàÿ óäàðíî-âîëíîâàÿ ëèòîòðèïñèÿ
(ÝÓÂË), ôèáðîóðåòåðîñêîïèÿ (ÔÓÐÑ) â ñî÷å-
òàíèè ñ ëàçåðíîé íåôðîëèòîòðèïñèåé, ïåðêóòàí-
íàÿ íåôðîëàïîêñèÿ (ÏÍË).

Öåëü ðàáîòû: ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ íåêîðàëëîâèäíûõ êàì-
íåé ïî÷åê ïðè èñïîëüçîâàíèè ýêñòðàêîðïîðàëü-
íîé óäàðíîâîëíîâîé ëèòîòðèïñèè, ôèáðîóðåòå-
ðîñêîïèè, ìèíè-ïåðêóòàííîé íåôðîëèòîòðèïñèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðè ïðîâåäåíèè äè-
ñòàíöèîííîãî äðîáëåíèÿ êàìíåé èñïîëüçîâàëè
àïïàðàò äëÿ äèñòàíöèîííîé ëèòîòðèïñèè
STORZ Medical. Ïðè âûïîëíåíèè ýêñòðàêîðïî-
ðàëüíîé ëèòîòðèïñèè èñïîëüçîâàëè ðåæèì ñ
÷àñòîòîé 1 óäàð â ñåêóíäó. Çà îäèí ñåàíñ âû-
ïîëíÿëè íå áîëåå 4000 óäàðîâ.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ÔÓÐÑ èñïîëüçîâàëè ãèá-
êèé óðåòåðîðåíîñêîï Flex – X2, ôèðìû K.Storz,
ëàçåðíóþ äåçèíòåãðàöèþ êàìíåé ïî÷êè îñóùå-
ñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà AURIGA XL ôèð-
ìû Starmedtec.

Â çàâèñèìîñòè îò ïëîòíîñòè è ðàçìåðîâ
êàìíÿ èñïîëüçîâàëè êàê ðåæèì âàïîðèçàöèè ñ
ýíåðãèåé îò 700 äî 1200 Äæ, òàê è ðåæèì äðîá-
ëåíèÿ ñ ýíåðãèåé îò 700 äî 1800 Äæ, ïðè ÷àñòî-
òå èìïóëüñîâ îò 5 äî 18 Ãö.

Ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè ìèíè-ÏÍË ìû
èñïîëüçîâàëè íåôðîñêîï Karl Storz ðàçìåðîì
12 Fr. Äëÿ äåçèíòåãðàöèè ïî÷å÷íûõ êîíêðåìåí-
òîâ èñïîëüçîâàëè ëàçåð AURIGA XL ôèðìû
Starmedtec. Äëÿ êîíòàêòíîé ëèòîòðèïñèè ïðè-
ìåíÿëè ñâåòîïðîâîäÿùåå âîëîêíî äèàìåòðîì

600 ìêì. Ïðè ýòîì íà êîíêðåìåíò âîçäåéñòâî-
âàëè êàê â ðåæèìå âàïîðèçàöèè, òàê è â ðåæèìå
ëèòîòðèïñèè.

Âñåãî 1109 ïàöèåíòîâ, 110 (9,9%) áîëü-
íûõ ëå÷èëè ìåòîäîì ÝÓÂË (ïëîòíîñòü êîíêðå-
ìåíòîâ ó íèõ íå ïðåâûøàëà 1000 HU). 206
(18,6%) òàêæå ëå÷èëè ìåòîäîì ÝÓÂË (ïëîò-
íîñòü êîíêðåìåíòîâ ó íèõ áûëà áîëüøå
1000 HU). 626 (56,4%) ïàöèåíòîâ ëå÷èëè ìåòî-
äîì ÔÓÐÑ, à 167 (15,1%) – ìåòîäîì ìèíè-ÏÍË.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè ñðàâíè-
òåëüíîé îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìå-
òîäîâ ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè íåêîðàëëîâèä-
íûõ êàìíåé ïî÷åê ìû îöåíèâàëè ðÿä ïàðàìåò-
ðîâ ðåçóëüòàòîâ òàêîãî ëå÷åíèÿ. Îäíèì èç ýòèõ
ïàðàìåòðîâ áûëà ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ è
èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëåì, õàðàêòåðèçîâàâ-
øèì ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ íåêîðàëëîâèäíûõ êàìíåé ïî÷åê ÿâèëàñü
äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ.

Íàìè òàêæå áûëà èçó÷åíà äèíàìèêà äëè-
òåëüíîñòè îïåðàöèè ÔÓÐÑ è ìèíè-ÏÍË â çà-
âèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ ïî÷å÷íîãî êîíêðåìåíòà.

Ïðè ýòîì äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ÔÓÐÑ
áûëà íàèìåíüøåé ïðè ðàçìåðàõ êàìíÿ äî 10 ìì
è ñîñòàâèëà âñåãî 35,09±1,47 ìèíóòû. Îïåðàöèþ
ìèíè-ÏÍË ïðè äàííûõ ðàçìåðàõ êàìíÿ íå âû-
ïîëíÿëè. Ó áîëüíûõ ñ êîíêðåìåíòàìè 11–16 ìì
äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ÔÓÐÑ ñîñòàâèëà 56,06±
1,03 ìèíóòû, à äëèòåëüíîñòü ìèíè-ÏÍË áûëà ñî-
ïîñòàâèìîé ïî äëèòåëüíîñòè, äîñòèãàÿ 62,24±
3,14 ìèíóòû (ðàçëè÷èÿ íåäîñòîâåðíû, p>0,05).

Ïðè ðàçìåðàõ êàìíÿ 17–27 ìì äëèòåëü-
íîñòü îïåðàöèè ïðè èñïîëüçîâàíèè ÔÓÐÑ è


