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’ .
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.
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-

. . , -
, -

. . -
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.
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.
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. .  4–
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. - .
:
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 3 
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-

 3 .
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 3 
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, -
;  — 160  1 , .

’ , -
 2 , . -
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:  —

55 / ,  —
3,1 / , + — 3,2 / , -
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, ,  — 1–2 
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2. , , ,

,
3. , , -

, , -

4.  —
 — 
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, -
,
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,
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, . -
, .
 — 9500 ,  — 65 . -

, ,
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, .
.

. , -
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.
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. . -
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. -
.

. .
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. -
, -
. , ,

, -
. ’

. -
, . -

-
( -10 : 40– 46)
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,
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. ,
. . -

.
. ,
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.
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. -
, . -
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.
 4 . . -

, . -
.

, -
,  — .

. -
.

. -
. -

, . -

.
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 — -
-

,
. :

, , -
; ; ’ -
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, -
,

-
; ,  — ; -

. -
, - -

, .
, , , -

, , , -
, , -

, .
, -

 (1 : 5,

 2. 
(  20.03.2008 .  149)

 ( ) -
 ( )

0 ( )

 -1 σ

 -2 σ

 -3 σ

. ,
. :

( / 2). . .
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1 : 10, 1 : 20, 1 : 40, 1 : 80, 1 : 160, 1 : 320, 1 : 640,
, -

38 °  24 . -
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. -

 1 : 20. -

.
-

.
 — -

, . -
-

 20 % -
 ( -

) ,
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’ .
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, -
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-

.  1 -

, 1  1 ,  50 % -
, -

.
, -

’ .
 50 ,

-
 10–12 .

, -
-
-

, -
.

’  1 . ,
-

 50 / -
’  50  — 

. ’
 30 , ’-

 1  70 . ’
 60 , ’  1 

 40 . -
 1–3  2 .

.
-

’ , -
, ,

. ’ -

, -
-

.
-

 150–180 /
.

-
-

, -
. -

 25–30 .
-

5 /
 100  2–3 .

-
 (  —

 3 ),
’ -
, -

.

1. .
2. .
3. .
4. .
5. .
6. .

 1, 2.  3 . -
 3500 ,  52 . -

, -
.  2 .

.  4–5 
’ .

 4500 ,
57 . -

, , , -
, . ,

, -
, . -

- . -
, ’  2,0 × 2,0 -
. . -

.  — 44 
1 ,  — ,

;  — 140  1 ,
. ’ , -
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 2 , .
.  1 

2 - , -
. - .

:  — 3,2 / ,  —
100 / ,  — 0,93, 
— 5,8 / ,  — 1 %,  — 1 %, -

 — 3 %, -
 — 31 %, -

 — 58 %,  — 6 %;  —
10 / . : -

 — 60 / . : , -
,  — 30 ,  — 1012, -

 — 2–3 ,  — ,
 — ,  — 

,  — .
1. :
1. - , -

2. - ,

3. - ,
4. - , -

2. -
:

1.

2. -
,

3. ’ , -
, -

4. -
,

 3, 4.  5 . -
 2900 ,  49 . -

, -
. -
.

4600 ,  58 . -
, , -

, ;
. , , -

, ;
. - -

, .
.

. ’
. .

, ’  2,0 × 2,0 -
. ,

.
.  — 48  1 ,

 — , -
;  — 140  1 ,

. ,
. -

 3 , , .
. .

- .
:  — 2,8 / ,

 — 85 / ,  — 0,75,
 — 5,8 / ,  — 1 %,  —

1 %,  —
4 %,  —
32 %,  — 58 %,  — 6 %;  —
15 / . : -

 — 56 / . : ,
,  — 50 ,  — 1014,

 — 3–4 ,  — -
,  — ,  — -

,  — .
3. :
1. - , -

2. - , -

3. - ,
4. - , -

4. -
:

1. , -
. -

2. , -

3. -
,

4.

 5, 6.  6 .
 1,5 . . -

 2100 ,
 46 . -

,
. -

.  4300 ,
58 . -

, , -
, , , -

. , -
, , ,

; ’ ’ . -
. , -

’  2,5 × 2,5 ; -
-

. -
.  — 52  1 , -

 — 
, -

, -
;  — 140  1 , .

, -
 3 , . -

.  1  — , -
. - . -

 40–50  8 .
.

5. :
1. - , -

2. - , -

3. - , -

4. - ,
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6.
- :

1.
, ,

’
2.

,
’ , -

3. ’
,  — -

- ’
4. -

 — -

 7, 8.  1 . -
 2800 ,  50 , -

 — ’  ( -
, ).

.
.

3000 ,  51 .
, , -

. ,
, ’ -

, .
, . -

, ’  1,5 × 1,5 -
. ’ -

, -
. .

 — 48  1 ,  — -
, ;

— 140  1 , . ’ , -
-  1 , -

. . -
 1  — -  « » .

, .
7. -

?
1. -

2.
3. ,

4.
8. -

:
1. -

2. -
-

3. -
,

4.

 9, 10.  18 .
.  6 .

. -

.  6 .
, ,

. , -
 3000 ,

 50 .  8000 , -
 72 . , -

. . -
.

. , -
’ . , , -

, . -
.  — 36

 1 ,  — ,
;  — 120  1 ,

,
. ’ , - -

 3,5 , .
.  3–4 

- , -
. - , -

 8 .
:  — 2,6 / ,  —

60 / ,  — 0,69,  —
5,8 / ,  — 1 %,  — 1 %, -

 — 3 %, -
 — 51 %,

 — 38 %,  — 6 %; ,
;  — 18 / . -

:  — 50 / , -
 —  25 %,  — 3,4 / .

: , ,
50 ,  — 1012,  — 2–3 

,  — ,  — ,
— ,  — -

. :  — 1–2 ,
 — ,  — -
, ’  —

, -
 — .

 — 1 : 5.
9. :
1. - , -

2. - ,
3.
4.
10. -

:
1. -

, , -
, -

, -
’

2. , -
,

, ,

3. -
, ,

4. -
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.  ( ) —
, ,

’ .
. - -

.  — -
.

, -
-

.
, -

-
 ( , ). -

,
-

. -
, -

.
 10 -

.
,

.
. -

 (Para-
influenza, Influenza, Adenovirus, Resp. syncytial vi-
rus, Enterovirus — ). -

 100 ,
.

(Haemophylus influenza, Staphylo-
coccus aureus, Moraxella spp., Pseudomonas spp.,
Chlamydia trachomatis) (Candida albicans,
Aspergillus spp.). -

.
 — -

,
.

.
,

’  ( -
, , , ).

-
 ( -

), -
. ,

 ( , -
, ).

( -
) ’ , -

 I ,  — , -
- .
 — 

’ -
. , -

, - -
: -

,
’ ,

’ ,
. -

—  1–2 . -
-

( ).
 (

).
’  1 , -

, -
.

. -
-

 — , -( -) -
, , , , ,

-
 ( , 97.0

, 97.1 , 97.2 -
, 97.4 -  ( ) -

, 97.5 , 97.6 , 97.8
).

.
-

, , -
. -

, -
. -

 ( , , -
) .

.
-

, ,
. ,

( -10 : J00–J06)
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- , -
 ( , ). -

’ -
. -
, .

, ,
. , -

, -
. -

’ -
, , .

 ( )
, -

: -
 ( ) , « » -
,  — -
. -

,  « » -
, ,

.
.

. .
-

.  1-  ( -
) ,

,
. -

, -
.

, , ,
.  2-

 ( )
, -

,
 ( ,

), -
.  3-  ( ) -

,
 ( ), -

, , « -
» , -

, .
-

-
,  (« »

).  4-  ( )
, , -

, -
, -

, , -
. -

.
-

,
’ , -

. -
.

, -
 ( )

:
-
-

’ -
-

. -
. -

.

. -
 ( -

: , -
, , )

 ( ,
,  « »

).
, -

. -
’ , -

 ( , ),
, , -

. -
 — 

, ,

; -
. -

( ), -
, -

, -
.

,
,  — -

, -
,

, -

. -
,

. , -
 38,5–39 ° .

 — « »
« ». -

,
, , -

. -
. -

,
-

,  « » .
, ,

, ’ , « »
, .

, ,  ( -
, ). -

. -
 —  ( -

).
-

, -
. -

,
, -
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-
. - -

’ . -
 (

)  (
),

 ( ’ -
’ ).

. -
-

 — -
.

, -
’

.

, .
-

, -
.

, -
.

-
,

, -
, , -

. -
, -
, -

- -
. -

, -

’ ;
-

. , -
,

, ’ -
. -

-
;

, , ,
 « » ; -

, . -

’ -
, . -

’ .
. -

. -
- -

. ’ -
, -

, ,
, , .

-
, , , . -

 —
 ( , , -

, , ). -
 (  « »

), -
, .

6 . -
. -

 6 . -
 ( ), -

 3 . -

. -
 1–2  2%- ,

’ .
, ,

, , -
 ( , ).

 ( , -
, ); -

 —  ( , - - -
, .).

-
, -

 38,5–39 ° ,  2 .,
, -

, , ,
,

38 ° . :
10–15 /  (  3 .) 5–
10 / ,  0,1–0,2 

,  50%-  0,1 
’ -

. ’ ,  12 -
-

’ -
. -

 (
, )  2%- -

 0,5 /  ( , -
, , )  0,2–0,3 / -

’ .  ( -
, )

: -
, , -

, ;  —
 ( ) -

. -
-

 0,25%-  0,05–0,1 / , 2,5%-
 1–2 / , 2,5%-  ( -

 1 : 10  1–2 ) -
’ .

-
 ( ) -

, -
. -

, -
 — -

;

 ( ).
 ( -

, , , )  0,3–
0,5 / ,  —
1%-  3–



27

5 / , -
 50–100 / . -

-
 (  2–3 / ’

).
-

 ( ). -
 1- -

,
 (

, , ).

 ( ,
’ ). -

. -
-

.  2-
, -

.
. -

.
( )  10 /

, , -
.

-
 ( ,  0,25–

1 ,  2–4 ).
 3- -

’ -
 ( ,

-
). -

 0,1%- -
 1 : 15–1 : 20, -

’ .  4-
- -

, - -
.

.
-

.
 1–2 . -

.
. -

. ’ -
, ,

.
, -

,
,  ( ,

) .
-

, ,
.

.
, -

; , ,  7–10 .

.  3-  4-
-

,
. -
.

1. , .
2. .
3. , , -

.
4. , .

 1.  3 .
-

,  38,5 ° , -
,

, . , -

, . -
, ,

6 .,  3–4 , -
. -

. -
,

. , -
, ;

.

, ,
. -

, , -
, -

.  — -
.  — 30  1 ,
 — , -

 « » -
;  — 110  1 , , -

. ’ , -
. , -

, .
?

1. ,
2. ,
3. ,
4. ,

 2.  5 ,
, -

, , -
 37,5 ° , .

, -
’

. ,
’ , -

. ,
.

’ -
, , -

, -
.

, . , -
, , , -
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’ .
-

 — ’ , , -
. . -

, ; -
,

 —  (« -
»), -

, .  —
25  1 ,  — 

;  — -
, ;  —

104  1 , , . ’ -
, -

. ,
; .

?
1.
2.
3.
4.

 3, 4. -
 2 -

, -
, , .

.
 38 ° ,

,  « »
. -

, -
, ’ ,
. ’

, -
, , .

, , , , -
. -

, , -
, . -

, -
.

.  — 50  1 , -
, , , -

. , -
. , .

,
 — , -

;  — 140  1 , , -
. ,

1 , .
, ;

.
3. ?
1.
2.
3.
4.

4. -
?

1. , -
’ , , -

2. ,
, per os

3.  (5%- , -
, ), -

, ’
4. per os, per os, -

 5.  6-
’

39,5 ° , ,
. -
, . -

.
’

. , -
-

, -
 « -

, - -
». ’ -

, ,
’  — 

. , -
, , . -

. ’
, -

 « ».
.

, , -
. , -

.  — 46 
1 ,  — ,

;  — 140  1 , ,
. ’ , -

,  1 , -
. -

. , ; -
 3 , .

-
?

1.  2 / ,
1 / , -

2.  (
, ),

0,1 ,  1 / -

3.  1/4 . per os,  2 / -
,  1 /

4.  15 / per os,  0,5 
’
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.  — -
, -
, -

 ( ), -
,

, -
 ( ).

. -

. -
 100  1000 

.  20–25 % 
.
-

. -
 — , -

 (
 5–6- ), -

 3–4  100 ,
 — 1–1,5 .

-
 2,3–7,1 % .

-
, ’ -

, -
. -

, -
 ( -

, -
).

. , -

, - , , -
, , ; -

 — , -
, , . -

 ( -
, , , ).

-
-

. -
. -

. , -
, ,

, ’ -

.
,

, -
.

-
-

 ( -
) , -

’  ( ). -
’ -

, - , -
.

-

.
- -

: -
, -

,  (80 % 
;  — 

20 %). ’
, -

, -
-

. , ’ -
, -

, -

-

. -
-

 ( ) .
, -

-
-

. , -
-

 (
),  ( -

) . , -
-

, -
,
.

’ ,

.

( -10: J20)
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 — -
.  60–85 % -

. -
, -

, .

6 .  — 
-  IgA. -

-
,

. -
-
,

. -
, -

. ,

,  « »
,

,
’ .

’ .
 70  1 ,

, -

.

.
, -

 3–
4  2–3 ., -

 ( -
). -

. ,
,

, -
-  ( , , -

), , - -
, .

. -
: , -

, , -
. X-10  (

J20) -
 ( Mycoplasma pneumonia, Haemophi-

lus influenzae, , , -
, - , , -

, -
). -

 ( - ,
).

. -

,
, -

. -
-

: , ,
, , -

.
,  3–4  (  2- -

) , -
.

’ ,  ( -

). -

, -
, . -

-
.  (  3 . ) -

,
- , . -

,  3 .;
,

 ( ,
, ).

’ ,
, -

 ( ,
, );

-
. -

. -
,

. -
, .

, , -
’ , -, -

. -
,

.
-

,
.

 ( -
,

)
, .

-
. ’ -

,  —  3–
5-

’  ( -
 — 

).
-

 (  — ,
wheezing), ’ -

. , -
, , ’ -

 ( ). -
, ,

,
 1- .

-
. .

 ( -
)

. -
 « » ( -

), -
,

. -
. -

, ’ -
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-
 ( -

). -
.

,  ( -
).

 — 
.

- -
 ( , , ’ -

).
 (7–12 ).

-
; , -

, -
.

:  ( -
), -

, -
, -

, -
,  « » .

, -
, -

. -
-

. -
 (  2–4- ) ,

, ,
. ,

, -
. ’ ’ ,

. -

 (  60–80 
1 ),  (

,
, , -

). -
, -

. -
, -

 — . -
, -

,
, -

; -
. -

 ( -
). -

. ’ -
. - -

,
.

.
-

, -
.

-
:

, . -

,

« » ,
, .

-
 (

),
 (

).
,

.
- ,

, -

.

 ( ) -
, .

 (3–4 . -
). -

. -
 —  ( -

), -
 ( , -

, , -
) - -

.
,

. -
, , -

; -
, - -

. , -
, -

, .
-

 ( ,
). -

.
-

, ,
. -

- -
, -

, , , -
; -

. -
-

, .
. -

. -

.
-

, -
.

-
. -

, , ’
, , -

 — ,
, . -

,
, .

-
’ , -
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, .
-

.
. -

. -
-

 (
, ), -

 ( -
) -

 ( ,
). -

,  1- -
. -

,
’ -

.
-

.

. -
-

, -
,  — -

.
-
-

, -
. -

,
 ( -

, , -
, - , -

).

-  ( , , -
),

 ( -
, , -

), .
. -

, -
.

, , -
, . -

-
-

 ( , , , ,
N- , , , ,

, , , -
, , .). -

.
-

, ’ , -
, -

. , , -
, , . -

 ( , )
.

, .

( , ). -
-

.
:

- , , -
, -

 ( ,
, ).

,  90–92 % 
, -

-
.

 2–3 . -
, - , , -

.
:  ( -

 6 . ), , -
 ( -

, ),
 ( , ), -

 (
 39 ° , , , , -

, , ). -

( , , , ,
, ), « »

( , ),  ( -
).

, ,  ( - -
, , , , ,

, .).
-

. -
. -

 ( -
, )  ( -

: , , ; :
).

 10–12 / per os.
 2,4%-

 4–6 /  (
 100–150 ). -

-

. , -

-
, , -
 ( , ).

, -
 70 

1 , , -
’ , -

, 2

2, -
, . -

-
 ( ;  1–1,2 /

 10–12 / ).
2  60 . . /  PaCO2

 55 . .
.

-
. -

-
,

40%-  2 - .
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, -

 ( , , -
). - -

- -

. -
-

 ( : , -
; : -
, , ). -

 ( ,
, ). -

-
. -

-
 ( -

, ). -

.

.
-

,  ( ,
, , ),  ( , , -

, , RS-19), . -
 ( -

), -
.

 ( -
, , ).

- -
, -

, ’
, .

-
, ,

, ,
.

-
.

.

. -
.

 1  2–3 ., -
 — - .

’ -
-

, -
, -

, .
. -

, ’ -
, -

, -
 ( , -

). -
- -

. -
-

.
-

.
-

. , -
 20- -

.
,

-
. -

-
-

. -
 1–2 %. -

-

.
-

.

1. .
2. .
3. .
4. .
5. .
6. .
7.

.
8. .
9. .

 1, 2. -
 3 ,

. ,

 38 ° , , ,
. ,

, -
-

. ,
,

( , ), -
. ’ -
, . -
: , -

 — 37,6 ° , .
, , ; -

, -
. -

. ,
 — .  —

25  1 , -
,  — , -

;  —
110  1 , , .

,
.  1 , -

.
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1. -
?
1. ,
2. : ,
3. : ,

4. : ,
2. -

?
1. , -

 ( )
2. , -

per os
3. , -

’
4. , -

 ( ) per os

 3, 4.  5 
.

 37,7 ° , , -
.  2- ’ -

’ , -
 « ». -
, , -

. , -

.
,  1-

. -
, -

 « » . -
.

,  — 24 .
, . -

, -
, -

.  — 
.  — 36 

1 .  « »,
’ .

-
.  — 

,
;  — 120 

1 , , -
. ’ , . -

. -
 1 , .
3. -
?
1. :
2. :
3. :
4. :
4. -

?
1. -

, per os  10 /
2. -

,  10 /

3. -
, -

4.
( )

 5, 6.

 ( ) , ,
,

. ,  5 
, .

, -
,

. : -
, .

 — 5,1 .  — 37,5 ° .
, , , -

.
, ’

. .
,  « ». -

 — 65  1 ,

.  — -
.  — ,

,
,  — 

;  — 150  1 , -
, . , -

.
, .

:  — 110 / ,  —
3,5 / ,  — 10 / ,  — 1 %, -

 — 6 %, -
 — 30 %,

 — 50 %,  — 13 %,  —
12 / .

5. ?
1. ,
2. :
3. :
4. :
6.

?
1. ’ ,  10 /

2.
,

3. , : -
 10 / , , 5%- -
 ( )

4. per os, per os

 7, 8. -
 7 

, .
,

’ . -

37,5 ° . , -
-

, -
, . -

’  (  — 
, ), -

.
,
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. :
, .

— 25 ,  — 123 . -
. ,  « ».

,
. , -

. , .
,  — 22  1 , -

;

. -
. -

,  — 90  1 , .
, -

.
.

7. -
?
1. :
2. :
3. ,
4.
8. -

?
1. per os, -
, , ,

2. ’ , per
os, per os

3. per os,
4. , -

,

 9, 10.
3- ,
3- , , -

. , ’ -
,

, , -
.

, . -
-

, . -
,

. ’ -
: , -

.  —
15 . . ,

, . -
,

.  — -
. -
 « ».

 — 30  1 -
. -

, . -

, -
. ,  —

110  1 , .
, . -

, .

,
 ( ),

.
9. -
?
1.
2.
3.
4.
10. -

?
1.

( , , , -
)

2.

3. -

4. -
,
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.  — -
 (

),
, ,

-
.

, -10, -
, -

-
- -

-
’ -

.
.

 50 . . -
 — 10–15 

 1 . ,  1–3  — 15–20 ,
 — 5–6 .

.
 « » -

. -
 10 % . -

-
.

, -
,

.

, , .
. -

 (90 %)  — ,
, ,

. -

.
Streptococcus pneumoniae, Hemophilus influenzae,
Mycoplasma pneumoniae, Le gionella spp., Chlamydia
pneumoniae, Staphylococcus aureus, -

. -
, ,

Pseudomonas aeruginosa, Enterobacter spp., Klebsiella
pneumoniae. -

 —
Bacteroides flagilis, Fusobacterium nucleatum.

-
, -

, Pneumocystis jirovecii.
. -

-

,  —
.

 — Streptococcus pneumoniae Haemo-
philus influenzae,  1–5 

, -
Mycoplasma

pneumoniae.
-

 — , .
-

 ( , ). -
-

.
,

-
. -

.  « -
» -

, , -
.

-
.

-
 ( ),

.
-

. -
, , , -

-
.

-
, , ,

-
. - -

’
. -

, -

- -
.

-
,

.
. -

-
, , -

. ,
, -

- , -

( -10 : J11–J18)
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- -
, , .

. , -
,
:

1)  ( ); 2)  ( -
); 3)  ( ); 4) -

; 5) ; 6) -
. -

-
-

.
 (

-
-

)  (
-

).
 ( -

)  (
- ),

( - ), , -
.

- , -
, .

 (  6 .),  (  6 .  6 .)
.

-
.  ( -

, , , )
(  — , , -

, , ;  — -
- , -

, - , , -
).

 ( ).
:  — 

;
— -

;  — . -
:  —

,
( , , ), -

 ( 2) —
80–65 . .;  — ,

, -
, , , -

, -
; , ; 2 -

 — 65–50 . .;  — -
 80–100  1 , -

, ,
’ ; -

 ( , -
); 2 —  50 . .

. -
: -

, , . -

, . -
-

, , -
-

.
-

: -
, , , .

,
, -
.

: -
,

, , , -
. ’ -

, , -
. -

,
’ .

-
: , -

 1-  — 
2- . -

: -
, , -

, . -
, -

, , , -
.

, -
.

 (2–12 . ≥ 50  1 , 12 . — 5 
≥ 40  1 ) — -

 5 .
 — -

; ,

.

: -
 (

’  — ,
), -

, , , , -
, -

, ,
-
-

, ,
.

’ -
-

,  3–5- -

. -
,  ( -

) ;  3–5-
’ -

.
,

, , -
.

( ),
,  — , -

. -
 —

 ( -
). -

; , -
-
-

.
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- -
. -

, , -

. -
, -

 (
),

. -
, , -

-

,
. -

, ,
 — -

-
; . -

-
.

-
 ( )

RCH- . -
- -

, . -

.
- -

- . -
-

.

( - ) -
. -

. -

.
-

,
. -

-  —
. -

 20 /
,  30–40 /

. -
-

, , , -
 — .

-
, , -

, , -
-

, -
. -

; -
. -
, -

-
 ( , , -

, , « » ).
,

 3–5 .

 (
,

).
-

,
. -

.
, -

, -
, -

. -
, -

. -
 ( -

, ,

).
-
-

.

.
,

 2–5 , -
 5–15 . -

-
 — .

-
 (  2–3

). -
 (  41 ° )

, , , -
, , -

.
. -

’
, .

.  « -
», . -

-
 50–60  1 , -

, ’
 — ,  — -

 (  — -
).

, .

, ,
’ -

.
,

. -

.  2–3-
, -

-
.

. -
-

. -
. -

 ( )  ( -
). ’ -
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 —  120–140  1 , -
. -

.
-

, .
 5–9- -

,  — ,
. -

-
-

. ,  —
’ , -

.
-

,
, ’ .

-
, ,

, -
. -

’ .

10–20 / , , -
-

,  20–40 / . -

-
, ,

 2–3-  — -
.

-
. -

,  5–10 % 
. -

.
-

,
-

. , -
- -

. -
. -

,  —
, -

, , .
-

, -
-

.
. -

. -
,

.
-

.
-

 — , -
-

.
-

,
, -

. -
,

 ( -
) . -

,  — -
. -

, -
. -

-
.
, ,

. -
,

, -
-

. - -
Chlamydia -

Chlamydia trachomatis.
’ ,

, . -
, , -

, -
. -

,  ( -
)  ( -

)
,

.
. -

, Chlamydophila
psittachi, , -

: , ,
, , . -

: -
,  6–10 ; -

, , , , -
, , , ,

, .  1–
3 ’ -

: , , -
,  — . -

, -
, . -

, -
. : -

, -
;

;  2–3 . -
, -

, .
-

 ( ), -
.

 IgM-

 IgG 
3–4 . .

, hlamydophila pneumonia ,
-

-
. - -

, -
.

5 ,
. , hla-

mydophila pneumonia ,
, , -

, .
’ -
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, -
. , -

, -
, , -

, , -
. , ’ -

-
. -

-
. -

 — 

.  — -
 (  40–60 / ) -

; -
 IgM. 

.
-

.
,

-
. ,

, -
; -

-
. ,

- -
. -

, , , .

. -
, , — , -

, . -
,

( ). -
, , -

. -
: -

, -
,

.
, -

, ;
 — . -

, ’ , -
.

, -
; -

.
-

. -
 ( -

 — -
). , -

,
,

.

.
-

 (  3 .
). -
, -

,
. -

.

.
 3 , -
, -

, ,
-

, -
,

, - -
. ,

-
. -

 3 -
,

, - -
, -

,
-

.
, -

,  — -
.

, -
, , . -

, , -
, . -

-
. ,

,
. -

- -
, -

, -
.

-
. 2  60 . .

 (SpO2)
 90 % -

.
:

;  ( ,
); . -

: 2

45 . ., 2  60 . ., .
-
-
-

.
-

.
-

 7–10 .  (
,

) -
 2–3 . -

.
-

. -
-
,
-

 ( -
).

,
 ( ): -
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, -
, ,

, –III  ( -
’ -

), -
,

 — 
(  12 ). -

-
:

-  ( , -
, , -

) .

 38 °  1–2 
 2–4  — -

: , -
,

. ,

.  — -

;
. -

, -
,

( , , -
- ).

-
. -

2–3  1,5–2  — -
, -

.
-
-

,  ( -
) — -
. -

-
,  « -

» ,
,

’ ;
« » . -

:
 3 .

38 ° , ,
 39–

39,5 ° , , -
,

 (« » )
.

-
, -

.  5–
7 . ,

. -
 ( -
). -

-
, -

-

-
 ( , ).

, , -
.
-
-

, -
. -

 ( ) -
-

. -
 (

) ’ , , ,
.

-
-

. , - -
, , -

, -
.

.

 2 .

, -
.

 3 , -
,

 3 .,  3 
 —  2 . -

-
, , ,

. , -
,

 8 . — 1 ,
,

.
. -

-

, -
, ,

, .

-
. -

 3–4- . -
-
-

.

1. .
2. .
3. .
4.

.
5. .
6. .
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7.
.

8. .
9. .

 1, 2.
3- -

, -
 4- . -

 38 ° ,
, , .

-
, -

. -
, , -

, ’ -
. ’ :

,  38,5 ° , .
, . -

.
.

 — 50  1 ,  — -
-

, . -
-

,  — -
.  — , -

 — ,
,

;  — 120  1 ,
. ,

. -
 (  — 4 ,

),  — 1 
.

1. ?
1.
2.
3.
4.
2. -

?
1. , ,

2. , -

3. , ,

4. ’ , -

 3, 4.
14 ,  3 . -

-
.

 39,5 ° , -
.

, , , -
, ,

.
’ -

. .
’ : ,

, -
, . ,

, ; -
. -

, ’ -
. , -

; ;
-

. .  —
25  1 , , -

.
-

, -
 — -

;  — 110  1 , .  —
.  —

90/60 . .
’ , -

. -
. , 3 

, .
3. -

?
1.
2.
3.
4.
4.

-
?

1. per os
2. ’
3. ’
4. per os

 5, 6.
7 ,  2- . -

 37,5 ° ,

; -
, .

.  1- -
’ , -

, , , -
. -

. -
, -

. ’ -
: -

, . -
,

. - , , ;
,

,
.  ( -

, ) ,
, .

,
.  — 24  1 ,

’ , .

, .
, -

 ( ) -
;  — 100  1 ,

.  — 100/70 . .
’ , .

, -
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. -
.

5. ?
1.
2.
3.  ( )
4.
6.

 ( -
)?

1. , ,

2. , -
, -

3. , ,

4. ’ , -
,

 7, 8.  3 
5 , -

 38 ° , , ,
, .

, -
. ’ :

, -
 39 ° , , -

. , , -
, . -

, -
.

. . -
 — 46  1 , , -

, -
.

, -
,  — -

. , -

;  — 140  1 , -
, . ,

 0,5 - , -
. -

, 3 , . -
:  — 100 / , -

 — 3,0 / ,  — 25 / , -
 — 1 %, :  — 2 %,

 — 14 %,  — 38 %;
 — 42 %,  — 3 %,  —

22 / . -
:

, -
 (« »); -

.
7. ?
1.
2.
3. ,
4. : -

8.
?

1.
2.

3.  ( -
),

4.
,

 9, 10.  3 . -
, -

,
38 °  3 . ,

,
3,2 ,  50 , -

.

, . -
.

; .
-

. ’ -
: ,

,  (  4 ,  55 ). -
, , ;

, ’
. .

 — 52  1 , -
’ .

, -
,

,
. ,

 — 140  1 , . -
, ,  2 

, -
. ’ , -
, , -
. .
9.

?
1. -

2.
3. ,

-
4.
10.

?
1. , -

, ,

2. , -
 — ,

,
3. , -

, ,

4. , -
,  IgM,

IgG, gA
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-
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-
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,
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,
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-
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,
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.
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.

, . -
, ,
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, .
, -

’ . ’
, -
. -

,  « ».

, -
’ . : -

 — , -
 — . -
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. -

,
(« »). -

, . -
-

.
-

;
— ’  1 
( 1) ’
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,
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-
-

.
-

,
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.
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.
, -

,  3 ,
 ( , -
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-

;
 « »  —

.
-

 ( , )
. -

. -
-
-

, .
-

, , , .

- , . -
-

 ( ),
. -

. -
-
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-
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, ), -
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-
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, , -
,
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.

( -10: J47)

.  — -

 ( )
 ( , ) , -

, ;
.

. -
.

 ( , ), -
,  ( -

) ,
,

.
’

, -
 ( , -

, α-1- ).
.

, -
. -

-
-

,
. -

, -
, .

-
 ( , , -

, , , -
, ).

. -
 ( -

)
. -

 ( , -
, ),  ( ,

, ),  ( -
, ),  ( -

, ),  ( -
).

. -
,

. -
 1- . -

’ -
, , -

, , . -
, , -

. -
, -

 — -
, .

, -
. -

, -

.
,

, , -
.

, ,
« ».

-
-

. -
 — -

, ,
, ,

, . -
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,  — -
. -

.
. -

, -
, -

. -
-

- -
,

. -
,

.
,

. -

-
, .

-
-

,
. -

,
; ,

, -
, . -

,
. ,

,  (
). -

’ -
- .

-
 ( ,

, -
, ).

.
-

,
. , -

-
. -

.
-

,  12–
13 , - -

, . -
-

 ( , , -
). -

, -
, -

-
,

. -
, , , -

, , -
. -

, , -

 (
),  — .

.
6 .

.
-
-
-

.

 ( ,
).

-
. -

-
.

ααααα-1-

. - -
-

, ’
α-1- .

. -
-

. ,
 70–100 . .

. α-1-
-

,
. -

-
,

-
-

.
.

. -
-

35 % . -
-

, , -
. , -

, -
. -

.
-

, -
.  10–15 % -

, -
.

-
. -

-
.

-
α-1- -

. -
-

α-1- .
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-
,

, -
 ( ,

, ).
.

 ( ,
). -

-
.

α-1- -
,  ( ).

α-1- -
.

-
.

-
-

, -
, -

.
-

, -
.

( -10: 84)

.  ( ) — 
-

, -
’ -

-
.

. -

,  1 : 20. -
, ,

 1  2500–3000 ,
 — 1  2300 .

. -
-

,
 7. 

( ), -
-

. -

, -
,

-
. -

 1000 , -
∆F508. -

, ,
,

. -
Pseudomonas aeruginosa (

) Staphylococcus aureus. -
-

-
.

-
-

, ’ -
.

.
, -

,  ( -
-
-

, -
). , -

.
.  1/3 -

 1- -
. -

. -
, , , -

, . -
’ ,

, .
,

 « ».
: ,

 — -
,  — .

,  — 
. -

.
 ( ) —

-
.

:  ( -
,

,  10 % ), -
, -

, -

.
,  ( -

), , -
. -

-
. -

-
.

-
.

-
 « »,

: , -
, -

’ ,
/

-
, -

 ( , , -
, ),

, ,
, -

; , -
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,
; -

, -

; -
 (

);
, -

, ,
,

.

-
 ( -

) -
: -

-
-

. -
 « » . -

-
 60 / ,  —  40–

60 / ,  —  40 / -
. -

.
.

, -
, ,

α-1- . -
, -

;  — -
.

. -
 35–45 % ,

15 % — , 45–50 % — .
,  ( -

)
100 % ,  — 125 %.

:  3  —
2–3 ,  3  — 3–5 . -

-
, -

-
 ( ). -

 4000  10 000 /
-

 ( ).
-

 (« », « »). -

, - -
 (Se, Mo, Zn), -

. -
-

 ( ),
,  — -

,  —
S- -L-  ( ).

-
-

/ -
.  ( , ,

)

; , -
; -

 (3  6 %) .

 ( ). -
-

: , ,
, -

, -
, ’ .

-
.

-
-

. S. aureus -
, -

, , -
/  ( - -

). P. aeruginosa -
,  (

), , , -
. -

S. aureus P. aeruginosa
 III -

.
.

-
, , -

, ,
, -

.
. ,  ( ) -

, , -
 25 %, 

-
, -

- . -
’ , -

, -
- -

.
-
-

. -

.
. -

, -
 35–40 -

. -

 ( , -
), -

- -
.

1. , , , -
, , , -

, ,
.
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2. , , , -
, , , -

, ,
.

3. , , , -
, , , -

, ,
α-1- .

4. , , , -
, , , -

, ,
.

 1.  13 -
’

, -
, .

, ’ ,
, -

. -

, . -
.

.
-

, .
’ : -

, ,  « ». -
,

’ . -
, ; -

 — . -
,  — 20  1 .

.
 —  (

). -
,

. ,  —
90  1 , . ’ , -

, . -
.

:  — 112 / ,  —
3,8 / ,  — 12 / , -

 — 6 %, -
 — 53 %,  —

34 %,  — 7 %,  — 14 / .
: 1 — 78 %, 

:  — 67 %. 
 — 

, -
; .

?
1.
2. ,
3.
4.

 2.  7 -
, ,

( ) -
, -

. ,
. ,

-
 (  1,5 .),

 3 .
, -

. ’ :  —
20 ,  — 123 ; . -

 — 37,8 ° . , , -
, -

.
, , ;

.  —
. , -

 — 28  1 .
 ( , -

) -
.

 « ». -

, .
,

-
; , . -

,  — 100  1 , -
. , ’ -

, . -
, . -

:  — 105 / , -
 — 3,2 / ,  — 15 / , -

 — 8 %, -
 — 47 %, -

 — 30 %,  — 15 %,  — 20 / .
: 1 — 82 %,

 ( ) —
67 %;  — 82 %. -

: -
,

,
.

?
1.
2. ,
3.
4. ,

 3.  3 -
,

-
, , .

,  1-
. -

, -
 — .

. -
. -

:
. ’

: , -
 — 37,9 ° , -

. ,  — 11 ,  —
90 . , , -

, . -
, ’ . -

, , -
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 — 40  1 . -
.

.  — -
, -

, .
. -

,  — 110  1 ,
’ .

: , , -
 2,5 , ;

.  1 
, , . -

:  — 108 / , -
 — 3,3 / ,  — 13 / , -

 — 7 %, -
 — 34 %, -

 — 48 %,  — 11 %,  — 20 / .
: -

, -
, , -

.
-

?
1.
2.
3. α-1-
4.

 4, 5.  2 -
-

.  3 ., -

38 ° , , . -
-

, -
,

. -
, -

, -
, , -

. ’ -

: , , -
,  —  60  1 . -

, , ; -
; ,

. -
, ; ’

, .
 — 8 ,  — 80 .

. -
. -

 ( -
). : ,

, -
.

;  — 120  1 , -
. ,

.
 2 , -

. ,
- , . -

. : -
 — 95 / ,  — 2,8 / , -

 — 18 / , -
 — 10 %, -
 — 39 %,  — 45 %,  — 6 %,
 — 25 / . -

: ,
,

, -
.

4. ?
1. α-1-
2.
3.
4.
5. -

?
1. , -

2. ’

3.
4.
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.  — -
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, ,

 ( , ,
)

 ( , -
, , -

, ).
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/ -
, -

)  ( ,
-

).
.

 1,5  50 %, , , ’ -
. -

 1–3 % 
.
. -

, -
, : -

,
-

, , -
, -

. -
-

, -

, -
, .

: 1) , ’ -
 ( ,

, ); 2) -
: )  — -

, ,
 — , , -

; )  — 
, , -

,
; 3) ; 4) ;

5) ; 6) -
.

.

 — 
,  — 

. -
, -

,  50–60 % -
:

, , ,
. -

.
, -
,

.
, -

,
, . -

, -
, -

, -
, -
, -

. -

 ( ).
 — -

.
. -

 — ,

.

.
, . -

’  1–2- .
, , -

-
, .

-
,  3–6 .

, -
 ( ), ,

’ . -

,
, -

. -
,

, -
. -

( -10 : Q32, Q33)
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, , -
.
-
-

.  —
, ’ -

, -
. -

-

, -
.

1. , , -
.

2. .
3. , -

,  — ,
.

4. -
, , .
5. , , -

-
.

 1, 2.
. -

, ,
. ,

, -
 (  — -

), .
, -

. : -
, ,  38,5 ° .

 (  —
9 ,  — 78 ). , , -

, -
. ,

.
— . -

, -
.  — 50  1 ,

’ . -
,  — -

- .
, -

. -

V ’ .
-

, ;  — 120  1 . -
’ , , -

,  1 , -
. ,

. :  —
3,2 / ,  — 108 / ,  — 14 / ,

 — 8 %,
 — 44 %,

 — 42 %,  — 6 %,  —
15 / .

1. ?
1.  — 
2.
3.
4.
2. -

?
1. , ,

2. ’ , -

3. ,
4. ,

 3, 4. -

, -
 « , -

». -
, , -

. -
, -

 38,7 ° ,  ( ,
 — 

). : ,
,  56 

1 .  (
 — 9 ,  — 75 ). , ,

, ; -
.

, ,
.  —

. .
’ .

 — -
, ’ .

 — -
; .
 — ,

, .
, ,  — 130 

1 . ’ , ,  1 -
, . -
, . -

: -
, ’

, -
, , -

.
3. ?
1.
2.
3.
4.
4. -

?
1.
2.
3.
4.
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 5. -
. -
, « » , -

.
, -

 38,5 ° , , -
.

( )  ( -
) ,

’ . ,

, ,
.

’
, , -

 ( , -
,  48  1 ). -

 (  — 12 ,  — 85 ),
. - ,

, ; -
. -

, , .
.

. .
. -

,
.

, .
. -

. -
, .

, ,  — 120  1 .
’ , ,

. , -
. -

 — .
-

?
1.
2.
3.
4.
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.  — 

 IgE- -
, , -

-
.

-
, -

 ( , - -
, ,

).
.

 8–16 % -
 15–20 % — 

. -
. -

-

80 %,  — -
 50 %.

.
 IgE-

. -
:

 —  CD4-Th1- ,
L-2, γ- , -

-α
;  — CD4-Th2- , -

L-4, L-5, L-10, L-13,
.

-
,  (skin associated

lymphoid tissue — SALT). -
, -

, -

-
. -

,
-

 IgE - - , -
L-4. -
L -
.

,
,

,

- .  IgE 
, -

, , , ,
 15–60 
.  3–4 

, -
, . , -

 ( , ,
, , -

),
-
-

. -
-
-

.
-

 — -
 ( -

) -
.

 (
), -

 — -
.

-
 (

)  2/3 — .
. -

, . -
 — , , -

.  — -
,  ( ),

.
 — , -

, .  — , -
, . -

-
:  ( -

, , ,
, );  ( -

, , -
, , , ,

); -
 ( , , , ,

, );
( , , -

( -10: L20)
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, ); -
 (

, , ’ , -
).

. -
-

,
2–3 . -

. -
, -

, , , , -
 (

), , , ,
.
.

 3  12 -
. -

, ,
,

, , ’ , -
, -

, .
. -

,
 (  — ), -

 ( ).
-

, , -
, ,

, , . -
.

. .
,

 S ORAD (Scoring of Atopik
Dermatitis)  7 .

’ ’ -
. -

 S ORAD.

 S ORAD = /5 + 7 · /2 + ,

 — , %, 
 « ’ » (  — 9 %, -

’ -
 —  9 %, -

 —  9 %, -
 —  4,5 %, -

 —  18 %, -
 —  1 %);

 — ’ ,
6 ’  ( ;

/ ; / ; ;
; ) : 0 — -

, 1 — , 2 — , 3 — ;
 — ’ : -

 10- -
 3 / .

 S ORAD
:

 < 23 ;  — 23–63 ;
 > 63 .

-
 7 -

 EASI (Eczema Area Severity
Index):

/  = (E + I + Ex + L) ×
×  · 0,2,

 = (E + I + Ex + L) ×
×  · 0,3,

 = (E + I + Ex + L) ×
×  · 0,2,

 = (E + I + Ex + L) ×
×  · 0,2,

 EASI = 
,

 E — ; I — ;
Ex — ; L — .

,  S ORAD. -
 (  10 % — 0 ,

10–29 % — 2 , 30–49 % — 3 , 50–69 % —
4 , 70–89 % — 5 , 90–100 % — 6 ).

. -
,  S ORAD.

-
-

: , -
 ( , , , , -

, , , - ,
), ,  —

, -
.

-
, - . -

 IgA, IgM, IgG, -
 IgE, .

-
, .

’  — ,
-

, .
’ ,

,
. -

 IgE- .
, , -

, , , -
.  — . -

’ -
,  6 .

,
.
-

- .

-
 1 ., -

. -
 — -

, , -
, -

. -

, -
, ,
.
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 — 
-

, , ,
,

’ -
. .

 — 
— ,

-
 C5- . -

-
.

. ,
 — ,

.
 — , -

-
, -

. -
, , —

,  — - -
. ,

, -
,

-
. -

, ,
. .

 — , -
Sarcoptes scabies,

, , -
 0,75 . -
,

. -
, , . -

-
. -

-
.  — -

, .
— -

.
 ( -

, ) . -
-

, -
. -

’ , ,
 — ,  — -

. -

.

Candida albicans.
, ,

,
.

 1–2 . -
.

Candida albicans -

.  — -
, -

.

: 1) ; 2) -
; 3) ;

4) .
-

- -
.

-

,  — 
.

- -
-

, ’ . -

. -
– -

 (  3–14  4–6 .).
-

,
( ’ ).

 ( )  ( )
 1–2  3–5 

,  ( )
 6 .  ( -

) — . -
-

 ( )
 4–6 . .

, -
,

 (  0,5–
1 /  5–10 )
( , , -

 2 ).
-

 — ,
 (

) -
 ( , ).

 7–10 , -
 3–24 .,

 — .
 (

, , ).

 (
 7  —  2,5–5 

,  1 .;
 4  —  10–20 ,
 1 .).

-
,  — 

 20–35 .
-

- -
 3–5 .
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 ( ) — -
- -

, -
. -

-
-

 ( ) —  6 .
.

.
,  60 % -

. -
.

1. .
2. .
3. .
4. -

.
5. -

.
6.

.
7. -

.
8. ’ .
9. .
10. -

.

 1, 2, 3.  3 . -

, ’
’

10 .
3,5 , -

 50–75  3–4 
. :

,
. ’
. ’ :

, , -
. -

. ,
, . -

, , , ,
, -

.  — 
0,5 , -

. .
, ’  2,0 × 2,0 
. .

 — 40  1 ,  — -
, ;

 — 136  1 , . ’ -
, -  1 ,

.  1–2 

, -
. - , -

. :
— 126 / ,  — 3,5 / ,  —
5,8 / ,  — 1 %,  — 6 %, -

 — 3 %, -
 — 30 %,

 — 54 %,  — 6 %;  —
7 / .

.
1. :
1. ,

, ,

2. , -
, ,

3. , -
, ,

4.  — 
2. :
1. ; -

-

2. , -

3. -

4.

3. :
1. - , ;

1–2 .
2. -

 1–2 .
3. -

-
 ( )  4–6 .

4. - ,
 1–2 .

 4.  10 , -
, -

. -
 3- -

 3–4 .
’ , -

, , .
 16- .

, ,
, -

.
,

, , ,
,

, , -
. -

 1–1,5 ,
. .

 — 18  1 ,  — 
, ;  —

86  1 , . ’ , -
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-
.  1 , .

- ,
. :  126 / ,

 — 4,2 / ,  — 5,8 / , -
 — 1 %,  — 7 %, 

 — 3 %, -
 — 54 %, 

— 29 %,  — 6 %;  — 5 / . -
-

, . -
 IgE .

:
1. , -

, ,
-

2. , -
,

, -

3. , -
, ,

4. ’ , ,
, -

 5.  10 , -
, ,

. , -
.

. , -

,
. ’ -

, -
,

. . -
 — 20  1 ,  — 

, ;  — 86 
1 , . ’ ,

- . -
 1 , . -

- , . -
:  — 120 / , -

 — 4,1 / ,  — 7,8 / ,
— 4 %, 
— 4 %, 
— 55 %,  — 29 %,  — 8 %; 
— 6 / . : , -

,  — 40 ,  — 1018, -
 — 2–3 ,  — ,

— ,  — ,  — -
,  — .
:

1. , -
,

, -

2.  ( -
 — ) -

3. ’ , ,
,

4.
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.  — -
,

-
: , , -

, .
.  IgE-

-
-

. -
:

, ’ , ,
, , . -

,
-

: , ,
, -

.
.

 ( )  ( )
 ( ).  — , -

. -
, -

.  ( ) -

( ,  ( ), ,
, , -

).
. -

-
. : -

; « » — ,
,

; , -
, -

-
. -  —

« ». ’-
 — . -

. -

, ,

.

; -
;

-
, -

, .

 « »,
-

.
: -

 « » ,
,

, -
 ( ). -

-
.

, -
. -

, . -
: -

, ,
, -

.
-
-

,
IgE  IgE -

. -
 IgE -

, ,
. -

 IgE -
 +2 σ.

-
-

. -
, -

,
. -

, -
.

, - -
.

.
-

, -
.

( -10 : J30–J31.0)
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. : -
, -

, , -
, , , -

.
-

.
 ( . 3) 

 ( -
) . -

1-
: , . -

1- , -
. -

’ -
-

,  ( ),
 — .

,  — -
. -

 — .
-

: -
 ( ), -

, -
1- . -

.

-
,

. -
:  0,01, 0,05 %,

,  0,01,
0,05 %;  0,5%- . -

 5–7 
 « », -

. -

. , ,
 12 .

-
-

 ( -
, ) - -

 ( )  10–14 .
.

- .
. -

. .
. .

 — -
.

1. .
2. .
3. .
4.

.
5. .
6. .
7. .

 1, 2.  12 ,
,

.  3 .
. ’ -

 3. ,

, , 10-
,

, , 10–28

10–28

-
 3 .

1-

, , ,
 3–6 .

, ,
,

 6 .

, ,
,
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: -
.  — 36,3 ° .
, . -
. .

, . -
- , . -

. -
,

 0,5 , -
.  — 18  1 ,

-
, ;

 — 82  1 , . ’ ,
.

. , 1 
, . -

, . :
— 128 / ,  — 4,1 / ,  —
6,4 / ,  — 1 %,  — 9 %, -

 — 3 %, -
 — 50 %,

 — 31 %,  — 6 %;  —
10 / .  IgE -

.
1. :
1. , ’ ,

2. , ’ ,

3. , ’ ,

4. : , ’
2. ?
1.

,
( )

2. 1- -
, ,

3. 1- -
, ,

4. 1- -
, ,

 3, 4.  14 
, .

,
. ’

: , -
 — 36,3 ° . -

, . -
. .

,
, , ,

0,3 , -
. , . -

. .
. -

 — 16  1 .
.

.
;  — 72 

1 . , -
. . -

, 1 ,

. , . -
:  — 4,0 / ,

— 128 / ,  — 5,6 / ,  — 1 %,
 — 5 %, 

 — 3 %, 
 — 54 %,  — 31 %, -

 — 6 %;  — 8 / .
3. :
1. ,
2. ,
3. ,
4.
4. :
1. , -

2. , -

3. , -

4.

 5.  13 -
, -

.  5 . -
.

. ’ -
: , -

,  — 36,3 ° .
, . -

- .
, . , -

. .
.  — 18  1 .

-
. -

;  — 74  1 . , -
.

. , 1 
, . -

, . : -
 — 3,9 / ,  — 126 / ,  —

5,5 / ,  — 1 %,  — 7 %, -
 — 3 %, -

 — 52 %,
 — 31 %,  — 6 %;  —

8 / .  IgE -
. -

: - -
 « -

» , -
, -

.
5. :
1. ,
2. ,

3. ,
4.
6. :
1. -

2. ,  — 

3.
4.
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.  ( ) — -
-

, ,
-

,  ( -
) -

,
, , -

,
, -

.
.

-
 5  10 % -

. - , -
, : ,

, -

,

-
, -

 ( , ,
, , -

),
, .

. -
,

,  5, 6, 11, 12,
16, 20- . ,  12- ,

(NO), -
.  23  135 -

, -
, .

-
-

, -
-

.
 IgE

 (IL-4, IL-5, IL-9, IL-13)
 Th2- .

, ,
: -

, , ,
,  (LTC4, LTD4, LTE4, LTB4).

-
,

; LTB4 -
,

 ( ).
-
-

-
-

. -
 (LTC4,

LTD4, LTE4) -
.

.
,

-
-

, -
. -

 (NGF, NT-3). -
-

,
,

.
. :

1)  ( ), -
; 2) -  ( -

)  — 
-

; 3) , -
, . -

:  ( ) -
 ( ).

 ( -
) : 1) -

,
 (  1 ) -
 ( ), -

 2 , -
-

 ( ) , 1
 —  ( ) 80 % -

, 1
 20 %; 2) : -

 1 ,  1 
, -

( -10 : J45–J46)
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, -
 2 , 1  (

) 80 % , -
1  20–30 %;

3) : ’ -
, -

, -
 1 ,
β2- , 1

 60–80 % -
, 1 -

 30 %; 4) :
,

, -
, , 1 -

 60 % ,
1  30 %. 

,
.

.
: -

; , -
; -

; ; ; -
; ; -

 (  — -
-

, , -
);  — -

, -
, , ,

,
,

 — .
. -

. -
, -

,
-

 (wheezing), .
-

, -

, . -
:

, ,
. -

,
, -

, ’ -
,  — -
. -

.
-

.
-

. -
,

. ’
-

.
30 % .

. -
. -

 ( )

10 . .,  ( ) .
-
-

.
 10 . . -

-
 80 % -

,
( 2) -

,
( 2)  45 . ., -

 (S 2) -
 97 %.

-
, ,

, ’ -
; -

 30 %,  —
 20 % .

 wheezing 
-

,  10 . . -

 80 % -
; 2

, 2 —  45 . .,
S 2 —  95 %.

-
, , , -

. ,
 — , -

. -
, ,

 20–30 % 
.  wheezing 

 — 
-

;  —  10–25 . . -

 60–80 % -
; 2

 60 %, 2  45 . .,
S 2  91–95 %.

, , -
, , , -

, , , -
, « -

», .
’ , -

, -
 30 % 

.  —
« »,  —  20–40 . .

60,0 % -
; 2

 60,0 %, 2 —  45 . ., Sp 2

—  90,0 %.

. -
, .

-
-

: :
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2 .  —  60  1 ; 2–12 . — -
 50  1 ; 1–5  —  40  1 ; 6–

8  —  30  1 ;  8  — -
 20  1 ; :
 12 . —  160  1 , 1–2  — -
 120  1 , 2–8  —  110  1 , -
 8  —  100  1 .

,
, -

.
, -

. -

,
-

. -

.
.

: -
, -

, ,
, -

.

-
; , -

;

.
-

 5 
. -

:
1  80 %, 1/  ( )

 80 %,  80 %; -
 80 % . -

 —
 20 %. -

 12–15 % 1
β2-  3- -

. -
β2-

6 , β2-  —  12 -
 —  24 . -

-
 ( . 4).

, , -
,

-
,

, .

, -
;  IgE ( -

 100 / )
IgE .  NO 

, , -
-

 I . -

( - )  5 -
-
.

2, 2, pH, Sp 2.
: , -

, , -
.

 ( -10 — J46)
— ,  6 -

-
-

,  ( 2 -
 60 . .),  ( 2

60 . .) -
. -

. C
 ( -

), -
-

 ( , ), -
 ( ). -

-
 —

« », -
.

.
 — ,

-

. -
, -

,

.  — -
, -

.

 4. 

 ( )

max – min = ———————————— ⋅ 100 %
max

. max —  1 .; min —  1 .
 20 % , -

; 1 — , 2 —  15 β2- ;  —
 (25 %);  —  (15–24 %);  —  (10–14 %);  — ’  (10 %).

 ( )

( 2 – 1) = ————————————— ⋅ 100 %
1
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,
-

. -
,

, . -
.

’
-

. -
, -

. -
-

, .
.

: ,

, .
-

 5 ;  5–
10 ,

-
.  — 

30–45 , . -
β2- -

.
 8 , -

1  10,0 % -
.

-
,

, ,
;

, , -
, , -

,
, .

 — , -

’ -
.

 —
β2- .

-

-
,

, ,
-

, , -
,

 « ».
 — -

,

.

, , -
, -

 ( , -
, , -

- ).

 — 
,

-
-

.
-
-
-

, -
, -

, .
 — -

’
, ,

.

 — , -
 « », « »,

« », « ».
-

, . -
-

.
, -

.
-

.
-

β2- -
, -

. -
-

,  (
 5 ), .

β2-  3  1 -
.

.  80 % -

β2-
4  ( ), -

β2-  3–4 
- -

. -
 60–80 % ( ), -

,
β2- -

.
 60 % ( ), -

, -
β2- , -

-
.

.  4 
; -

 4–6 
-

;
 6  — , -

, -
, -

.
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-
,

;  (
β2-

 60,0 %); -
 3 -

,
 2–6 

.
-
.
-

, , pH. 
: β2- -

 ( ),
 —  20  1 ; -

 —  S O2  90 % ( -
 — 95 %). -

, -
,

. -
-

. -
.

 60–80 % -
 ( -

), β2-
 60 -

.

 1–3 . -
,  60 -

 70 %  S O2  95 % -
β2- -

 — 
. -

.
,

 60 % -
, -

, -
β2- -

, ,
.  — 

β2- -
.

,
,  70 %

 S O2 ( -
)

. β2-
-

,  — ,
-

, S 2 .
 6–12 ,

-
, , -

 30 %, -
. -

O2

45 . ., 2 —  60 . .

β2- , , -
, β2- , -

, ,
-

.
β2-

. -
, -

 60 % -
 1- ,

-
 25%-

(0,2 /  — ). -
, , -

, -
, -

,
, -

.
, . -

-
, -

.
’  10–12 / ,  — 

50 / .

 100%- ; -
 — 

. - , β2-  — -
 (  2–4  20 -

0,15 / ,  5 ,  0,03 /
0,5%-  2,5–3  0,9%-

) . ,
, -

 0,6–1,0 /( · ).
, -

, -
β2- ,

,
 0,1%-  0,1%-

 0,01 /  (
0,3 ). ’

 (1–2 / ). -
3- -

 ( )
 20  0,25 

0,5  —  2,5–3 
0,9%- .

β2-
 2%- -

,  (7 / ) -
 15  0,9%-

5%- .
.

’
1-  12 / ,  360 / 2 (5%-

 1/4 0,9%- -
).

,
50–80 / ,  1500 / 2  (5%-
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 2  3 -
 100 ’ ),

, ,
 20–30 /  300–500 / 2

 (5%-  1/2 0,9%- -
).

-
-

 7,3 ’ -
 ( )  -5 / , -
:

 ( ) =
= -  · 0,3 ·  ( ).

 1/2 , -
 — , .

’ ,  1,0  4,0%- -
 0,5 .

.
,

, -
-

’ . -
’  10–12 /

 8–12  1 , -
 5–6 . 2 -

 45 . .
.

,
1,5–7 , -

. -
.

. -
-

.  ( ,
) -

 ( )
.

-
. -

β2- -
-
-

. -
 (100–

400 ). -
β2-

/ , -
 5 / .

-
-

 (400–800 -
) β2- -

. -
, 1  25 

50  50  100 
,

. -
β2- -

 4 /

 5 / .

 (  800 -
) β2- -

. -
,  25 

50  125  250 

.
.
-

β2-  4 -
/ -

 5 / .
-

-
β2-  ( -

). ,
, -

β2-
 (  + 

).
-

β2-  ( -
, ).

 ( -
, , ). -

,

. -
-

( , , ).
-

 3 . -
.

-
, , , -

, -
, .

 « »: «
» — -

, -

 2–3 .; « » —
-
-
-

. -
, -

.
, , — -

-
.

:

,  80 % -
, -

-
 7  8 ,

.

: -
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, , -
, -

β2-  « » -
,
,

 20 %, 
-

.
-

,
,

 — -
-

 (
, ). -

-
.

 ( ) -
 ( ), -

-
-

,
-

, -
. -

, - -
-

.
 3–4 . -

,  ( -
, , )

 ( -
).

, , , -
,

, .
, -

, : -
; -

; ; -
 Ig - -

;

 ( ,
 IgE ); -

-  ( -
 3);  5 .

:
;

 ( , -
, -

);

; -
 (

 2–3 . );
( ) ;

 ( ,
, ,

), -
 ( , );

; -
.
, -
, -

,
- -

 IgE .
. -

.
0,4  1,9  100 000 .

1. .
2. .
3. .
4. .
5. .
6. -

.
7.

.
8.

.
9. .
10. .

 1, 2.  8 . -
, -

, -
,

 1  2–3 .
-
-

.
. -

, .
-

. : -
, -

,  — 36,7 ° .
, , . -

.  —
34  1 .

.  —
. -

-
-

.
: -

,  — ,  — -
. ,

;  — 102  1 . -

106 . .,  —
104 . . ,

. .
, , -

. , -
. ’ -

 84 % , -
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 16 %. -

.  IgE — 110 / .
1. :
1.
2. ,
3.
4.
2.  1-

:
1.

2. β2-  3 

3. -

4. -

 3.  1, 2. 
β2-

 84 %  5 .
:

1. β2- -
 3–4 - ,

2.
β2- -

3. -
β2-

4. , -
β2- , -

-

 4.  1, 2. 
β2-

 72 %  5 .
:

1. β2- -
 3–4 -

2. -
, β2- -

3. -
β2-

4. , -
β2- , -

-

 5.  1, 2. 
β2-

 54 %  4 .
:

1. β2- -
 3–4 -

2.
, β2- -

3. -
β2-

4. , -
β2- , -

-

 6.  12 .

, -
,  1–2 -
.

.
.

, . , -
.

,  — 36,5 ° . -
, , .

.  — 25 
1 , . -

-
. -

.

.
:

,  — -
,  — 

. , ;  —
100  1 . -

 100 . ., -
 — 108 . . , -

. -
. ,

, . -
, . ’ -

 80 % -
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. -

.
:
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94 . . ,
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-

.  IgE — 126 / .
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2. - -
,

3. - ,

4. - , -
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:
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, ,

2. ,
3.
4.

 9.  7. 
β2- , -

, -
, ,

 56 %. 
 128 . .,

— 108 . .
:

1. β2- , -

2.
3.
4.

 10.  7, 9. -
,

 6,5 . .
; 2

— 42 %, 2 — 58 . ., S O2 — 76 %.
:

1. - -
,

2. - ,

3. - , -
.

4. - ,
,
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.
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, , ,
, -

,

, -
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.
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.
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,
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-
.
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.
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-
. ,
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.
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,  6–

12 .  6- -
, -
.
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.

; -
.

 ( )
— -
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;  1 : 550.

 3 : -
 — 80 %; -

’  — 2–8 %; -
 — 1–2 %

( . 3).
-

, -
-

 ( ) .
-

, -
, -

.  (5–10 )

-

. 1. . 2.
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.
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,
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;
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-
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-
.
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 1 : 1550, .
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.
-

,
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.
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.
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-
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-
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.
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,

 (  70–
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.
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-
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.
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R
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.
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.
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’
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 ( )  0,1–0,2 /
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-
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 (20 /( · )) -
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 — . -
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, - -
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1

2

3

4

5
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) -
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.

: ;
 —  ( -

);
 —  (
; . 11).

-
-

.
’ -

. -
-

: -
 — , ,

, , -
;  — -
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— , -
.

-
, .

1

2

3

4

B

A

C

5

6 7

. 11. : A — -
; B — ; C — -
; 1 — ; 2 — a. pulmona-

lis; 3 — ductus arteriosus; 4 — c ;
5 — truncus brachiocephalicus; 6 — A. carotis com-
munis sinistra; 7 — a. subclavia sinistra

. 12.
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, .
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.
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,  0,5 2.

-
.  20 % 

. -
, , ,

 — . ,
,

. -
’ -

 ( )
–IV ’  ( -

).
, ’ , .

;  — 
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. -

 — , -
– ’ -

,
; -

.
’ , .

. .
.

:
,

. :
, -

.
?

1.
2.
3.
4.

 9.  4 -
.



85

, ,
. ,

. . , -
.  — 26  1 , -

, ;  —
 96  118  1 . -

. V -
’ -

-
; .

. ’ , -
. , -

.
: ,

, -
. : -

,
.

?
1.
2.

3.
4.

 10.  1,5 . -
, -

, . -
: ,

.

?
1. ,

-

2. ,
-

3. ,
-

4. ,
-



86

( -10: 42)
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.
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.
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. , - ,

.
, -

, -
, -

.
-

. , , -
. ’

, , -
. , -

. -
- -
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.
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, .
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.
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 Q. -
.

-
-

. - , -
, ; -

.
 38–40 ° . -

,
, , , -

. -
 — , . -

: -
,

, , -
 (

), ,
. .

 20 . .
 —  (

) — ’ -
, , , , ,

. -
-

. -
, ,

.  — ,
 ( , , -
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);  — -
 QRS, ;

— , -
, .

 ( , )
 (

). -
, -

, -
 ( ). -

,
, . -

-
. -

-
. -

 ( ,
, ), -

-
-

. -
, ,

. -
 ( ), -

-
. , -

-
, , -

,
. , -

,
, -

. -
,

 ( ,
.),

.
’ -

, ,
, -

. -
-

 ( , – V ,
) .

 — -
,  — . -

-
, -

, -
, , -

. , -
 1,5–2 /  ( -

)  2–4 . ,
 5 .

( , ). -
-

, . -

, ,
. -

 ( );
, -

.

-

, ,
.

-
-
-

, -
.

,
, -

.
.

( , ) -
 ( ). -

, . -
, « -

»  — « »

. -
.  — 

, -
.

-

.

( ). -
, , . -

,
 — « » -

,
, , , -

. : , -
, -
.  —

 ST, -
–  V5–6 , -

 V .  — -
, -
,

, .

,
, .

, , -
, -

, .
-

’ -
 ( ),

. -
,

.
-

. ,

-
 — 

.
-

;  — ;
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 — . -
-

, -
, ,  (

, -
), ,

, .
 —

. -

.
-
.

.
.

1. , , -
, , , , -
, .

2. , , -
, , , , -
, .

3. , , -
, , , , -
, .

4. , , -
, , , , -
, .

5. , , -
, , , , -
, .

6. , , -
, , , , -

, .

 1.  5 .
-

, , -
, , ,

. -
. , -

 3200 ,  50 ;  35-
. -

,
.  -1 σ, -

 — -1 σ. :  —
36,2 ° , , ,

, , -
. -

. ’ . ’
. ’ ,

.  — 60  1 ;
, -

, -
, -

 ( ).
, ,

. -
, ;  — 150  1

,  —  « », ,
, -

;  — 95/65 . .
’ ;  1 -

, . -
. , -

. -
.

, -
,

.
— ,
QRS, ’

, .  — -
, - -

- -
, ,  40 %.

?
1. , , -

2. ,
3. ,
4. ,

 2, 3.  2 
, , -

, .
,

. -
, -

. : , -
 — 37,2 ° , . -

, , -
, . -

. . -
 — 44  1 ; -

,
,

, -
 ( -

).
;  — 135  1 , , -

. ’ ;
- , .

.  1 
, . : -

 — 120 / ,  — 4,2 / ,
 — 0,8,  — 17 / , -

:  — 2 %, -
 — 4 %, -
 — 26 %,  — 62 %,

 — 6 %,  — 215 / ,  —
15 / . :

-
, .

 — , -
 QRS, .

 — ,
-

,  58 %.
2. ?
1.
2.  ( , )
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3.  ( ,
)

4.
3. -

?
1.  ( )
2.
3. α-
4.

 4, 5.  10 
,

 ( ), -
, , 0.

: ’ ,
,  — 39 ° , .

. -
. - . -

.  — 30 
1 , ,

. -
. -

;  — 106  1 ,
 « »

. ’ , -
-  2,0 , -

 —  1,5 .  — 600 . -
. -

.
:  — 110 / ,

 — 4,1 / ,  — 0,8,
 — 21 / ; : -

 — 1 %, -
 — 15 %, -

 — 62 %,  — 16 %,  —
6 %,  — 166 / ,  — 30 / ,

-  — 10 / ,  — 0,36,
 — 6 / , -  — 0,35 / .

:
,

.  — , -

. :
 — 38 %, 

, ; 3 -
, « » ’ .  2 -

 12 St. Aureus,
.

4. ?
1. , -

,
2.
3.
4.

5. -
?

1. -

2.  I  IV -

3.
4.

 6.  5 -
 — . -

.  15- ’
, , - .
: , .

 — , -
. - . .

 — 32  1 , ,
. -

;  — 130 
1 , , -

.
’ , -
 3 ,  —  1 . -

.
:  — 102 / ,

 — 3,8 / ,  —
0,8,  — 25 / ; :

 — 1 %, -
 — 15 %, -

 — 52 %,  — 24 %,
 — 6 %,  — 50 / ,  —

23 / , -  — 11 / , -
 — 0,40 ,  — 7 / ,

-  — 0,125 / .
: -

, -
.  — -

. :  — 80 %, 
. -

-
,  — .  2 

 12 Str. viridans.
: -

’ -
.

-
?

1.
2. -

3. , -

4.
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 —  — -
- ,  15–

20 % 
.

( -
)  ( -
,

). -
-

, ,
, ,

.
, , ,

, . -
-

.
, -

, .
 — -

 ( ),
, -

.
 40  60 %.

-
 (

, ),
,  ( , -

.).
 ( )

 — “re-entry” ( . — “re” — ,
, “entry” — , ),

.
-

.  ( -
) .

 ( -
, -

,
.) ; ,

- .

, -
. -

 ( ) -
, .

- :

; -
 QRS; 

ST;  T, -
 « »  ( . 14, 15). -

: , -
 P;  P, Q,

R, S, T;  P -
 ( , ); -

,
 P ,  — -

;  PR ,
 ( . 16). 

-

. -  ( -
)

( -10 : 44, 47– 49)

I

III

aVL

. 14.

. 15.

I

II

III

V1
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3 : -
, -

; -
 ( -

, ). -
: -

 QRS; 
-

 QRS ( . 17). -
-

.
-

.
 250–300 

1 ,
.  — 

;
;

. -
 ( , ;  — ,

)
,

-
-

. -
-

. -
, -

-
-

, -
.  (  30

 1 )  (  30  1 ) -
-

:  3 /  3 ;
 2–3 /  3 ;

 2 /  3 .
, ,

 5%- -
 5 /  10–20  5%- -

. -
-

,
 50 % -

,
’ .

, -
,
,

.
 — 
 (  200 

1 ),  ( ) -
-

.
 4–5 , -

 1- , -
-

.

( , , .).
30–35 % -

 ( ,
 —  —  (WPW)).  10 %

-
. -

, -
. -

 — , -
, ’ ,

. -
 ( , )

« » (“re-entry”).
 ( -

)  ( ) -
. -
- .

,

. ,
,

, . ’ -
, ,

.
.

: ;  —  200  1 
 150  1 -

; ,
 3 ;  PR 

. -

. -
-

 QRS, -
 P,  QRS. -

-
 (  4–6

 160  1 );  P -
 (+/-) ;

QRS ;
– .

-
.

, ;
-

. -
 ( , , .). -

. 16.

I

III

V1

0,1

. 17.
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-
-

. -

 120–250  1 .
 120–140  1 -

. -
-

, , -
; -

-
. -

. -
 « » -

 (  5) -
;

QRS (  0,1 );  T -
 QRS;  P -

.

 (  QRS -
)  (  QRS -

; . 18). -

 « ». -
,

,  48  1 ,
 QR  480 ,  T,

 1,5 -
.

-

 WPW. -
,

-
’  ( , ,

). -
 ( )

. :
 PQ (  0,11 )

,  QRS ( -
 0,1 ), -  QRS, 

 ST  QRS
( . 19). -

 WPW 
.

-
-

, -
.

:  3–
4  —  ( , -

)  ( -
 10 );

 5–
10 ;  7  — -

, ,
. -

: , , -
 (1 );

( )  1/3–1 
. -

-
: 0,25%- -

 ( ) -
:  1  — 0,4–0,8 ; 1,5–5  —

0,8–1,2 ; 6–10  — 1,2–1,5 ; 11–15  —
1,5–2 . -

-
 QRS 

 (
);  WPW. :

1%- -
 0,5–1 ; 1,0  — ;

2,5%-  ( ) -

I

II

III

aVR

aVL

aVF

. 18.
 ( )

I

V2

V5

I

III

V1

V6

. 19.  —  —
 (WPW)
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 1 /  10–20 -
; 0,025%-

’ , -
 — 0,03–0,05 /  3

,  — 1/5–1/6 -
. -

. -
 — -

. -
 5%- -

 ( ) -
 5 /  10–20  5%- .

 — 
-

 ( ) -
.

-
. -

.
, -

.
 1%-

 1–1,5 / .
 5–10 -

. -
 2,5%- -

 ( )  1 /
 10–20 . -

 5%-
( )
5 /  10–20  5%- . -

 — 
’

.
-

.
-
-
-

. -
, -

,
 2–3 . -

 ( , -
). -

-
-

. -
 — -

- .
 WPW — 

. -
 WPW, , -

.  WPW

.
-

.  ( )
β- , -

 WPW. -
, -

.
 WPW, -

, .

, -
 (

, ) -
.

.
 — ,

;  ( )
.

 ( )  — -
, -

 400  1 , -
 200–220 -

, -
. ,

, , ,
 WPW, .

, . -
 — ,

, -
 (« -

»), . -
 ( )

 1–2 . . -

, .
, -

 (f- )  400–600  1 -
– , aVF, V1–2;  QRS -

 ( . 20).
-

. : -
,

, -
. -

.

, , -
.

: 0,25%- -
 0,15 /  10–20 

5%- ; 0,1%- -
 0,1–0,2 / .

, -

: 0,025%- -
’ -

 0,03–0,05 /
 3 ;  — 1/5–1/6 

.
( , ). -

, -

I

II

III

. 20.  ( )
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. -
 5%- -

 5 /  10–20  5%-
. -

.
,

, -
. -

, -
.

 — 
, -

250–400  1 . -
-

 1 : 2; 1 : 3; 1 : 4. -

, .
, ,
,

. , -
, , .

: , -
,  (f- ) -

 250–300  1 ,
, aVF, V1–2;  QRS -

-
-

. -
-

,
.

-
, -

 (  — -
), -

. -
 ( , , ) -

, . -
 ( ) -

 3–4 . -
. -

-

. -
,

, .
.  — -

, , ,
 ( , , , -

); , ,
.

 ( ) -

.  — 
 300 

1 . , -
, . ,

 250–300  1 ;  — -
-

 — QRS, ST, T
( . 21). ,

, -
, .

-

 ( , , -
).

-
- .

-
-

 2 / . -

 4 / . -
: -

, , ,
’ -

 0,01 /
,  2–3 . -

 — 360 . -
 10%- -

 1,0–3,0 
 1%-

 1 / .
— .

-

. ;
, -

, , , .

. -
, -

, , -
, .

-
( )

 ( ) — ,
-

 ( ) -
 ( ). -

, , .
.

 0,1–1,1 %, -
. -

 ( ) -
 ( -

), ,  ( , ,
). ,

, . -

. 21. ( ) ( ) -
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 PQ (  0,18 ; -
 —  0,15 ). -

: -
, , -

.
 —  — -

-
. -

, ,  ( -
, - .).

,
. -

.
 — 

 0,03 %. -
,  ( -

). :
. -

. -
, , . -

, -
, ,
. -

: -
 PQ, -

 QRS ;  P  QRS 
.

:
,  QRS -

 2, 3, 4 ,
 P;  P ,

 QRS. -
, -

, -
, . -

-
 ( , ).

 — 

.
-

. -
.

 ( ,
) — , -

-
, -

, -
.

:  ( ),
 ( -

’ ) . -

( , , ,
)

,  — ,
.

 (
V , – ,

).
-

11–16 . . -

 ( -
).
-

.
, ,

.
 (40–60  1 ), « »

, -
.  45–50  1 -

, -
, , . -

-
,

.

 —  — , -
, « »

, ,
. ’ -

, , -
 (

,  « » ,
);

. :
’  QRS;  RR -

;  PR ;  QRS -
, -

 0,11  ( -
, . 22).

-
 — ,

. -
, -

. -
 (

) -
.

.
-
-

, -

’ .
-

 ( , ), -
 ( , , , -

. 22.  ( ) -
( , )

P P+T P P P P P P

II TT

P P P P+R P P P

II

T
T
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). -

.

.
: -

. -

.
 40 

1 , -  (
—  — ), .

-
. -

 —  — :
 (1%- -
 0,02–0,025 /  4–

5 );  ( -
 0,15 / .);  ( -

 0,04–0,12 /  1 .); -
.  40  1 , -

 —
 — 

.
,

,
’ -

- ,
, -

, . -

.
 ( , -

) .

1. , , , -
, .
2. , , , -

, ,
.

3. , , , ,
, .

4. , , , -
, – .
5. , , , -

, ,
.

 1.
 6 

, , ,
, , . -

: ,
. , -

. , ,

, . -
 — 24  1 , . , -

, .
. ,

 —  200  1 ,
,  « -

» . ,
. .

:
1. -

2.
3.
4.

 2.  14 
, -

, . -
, -

-
.

’
. :

, . -
, , . ’ -

.
. , -

,  64  1 . -
. -

;  — 68–80  1 , -
, . ’ , -

. -
. - -

.

:
1.
2.  II 

 I
3.
4.

 3.  14 -
’ , -

- -
, -

II
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 1 . -
. .

-
, , -
, , ’

2 . :
, , . -

.  —
24  1 , ,

.
, , -

. -
;  — 250  1 , ,

 — 80/50 . . -
. .

 5. -
 14 -

-
.
-

. : -
, .

- . ’ .
. -

-
. .

, -
 I . -

.
.

IIII

?
1. ,
2. ,
3.
4.

 4.  3  ( ) -
, -

. -
.

: , . -
, . ,

, -
.  — 28  1 ,

, -
. .

.
,  — 84  1 , I  « -

», -
. ,

. .
.

?
1. , -

 —  — 
2. ,  I
3. ,  II
4.

:
1.  II 

 I
2.  II 

 II
3.
4.

 6.  16 ,
, -

 54  1 . . :
. - ,

. - -
. ’ -

. ’ . ,
.  — 16  1 ,

. -
. , .

. -
.

IIII

?
1.
2.
3.
4.

 7.  17 -
, -

, , ,

IIII
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. .
: , -

. , , . -
- , -

. .
, .

.

. , -
. -

. , . -
. -

,  —  100  1 .
,  — 140/85 . . -

, -
. . -

.

 9.  7 -
’ -

 ( ) ,

, , , .
, , . -

 — 24  1 , .
, ,  200  1 ,

,
, . -

,  1,5 .

 WPW. -
.

IIII

:
1. .

2. .
3. .

—  — 
4. .

 8.  12 
’

. :
. , -

. . -
. ’

, ’ -
. , .  —

. ,
.

. ;  — 88
 1 ,  — 110/65 . .

. .

?
1.
2.
3.
4.

:
1.

 WPW
2.

 WPW
3.
4.

 10.  13 -

: -
 (> 0,12 ) -

 QRS  ST 
 T,  QRS.

: .
, - . .

. -
, ’ .
, , .
, -

. . -
,  — 84  1 ,  —

110/65 . .
. -

 — « -
».

?
1. , -

, -

2. , , -

3. -

4.

IIIIII

I aVR V1 V4

II aVL V2 V5

III aVF V3 V6

VI

II

V5
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.  — -
,

-
, -
, -

, -
-
-

.
.  — -

. -
’ , -

, -
.

 ( ,
, , ),

. -
, ,

,  ( ), . - -
-

, ,
. -

 — -
, .

. - , -
, -

. -
 (

.) -
 — 

. -
, -

’ .

 — ’ -
, , -

, .

- - . -
’ -

-
 ( ), -

.
 ( ),

-
.

. -
 ( )

 ( ) -
; -

 ( -
)

 ( -

)  (
) .

 ( - )
, , , -

 ( ). -
-

 ( , ),
-

, -
’ .

,
, ,

, -
,

,
;

’ , ,
.

.
, , .

, , ,
.

-
 ( ), , , -

. -
 10 %; -

.
-
-

.

,
.

, , ’ , ; -
, , .

, -
, .

,

( -10: 50)



106

, ,
.

-
. -

,  ( ) -
, , -

.
-

.

 (  — , -
, ,

, , , ,
, ’

, ). -
.

: , , -
, , -

,  ( -
, ,

.).

, -
, .

. -

 ( ), .
 — -

; -
. -

,
,

’ ,
. , -

,
— , , , ,

, , ,
-

( ), .
, -

, ,
, .

-
 —  —

,
, .

-
’ , -

, -

,
.

-
, -

. -
.

 — , -
;
.

.

, -
;

 2–4 / ;  —  1,0–1,5 
 3–7 . -

,  ( , , -
, ). , -

 (  600–800 
); -

 50 % .
, ,

- - -
 1–2 .

, -
.

:
« - »  — -

1  0,05–
0,1 /( · ),  0,01 /( ⋅ );

 — -
; -

 — -
, .

-
’ , -

,  ( . 6).
-

 (1–2 ),  (3 ),  (5–7 ).

 ( -
). -

-
, -

. -
.

 ( -
) : ;

; -
, -

 6. 

,
 2 , /, /

20–30 15–25 5–7,5 4–6

25–40 20–30 6–10 5–8

1 . — 2 35–60 30–50 10–15 7,5–12

2  — 30–40 25–35 7,5–15 6–9

, 0,75–1,5 0,5–1,0 0,125–0,5 0,1–0,4
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;  — 
,  ST

, .
-

.

.
, -

 12 .  10%-
 1–2 

 4%- . -
, β- -

. -
 5%-  1 

10  1-  6 ,  1–
3 ’ .

-
:  — 

1,0 /  1–2  ( -
-

);  — 
( )  1–2 /  6–
12 ,  6 /

. -
 (

1,5–3,3 /  1–2 ;
 —  25  200 ,

100 / ; .), -
, .

-
 ( ).

. -
:  0,01–

0,05 /  3  ( -
 2 / );

1 . — 0,15–0,3 /  3 
(  6 / );

 — 12,5–25  8–12 .
 — -

, , , L- -
, , , ,

, , - .
 — 

,
.

,
,

, , -
. -

-

. -
.

-
. -

,  — -
 30°.

-
 (30%-

10%- ).
.

 (  1–2 /
 4 ) .

’  2/3 -
.  — 10%- -

, 4%- -
. .

, , -
 (  0,5%-  0,1 / ; -

 2%-  0,05–0,1 /
.) .

 5–10 /( ⋅ ) -
 5–15 ( ⋅ ).

.
 (  5–

7 / ) .
.

 ( , , -
, , L- , -

).
-

.
 ( , )

.
 (

, -

. .).
, -

.

,

: ,  ( - ,
), β-  ( ) —

;
 — -

; , -
 — ; -

;  —
.

,  — .
 (  1–2 /

4 ) .
- -

.
-

 ( -
)
-

.

.

1. , , ,
.

2. ,
.



108

3. -
.

4. -
.

 1, 2. -
 14 -

, , -
-

, ,
. ,

8 ; -
. : .

. -
, . -
, - ,

, .
. , . -

, ,
, -

, -
. , -

. . -
;  — 102  1 ,

,  — 80/50 . . -
; -

, -  4 ;
; -

. , .
1.

?
1.
2.
3. , -

4. ,
2.

:
1. ,

,

2. , -
, , ,

, -

3. , -
, , , -

, , , -
-

4. , , -
, - -

 3.
10- ,

, , , -
. -

, -

, , -
, -

. -
. ’ :

, ,
.

, , , -
. ’ .

, .  — 56
 1 ,

’ , .
.

. -
. -

,  120–
160  1 , .

. -
4 . .

, , .
?

1.
2.
3.
4.  ( )
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( -10 : 10– 15)

.
 — ,

 3–
6 .

-
 90- ,

 ( . 7). -
 90-  95- -

 « ».
,  95- ,

.
 1 

,
, ,

( ).
5- ,  3 -

 2–3 .  3 -
.  95- -

-
.

. -
 4–18 % ;  17–20 % -

-
 30–40 %

-
.  11 -

,

, .
. -

 5–6 

. ,
 ( ), -

,

, -
.

 ( ), -
 (  30 %

, .) -
. -

, ,
-

.

.

,
. -

-
- . -

, -
, .

 — -
,

( , , ) -
.

-
. , -

.
-

, -
 ( ).

-
. -

 15  2–3 . .
, ,  —  1 . .

 7. 
(

, 2008)

C
,

2 3–5 6–9 10–12 13–15 16–17

104/70 108/70 114/74 122/78 130/80 136/84
111/73 115/75 121/77 125/81 135/85 140/90

130/85

, . .
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 ( )
-

. -
-

.
’  ( )
’ . -

-
.

.  ( -
)  — -

 ( )  ( -
)  —  ( )

 ( , -
, ).

:
 ( , -

, , -
, -

, , -
,  — , -

);  ( -
, ,

,  — -
, , -

).
 —

(  — -
, , ).

:
 — ,

; , -
 — ; -

 — ; -
; ; -

).
:

, , -
,  — 

, .
. -

. -
-

, ’ -
,

, , , -
, , ,

« » . -

, , -
.

 2 
: ,

 90-  95- -
 +5 . .  2-

; -
 6 .; -

; -
,  99-

 +5 . .; -
. -

, -
,

. 7.

-
 95- -

-
: -

 ( );
 ( , -

); « »  ( ); -
 ( ); -

 ( ); ’
 ( ).

:
;

 ( , ); -
 ( , , , ),

;  ( , , -
 — , , ),

 ( );
, , .

: , , -
.

 — 
 ( /  95–

99- ,

 ( -
, .) / -
, -

, ’ -
.

:
,  — 

-
, - ,  — -

, , .
-
-
.

: -
; , ’ -

;  ( , « »
;  — -

, , ); -
, ; , -

; , ,
 ( ),

, -
, ;  — -

,
, .

-
,

. -

, -
, ,

 ( , ,
, ) -

 3–4 . -
, ,  — -

,  ( -
).

, -
 (
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4–5 );
, -

 ( -
, );

-
.

: , -
 ( ,

, , , , ); -
 (

); ; ; -
, ;

 ( , ); -
.

-
,  ( )

 ( ) -
. ,

-
. -

 ( ) -
 ( . 8).

 70–80 % -
. -

 ( , ), -
,  — 

-
. -

-
. -

-
, -

, -
. -

.  ( -
) — ,

 2–5 ,
,

. -

-
, -

, ,
, . -

-
, , , -

. -
- -

,
. , -

, -
,

,  ( -
, ) ,

( , , -
.). -

,
-

.

,

,  ( )
. -

, , — -
,

-
 10 

 ( - )
/ .

-
, -

.
 (  30 % -

),  (  4–5 ), -
,  ( ,

, .). -
, . -

/
. , , -

-
 95- . -

-  ( -
, , ) -

 90- .
-

. -
: β- , -

, , .
-

. -
;

; -
 — . -

β- -
 ( ). -

 ( ,
),  ( -

). -
,

, ,
( .), -

 8. 

( . . , 2004)

 1 

1–6

7–12
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. -
-

, . -
β- -

.
. . 9 -

.

-
, -

. -
 ( ) .

,
β- , -

. -
, -

α- . -
.

, .

(  95- ) -
. ,

-
. -

. . 10 -
.

 (
, )  (1%-

 1 / -
’ , );  — -

 — 0,5%-  0,1 /
 0,5 / ’ .

 ( -
)  0,5–1 /( · ) , -

, ;  — 0,1–
0,5 /
— 1 / . -

, -
 20 %.

 (
 99- , -

, , .)

. -
; -

,  12 -
 25 %;  —  25–30 %. -

 3–4 .
-

, , -
, , -
 ( ), -

-
.

-
.  ( ) -

, -
 ( , ,
.).  ( ) -

-
, , -

. ’ -
.

( -10: 95)

.
, -

-

. * — 
; ** — 

.

 9.

( )

,
/ ,

0,5–3 12–24
0,3–2 24

* 0,5–6 4–12
1–3,3 6–12
1–3 6–12

β-

1–4 6–12
1–6 12

0,5–2 12–24
** 2,5–10 24

0,2–0,4 6–8
0,08–0,6 12–24
5–40** 24
0,07–0,6 24
5–80** 24

 ( )

2–10 12–24
0,25–3 12–24
0,5–1 12–24
2–8 24

2,5–10** 6–24
 (6–17 ) 2,5–5 24

0,7–1,4 24

6–12 75–100** 24
 12 150–300**

α-

0,005–0,5 6–8

0,00–0,03** 6
α- 5–40 6

0,75–7,5 6
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,  3–
6 . -

 ( ,
): 7–9  —

80/40 . .; 10–13  — 85/45 . .;
14–15  90/50 . .; 16–17  —
90/55 . .

. -
 4  10,8 %.  4–5 % -

. ,
,

10 . ., ’
, , -

-
, ,

.
. -

 — 

,
, , .

, -
. -

:  (
, );

 (
’ , .);

.
. :  ( -

)  — -
, -

-
; -

, ; -

, ’ -
 ( ,

, -
, -

); ;
, -

, -
, -

 ( , , ), -
 (

, ); -
.

.
 ( ,

, , ,
, -

, -
.). ;

, ,  « -
» , -

, ,
, ,  —

. ,
. -

-
 20 . . -
. ,

, . -
,

-
.

, -
. . -

-
’ , ,

. -
. -

-

 10. 
( , 2008; . . . , 2011)

,

0,01%- -  0,5–2 / 30–60 , .
0,075–0,3 per os  AV- ,

10–20 per os 15–30 , ,
,

12,5–50 per os 15–45

0,5–2 per os 30

20–80 per os 30–60 ,

1%- -  3,0–5,0 / 10–30
 4,0–8,0 /

1%- -  2,0–3,0 / 15–30

0,5%- -  1,0–2,0 / 15–30 ,

40–120 per os / 5–30 ,

10–100 per os / 5–30
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, -
, ’ ,

. -
.

.  — -
, ,

,  ST
; ; -

 —  ST
,

.  — -
.

-

-
.

-
 — « »,

.

,  ( ’ ,
),

, ’
 ( -

),  (
, , , ). -

 (
, .). -

,
,

 ( , , , -
). -

 — ,
, , .

 ( , -
,  — , -

, )  (
).

 ( ).
 ( , -

, )
.

, , -
 ( -

).
 ( )

-
, -

. -
-

, -
.

1. -
, .

2. , -
-

.
3. -

.

4. , -
.

5. , , -
.

6. , , , -
, , -

.

 1.  14 
, -

 « » ,
, . -

. -
. ,

, , -
. -

, .
 — 18  1 . -

.
. -

;  — 98  1 , -
, , -

;  — 180/120 . .
. ’ -

, . -
. .
 — 36,8 ° . -

:  — 135 / ,  — 4,6 / , -
 — 0,88,  — 6,1 / ;

:  — 2 %,
 — 5 %,
 — 63 %,

 — 30 %,  — 3 %, 
— 222 / ,  — 8 / .

,
. : -

 — 73 / ,  — 4,5 / ,
 — 6,5 / ,  — 0,035 / ;

 — 4,7 / .  —
, . -

,
, -

; -
.

?
1.
2.
3.
4.

 2.  7 -
. , -

, . -
. .

- . ’ .
’ . -

 — 23  1 , .
,

V ’  1,5 -
. :

 — 
;  — ’ ;  — 1,5 -

;  — 90
 1 , , -

; – ’ -
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,
, , ,

.
.

 — 135/75 . .,  — 90/50 . .
’ , .

. . -
. : -

 — 129 / ,  — 4,2 / ,
 — 0,92,  — 10,1 / ;

:  — 2 %, -
 — 5 %, -

 — 40 %,
 — 44 %,  — 9 %, 

— 240 / ,  — 5 / .
,

. : -
 — 0,04 / ,  — 5,5 / , -

 — 4,6 / .  — -
;

.  — 
; -

, -
.

?
1.
2.
3.
4.

 3.  11 -
-

.  5 , ,
2 .

: , , -
. - . -

, -
. ,

.  — 19  1 ,
. -
,  — 75  1 , -

, .
, -

 — 138/90 . . ’ , .
, -

. . -
 — 500 . :

— 98 / ,  — 3,8 / , -
 — 0,77,  — 12,0 / ; -

:  — 2 %, 
 — 7 %, 
 — 49 %,  —

33 %,  — 9 %,  —
250 / ,  — 17 / . :

 — ,  1040,  —
3,0 / ,  — 45 ,  —
100 ,  — 10–15 

.  — 50 / ,  —
3,5 / ,  — 11 / ,  —
0,14 / . -

.  — -
. -

.
?

1.
2.
3.
4.

 4. -
 15 .

. ’ : -
. ,

. , . - -
. .  — 16 

1 , ;  — 80  1 .
.

, . -
 — 160/90 . . -

. ’ . -
.

. .

?
1. , , -

, -

2.  ( , -
, , ), , -

 ( , , )  ( -
)

3. : -
, , , ,

, ,
, -

4.

 5.  16 -
.

9
.

. , . - -
. ’ . -

 — 16  1 , .
;  — 94

 1 , ,
. .

 — 165/95 . .
’ , ,

. -
.  — 1,5 . -

:  — 136 / , -
 — 4,6 / ,  — 0,88, -

 — 8,4 / ; : -
 — 2 %, -

 — 5 %, -
 — 57 %,  — 30 %,  —

6 %,  — 200 / ,  — 10 / .
 — 12 / , -

 — 65 / ,  — 50 %,  — 50 %,
 — 8,0 / ,  — 0,1 / ,

 — 6,2 / , β-  — 6,0 / .
:  — ,

1039,  — 0,99 / ,  — 3–4 ,
 — ;  — 100 

.  — -
.  — -

,
.  — -

,
.  — -

.
?

1.
2.
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3.
4.

 6.  16 
, ,

, ; -
.

,
-

. -
,  « » . -

. - . ’
.  — 20  1 , -

.
,  — 60 

1 . , ,
. -

 — 110/70 . .,
 — 85/45 . . ’ -

, . -
, . -

 — 
. :

 — .  — 
, .

. -
-

.
?

1.
2.
3.
4.

 7.  14 -
, ,

, , , -
. -

,  35 . -
, -

, , , -
.  — 18  1 ,

. -
,  — 52  1 ,

, ; -
 — 85/45 . ., -

 — 85/45 . . ’ -
, . -

, .
. -
. :  —

96 / ,  — 3,7 / , -
 — 0,78,  — 7,9 / ;

:  — 6 %, -
 — 4 %, -
 — 40 %,  — 42 %,

 — 8 %,  — 6 / . -
 — 2,4 / .  —

6,6 / ,  — 129 / .  —
,

 — 
.  17-

17-  — .
-

?
1.
2.

3.
4.

 8.  13 -
: « ».

-
, , .

, ;
 — 102  1 ,  — 166/92 . . -

.  — 8,8 / .
-

?
1. β-
2.
3.
4.

 9.  9 -
, , -

, . -
’ , . -

,
. , . -

 — 20  1 , . -
;  —

58  1 , , « » -
; -

 — 75/40 . .
’ , -

. . -
.

.  — 4,5 / .  — -
, -

. -
. -

 17-  17- .
?

1.
2.
3.
4.

 10.  10 -
,

, .

’ . , , -
.  — 20  1 , -
.

,  — 60  1 , ;

 — 78/40 . . ’ ,
. .

. -
 — 

.
?

1. ,
; ,

2.  ( ) -
 ( )

3. ,
( )  ( -

)
4.
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.  —
-
-

- , -
 (β- -

) .
. -

 0,03–0,06  1000 . -
 5–15 .

-
 ( ,

.).
.

,
-

, . -
’ -

. -
-

- .
( ) -

,
, , -

. -
- ,

-
.

 4 -
: -

, ,
. -

,
.

. . 11 
 (2002), ,

, -
. , -

, -
-

.
-

: ) -
: ) -

; )
; )

 ( , , -
, -

).
: , , -

 II. ,  I . -
. , ,

.
.

,
-

 ( , .)  2–3 .  80–

( -10 : 00– 02, 05– 09)

1.

2.
( )

 11.
 (2002)

 — 
 — 

 — -
:

— 1

— 2

— 3

 ( – )4

 ( – )
 ( – )

 ( IV, )

. 1 — ; 2 — 
; 3 — ; 4 —  ( ) .
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85 %  ( -
; ; -

;  — -
 PQ, ;  —

, , ).

.
(60–70 %);  25 %  — 

;  5–10 % —
.

,

, -
, -

,
. -

.
-

, -
, , -

.  — -
 ST, ; -

;  — .
 — -

, , , -
.  60 % 

( )
-

, . -

, , ,
, ,

. -
 — , -

 ( -
), ’ ’  (

’ ’ ), -
, ,

, , -
 ( , -

, . .).
.
-

,
. -

 —  ( -

, , )  ( -
, ,

0,5–2,0 , -
, , ’ - , -

).  ( , -
), -

 ( , ) -
.

.
: , , , -

, .
: ) :

, , ;
) : -
 ( , - , ), -

 PR , , -

: -
,

, -
.  2 , -

,
2 -

.
: -

 ( ),  ( ) -
 ( ).

 — , , -
, , -

– .
, -

.  —  PR, -
;  —

 (
 ( )  40 %); -

, -
’ , -

– .
:

 30–40 / ,
10 / ; -  2–3 

 (  0–6 / ),  2–3 
(  0,26 ),  2–2,5 

 (  2–4 / ),
 ( - )  3–5  (

0,15–0,25 / ).
-
-

, ,
– .

.  — 
;  — ;

 —  50 %, 
–

.
 (  — 20–30 / ; -

 — 8–10 / ; : - -
 — ,  —  2–2,5 ,
 —  1,5–2 , -  — 

3 ).
-

 ( ),
,

, ;
— .  —

 60 %, -

. -
-

.
-

, -
, , -

; -
 3 .; . -

 ( )  — 
, , -

, -
,  — ; -

.



119

-
:

,
, -

, -
, ,

 — 
.

, -
:  ( , -

)  ( ).
, -

, , -
. ,

, ,
, -

. -
, , -

;
; -

- .
-

 ( )
. -

’ -
, ,

, -
, -

, ,
-

- .  — 
, -

, ,
, ,

.
;

;
-

.
, -

. ’ -
’

. -
.

. -
-

. -
, , -

, ,
-

 ( )
-

.
-

,
,
, , . -

. -
, -

 2–3 .
. , -

, –

 6 . .
-

 ( -
) . -

;
 1 / . ,

, -
,  ( , , -

.).

β- -
, -

.  — -
 600 .–1 -

 1,5–4 ,
 4 ’ ,  10–

14 . -5 -
 400–600 .  1,5 

1  2 ., ’ . - -
 600–800 .

 1,5–2,4 , ’ ,
 2 . -

,
- -

. -
, , -

.
-
-

.  ( -
, ,

, )  ( ). -
-
-
-

.  2–3 /
 3  1–1,5 . -

.  —
, , -

.
,

.
-

( , ) .
-
-

2 -
, -

. -
 1–2 /

3  2–4 . -
 2,5–5  5 .

 — , , -
, , .

-
 — , -

 5–10 / .

( .);  ( , );
 ( , ).

-
.

-
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 ( , ); -
 ( );  ( , ).

 — , -
-

 1,5–2 . -
-

. - -
, , -

.

, -
, -

,

.
.

 ( -
 — )  10 .

-
, -

,
.

-
:  —

 18- ;  —  25
;  — -

. -
-

 ( -5, -
),  — .

-5
750 . ’ ,  — 1,5–
2,4 ’  1  2 .

. -

.
 10–15 % -

;  ( )
 — 

 40–60 % . -

, ’
, -

, , -
.

.
 — , , -

 —  ( )
-

. -
 ( )

( ), -
 ( ).

.
 10 

 30 %  0,3–0,49  1000 -
.

.
-

.  10–15 %
. -

-
;  — ;

 — .
 (insufficien-

tia valvulae mitralis).
-
-

, -
.

, ’ , -
, -

.
 5–6- ’ . -

.  —
, -

 ( );  — -
,  — 

;  — 
, -

, -
. -

-
, ,  ( -

). -
-
-

.
 (stenosis mitralis). -

-
-

,
; -

, -

( , ).
;  — -

 ( ’ , , -
). -

, , .
-

. -
,

. ,
« » (« » — -

);  — « »
, . -

 — ,
 — ; -

;  — 
;  — -

,
, -

. -
 ( , ,

, ,
).

-
.  — -

.
 (incuffi-

cienta valvulum aortae). -
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-
,

, .
, ,

, -
, ,

,
.

: « -
», celer et altus, -

. -
 —  ( -

 « » -
);  — 

;  — -
,

, -
-

.
.

,

.
 (stenosis aortae) -

. .
-
-

. -
’ ; -

. -
, ,

, -
.

-
, , parvus

et tardus, . -
 — , -

, -
 (« »);  — -

;  — -
, -

,
-

. -
-

. -
, -

. -
-

.

1. .
2. .
3. .
4. , .
5. .
6. .
7. .
8. -

.

9. ,
.

10. ,
.

 1, 2.  10  3 .
,

,
 37,5 ° ,

, ,
. , . -

. ’ . -
’ . ,
, .  — 28  1 ,

. -
;  —

100  1 , , « » -
. ’ , -

, . -
. . -

:  — 136 / , -
 — 4,8 / ,  — 0,84,

 — 15 / . :
 — 1 %, 
 — 5 %, 
 — 41 %,  — 45 %, 

— 8 %,  — 208 / ,  — 32 / ,
-  — 16 / ;  —

0,56, -  — 1,0. 
, -

.  — , -
 QRS, -

, -
.  —  — 40 %, -

,
’ .

1.
?

1.
2.
3.
4.
2. -

?
1.
2.

3. -

4.

 3.  11 
, -

 37,4 ° ,
.

. , .
, - . ’ -

. ’ -
. ,

. .
 — 20  1 , -

. -
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,  — 96  1 ,
, « »

,  — -
. ’ ,

. -
. : -

 — 140 / ,  — 4,9 / , -
 — 0,86;  — 14 / , -

:  — 2 %, -
 — 6 %; -
 — 46 %, -

 — 37 %,  — 9 %,  —
220 / ,  — 25 / , -
— 16 / ,  — 0,60,  —
7 / . -  — 0,75 / .

. -
 — .

 — , -
 QRS, , :

 — 50 %, -
.

?
1.
2.
3.
4.

 4, 5.  6 -
.

: ,  — 37,5 ° .
, . - .

’ . ’ .
-

, ’ . ,
, .  — 29  1 ,

, -
.
;  — 120 

1 , , « » -
. ’ , ,

. -
.

:  — 120 / ,  — 4,4 / ,
 — 0,82,  — 17,6 / ;

:  — 1 %, -
 — 1 %, -
 — 6 %, -

 — 47 %,  — 36 %,  —
9 %,  — 240 / ,  — 28 / ,

-  — 18 / ,  —
0,52 / ,  — 8 / , -  —
1,25.  —

, .
 — , -

 QRS, ,
:  — 38 %, -

, -
’ , .

4. :
1.
2.
3.
4.

5. -
?

1.  600 .–1
4 ’  10–14 

2.  1,5–4 
4 ’  10–14 

3. -5  400–600 .  1 
2 . ’

4. -5  1,5  1  2 .
’

 6.  12 
-2. -

 — 37,6 ° . , .
- . ’ .

’ . ,
,

, . -
 — 21  1 ,

. -
,  — 100  1 ,

, « »
. ’ , ,

. -
. : -

 — 128 / ,  — 4,2 / ,
 — 0,91;  — 11 / ; -

:  — 1 %, 
 — 6 %, 
 — 49 %,  —

36 %,  — 8 %,  — 270 / ,
 — 22 / , -  — 17 / ,

 — 0,65 ,  — 6 / ,
-  — 0,8. -

 — .  —
,  QRS,

. :
 — 45 %, 

, .
:

1.
2.
3.
4.

 7.  13 
,

37,5 ° , , . -
. ’ : , , -

. - .
’ . -

, .  —
22  1 , , -

.
. -

-
;  — 106  1 , -

,
,  — « »
,  « ». ’ ,

-
2,5 ,  —  2,0 . . -

. :
 — 110 / ,  — 4 / , -

 — 0,82,  — 11,5 / ; -
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:  — 2 %, -
 — 8 %, -
 — 50 %, -

 — 30 %,  — 8 %,  —
150 / ,  — 30 / , -  —
20 / ,  — 0,90 ,  —
6 / , -  — 1,0 / ,  —
0,044 / .

 — 
; .

 — , -
 QRS, . :  —

35 %, ,
, , -

.
— .

-
?

1. ,
2. ,
3. ,
4. -3, -

 ( ), , ,
,

 8.
 9 

: -2,  ( ), -
, , ,

,
, 1.

.

?
1.  ( )
2. ’
3.
4.  ( / -

 ( )
5.

 9.  15 , -
: -1,

( ), , ,
, 0.

?
1. ,

 1 / ; -
 ( );
2. ,

 1 / ; -
 ( ); ;
3. ,

 1 / ; -
 ( ); ; ; -
/

4. ,
 1 / ; -

 ( -5);

 10.  14 
-

 — -1,  ( ), -
, , -

, , .
 1,5 . -

. - -
. .

.
-

?
1. -5  1,5 -

’  1  2 .  1 
2. -5  1,5 -

’  1  2 .  18 
3. -5  1,5 -

’  1  2 .  25 
4. -5  1,5 -

’  1  2 .
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.
( ) — -

- ,
, -

, , -
,

.
. -

-
 16 -

.  2011 .,  3000 -
 (0,4  1000 -

). -
- ,  2 .

. -
 — , -

,
,  ( -

, , ,
 — .).

-
 Fc-  IgG — -

-IgG — .
-

, , -
,

. -
, -

. -
-

 —
IL-1  IL-6,  (TNF-α);
IL-1  TNF-α , ;
IL-6 -

 — - -
. -

, . -
, , -

,
.

-
-
-

. -

-
,

.
. -

- - -
, , -

-
 ( . 12).

. -

-  ( -
-

).  65–80 % -
,

 ( , , ).

-, -, -
, . -

,
, , -

. -
, . -

-
. - -

-
-

. - -
-

.
, , -

 (  10  — 
, ),  (

6–10 , , , -
), , -

 ( , ,
.). -

, -
, -

, ; -

.
:  (

);
 ( ’ ;

);
 — -

( -10 :
08, 30, 32– 34, L94)
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’ , ’ - -
; ; -

, -
;  ( -

, );
’ , -

. -
 4  7 -

. -
-

:
,  IgG, IgM, Ig ,

-  ( D4, D8, D19), -
 ( D4/ D8),

-
 ( ), , -
, -

, -
. -

 ( , -
 — .).

-
, -

, .
, , -

, ,  ( ), -
 ( , , ).

,
,

, -
.

, ,
, , . -

’ -
, .

 12. 
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.
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, , , -
, , -

 — .

, ,
,

,
.

-
 ( -

), , -
, , ’ .

-
 (

 1–1  5),
 ( , ), -

-
, -

- -
. - -

 ( . ):
 7 -

(  4–6 . -
) -  2 -

. -
 ( 2-

 2–3-  ( , )
 Na/ - -  ( , -

)  3–4 . -
 (

6–8 .)). -

 3–4 . : -
 ( , , ,

),  ( , ,
, -

, , ),
 ( , , ,

, , ), -
, . -

-
 4–6 .,

 — 6–8 .
-

, -
 ( , - , -

, ),
 — , -

, , , -
, .

, , -
.

 ( , -
, , ) -

-
 ( ).

 ( -

)
.

.
 ( -

 5 , -
). ,

 2–3 , -  — 2 
. - -

 (
 4–6 . ) -

.
. -

 2–3 -
, . -

-
: -

, , ,
, , -

, , -
, , .

. -
, -

.

1. , , , -
, , , -
, , ,

-
.

2. , , ,
, , ,

, , -
,

.
3. , , ,

, , ,
, , -

, .
4. , , ,

, , ,
, , -

, -
, .
5. , , ,

, , ,
, , -

, .

 1, 2.  6 

-
 2 .  ( -

, ), -
, , . ,

, , , -
. -

’ , . -
, ,
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.
. -

, -
-

.  2 . -
.  5 

,  ( -
). :

, -
. - , ,

, .  — 24 
1 , ;  — 76  1 ;

. ’ ,
, ,
. .

1 , , -
, . -
, ; - ,

 — -
.

1 ?
1.
2.
3.
4.
2. ?
1.
2.
3.
4.

 3, 4.
 10-

, -
, . -

-
. -

, -
,  — . ’ -

,
’ , . -

: ,
. - , , -

.  —
22  1 , ;  — 82  1 ;

, . ’ , -
, ,

-
. .  1 

, .
3. ?
1.
2.
3.
4.
4. -

?
1. , ,

- ,
2. , ,

3. , ,

4. , ,

 5.  14 
 9- .

:  2–3 
’ , -

, ,
,

. ’ ,
, . :

, .
- , , -

.  — 20  1 , -
;  — 80  1 ;

, . ’ , -
. ,

. .
 1 , . -

.
-

:
1.
2.
3.
4.

 6.  15 
 10- . -

 « -
», , , ,

. ’ : ,
, , .  —

28  1 , ;  — 102  1 ,
,  — 75/55 . ., -

. ’ , , -

. . -
.

?
1.
2.
3.
4. -

 7.  11 
, ’  1,5–2 

, , ,
.  7 , -

, . -
. :

, . - ,
, .

 — 20  1 , ;  —
80  1 ; .

. . -
-

; -
. .

, 1 ,
. : -

, ,
-

, , . -
.

.  HP .

.
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-
?

1.
2.
3.
4.

 8. -
 10 ,  2 . -

, -
 2–3 . -

: -
. - , ,

.  — 26 
1 , ;  — 84  1 ;

. .
-
-

6–8 , -
. ,

.  HP
.

 HP ?
1. :

 +  ( ,
, ) +  ( -

)
2. : -

 +  ( ) + -
 ( , , -

) +  ( )
3. -
 N / - - :  ( ) +

+  ( , ,
) +  ( ) -

4. -

 9.
 10 , -

, ,
.  2 .,

 « », -
.

, , .
, 108  1 ,  — 80/50 . .

. :
 — 2,3 / ,  — 60 / , -

 — 0,78,  — 10 / ,
:  — 2 %, -

 — 4 %, -
 — 58 %,

 — 27 %,  — 9 %; -
 — 280 / ;  — 12 / . -

:  — 2  30 ,  — 5 ,
 — 4 . -

.
?

1.
2. -
3.
4.

 10. -
 13 -

 3 .
, ,

,  1,5–2 ’ .
. ,

-
.

: ,
. - , ,

.  —
18  1 , ;  — 78 
1 , . , -

. . -
.

?
1.
2.
3.
4.



144

.
( ) — -

,
-

, -
.

.  15–
20 %,  2/3 ; -

, .
. -

.
: ,

, -
, ,

, ,
. -

-
-

.
( -

 III, 2006):
1. -  ( ).
2. -  ( ).
3. -  ( (mixt) ,  +

).
4. -  ( ,  —

).
.

.
: -

 ( : ,
-

 2–4 , ,
,

,
; , -

:  1–2 -
, , -

, -
, -

, ,  « », ,
— « » ); ,  ( -

): , , -
, , -

 ( , ,
).

-
: , -

, , -
, , , -

,
, , . -

, -
. ’ -

,
 — 
.

-
. -

 — . -
-

, -
, -

. -
 ( )

, -
-

, , -
,

.
, -

, .
 ( -

) .
-
.

 ( -
,

,
, -

-
, -

).
,

- , -
, . -

-
. :

, , , -
, ,

’ , .
, -

 (5–6 )

( -10 :
K50, K51, K58, K59, K80, K82.8, K83.4)
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, , , , , -
, , , , -

, , , ). -
, -

, -
, -

 ( -
, , , ).

-
: - -

, , .
-

: -
 ( -

), ,  — ,
: -

 ( ), , -
 ( , , -

); -
:  ( , -
, , ),  ( -

). -
, -

, , -
,

.

, -
, -

.
.

 3 :
,  — 2 

,  — . -
:  — 2 

,  —
2 ,  — 1 

.
-

- . -
- -

,
, ,

. : ,
, .

. -
 2 .

. -
, , ; -

, , -
, . -

-
,

.

.  — -
, -

 (
) -

.

.
-

. -
 3 %  30–

39 % -
.

. -
. -

-
, -

, -
, ’

, -

. -
, ’ -

,
.

-

’ -
.

,

 ( / -
, ’ ). -

-
, -

-
.

.
. -

-

, . -
, -

. -
:  2–3 

 1 . -
.

, -
, -

-
. -

, , .

.

’ : -
, , -

, -
, , , -

. -

 (
), -

 ( ).
-

 III
(2006): 1)  4-

 1 . :
,
-

;
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;
;
, -

 « », -
; 2) -

, ,
; 3) 

.
,

.

,
, -
.

,
, -

. , -
, . -

, , , -

,
,

, -
’ ,

- .

:
, -

 ( : , , -
, ) ,

, .
, 5–6 

. , -
-

, : , ,
, , , -

 ( , , , ), -
, , , , -

, ’
 ( , ), , ,

, , , ,
, , ,

. -
, :

, ,  ( , ),
, , , , ,

, ’  ( ,
, ).

-
.

, -
 (  4, ’ , -

) . -

(  17) . -
 3–5 

, 2–3 ,  40 .

, -
- .

-
-

: -
 ( -

: , , , -

, : , -
, , );

: ,
, ; , -

 ( - , -
, , ); ,

’  ( -
, ). -

, -
-

 ( ,
, , ),

.
:

, , , , -
.

.
-
-

 6–24 . -
 6 ,

.
. , -

.
,

.

.  — -
’ ,

-
, -

- -
.

-
.

.
 1 %, 

,  — 3–5 %.
.  — -

. -
 (HLA 5, DR2), -

, -
. -

-
, , -

-
-

, , ’
.

( . . ’ -
, . . , 2004): 1) :
, , ; 2) : ,

: ) , ) -
; 3) : -

, -
, , - -

; 4) -
: , -

, ; 5) -
 ( , -

): , , -
; 6) :  (
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, ),
( , , ),

 ( ,
, , , ,

),  ( , -
, , ,

, ,
, ); 7) .

. -

: -
 4 ,
, ,

-
, , ; -

 —  4–6 -
’ ,

 37,5 ° , , -
, , , , -

, ; -
 —  6 ’ , -
,

, .
, -

’ , , -
. ,

,
, ,

, -
, ’

.
, -

-
,

 ( , -
, ), -

 ( , -
, ),  ( -

, α1-; α2-
γ- ),
( , ).

’ -
-

. -
-

,
, , -

, -
,

, -
, - -

. : -
 (

), -
;  —  «

», ,
-

, , -
; -

,  (« »),
 (« ») , -

 — .
-

,
 ( ),

 ( -
, ), -

 ( , ).
,

- ,
.

:
-
-

,  —
 5.

-
: 5- ,

, , -
,  ( -

, , -
).

: , , -
, , , -

, -

, , -
 ( ).

 — 
— : -

 1- ,
, -

, .

. -
 2 ,

 —  3 . -
,  3 . -

- :
 1  2 . (  3 .),  — -

,  1  3 .; -
 — 1  3 .

(  2 ),  1–2 ; -
 ( , ) 1 

 3 . ( ),  1 ; -
, , -

,  — 1 
3 . ( ),  1 , -

 — 1  3 . ( -
,  2 ),  — 1 .

- .
. -

 2 . -
-

, , , . -
.

, -
 1,4 %.

.  — -
,

-
.

.  3,5 : 100 000
,  20–25 % — ,

,  3–5 %.
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. -
,  (HLA — DR1,

DRw5,  V134, Villa). 

,
, , ’

, .
 ( . . ., 2001):

1) : , , -
, , , -

; : , -
, , ; 2) : -
, ; 3) : ,

, ; 4) : , -
, ; 5) : -

, , -
, , , ’ ,

; 6) : , -
, , -

, ,
, , , -

- , , -
; 7) .

. -
-

. : -
,  ( -

), -
, . -

, , ,
, ,

; -
, , ,  (

 10 ,
, , ), -

, , ,
, .

: ,
, , ,

,
,  (

 10–12 ,
, , ), ,

, -
,  ( -

), .
-

, , -
,
, , -

.
-

, , -
, . ’ -

 ( 3 -
), ,

 ( , ,
, , ), -

 (
, -

, -
, ). -

 ( -

), , ,
.

’
( , , ),

,  ( -
, : -

, -α2- , -
, Fe, Mg, Zn, ),

( , ,
), -

 ( ),
( , ) -

, ; -
 — .

-
, ,

: -
 ( , -

, ),
, -

 « », , -
. -

-
- , -

’ , .
-

,  (
, , -

), -
 — , ,

( ).
-

, ,
, -

.
: -

-
-

,  —  5.
 5-

 ( ) ( ), -
 5-

- , -
,

-
-

-  ( -
),  ( , 6- -

)
 ( ). -

-
, , , -
. -

, , -
, , .

.
 — ,

, .
- .

. -
, , -

.
-

, .
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.
 — 

 ( ) -
, ,

 ( )
.

. -
,

, 65–85 %, -
-

,  — -
.

.
.

-

-
, , . -

 — -
,

- -
, .

(  III):
.

:
1. .
2. -

.
3.

.
1. : -

; . 2. :
, . 3. :

,
. 4. 

: - , -
- , - ,

- , -

.
. -

-
’ , ,  20–30 -
, ,

, , -
, ,

 — ,
’  60–90 , -

, , ,
, , , -

,
 ( ’ , , , -

),
,

, .

, -
, -

:  ( -
: , -

, -
, -

; -
: ,

,  ( ),
,

/ ); -
 (

, -
-

, -
, ).

-
,

’ , /  ( -

: -
,

, , -
);

.

-
/ ; -

, -
, , ’ -

, -
-

 — -
 ( ).

-
.

, -
.

:  4–5-
, -

-
.

-
.  ( )

, -
, , -
,

( , , , -
)  7–15 ,

,
 10–14 ,  ( -

 — , ,
 — ’ , -

, -
’ , ), -

 —  (« -
», « ») 3–5 /  1 

3  1–1,5 .,
( ).

 ( ) -
 — -

, , , -
 2–3 .,  (

,  25%- , -
 20%- ,  20%- , -

, ),  ( );
 2  5–7 -

,  ( -
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-
’ , -

, ),
 ( -

 — « -
», « », « »), -

 ( , -
).

.
-

 3 . -
-

 3–6 . . -
 ( ,

.).
. -

 2 ,  —
1 .

 ( , -
, , , ).

.

.  — -
, -

-
.  — 

. -
 — -

,

,
- -

.
.  35–

55  1000 ,  55–85 % -
. -

.
. -

,
:  ( ,

),
, -

, , -
, - ,

, , -
.

( . . ): 1) 
: , , ;

2) : , -
,  ( , );

3) : , -
; 4) : , -

, .
. -

, -
. -

’ , ,
 ( -

, , -
), -

, , , ,
, , -

 ( ), -
. -

,  —
’ , , -

, , -
 (  3 - ,

, -
).

, -
, -
:  ( -

, -
), -

 ( : -
, , , -

-
, -

, , - -
, / -

); -
 ( :

, ,
, -

);
 (

, , ,
), -

 ( ),
 (

 2 , « » ,

).
-

, , , -
, , , -

, .

, ,
,

. -
 3–5 ,  — -

.  5. -
,

: -

7–10 ; : -
, , -

; -
.

. -
 —  3 

. - -
 6 . -

.
( , .).

.
 2 . -

( , , , -
, , ).

, -

.
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’ ,

. ’  — -

, -
 ( ) , -

 ( ) -
.

. ’ -
 0,5–1 % 

.
.

-
, - -

, -
-

.
 ( . . , -

): I  — -  ( ): -
,  « » ( -

); II  — 
,  « » ( -

); III  — , ,
.

1. : , -
, .

2. : , -
. 3. : , -

. 4. : -
, :

 ( ), -
, . 5. -

: ,
( , ,

, , -
, ).

. -
-

.
, -

.

’ , -
, , -

, , -
, ,  — . -

’ , -
’ -

, , -
,  ( -

, ) -
, , -

.

:  ( ,
), -

 ( -
, -

, , ,
), -

 ( , -
, -

, ), -
 (

-
),  (« »,

, ),  R- -
 ( -

-
), , -

-
, -

, -
.
 — . «

».

, , -
- -

, , -
.

:  5,
, ,
, , -

, .
 1,5–2 ., ’  2–

3 .
12 . : -

 12–24 . -
: ,

, -
 5, -

,  ( -
). -

 ( ): -
 ( , -

, -
, , -

), , -
, ; -

 3  12 . -
 ( ): -

-
, -

,  3 , .
: -

 (  10 /
 6  24 ., , -

:
 2  1 ., -

 1/2 -
 2–3 . 2–3 ,

( ,
)  2–3 . 2–3 ;

, , -
: , -

, .
 —

. -
 6 . . -

 ( , -
.). -

-
, -

 ( , , -
).

. -
 2 .

. .
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.  —
’ -

, ,

, , -
-

.
.

:

 50  200  1 .
 20 % 

. -
 (

 — 8 : 1).
. -

. ’ -
 HLA B8, DR3, DR4, 

.

AIRE-1,
. -

, -
, , , , -

 (HHV-6  HSV-1),  — , -
. -

-
. - -

,

’ , .

.
: -

 (ANA) / ’ -
 (SMA); 

40 % ;

 ( -LKM-1),
;

 ( -
SLA) - -

 ( -LP).
. -

 (
),

.  — -
 — -

, -
, , -

, , ,
, , , -

, ,
’ , , -

. -
. -

-
-

.
: , , , -

, , , -

, , , -
, .

-
’ -

.

:  ( ,
), -

 ( ,
 5  20 -

, ,
, , -

 1,5–2 , -
, -

, ), -
 ( ), -

 (
), -

 ( - -
- , - -

, , , G, -
,  ANA, SMA, LKM-1, SLA

( -
 1 : 20),  IgG 

 ( ,
.) -

),  ( -
,

,
-

),
 (

-
),  (

- -
-

), -
 (

, , -
, -

,  —
13–18 ).

-
 ( -

, ).
-

-

-
.

-
-

.  ( -
, , )

 1–1,5–2 / -
,  60 .

-
 0,5–1 / , -

 ( )  1–2,5 / . -
 4, 

 6–8 .
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.
-

.
-

. -
,  2,5 

 7 . -
 20–15 -

 1,25 
, -

 10–
7,5–5 .

 ( ) -
 3–4 . -

 ( ), -
.

-
 10 / .

,  12,5  1  2 .
,

 12,5–25 
. -

,
.
-

.
-

.
 —

.
.

.

.  — -
,

-
.

. -
, -

.
, -

 ( , -
, ),  ( -

, , -
, , , ,

), ,
 ( , )

 ( -
, , ’ ).

-
 — , -

, -
, -

, -
 ( ) -

-
, , -

’ , -
. -

’ -
, -

. -
,
 ( , , -

, , .).
.

 3 : I — -
 ( ), II —  ( -
), III —  ( ). -

.
. -

,
,

.
,

. -
, -

 ( )
-

.

, .  I -
,

, -
 ( -

, ).  II -
: ,

, ,
, -

, , .
-

, -
 — -

, , , -
, , -

, , -
.  III -

,
,

( , ), -
.

-
, -

: , -
, ,

, ,
, , - -

, , .
-

, ,
, , -

, -
. - -

, ’ .
,

. .
 ( )

. , -
, , .

 ( ,  —
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), , ,
. , -

, -
, -

 ( ,
, ,

). , -
, -

, -
. -

.
. -

. -
-
-

 ( ), -
.
,

,
.

 (  40–60 ), -
. -

 5–10%- -
.

-
 10–30  3 

.
-

 60 /
. .

-
 L-  L- -

.
, . -

. -
-

,  ( ,
), -

 (
).

, , .

1. , , ,
, , ,

, , -
, -

.
2. , , ,

, , ,
, , -

, -
.

3. , , ,
, , , -

, , -
,

.
4. , , ,

, , , -
, , -

,
.

5. , , ,
, , ,

, , -
, -

.
6. , , ,

, , ,
, , -

, -
.

7. , , ,
, , ,

, , -
, ’ -

.
8. , , ,

, , ,
, , -

, -
.

9. , , , -
, ,

.

 1, 2. -
 13 -

, -
’ , ’

,
, .

, . ,
’ -

, . -
: , -

, .
,

, - .
 — 20  1 , ;  — 80 

1 , . , -
 2 - ;

, . -
 1  2 , . -

. :  —
4,7 / ,  — 135 / ,  — 10,3 / ,

:  — 2 %, -
 — 7 %, -

 — 55 %,
 — 27 %,  — 9 %; 

— 280 / ;  — 16 / . -
:  — 3,8 / ,

 — 60 / ,  — 5,9 / ,
— 0,45 /( ⋅ ),  — 0,68 /( ⋅ ),
α-  — 30 / .

1. -
?

1.
2.
3.
4.
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2.
-

?
1. -

2. ’
3.
4.

 3, 4.  14 
, , -

’ -
 1–1,5 

, , , -
, .

’ : ,
, -

, , .
 — 22  1 , ;

 — 78  1 , . ’ -
, .

’ -
,  — -

, . :  —
5,2 / ,  — 138 / ,  — 7,4 / ,

 — 8 / . :
 — 4,4 / ,  — 68 / , -
 — 5,6 / ,  — 0,75 /( ⋅ ),

 — 0,68 /( ⋅ ),  —
19,8 / , α-  — 28 / . -

 — 
.

3. ?
1.
2. -

3. ’
4.
4.

?
1. , -

2. -

3. -

4. , -

 5, 6.
 12 ,

-
’ ,  20–30 

, , -
. ,

. -
: , , , -

. , .
 — 24  1 , -

;  — 86  1 , , .
’ ,
’ . -

. .
. -

, .

5. ?
1.
2. ’
3. -

4.
6.

:
1. , -

 ( , , ,
, , α- ), ,

, -

2. , ,
, , -

3.  (
, , , , -

, α- , , , -
), - -

4. , ’ -
, -

 7.  13 
, , -

, . ’ : -
, ,

, -
 « », .

- . -
 — 20  1 , ;

 — 82  1 , , .
-

, -
. -

. -
. , .

-
. : ’ -

 ( ).
-

?
1.  1 , -

 3, -
,

2.  3 , -
 2, , -

,
3.  2 -

, ,

,
4.  3, -
’ -

 8.  11 

, ,
, , ,

 10 -
, , , -

 38,0 ° ,
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. ’ : -
, .

.  — 26  1 ,
;  — 92  1 ,

. -
, ,

, -
. :  — 2,8 / ,

 — 85 / ,  — 18,4 / , -
:  — 2 %, -

 — 12 %, -
 — 40 %, -

 — 38 %,  — 8 %;  —
202 / ;  — 25 / . -

:  — 3,5 / , -
 — 48 / . : ,

.

?
1. -

, , -

2. -
, ,

3. ’
,

4. , ,
-

 9.  8 ( ).
-
-

;  — 
- , -

’ .

?
1.
2.
3.
4.

 10.  14 
 4 

 2 ., -
, -

,
, -

,  38,0 ° , -
, , -

,
.

-
?

1.
2.
3.
4.
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. -
 — , ’ -

.
.

. -
’

( , , -
, -

, ,  —
, , -

). , -
, : -

<5,5, -
 ( -

 — ,
);

,
 ( - -

, ,
, , );

,

 ( , -
,

);
,

( , ); -
, -

 ( -
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. -
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 2 
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-
. ,
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. -

-
 (1 / ).

10-  3 -
’ -

.
 (1 / ),

 3 -
.

-
-

.
-

:
, . -
 ( ’ -
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’ -
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,
-

’ -
).

-
-

. -
-

 ( -
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.
-
-

-1. ,
, -

.
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-

,
,

, . -
-
-

. -
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.
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’ - -

-
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-
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,
-
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,
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.
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.
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 5 
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,
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.
-
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-
;

.
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,
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-
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. -
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, .
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 ( ).
,  ( -

, , , -1).
α-

 — 17–115 / , α-  — 10–320 / ,
 — 0–190 / , -1  — 0–

3,5 / , -1  —  200 / .

 12–24 -
,  —  24 .

-
,

: ,
, ,

, .
-
-

. ’

1–3 . -
 ( . ).

.
-

 3 
.
-

, -
.

-
.

.  — -
- -

, -
, -

,
.

. -
-

 10 %, 
 — 14–28 %.

. -
,  (  HLA

 A1, B8, B27, CwI) -
. -

:
;

 ( , ,
, ,

- , , , -
); -

; ;
; , -

, ; .
-

,
, -

, -
,

, -
.

. .  (1998): 1) 
: , ; 2) -

: ,
, ; 3) 

: , , -
; 4) : -

, , ; 5) :
, ,

.
.

 —  ( , -
, , -

). -

-
. -

,
.

, -
.

-
, , -

. -
-

: , , -
,

-
. -

-
: , -
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.

:
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, -
-

,
, -

. -
’  ( -

), -
-  ( - ),

’
, -

’ . -
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’  ( ).
-

,
.

’ -
. -

,  — -
, , ,

.
,

,
-

, -
,

, -
.
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 ( -
) ’  ( ).

-
, ,

. -
, ,

, -1. -
,

, -

.
2–12 -

 2–4 . -
 (  3–4 ).

-
.

. -

60 % , -
 —  30 %. -

-
/ .

.
-

.

 ( ), -
 ( - -

), ,
, -

.
-
-

,  ( , ,
, , -

).

, -
.

-
-

, -
: -  24–48 , -

;
,

, , , ;
 5-  — ,  7–9-  —

’ , .  15-
, .  1 .

—  5.
-

, , . -

-
: -

, 2-  2–
3-  2–3 .

.
-

, , . -

-
-

. -
-
-

- , ,
, . -

, , -
 ( ).

 ( , ).
 (  4–

6 ) ,
 ( ). -

 ( ,
.),

-
.

-
 ( , , -

, , ), -
.

.
 1- -

 3 .
( , ),  — 

; -
 2 . 3–

4 . -
. -

, -
. - -

-
.
. -

 3–4 , -
,

,
, , , ,
, ,

.
-

.

1. , , , -
, , -

.
2. , , , -

, , -
.

3. , , , -
, , -

.
4. -

.
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 1. -
 13 -

.
, , .

’ : , -
, , ,

. -
. , , -

. , . -
 — 26  1 , ;  —

86  1 , , . -
, .

.  1 
, .

.
, -

α- ?
1.  2 
2.  12 
3.  12–18 
4.  24 

 2. -
 9 -

-
, , -

,
38 ° , ,
3 . . -

, -
. .

’ -
. ’ : ,

, ’ . -
 — 24  1 , ;

 — 94  1 , , .
, -

,  — .  —
. .

:  — 3,7 / , -
 — 128 / ,  — 8,5 / ; -

:  — 4 %, 
 — 4 %, 
 — 44 %,  —

42 %,  — 6 %;  — 10 / .
?

1.
2.
3.
4.

 3.  8 -

,
, ,

 37,8 ° . ,
. : ,

, , -
 — 37,9 ° .  — 28 

1 , ;  — 96  1 ,
. , -

, , -
.

.  —
.  2 ,

, , .
. :

 — 3,8 / ,  — 125 / , -
 — 6,4 / ; : -

 — 4 %, -
 — 5 %, -
 — 43 %,  — 40 %,  —

8 %;  — 12 / . α-  — 480 / .
?

1.
2.
3.
4.

 4.  11 -
, -

’ , , ,
,

, , , -
,  38,2 ° . ’-

: -
. .

,  « ». ,
.  — 26 

1 , ;  — 84  1 ,
. ’ , -

,
.

.  « » .
.

:
1.
2.
3.
4.

 5. -
 14 -

, , -
, , -

. ’ : -
, ,

, , -
.  — 22  1 , -

;  — 84  1 , -
. -

, -
’ . .

-
:

1. , , , -
’

2. , -
 ( , , ,

), , -
,

3. , , -
: , α- , -

, , , ; α- , -
, , -

4. - , , -



162

 6.  5. -
. : -

 — 3,5 / ,  — 120 / , -
 — 8,2 / , : -
 — 1 %, -

 — 4 %, -
 — 47 %,  — 38 %, 

— 10 %;  — 10 / . -
:  — 4,5 / , α-  —

200 / ,  — 6,5 / . α-
 — 400 / .

?
1.
2.
3.
4.

 7, 8. -
 12 -

,
, ’ , , -

, , ,
, .

’ -
, -

. ,
, . -

 — 24  1 , ;  —
86  1 , . -

’ -
, -

, -
. .
:  — 2,8 / ,  — 105 / ,

 — 10,5 / ; :
 — 4 %, 

 — 12 %, -
 — 36 %,  — 38 %, -

 — 10 %;  — 20 / .
 — 6,9 / .

7. ?
1.
2.
3.
4.
8.

?
1. ,

, , , , -
, ,

2. , , , -
, , , -

3. ,
, , , ,

, α-
4. , , , -

, , ,

 9, 10.
 13 -

, -
, , -

. ’ : , -
, ,

, . -
. , ,

. , . -
 — 28  1 , ;

 — 88  1 , . -
, ,

. . -
. :  — 2,5 / ,

 — 100 / ,  — 19 / ; -
:  — 4 %, -

 — 18 %, -
 — 36 %, 

— 32 %,  — 10 %;  — 20 / . -
:  — 3,0 / ,

α-  — 400 / ,  — 5,5 / .
α-  — 600 / .

9. -
?

1.
2.
3.
4.
10. ?
1.  5, , -

2. : 1–2 , -
,  ( ,

); , -
, 2- , -

3.  « » ,
, , ,

,
4.  15, , -

,
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.
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:
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1,9 % ,
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-
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.
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-
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 ( ). -

, , -
.

, -
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-
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.
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. -
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, , ).
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. -
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, . -

, /
. -
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.
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, , , -
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);
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-
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:

≥ 104 / , ≥ 10  1 , -
 (
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 (  — 

 —  — -
),  ( -

, ),
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, ,
-

6 /  (
).

 — -
, -

,
 ( ) — -

. -

:  — ,
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 — -,  ( )
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, , -
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.
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, , -
,  5%- -

.
-
-

 5 .  — ,
/ , , -
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 ( , -

)  ( -
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 1–3 .
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-
, ,

,
(Ig Ureapl. Urealiticum, Chla-

mid. Trachomatis, Mycoplasma Genitalium, Hominis i
Trichom. Vaginalis).  7

,  1–
3 . :

– -
 ( , , , -

).  —
, , / -
 —  7  —  3 ,

 — , -
 ( ).

-
-

: Ureapl. Urealiticum
 ( )

 7–10 ; Chlamid. Trachomatis —
 — 7 ; My-

coplasma Genitalium (Hominis) — ,
,  — 7 ;

Trichom. Vaginalis —  —
5–7 .

 (
):  ( -

-
) 3–15%-  + 

( , , , -
, 50%- , , 0,02%-

, , -
)  2%- -

.

 —  ( - , , -
).

:
, -

-
.

, ,
-

. -
, , -

, -
.

-
.

.
. -

 — 
 1–2 .

.  — -
- -

- -
, ’ -

, -
, .

.
, .

 2–3 % ,
 50–70 % 

. -
 3–5 -

, , -
-

 (
).

. , -
, ,

: -
, , ,  — -

, - .

; -
-

 (  20–25 % -
). -

,

. , -
 ( )

 5–6 .

2–5 . -
α- , -

 ( ).
-

, , -
, , -

, -
.

,
, .

-
: , -

 (  — ).

, -
. -

, .

 ( ).

.
- - -

 ( , , -
). -

-
- -

.
, -

, -
. -

-
 50 % 

,  15–20 % — -
.

-
. -

-
 — , ,
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 ( . 13). -

.
-
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 ( ). -
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, , . -
-
-

.

. -
:

1)  ( -
); 2)  (

, ,
, );

3)  ( -
, , , , -

, , , ,
). -

.
, , -

. .
 — ,

, , .
. ’ -

-

,
.

-
-

: , ,
, , -

, ,  —
-
-

.
. -

.
-

: -
, ,

, , « »
, .

, .
. -

-
, -

,
. . -

 13. 
 ( . . , 2002)

- < 38,5 °C > 38,5 °C
, -

, / < 10 11–14 > 15

, / < 15 16–24 > 25

- -/+ ++ +++

- , % < 30 31–40 > 40

, . . < 0,095 0,096– > 0,201
0,200
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-
-

 —
, -

, ,
.

-
, -

 ( )
( ).

’ .
-

:
—  ( ,

, -
);

— -
, -

 ( ,
, - , -

);
—  ( -

 ≥ 10  1 , , -
, ,  — -
);

—  ( -
 1  2000);

—  ( -

, -
 — -

, );
—

;
 ≥ 105/

( . coli);  ≥ 103/ -
 (Proteus, Klebsiela, Enterobacter .);

Pseudomonas aeruginosa — - . -
-

≥ 104/ , -
 — ≥ 104–5/ , -

 ( , -
) — - ;
—  — .

-
: -

;
 ( , , )

; ; -
β-2- ;

 (  < 800 / );
 (> 6,5); ,

 (> 2  10  7-
); ;

, , .
-

,  ( -
 > 1 ° ), -

.

( - , -
, ). -

- ,
, ; -

 —
 2  > 3,5–4 %. -

, ,
, -

, ’ -
 ( ) - -

.
, .
.

-
. ’

. -
,
-

.
-

 ( ) -

. -
:

, -
, . -

.
, :

,
. ,

-
-

, . -

.

,
, , , -

, -
-

, -
≥ 105 / -

≥ 10  1 .
-

 — -
, -

, -
 ( ),

, -
:  — -

, , ,  — -,
( ) ;  — -

 (  1012 -
 7 ,  1018 —  18 ), -

, , ,
β2- -

.
-

. -
, -

.
-

, .
-

, , , -
.
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-
. -

-
 (  2–3 ), -

, -
, . -

-
, -

;
85 % .

, -
. -

-
-

, -
-

.
-

,

. -
, , ,

, .
. -

, -
, , -

.
-

,  — -
.

 — 
-

.
 — 

 5,  — 
 7  7; -

-
, ’  — -

. -
. -

 25–
50 /  ( -

 — 1,5–2 ) -

(  1  2–3 ). -
-

. , -
, .

 — , .

 10–14 .
-

: , -
; ; -

; -
. -

: -
 II–  ( , -

, , , -
, , , )

 ( / ,
/ ). -

 — -

( , , , -
, )  3–4 , -

 —  ( , -
)  7–10  (

 2 .). -
 12 ’

- -
,

, -
P. aeruginosa -

 ( -
, , ). -

-

.
, , -

 3–4 -
 (

). -
:  IV  ( , -
);  — /

;  — , -
, , . ,

 —
 ( , ) -

 ( / , / -
); -

 ( ,
). -

 ( -
, ,  — , -

, ). -
-

,
, -

-
,

.
-

 24–48 , -
 48–72 

 5- .

;
 — / -

 ( -
). -

-
.  1 .  3 -

,
 IV , , -

,  ( -
).

-
 ( , -

), , , -
, : -

 (
); -
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 ( -
); -

 — , , -
, , .

-
. -

-
. -
,

, -
 5%-

. -
 ( , ). -

. -
-

 5–7 ,  ( , ,
, - )  ( ).

-
.
-

 « -
» ,

 —  III–IV .
 II–III -

,
 IV , , -

 ( ).

- -
 10–14 -

.

( , , , ,
, , , ,
, ).

-
. ,

: ,
, , , . -

, -
:

 1  2, . -
, -

: , , -
,  ( , ), -

, , , -
, , , , -

 ( , ), , -
, , -

.
. -

,
, .

-

-
. , -

, .
, -

-
.

-
-

. -
-
:

, -
; ,

’ ; -
; ;

;
, -

, , -
. ,

/  ( ), -
, ; -

, -
 1/3–1/4 -

 3–6 . -
 2 . -

-
-

, , -
, ,  1 

 3–6 .;  (
) 1  6–

12 .
 ( -

),
,

. -
,

, ; -
 3  40–60 % .

 5  25–
35 % .

1. , , -
.

2. , , -
.

3. , .
4. , , -

.
5. , , -

.
6. , -

.

 1.  12 
 37,5 ° ,

, -
. , -

 ( ),  ( -
).

-
 37,5 ° ,
. .
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,
. . -

 — 18  1 , ;  —
78  1 , . ’ , -

.
.

. -
. -

, ;
, . -

:  — 120 / , -
 — 4,2 / ;  — 0,85;

 — 10 / ; :
 — 2 %;  — 1 %; -

 — 7 %; -
 60 %;  —

25 %;  — 5 %;  — 18 / . -
: ; -

;  — 1015;  — 0,033 / ; -
 — :  — 5–10; -

 — 30–50;  — 40–50; 
;  —

. :
 — 2500  1 ;  — 5000 

1 . : -
 — 104  1 . :

 — 6,5 / ; -
 — 0,077 / .

-
?

1.
2. ,

3. , -

4.

 2, 3.  5 -
 38,5 ° , -

, .
 38,5–39,5 °  3–

4 -
. ’ : -

, ; -
’ ;  — 28 

1 , ;  —  130  1 , -
-

;
; ,

, .
:  — 100 / ,  —

3,7 / ;  — 0,8;  —
16,3 / ; :  —
4 %;  — 1 %; 

 — 12 %; -
 — 68 %;  — 12 %; -

 — 3 %;  — 30 / .
:  — ; ;

 — 1005;  — 0,99 / ;
:  — 10–15;  — 250–

300;  — 10–12; -
 — 5–6;  — 2–3; -

;  — .
:  — 50 000  1 ; -

 — 3000  1 . -

:  — 106  1 . -
-

.
2. -

?
1.
2.
3.
4.
3.

-

?
1. -
2.
3.
4. -

, , -

 4, 5.  2, 3. -
 5 ,
: -

 — 0,035 / ,  — 6,8 / ;
-  (+++);  — -

, -
- .

4. :
1.
2.
3.
4.
5.

?
1. .
2.

3. V
4.

 6.  6 -
-

.
-

, -
 38–38,5 ° , ,

,
,
. : -

 (150–200  1 ), ,
 (0,99 / ),  (105  1 ).

-
.

?
1.
2.
3.
4.

 7, 8.  4 . -
, , -

, .
-
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 38,0 ° , .  6 .

, -
. -

-
. ’ : -
,  — 13 ; , ; -

, ’ -
.  — 28  1 , ;

 — 110  1 , , -
;  — 130/90 . .

’ ,
. -

 4–5 ,
 — -

. , .
:  — 90 / , -

 — 3,5 / ;  — 0,76;
 — 9,1 / ; :
 — 5 %;  — 1 %; 
 — 6 %;  —

46 %;  — 37 %;  — 5 %; 
— 11 / . :  — -

, ;  — 0,066 / ; -
 — 1005;  — : -
 — 5–6;  — 15–20; -

 — 5–6. : -
 — 15 000  1 ;  — 4000 

1 . : -
 — 106  1 . :

 — 700 ,  — 300 ,
 — 400 ; -

 1005  1010. -
:  — 50 / ; -

 — 8,8 / ;  —
0,105 / . :

, -
-

;
; - -

.
7. -

?
1. ,

2. ,
,

3. , -
,

4. , -
,

8. -
?

1. , -

2.
3.
4. -

 9, 10.  6 . -
 38,5 ° , -

, .
’ ; -

, , -
, , , -

-
. : -

. -
. ,

.  — 24  1 ,
;  — 90  1 , -

, ;  — 100/60 . .
’ , -

. -
.

, . :
 — 105 / ,  — 3,9 / ;

 — 0,8;  — 12 / .
:  — 2 %; -

 — 0; -
 — 10 %; -

 — 65 %;  — 16 %;  —
7 %;  — 25 / . : -

 — , ;
— 1025;  — 0,66 / ;  — 

:  — 4–5;  — 100–
150;  — 10–15;  —

. :
 — 16 000  1 ;  — 5000 

1 . :  —
950 ,  — 650 ,  —
300 ;  1008 
1025. : - -

 — 10 / ;
— 50 / ;  — 7,8 / ;

 — 0,105 / ;
 — 3 / . -

.
9.

?
1.
2.  ( )

, , -

3.  ( )
, , -

4.  ( )
, , -

10. -
?

1. , -

2. ; ,

3. , -
-

4. ; , -
-
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- ;
.

 4–12  10 000 -
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 —  3- ; -
.

, -
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,
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, -

, .
, -

-

. -

 ( -
) . -

-
-

 (
).

-

. ,
,

, -

,
.

-
. ,

. -
,

-
.

-
 80–100 % : ,

,
, -

, .

, -
3-  G.

-

.  1/3 -
.

 — -
,

,
-

, -
.

- ,
,
-

.
 — -

, .
-

, -
 ( , ,

,
). -

-
. -

 ( -
, ,

-
, -

), -
, -

.

.
.

,

( -10 : N00, N04, N17, N18)
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-
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, ). -

-
, -

- -
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-
.

,
, -

’ ,
’

,
 — , -

.
.

. 14.
 1 

,
 3 .

,  6 . — ,
 1  —  ( -

- ,
). -

 ( )
,

, -
, ,  4–

8 . .
:

—  — -
 ( , , ) -

 ( -
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.
7. ,

.
8. .
9. , , -

.
10. , -

.

 1, 2.  12 
, -

.  — , -
, -

.
. -

, -
. ,  « » -

.
- . -

 — 120/80 . . ’ ,
.

, .  — 1500 .
:  — 110 / , -

 — 3,4 / ;  — 0,97;
 — 10,2 / ; :
 — 8 %;  — 1 %; -

 — 5 %; -
 — 56 %;  —

25 %;  — 5 %;  — 15 / . -
:  — ; -

;  — 1025;  — 0,066 / ;
 — :  — 10–

15;  — 20–25;  — 3–5;
 — 20–25;  — 

.
:  — 12 000  1 ; -

 — 15 000  1 . -
:  — 1500 ,  —

1000 ,  — 500 ; -

 1008  1025. 
:  —

7,5 / ;  — 0,085 / ;
 — 2,2 / ;  — 135 / ; -

 — 4,5 / ;  — 1,5 / . -
 — 3000 .

 — 103  1 .
1. -

?
1. , -

2.
3.
4.
2.

?
1.
2.
3.
4.

 3, 4.  13 
, ,

, , .
 8 -

,  10  — .
. -

, -
. .

 — 20  1 , .
 — 80  1 , -

, . -
 — 130/80 . . ’ , -

. ,
.  — 1500 .
:  — 90 / , -

 — 3 / ;  — 0,9; -
 — 8,1 / ; : -

 — 4 %;  — 1 %; -
 — 2 %; -

 — 62 %;  —
25 %;  — 5 %;  — 18 / . -

: ,
;  — 1005;  —

0,099 / ;  — : -
 — 10–15;  — 20–30; -

 — 50–60;  — 3–4; 
 — .

:  — 1500  1 ; -
 — 25 000  1 . -

:  — 1500 ,  —
700 ,  — 800 ; -

 1005  1010. 
:  — 8,2 / ;

 — 0,110 / ; -
 — 0,2 / .

 — 100 .
.

3. -
?

1.
2.
3.
4. , , -
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4. -
?

1. ,

2.

3.
4.

 5, 6.  16 
.

,
.

 2 . -
,  — 60 .

- , .
 — 16  1 , .

 — 80  1 , -
, .  — 130/90 . .

’ , -
. , - ,

.  — 1600 . -
:  — 125 / , -

 — 3,8 / ;  — 0,97; -
 — 6 / ; :

— 8 %;  — 1 %; -
 — 4 %; -

 — 56 %;  — 24 %;
 — 7 %;  — 10 / .
: , -

;  — 1025;  — 0,066 / ;
 — :  — 10–

12;  — 20–30;  — 5–6;
 — 1–2; 
. :

 — 6000  1 ;  — 5000 
1 . :
— 1600 ,  — 1000 ,  —
600 ;  1010

 1025. : -
 — 6,5 / ;  —

0,097 / ;  —
0,5 / .  — 35 

. -
.

5.
?

1.
2.
3.
4. -

,
6.

?
1.
2.

3.
4.

 7, 8.  15 
 38,5 °

3 , , , -
.

. -

 5- .
, .

, ; - .
 — 18  1 , -

.  — 115  1 ,
, . -

 — 140/80 . . ’ ,
.

, .
- , .  —

1100 . :  — 85 / ,
 — 2,7 / ;  —

0,94;  — 16 / ; :
 — 4 %;  — 2 %; -

 — 13 %; -
 — 65 %; -

 — 12 %;  — 3 %;  — 35 / .
: , -

;  — 1010;  — 0,099 / ;
 — :  — 10–

12;  — 200–250;  — 5–
10;  — 10–15; 

 — . -
:  — 50 000  1 ; -

 — 10 000  1 . : -
 — 1100 ,  — 500 ,
 — 600 , -

 1003  1010. :
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 — 0,103 / .
— 280 . :

 — 106  1 ;  —
92 / ; : -

-
.

7. -
?

1.
2.
3. ,

,
4. -

, ,

8. -
?

1. ,

2.
3. , -

4.

 9, 10.  12 
 38 ° ,

, -
. -

 5 ,  3 
. -

’ . -
, .

. -
’ .  —

18  1 , .
— 100  1 , ,



191

.  —
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.
, .  — 1100 .

:  — 90 / , -
 — 3,5 / ;  — 0,76;

 — 11,5 / ; :
 — 4 %;  — 1 %; 

 — 7 %; 
 — 65 %;  —

20 %;  — 3 %;  — 20 / . -
: , ; -
 — 1008;  — 0,099 / ; -

 — :  — 20–25; -
 — 200–250;  — ,

 — 5–6; -
 — ,  — -

. :  —
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:  — 1100 ,
 — 400 ,  — 700 ;

 1004  1010.
:

— 7,8 / ;  — 0,100 / . -
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 — -
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-
- -

;
;

 — 95 / .
9. -

?
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2. ,
3. , -

4. , -

10. -
?
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2. ;
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3. , -
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4. ;
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. -  — ,
-

 ( ). - -
, -

 ( ).
. -

: ,
 (

’ -
), .

,  33 
,  — 

 2,5  — 
15 .  80-

 30 -
. -

. -

.

, - -
:  2000 .

 1,4 .

, ’ -
, .

 — 
:  1,5 % 

15  49 . -
-

,  30–
50  (  1987–
1994  .), - -

 —  1500  (  1998 .).
-
,

, -
-

.  1995–2007 .
,

’ -
.  2008 .

.
. - -

, ,
56 % — , 44 % — ; 88 %  —

, -
.

 0,55 %, 
5  1 %.

- -

-
, - -

. -
 — ,

.
- -

 36 000 , -
 3000 - ,

90 % 
( ).

-
, .

- -
 41 %. 

 25–30 % , - -
;  1/3 

 ( -
), 2/3 — -

.

:  (
-  IV 

),  CD4-
 200  1  ( - -

), -
, , ,

, -
’  ( ), ,

,
 4 ,  ( -

 12 ). -
: -

, ,
-

’ . : -
, , .

. -
 F. Barre-Sinoussi 

 1983 .  2008 .
-

.
Lentivirus ( . lenti — « ») -

Retroviridae.
 — -1 -2,

.
-

-1; -2
, -

-
( -10 : Z21, 20– 24)
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-2  1 %, 
-1 ( ).

’ -
 gp120 -

 CD4 - .
CD4 - -

-  (CD4- ),
, , -

 (CD4- ) -
. -

 CXCR4  CCR5, -
’

- .
-  —

-
,

. -
-

 — 
- . -

,
.

,

( 17, 24, 7),
.

.
,  (CD4-

, CD4- )
, -

,

. -
, -

, -
,

.
- -

: , - -
;  CD4- -

; -
 CD4- -

.
- -

 (  1 -
) ,

.
CD4- ,
— , . -

- -
,  CD4- -

.
 CD4-

 200  1 , -
, -

-
, , .

’
12 .  — 

- ,  « -
»

.

, -
, , - ;

-
. -

, –
. -

- -
 ( -

 1 ),
,

1–2- , -
 4–6 . ’ -

 CD8- - ,
 CD4- ,

.
.

 (2006),  15  4 -
-  ( . 16)  3 - -

, -

 CD4-  1  ( . 17).
,

, -
.

, -
,

, .
- ,

V , - -
-

 « », -
-

.
-

- -
,  — ,

,
.

, -
.

. -
. , -

, -
.

- :
’  5 

.

, , ,
- , -

,
. -

, -
 10  CD4- ,

.

, ,  6–7 % CD4-
 ( -
). ,

-
, .

-
 10 % ,
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— ;
— ;
—  ( , -
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— ,
;

—  (  14 ) ;
—  (  37,5 °C  1 .), ;
—  (  2 .);
— ;
— / ;
— ;
— , , ;
— , - , ;
— ;
—  —  (< 80 / ) /  (< 1 / ) / -

 (< 50 / )

— , , ,
;

— ;
— ,  — ,  ( , -

), , ;
—  (  1 .);
— ;
— ;
— ;
—  (  1 .);
— - ;
— ,  (
1 .);
— , ;
—  — , ;
— ;
— ;
— , ;
— , ;
— , ;
— , - ;
— - ;
— ;
— - ;
— -

V

 16. -  15 * ( , 2006)

. * — - , .
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 ( -
, , ,

, ; -
),

 ( , ). -
-

.
, .  CD4-

 ( ,  500 
1 ), .

-
 (  10 % 

), -
,

(  1 .),
, ,

,
 ( ) . -

,  CD4-
 ( -

 500  200  1 ). -
 50 % .

 50 % , -
-

, . -
,

,
,  — -

, -
.

 40 % - -
.

CD4-  ( ,
 200  1 ), -

.
:

 20–50  1  — ,
 ( )

— ;  50  500  1 
 — ;  500  5000  1 -

 — ;  5000  30 000  1 -
 — ;  30 000  1 -

 — .

, -
, -

, - ,
-

,
,

- .

2  ( -
 1 ) -

 4–6- .

 ( ) -
 (  10–30 %)  (

70–90 %). -
 (

) -
. -

,
- , -

, - -
, ,

. -

-  2- -
. -

- -
 6–9 .

:  ( ’ -
);

, -
; ; -

.

 — -
, ’ ,  — 

-
. -

-
. -

- ,
, , -

, , -
, ,

, , - ,
, -

varicella-zoster.
-

- -
,

,  2- . -
- -

 — ,
, -

/ -

 5- . -
: -

, -
; ,

; -
; -

, -

 17. -
* ( , 2006)

. * — - -
,  5 .

 CD4-

< 11 .,
12– 36–

5
%

35 ., 59 .,
(  1 )% %

/ > 35 > 30 > 25 > 500

30–35 25–30 20 –25 350–499

25–30 20–25 15–20 200–349

< 25 < 20 < 15 < 200 
< 15%

- -
-
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, . - -
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),  ( -
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 ( , -
, .), , -

, .
, -

 ( ,
). -

-
, , -

, , -
, Candida Aspergillus. -

- -
.  — -

-
- .

 ( ’ -
)  ( -

, -
). , - -

, ,
, -

.
,

 ( , vari-
cella-zoster,  8-  — -

, ,
),  ( ,

, , , -
, ),  ( , -

, ),  ( , -
)
 ( , , ,

.), - -
,  90 % 

.
-

 2–3-  ( -
).

-
- .

,
Pneumocystis jirovecii, -

-
. ,

,
 7–20 %; 

 4–5 ., ,

. -
-

, . -
 —  — « -

». -
-

, -
 50 %.

- ,
. -

, - , - -
, , , - ,

,
.  —

Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus,
Haemophilus influenzae, Pseudomonas aeruginosa.

-
 ( ) ,

, -
, .

 ( ) —
-

, , ,
. -

,
-

,  — -
, .

 2–3 , -
, ,

,  (
, -

) .

, - . -
 — - .

-
- -

;
,

, , .
-

. -

-
,

-
. -

, -
. -

- -
-
,

. -
-

 ( ) : , , -
. -

, , , ,
, .

Cryptosporidium
spp., Helicobacter pylori, Salmonella spp., Shigella
spp., Campylobacter spp., Giardia lamblia, Crypto-
sporidium spp., Mycobacterium avium intracellulare,
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Mycobacterium tuberculosis, , . -
-

 ( )
, .
- -

,
-

. -
.

- -
 ( , -

, , ) -
.

,
, -

,
.

, - -
,

-  360 ,
.

- -
. -

-
. -

-
- .

-
: -

’ ;
;

; , -
;

.

,
,

- .
-

- -
-

 18 .
- -

, -

 18 ., - -
, -

.  ( ) — -
,

. - -
-1 -2 ( -

). -
-

- ,
, -

- . -

- ’ .
-

. -

-
 — -

.

.

-
:  ( )

-
 (

) /
. -

- -
,

.
 — -

, -
-

.
-

. -
-

. , -
, -

. -
-

. -IgG, ’ -
, , -

. -
 ( ) -

,
: 17, 24, 31,

gp41, p51, p55, p66, gp120, gp160 ( -
). -

 ( -
) -

.
,

-
: p24, gp41  gp120 (  gp160). 

,
 — gag, pol  env. -

. -
-

 p24  p55. 

,
 1 .

- -
-
-

,
-

. -
-

 ( , -
, -

),
 5 

, -
,  1, 3  6 . -
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, -
.

, - -
,  18 . -

 (IgG), 
- :

 18 . — 
,

;
 18 . — -

-
 (

) .
-

, -
: -

 — ,
 — -

. -
,

 — . -
,

-
 +2...+4 ° .

-
 24 . , -

, .
, -

, -
,

.
-

. ,
 10 000–

100 000 . -
-

- , -
. -

-
’ . , -

, -
,  38 % - -

 ( - ),
-

 48 . -
-
.

 14  93 %.  28 
 96–98 %, 

 3–6 . — 99–100 %. 
-

,
, -
.

-
. -

. -
-

, -
.

-
. - -

,
:  — 25–40 %, 

 2–3 . -
 90–100 %; -

.
-

 ( ) -

.
’ -

.
, ,

’ , -
, -

,
 23.11.2007 .

 740/1030/4154/312/614 , -
- -

1–2 . -

1–2 ., -
 —  3–4 .

- .
-

 (  — ) -
. - -
 2 

.

- . -

,
, -

-
 18 . (

, ,
 3 .).

, -
-

, ,
. -

-

, ,
.
-
-

 38 %, -

, , -
 70–90 %.

,  2002 .,
, -

- ,
-
-

. -



199

-
-
-

.
 2- –4- , ,

- ’ ,
, -

.
-

 1–2  3–4 .
-

-
 ( ), -
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.
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.

-
-

 ( )
. -

: -
;

; ;
, , , -

, ; ; -
;

. -

: -
, -

,
, ,

-
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. -
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- -
,

 ( ).
 30 - , -

; -
-

. -  5 
— -

 ( ), -
 ( ),  ( -

) -
. -

.
.

 1995 . -
-  — ,

:  (ABC);  (ddI);
 (ZDV);  (3TC);  (d4T);

 (FTC). 
 (TDF). -

; -
. -

, , -
, , -

.
- -

,
, , , -

.
 90- -

-  — :
 (NVP);  (EFV).

’
,

.
, -

’
, -

. -
-

,  8 % 
.

, -
 (  — , ).

-
.

 —  ( -
, , , -

.).
 1995 .
-  — .  —

 (NFV);  (SQV); /
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,
, -

. -
. -
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 — -

-  — . -
-

, ,
,

.

-
 — ,
.

 — -
,

, ,
-

.
 ZDV 
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:  3TC, ZDV , ddI  3TC.

 ZDV  d4T
 d4T  ddI. 

 1 :  — ZDV  3TC; -
 — ZDV, 3TC ,  — FTC  TDF.

, -
- . -

-
V -

- -
. -

, ’ , -
, - -

, -
.
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 100  1  3 .

-
. -

 ( ) -
, , , -

, -
-

,
 ( , ,

, ).
, , -

,
.

 12 .

-
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. : -
 CD4- -

, .
 6 . -

.  — -
, -

,  20–50
 1 . ,

, -
-

, , -
’

, -
-

.
-

: -
; -
; -
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-
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 (« »);
,

- ; -
,

- -
; , -

.

,
- -

 (2  + 1  2 -
 + 1  2  + 1 

2  + 1 ).
-

- . -
,

, .
-

,
- -

: , , ,
, -

-  4–
6 . -

, -
, -

 ( .).
, -

, , - , -
 — ,

.
( ), ( )

, ( ) - -
( ), ( )

.
( )

 ( , );
, -

, -
 — . -

 1  3–6 . ,
, , -

, . -
, , -

,
, .
, , -

-
 — -

.  — 
- -

, -
, -

,  ( -
, -

),
.

-

(  – ) :  · 100 %,

 — ,
 (  4 .),

 — ,
.

-
 100 %. 

 95 % - -
. -

 80 % -
 20 %.

-
.

. -
-

,
. -

- ,
-

.
-

,
.
-

, ’
- , -

. -
, . . ,

. -
, ’ - ,

-
.

- -

, ;
-

 10 % . -
- , , -

, -
 20–30 % .

 12–15 %
.

 A 
.

-
-  ( / -
)  5/25 / -

:  4–6- ,
- , -

- ,  2 -
 1 . — -

; -
-

. - -
. -
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20 /  1  (  600 )

-
, .
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-
’ . –IV

- -
.

, - ,
 2 
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.

-
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- .
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- ’ -
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- .
- - -
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, -
 ( , )

. - -
, -

. - -
, , -

; -
 7 ; -

-
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.
-

 36 . .
 (

50  1 ), -
. -

 50  1 ,
-

 38–39 . .
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-
 28 .

-
 36 . -

, - -
, - ’ .

 36 . -
 50  1 , -

 4 /  12 
 28 . -

 36 .  50  1 -
, - -

 32- ,
,

, -
,  4 . -

:  4 /
 2 /  12 

 2 /  4 /
,

. -

- ,  2 
 1 .

- -
-

.
 — - -

. -
. -

;
-

.

. -
 (

’ ) : -
;

,
; -

;
 ( ’ ) -

-
; -

-
. ,

-
 ( , -

), , -
, -

-

 1 . -
.

-

 0–2 %, -
. -

- - -
 95,5 % . -

-
 27,8 %  2001 .  4 % 

.

-
. -

-
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. -
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.
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- : -
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’
’ -

-
.
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1. - .
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5. - .
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7. - .
8. .
9. -
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)
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.



204

.
, .

-
. , -

, ,
« ». -

 1 , -
.
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-
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,
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-
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.
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, , , -
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 — .
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, , - , .
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;
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.
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-
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.
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 —  (
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;
50 %  5 -
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-
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.
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:

2 .  5  1 .  2 .

: 1. « »; 2. « »; 3. « -
 ( )»; 4. « »; 5. « -

»; 6. « ».
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», -
.

 1. « »: 1) ; 2) -
;

3) ; 4) -
; 5) -

; 6) ; 7) 
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’ -

« », -
,

.
 2. « »: -

,
,

 « » -
, -
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:

« » — -
; « » — -

; « » — -
. -

, -
.
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 « »,

;
« » -
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);  « »,

.
 4. « »: ,

;
,

.
 5. « »: -

, , -
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, -
, , -
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,

,
. -
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 6. « »: -
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.

 2 
 5 

-
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( , -

); 3) -
 (

, -
); 4) -

.
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 (2–12 . ≥ 50  1 ,
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.  — -
.

,
.

.
, -

.
, -

 ( -
).

.
,

:
1. -

 (« ») — -
, -

; ,
,

; -
-

.
2.  (« ») — -

;
’ -

; -
-

 (5 ); , -
’ ;  —  2 ;

 (  3 .) -
, -

 ( , ).
3.  (« ») — 

;

, -
, -

 1–2 .;  —  5 ;
 (  3 .) -

, -
 ( , ).

.
: 1) -

 ( ); 2) 
( ); 3)  (  14 ).

-
: ) ; ) ; ) -

.

: 1)  — -
 ( ), -

 ( ); 2)  — 
,

; 3) -
 — , ’  (

), ’ -
 ( ),

, ’
 ( ); 4) 

( ) — -
 (

2 ),  ( -
) ;  ( -

) -
;

-
.

 ( ) -
 ( -

).

:
1. (« ») — 

:  ( -
), , ,

; -
 10 %; 

,
 ( )

.
2.  (« ») — -

:
( ), , ’ , -

;
5–10 %; 

;
5 .

3.  (« ») — 
,

;
 5 %, ,

;  —  5 -
.
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, -
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 ( -
),  ( ),

-
 5 .

 — ’ -
, -

 14 -
;

;  15 % 
,  30–50 % 
; -

.
 14 

:
4.  (« ») — -

- ,
-

.
5.  (« ») — -

; , -
,

 14 ;
—  5 .

-
, :
6.  (« ») — ’ ,

, -
 10 % 

5 ,  15 % 
; -

;
, Shigel-

la;  —  2 .
 — 

 37,5 °  (  —  38,0 ° ),
, -

,  ( , -
, , .).

:
1) ’  — -

-
; 2) 

 ( );
3)  — , , -

; 4)  — 
,

 5 -
 ( ); 5) 

 ( , -
, , )

,  3 ., -
 ( -

 — 67 %,  — 25 %, ), -
 ( , , , -

).
-

 ( , ,
.).

1.  (« -
») — -

’ ; -
-

, ,
≥ 38,5 ° -

.
2.  (« ») —

-
’ , ,

, , -
 ( , -

), -
;

≥ 38,5 °
;
 5 , -

.
3.  (« ») — -

’ , , ,
; ≥ 38,5 °

,
, -

;  — 
2 ;  7 ,

-
.

 ( )
 3 ., :

1.  (« ») —
- -

-
, -

; -
, ,

-
-

.
2. , -

 (« »), — ’-
;

,
,
-

;  —  2 .
3.  (« ») — 

; -
.

.
, : 1) -

 — -
 — , -

; 2)  — 
, , -
; 3) , -

.

:
1.  (« ») — 

; -
,

.
2.  (« ») — -

14 ;
 5 , ,

;  — 
5 .
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3.  (« ») — -
≥ 14 ;

,
2 .;  —  5 .

4.  (« ») — 
; .

-
: 1) -

; 2) 

 ( ); 3) .
-
-

: 1)  ( ) — -
 ( ≥ 6 . -

 110 ), , , -
; 2)  ( .);

3)  ( , -
). -

-
-

:
1.

 (« ») — 
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, ; ’ -
-

.
2.  (« ») —

 -2 σ  -3 σ
, -

;
 ( ) -

,
 30 ;

,  14 ;
 4–6 .

.
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 (« ») — 
 -2 σ;  2 -

-
.

 2 ,
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; 2) -

, -
; 3) 

. -
, , .

-
 5 .

, . -
, -

: 1) 
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, -
 ( , , );
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, -

, , -
.

. -
, -
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-
.
-
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, , -

, ,
.

« ».  « » -
-
-

.
-

, , , -
,

,

. , -
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 « »
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-
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. -
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-

, , ,

, ,
 ( -

, -
’ ). -

 2 .  5 , -
,

,
, ’ -

, -
.

« ».
, -

.
, : 1) -
; 2) , -
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. : -

; ,
,

; -
; -

, , ; -
,

. -
, -

.
1. -

’ , ,

,
 ( ’
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,
; 4) ;
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, -
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); 9) ,
.
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).

-
. : -

 (  4–6 .); -
,

;
,

; -
- .

4. , -
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-
; ) -
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.
« ». -

,
 — , -

, .
,

: -
-

,
.

, -
, , -

. -
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, , -

.

 1 
 2 

-
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; 2)  ( -

); 3)  (  60  1 );
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/  ( -

 « -
/ »); 6)  ( -

 37,5 °  38,0 ° )
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;
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:
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, , , -

, / ,
/ -

; -
’ ,

, -
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2.  (« ») —

, ; -
-

, ,
,
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 (« ») — 

; , -
.

:
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.
:

1.  (« ») — 
- ,

 24 , - -
; -

, ,
,

.
2.  (« ») — -
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; , -

,
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 1 .

2.  (« ») — -
; ,
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.  — « -

» -
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.
’

.
-

: 1) 
, ; 2) 

, -
; 3) -
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.
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-
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3.  2 .

 5 .
4.

 2 .  5 .
5.  2 .

5 .
6.  2 .

5 .
7.  2 .

5 .
8.

 1 .  2 .
9.  1 .

 2 .
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 1 .  2 .

 1.  15 .; ,
 4 , .
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, -
: « ».
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.
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.
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3.
4. -

 2.  6 .,
2 . .

, ;
;

. -
,  58  1 .

-
.

:
1. -

2.
3.
4.

 3.  25 ., -
,  4 . -

, -
. ’ , -
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. ,

; , -
; ; ’ , -

; -
.

:
1. -

, -
 ( ) -
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;  —  5 
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;  —  5 -

4. -
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 2 

 4.  5 .
,

; -
. ,

, , ’
; -

.
:

1.
2.
3.
4.

 5.  5 . -
,  2 ,  —

37,3 ° . ;
; , ;
 — 43  1 ;

, -
; .

:
1. -

-

2. -
; ,

’ ;  —  2 
3.  5 ;

, ’ ; -
 —  2 
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,  1–2 .; -

 —  5 

 6.  18 .
 3 .

, -
; . -

, .
, ,  3 

. -
,

.
,

:
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2.
3.
4.
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.
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, , .

-
, , . ,

:
 110 ;

; ,
; . -

-
,  ( ).

:
1. ’ -

2.
,  —  30 

3. ,
 —  14 ;  4–6 .

4.
,  1–2 .; -

 —  5 

 8.  3 .,  — 3,6 ,
 — 36,5 °C, 

.
, -

. -
, .  — 74 

1 ; . -
, ,

— . , .
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3.
4. -
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 — 2,8 , . -

. -
 2 . -

-
, .

-
. ,

, , — .
-

:
1. -
, ,

, -

2. , -
, -

;  —  1 
3. , -

,  —  1 .
4.
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 2,8 . -

,

, , , -
-

. -
 — ,

-
. -

,
 2 . .
: -

; ,
;

, - . -
.

-
:

1. -
, ,

,

2. ,
, , ,

,
;

—  1 .
3.

, -
, ; -

,
’ ; -

 — 
2 ,  —  14 
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.
 — / -

, -
, , , -

, -
’ , , -

-
,  ( , 1999).

.

.
’ , -

,
2,2  100 000  1,8 —  100 000 -

.
 2–3 : 6,1  100 000 

 5,1  100 000 .
 5 : 17,9  100 000 

 12,7  100 000 ,  — 
 ( , -

’ ).

,
,

. -
-

, -
.

2/3
’ , 1/3 — . -

 — 
, 1/3 —  1–6  1/3 — 

6 .

-
, . -

,  20 %  5–
10 % -

,  25–50 %  —
.

; -
. -

, ,
.

.

, .

,
: -

;
; -

;  18 ; -
; ;

; ,
; . -

-
.

-
, -

: -
 (2/3  — 

);
 (20–40 % -
); ;

’ ; ;
;

.
, -

: -
;

( );
 (  — ); -

; ;
, ’ , -

,  — ’
’ , ; -

’ ,
.

,
-

:
; -

; -
- ,  «  —

» ; -
’ ; -
’ ,

; -
, , -

.
, -

. - -

( -10: 74)
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. -
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:

;
; , -

; -
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); -
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;

.
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,

:  ( -
),  ( , , ,

, , ), ,
 ( , -

),  ( ), ; -
, ; -

,  ( ).
 « » — 

. -
, -

, .
-

,
-

. -
, .  90 % , -

, . -
:  2  — -

, ; 2- –3-  — -
, ; 4- –7-  —

;  2-  — -
. ,

, , .
 « » (Shaken Baby

Syndrome) — , -

. -
,

 9–12 . . ,
, -

. ,
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 2.  3.  D3
5000  30–45 ; -

 —  2000  30  2–3 
 3 .

 3–5- .  D3
4000 -

.
 D3 2000 

.
 D3 500

.
3.  1. , -

, , -



262

, . -
, -

, .
- ,

, ;
, , -

. -
-

, ,
, -

; : -
, , - -

 « » , ,
, ’ , ,

,
,

. -
 ( , , , ),

.
 4.  1.  D3

4000  30–45 ; -
 —  2000  30  2–

3
3 .  3–5- .  D3 5000 

-
.  D3 2000 -

.
D3 500 -

.
 5.  4. ,

, , -
. , .

.
, -

. -
.

 6.  3. -
 1–2  10%- ;

. -
 0,5%-

 (0,1 / ) -
. -

, .
 7.  4.  D3

 1000–2000 
;  —  2000 

 1 . 2–3 -
 3–4 .

 8.  1.  D3. -

D3,
. ,

 D3. -
, -

.  — -
 —  2- .

 9.  1. -
 D3, , , -

, , 15%- -
, , , -

, .

 10.  2.  D-
.

 D3
.  D-

 D3
.

-

 1.  1. -
, -

. :
 -2 σ;

-1 σ;  -1 σ;
 -1 σ.

 2.  3. ’
,

, -
.

, ,
, -

.
 3.  3. -

, . -
:  -3 σ;

 -2 σ;
 -2 σ;

-2 σ.
 4.  1. 

, -
. -
.

 5.  1. -
, .

 -3 σ;
 -3 σ;

 — -3 σ;
-3 σ.

 6.  2. -
,

’ , -
.

-
. -
, -

.
 7.  3. 

, . « -
» , , -

-
, -

, -
.  — ,

,
. -

.
 8.  2. -

-
,
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,
-

.
, ,

.
 9.  4. . -

 (
 -2 σ  -3 σ), -

 (
-3 σ),  (

-1 σ),  — , -

18 . ,
,

,
-

.
 10.  1. 

,
, , -

, -
’ .

 1.  1. , -
. -

 — , -
, -

;
 —

, .
 2.  3. . -

 —
, , « »

,
;

.
 3.  3. -
.

 — « » , -
, ,

, -
, ,

’ ; .
 4.  1. -

, ’ , -
, .

 — ; -
’  — ;

 — ;  — -
.

 5.  2. -
 ( , -

),  0,1 -
,  1 / .  « -

» -
;

’ -
-

,
.

 1.  2. : ,
, -

, -
, -

-
 — .

 2.  4. -
,  ( -

) per os.
. ,

,
( ’ ).

 3.  3. : -
, :
 ( , -

), , -
, -

 ( ,
).

 4.  1. -
,  per os

 10 / .
-

. -
 ( ).

 5.  4. : -
. -

-
, ,

, « »
, -

.
 6.  3. , -
:  10 / , -

, 5%-  ( ),
, -

, , -
,

.
 7.  4. .

:
, -

 ( ,
), ,

.
 8.  1. per os,

, , ,
. -
, ,

. -
, ,

.
 9.  2. -

, -
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, ,
,

, -

.
 10.  4. -

, -
. -

-
, -

 ( ).

 1.  1. ,
:

,
,  ( -

).
 2.  2. 

, . -
-
-

.
 3.  2. ,

 ( ),
,

, -
,  ( -

,
).

 4.  3. -
’ . , -
, , ,

, -
.

 5.  3.  ( -
) . -

: , -
 ( ,

), , -
.

 6.  2. ,
, -

. -
-

. -
-

.
 7.  4. -

: , -
, -

, -
, -

,  — 
 ( -

).
 8.  3. -

 ( -

).
. -

-
 (

);
. -

 3 , -
. -

.
 9.  3. 

, - . -
 3 .

; ,

( , ’ ),
-

.
 10.  1. 

, -
, -

-
,

.

 1.  2. ,
, -

,
 2 , -

, , , -
, « » -

, -
, -

.
 2.  3. -

,
, -

, -
, , -

, -
, -

, -
.

 3.  3. α-1- -
, :

( , -
), , -

, -
,

, ,
,

, .
 4.  4. ,

, -
, -

, -
, ,
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-
, , ,

.
 5.  1. -

, -
. -

-
.

 1.  2. ,

,
,

,
-

; -
.

 2.  1. 
, , -

. -
,  — 

;
.

 3.  1. .
, -

, -
,

-
,

.
 4.  2.  — 

,
: -

, -
 4–5- , -

.
 5.  3. ,

,
, ;

, ,
;

,
.

 1.  1. 
, ,

, -
. ,

-
. -

, . -
,  3 . -

, .
 3  12 .

.
 2.  2. 

,
.

 — .

. -
, -

-
-

.
.

 3.  2. -
, ;

 1–2 . -
, , -

-
. -

-
. -

.

.
 4.  2. -

,
, , -

. -
, -

, , , ,
;

 3  12 .
,

, .  S ORAD
.

 5.  4. ’ ,
, , -

. ,
,

.  — .

 1.  2. 
, ’ , .

, -
, ’ -
, -

. , -
 — . -

,
, ,

. , ’ -
, -

.
 2.  1. -

,
-

, ’ -
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, .
-

.

.
.

 3.  1. , -
. , -

, -
.

, -
. -

-
.

, -
. ,

.
 4.  1. 

. -
, -

, -
.

, -
. -

 1,5–2 . . -
-

. -

.
 5.  3. 

, . , -
. -

, -
.

 ( , -
 IgE). 

.
,

 (
, , -

).
 6.  2. , -

-
. -

. -
-

.
,

.

 1.  2. -
, . ,

-
. ,

, -
,  30,0 %

,
, .

,
.

 2.  2. β2-
 3 -

.
.

 3.  1. -
β2-  3–4  24–

48
,  84 %

 5 β2- .
 4.  2. 

,
β2-

,  72 % -
 5 β2- .

 5.  4. 
, β2- ,

,
 54 %  4 -

β2- .
 6.  4. -

, . ,
’

,  IgE 
116 / . ,

, ,
, ’

;
 30 %, 

 20 % .

-
,  10 . ., 1

 80 % -
,  22 %,

S O2  94 %.
 7.  3. -

, . -
- ,

, -
,

 IgE  126 / . -
, -

,  24 . .; 1
 54 % ,

 32 %, 2 -
 60 %, 2  45 . ., S O2

82 %.
 8.  1. -

β2- , ,
, ,

β2-  3 -
,

60 %.
 9.  1. -

β2- , -
,  β2-
 3 ,
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, , -
, -

 60 %,  20 . .
 10.  4. -

, , -
. , -

 6 , ,
; 2

42 %; 2 — 58 . ., S O2 — 76 %.

 1.  2. 
. -

: ’
- ,

-
; .

: -
, ; :

,

. - :
, ’

.
 2.  4. -

. -
: ,

,
, – ’

 « » -
,

. :
-

, ,
, -

, . :
,

. - : -
-

,
.

 3.  1.  —
.

: -
, ,

V -
’ . -

. :
, -

. - : ’ -
-

;
.

 4.  1. -
. -

: -
, -

, -
– V ’

, ,

; -
. : -

. : -
. -

: ’
, - -

.
 5.  3. .

:
- ,

,
 ( ), -
,

,
,

,
,

’ ,
. -

: ,
 « » .

: ,
.

 6.  3. -
, , , -

.
 7.  4. -

. ,
:

,
-

, -
’ , -

; -
. :

,
, . : -

, -
, -

. - :
, -

-
, .

 8.  3. .
, -

: , , -
, -

, -
, ’

. ,
. -

.
-

.
– ’

,
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.

. : -
, -

.
 9.  4. -

. , -
: -

, , , -
,

I – V ’

, .
:

,
, . : -

, -
.

 10.  1. -
:

, -
-

.

 1. , -
. -

, -
, -

, ,
- -

, ,
. -

 — -
. ,

.

.
 2.  2. 

( , ). : ’ -
, -

, -
, , -

, ; -

.
 3.  3. α- .

. -

.
-

.
, -

.

 4.  2. -
.

: -
, ,

« » ’ ; -
: , -

. -
, :

- , ,
.

 5.  4. -
. ,

,
, -

 15 /
 12  ( -

 1 /  8 ).
 6.  2. -

.
-

 — , -
; -

 — ,
, .

, -
-

, -
- ; -

.

 1.  1. 
.

, -
:

, -
, , , , -

. -
;

: -
, .

200  1 . , -
. ,

, -
 « » . -

: -
 QRS, 

 QRS.
 2.  2. -

 II  I. -
, : -

, ,
’ -

,
. -

. -
,  64  80 

1 . , -
,  64  1 . :
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 PQ -
 QRS.

 3.  2. ,
.

, : -
, , ,

, ’ -
, , :

, -
.

, -
. ,

 — 250  1 , . -
 80/50 . . :

 (f) -
 2 : 1  4 : 1.

 — 250  1 .
 4.  1. 

,  —  — .
, -

: , ,
, ’ , -

, -
, .

, . -
: I ,

. : -
-

, .
 5.  3. -

. ,
: -

. -
,

,
, - -

’ ,
,  I

, -
. : -

 P, -
 QRS.  PQ — 0,15 .

 6.  1. .
: , ’ -

, , -
 56  1 . : -

,  P,  PQ — 0,12 .
 7.  4. 

. .
 (
) -

.  100  1 
, -

-
.
,

 P .
 8.  4. -

. -
,  (> 0,12 ) -

 QRS  ST  T, -

 QRS, -
-

. ,
, ’

, -
, ,

,
, .
 9.  2. -

 WPW. 
, -

:
, , , -

, ’  WPW. -
 ( , ,

 215  1 ), ,
,

. : ,
 RP.

 10.  1. -
,

, .
-

,
, -
. -

, , -
.

 1.  1. -
. -

,
, , -

, ,
( ) .

 2.  2. .
 — ’ -

, -

; ,
, .

, -
.

 3.  3. -
. -

, , , , .
 4.  4. .

-
. -

, -
, -

.
 5.  2. -

. ,
; -

 30 . -
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.
 6.  2. -

. -
,

,
25 . . -

, , .
 7.  4. 

. -
, - ,

, ,
, , , -

 17-  17- , -
. -

-
.

 8.  1. β- .
-

,
β- .

, ,
.

 9.  1. -
. -
 ( ),

.

, ’ ,
,

17-  17- , -
.

 10.  4. 
. : -

, , , -
, - .

-
, , -

.

 1.  1. -
. : -

, -
.

; -
, -

; -
.

 2.  2. 
.

 —
.

 3.  4. -
.  2 -

 — -
. :

 1 , -
 3 , , ;

 — , ;
.

 4.  3. . -
-

, , -
, , – ;

, , , -
. -

,
– ;

 50 %.
 5.  1. 

600 .–1  4 ’ -
 10–14 .  — -

, -5 -
.

600 .–1 ,  1,5–4  — 
.

 6.  2. . -

,
– ; -

;  50 %.
 ( ) -

 — -
, , -
, , – ,

, , , -
.

 7.  4. -3,
( ), , ,

, .  — -
; , -

, ;
. -

-
: ,

.
 8.  5. .

-
: , , -

, / / -
.

 9.  1. ,
 1 / ;

 ( ); . -
, -

:
, ,

. ,  ( ),
.

 10.  4. -5 -
 1,5 ’  1  2 .

.
.

.
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 1.  1. -
. -

: , -
,  3 , ,

.
-

.
 2.  3. -
, - . -

-
- .

, ,
, LE- ,

, -
.

 3.  3. -
 — . -

, -
, -

, , -
, -

.
, , -

, -
.

 4.  4. .
 III , -

, , ,
,

. ,
-

.
 5.  2. -

.  III ,
-

. -
- -

.
 6.  3. 

.  — -
:  ( -

), , ,
 ( ),  — 

: , , ,
, .

 7.  3. -
, , , -

,  — , -
.

 8.  4. 
, , -

, - . -
:

,
, , , -

.
, , ,

.

 9.  2.  0,3–
0,5 /  4–8 .  I ( -

)
 0,3–0,5 / ,

65–70  4–8 . -
.

 10.  3. 
. :
 — -

, , -
 ( , ,

, ),  ( ,
).

,

 1.  4. -
. -

, ,
-

, ,
-

. ,
, -

, - .
 2.  1. -

. -
’ , -

-
. ,

- -
,

.
 3.  4. -

.
, -

, -
, ’ -

, -
,

, -
, -

.
 4.  1. ,

, - ,
.

, -
. -

,

.
 5.  1. -
. , ,

’ ,
-

, , ,
, -

.
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 6.  3. .

,  « », ,
, , ,

, .
, .

-
 « ».

 7.  4. 
 ( -

,
). -

.
 8.  1. 

:  + -
 ( , , -

) +  ( ) . -
 12 .

 9.  3. 
. -

 « », -
, -

- ,
.

- . -

.
 10.  3. 

-
,
,

.

 1.  2. .

.
’ -

,
, ,

,
, , -

.
 2.  4. 
,

.
’ -

-
. -

-
.

 3.  2. - -
. -

:
’ ,  1–1,5 

,
, , ,

’ -
, -

 — , , -
.

 4.  1. -
, .

-
,

.
 5.  3. - -

.
: -

’ , -
 20–30 , -
,

, , -
, -

’ .
 6.  1. ,

 (
, , , , -

, α- ), , - -
,

-
. , -

’ -
-

.
 7.  3. 

2 ,
,

,
-

’ .
 8.  4. , ,

-
. -

’ ,
-
-

’ , , -
.

 9.  2. . -

, - , -
’ -

. -
-

. -
-

.
 10.  3. 

. -
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, . -
-

, -
.

 1.  4.  24 -
α- -

.
 2.  1. .

: -
, -

 ( ’
), ,

, -
 38 ° , , -

. ,
-

.
 3.  4. .

’
 ( ). -

-
, , , -

 37,8 ° , -
,

, , -
α- .

 4.  2. .
-

,
’ ,

, -
,

, .
 5.  3. ,
, : -

, α- , , , , -
; α- , -

, ,
.

, -
α-

,  3.
 6.  3. .

α- .
 7.  4. .

, ,
’ ,

, ’ -
,

, , -
 ( , -

, ),
.

 8.  3. 
, , ,

, , , α- .
-

α- , -
.

, ’ -
.

 9.  2. .
: -

 ( -
, , ),

 (
), , -

, α- -
.

 10.  2. : 1–2 ,
, -

 ( , ); -
, , 2- -

, . -
,

 5  1 . -
.

 1.  1. .
: -

,
, .

, ,
.

 2.  4. .
 ( ,

, ), -
 ( , -

, , )
.

-
.

 3.  4. -
, ,

, -
,

. -
, , -

.
-

,
. -

-
, -

.
 4.  4. .

:  38,5 ° ,
,

 15 / ,  25 / ,
-  (+++).

 5.  2. -
. -
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. -
 IV .

 6.  2. .
- -

-
,

 — . -
-

, -
 (

).
 7.  4. -

, ,
. : -

, -
, -

, -
 ( , -

, );
.

 8.  4. 
.

.

.
 9.  3. 

( ) , ,
.

: , -
,

. -
,

 —  1 / .
-

,
.

 10.  3. 
, -

.

,  ( -
, - ) -

.

.

 1.  3. -
.

: ,
, , -

. -
-

 (  1 / 2,
3,5 ), ,

, .
 2.  1. 

. -
-

,  1 / 2,
 3,5–4 . ,

,
.

 3.  2. , -
, , -

. -
-  — ,

, ,
,

 — , , .
 < 90 /

 > 0,104 / .
 4.  3. -

. -

. -
.

 5.  4.  ( -
) .

, , -
, . -

.
, -

-
: , .

 6.  1. , -
. -

-
, -

 ( ,
, ). -

, -
.

 7.  1.  IV -
,  V .

: ,
-

 — -
, , , , -
, , .

 0,44 /  15 / .
 8.  1. .

:
 0,44 /

15 / ,  7,5 / .
 9.  2. -
.

, -
,

,
 ( , , ).
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 10.  3. , -
. -

, -
 90 /

 > 0,105 / .

 1.  4. .
: -

, , -
.

. -
-
-

,
. , -
, .

 2.  4. -
. -

 ( ) -
-
-

.
 3.  1. 

. -
, -

, -
.

 4.  3. -
.

-
,

, -
. -

-
.

 5.  1. .
-

, ,
-

.
-

 (  1 / ).
 6.  2. -

. -
-

 (
).

 7.  3. 
,

.
,

. -

( , ), -
 (  < 60 / ).

 8.  1. -
, -

. ,
,

. -
-
-

.
 9.  4. , -

. -
-
-

 — , -
, , .

. -

. -
 ( ,

, ), -
, -

.
 10.  4. -

; -
;
. , -

,

.

-

 1.  3. -
. -

- -
, -

-
 — -

, ,

, ; -
.

’ , -
, -

.
 2.  2. 

- ; -
.

- -
- -

.
, ’

.
 3.  2. / -

 5/25 /  4–
6- . -

- , , , -
. -

/  20/100 /  — -
, -
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.
- -

-
, -

.
 4.  2. 

;
, ;

,
. -

 18 . -
- , -

; - ,
, .

 5.  3. .
-

,
, ; -

- . -
, -

, -
-

, ,
— . -

.
 6.  3. 

- . -
 CD4-  22 %  2,5 

.
 7.  3. ,

, , -
, , , -

. -
- ,

.

.
 8.  2. 

.
-

, -
-

. ’
-

.
 9.  1.  CD4- ,

. -
, -

,
( - , -

),  (
CD4- )

 ( ).
 10.  3.  80 % — -

.  3 .
360  ( );  80 -

 ( ).  3 .:

(360 – 80) : 360 · 100 % = 77 %.

 80 % -
.

-

 1.  2. 
’ . -

-
-

, , -
. -

’ .
 2.  1. -

. :  3-
,  (  2

);
; ;

, ;
 2 .

 3.  2. -
, . -

 ( ) , -
 14- . -

,
, ,

, .
:

; -
 200 / ;

 34 /  (
20 % ); -

-, /
.

 4.  3. 
-

. -
,

,
, -

-
 ( , .).

,
.

 5.  4. -
. -

 1800 -
 32 .,  (

3 .)
,

.
 6.  4. 

. ,
, -

. -
. -

,
, -

,
, -

.
, ,
, ,

.
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 7.  1. -
. -

-
. -

’ ,
, , -

,
. -

, -
.

 8.  3. -
. -

,
: -

, , -

12 .; ;
( – ); ’ ; -

, ; -
. -

, -
, .

 9.  2. -
,

.

 (
, -

, , , -
).

 10.  1. 
, .

 8–10 , -
, , -

.  — -
,

. -
, -

, .

 3 

 1.  1. 
, . ,

 0  2 σ, -
 (18,4 / 2) —  0  1 σ.
 2.  1. -

. , -
,  6- .

 3.  2. -
- ’ , , .
’ , ,

, / .
 4.  4. 

, -
.
-

;
,

.

. , -
 1–2 .

 5.  1. .
’  (

 16.09.2011 .  595),  6 . -
.

 6.  3. .
,

 2  3 σ,  — 
 0  2 σ, -

 (21,2 / 2) —  2  3 σ.
 7.  3. -

.  —
;  — 

, ’ ’ ; -
’ , , .

 8.  2. 
 2 .

 9.  4. ,
’ . -

’ -
, ,

, , -
, -

 ( , , -
) -

.
 10.  4. ’ -

, , , ’ -
,

, . -
, -

, .

-

.

 1.  1. .
’  > 10, -
.

 2.  2. 
3 . ’  — 7, 

;  (3 .) -
.

 3.  3. 
12 . ’  — 9, 

;  (12 .) -
-

.
 4.  1. -

.
: ,

, , ;
, , -
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, ; -
. .

 5.  1. 
 (

, ). -
, , -

- ,
/ ,

, , -
.

 6.  3. -
, , -

-
.
, -
.

 7.  4. -
-
-

’ .
 8.  1. .

 — -
,  — 
, ,

,
.

 9.  3. -

- -
.

 10.  4. 
. ’ -

-
, -

.
’ -

. -
-

.

 1.  1. -
 ( -

).
 2.  1. 

.  11, 12, 13, 14  1 

,
.

.
 3.  3. -

. -
, , -

.

.
 4.  3. 

, -

 « ».
: ,

; « » ,
; -

,
.

 5.  4. 
.

,

.
 6.  3. .

-
-

.
 7.  3. 

, -
. -

’ -
-

. -
,

.
 8.  3. -

-
. -

, -
. , -
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.3.2

 ( . . , 2009)

, %

, -
-

- - - - - -
/ -

1- 11,4–22,0 0–1,5 0–4 0,8–12,4 49,6–72,8 15,5–31,7 4,1–10,5 0,7–3,5 0–1

5- 7,9–13,7 0–2 0–4 1,3–5,1 32,4–54,0 30,7–49,9 6,4–14,4 1,8–6,0 0–1

9–15- 8,4–14,1 0–0,5 0–4 0,9–4,1 26,3–47,5 38,0–57,8 6,2–14,8 1,9–6,3 0–1

1 . 7,6–12,4 0,9–3,1 17–39 40–70 4,2–11,8 1,8–6,2 0–1

6 . 6,7–11,3 0,8–3,2 20–40 47–69 3,9–10,1 1–5 0–1

12 . 6,8–11,0 0,8–3,2 23–43 44–66 4–10 0,8–5,2

2 6,6–11,2 1–3 28–48 37–61 5–9 1–7

5 6,0–9,8 1–3 35–55 33–53 3–9 2–6
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 3

.3.1
 ( . . , 2009)

, / , /
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1–2 145–225 4,0–6,6 45–67

5–6 135–225 3,9–6,3 42–64

2 . 139–176 3,6–6,2 39–63

1 . 106–109 3,0–5,4 31–55

2 . 90–140 2,7–4,9 28–42

2–4 . 95–135 3,1–4,5 29–41

6 . 95–135 3,1–4,5 29–41

0,5–2 105–135 3,7–5,3 33–39

2–6 115–125 4,0–5,2 34–40
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